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प्रसावना 


तपस्वी १००८ श्री लालचद्धजी स० सा० की तपाराधना श्रोर 
संयम-साधना से स्था० जैन समाज परिखित है। इन घसुनिराज की शाप्त 
मुख-मुद्रा, श्रन्तरोन्पुख्त चेतना दर्शनीय और घन्दनीय है। श्रापके 
चिन्तन व श्रनुमव से युक्त उद॒गार संप्रहणीय हैं। आपके श्राज्ञानुचर्ती 
तरुण तपस्वी श्री मानमुनिजी म० सा० की सरलता उनके सुख पर 
मुस्कराहुट के रूप में प्रकट होती रहती है। मधुर प्रवचनकार 
श्री कानसुनिजी स० सा०, सनोहर भाव-भगिमा व मनोवैज्ञानिक ढंग 
से व्याख्यान की ऐसी छुटा उपस्थित करते हैं कि, श्रोतागण संत्र-मुग्ध 
हो जाते हैं ॥ पं० पारसमुनिजी म० सा० का श्रष्यपन, शास्त्रीय ज्ञान, 
तकं-बुद्धि श्रीर कवित्व से श्रद्धाशील श्रावक-समाज परिचित है। 


२४ च्ष फो अ्रल्पायु मे ही झ्रापकी ऐसी स्थिति देखकर श्रानन्द शौर 
झादचर्य होता है । 


सचमुच १००८ श्री लालचन्धजो म० सा० के श्राज्ञानुवर्तो 
मुनिमंडली की श्राजीवन ब्रह्मचर्य-साथधना व सयम-श्राराधना श्रद्धाचनत 
करंने वाली है। इन घसुनिर्यों का जीवन वैभव से उतर कर संयस सें 
क्रीडा करता हुशा आत्म-साधना मे सलग्न है । 


हु 


'सुबोध जन पाठमाला' का श्रभिनन्दन करते हुए इसलिए 
झानन्द का श्रनुमव हो रहा है कि इसका संयोजन धौर लेखन 


पं० पारसमुनिजी स० सा० की विद्नक्षण दृष्टि श्रोर कुशल कर-कमलों 
द्वारा हुप्रा । 


१- 


समवतः यह पुस्तक सुयोग्य शिक्षको, जिज्ञासु बालकों श्रौर 
घर्म-रस-पिपासु सज्जनों के हाथ में नहीं पहुँच पाती--यदि राखावास 
(मारवाड) मे प्रीष्मावकाश के १८ मई से १७ जून की ग्रवधि में स्था० 
जैन शिक्षण शिविर फी योजना नहीं हो पाती श्लौर इन मुनियों के 
चरणो से शिविराथियों को ज्ञानाराधना का पुनीत श्रवसर नहीं मिला 


होता १ 


दिकषरण शिविर की योजना घामिक शिक्षण के क्षेत्र में एक 
सुन्दर प्रयोग है। राखावास में उक्त मुनिवृन्द के चरणों मे बेंठकर 
विद्यार्थियों ने ज्ञानाराधन के साथ घर्माराघन के क्रियात्मक रूप मे भी 
एक शानदार मिसाल रखो । शिविर-काल की श्रल्पावधि मे १५,००० 
सामायिर, ३०० दयायें, ७४ उपवास, २ बेले, ३ तेले और १ पंचोले 
श्रादि हुए। गाँव से दूर स्टेशन के पास प्रायः शान्त जगह से श्री 
कानसुनिजी म० सा० व पारसमुनिजी म० सा० फी सफल घर्माध्यापन 
शंली ने बालको की घर्म-श्रद्धा फो जागृत कर उनफी ज्ञान-पिपासा को 
तीन्रतम बना दिया । फारण कि इन मुनिराजों के ज्ञान श्रौर क्रिया के 
समन्वित रूप ने शिविराथियों को यथार्थ सत्य का श्रनुमव कराया । 


हर प्रीष्मावकाद से ऐसे शिविर-प्रायोजनों फा कार्य सुचारू रूप 
से चले--इस हेतु शिक्षण शिविर सपम्तिति का गठन हुआ्रा तथा समिति ने 
शिविरोपयोगी पाव्य-क्रम तेयार करने के लिये प० र० श्री पारसमुनिजी 
स० सा० से निवेदन किया । म० भ्रो ने समिति के श्राग्रह को मान 
देकर पाव्य-क्रम तेयार करना प्रारम्म किया। पाव्य-्क्रम फौ प्रथम 
पुस्तक 'सुबोध जैन पाठमाला' हमारे सामने है । 


'सुवोध जेन पाठमाला' “यथा नाम तथा गुण के प्रनुतार 


हमारे समाज मे प्रचलित्त शिक्षण क््छु पेशेषताएँ 
बह ण साहित्य से श्रपनी छुछ अलग ६६ 


न्क्ी 


, सामग्री-चयन में बालको फी रुचि, भ्रवस्था और क्रम का ध्याव 


रखा गया है । 


» विषय को श्रधिक-से-श्रधिक सरल रूप से प्रस्तुत किया गया हैं 


तथा तदनुकूल भाषा की सरलता श्रौर सुबोधता भी रखी गई है। 


» विषय फो सहज-प्राह्म बनाने के लिये प्रश्नोत्तरात्मक शैली का 


प्रयोग किया गया है। प्रश्नोत्तर शैली उत्सुकता जागृत करने के 
साथ-साथ चित्त की एकाग्रता को बढाती है। 


» सवादात्मक शैली का उपयोग भी बालको फी जिज्ञासा-घृत्ति फो 


जागृत फरने झौर विषय के सर्म का उद्घाटन फरने फी हृष्टि से 
सुन्दर बन पड़ा है । 


« सामायिक के पाठो के प्रस्तुत करने का ढंग सी रोचक बन पडा 


है। मूल पाठ देने के बाद उसके छाव्दार्थ दिये गये हैं श्र 
तदनन्तर प्रत्येक पाठ के सम्बन्ध से पृथक्‌ रूप से पाठ के रूप से 
प्रक्षोत्तरी दी गई है, जो मूल पाठ के शब्दार्य के स्पष्ट ज्ञान होने के 
बाद भावार्थ का भी सम्यक्‌ बोध कराने में समर्थ हैं। 


« प्रत्येक कथा की सुख्य-मुख्य घटनाओं के शीर्षक कथा से दिये गये 


हैं, इससे विद्याथियों को सम्पूर्ण कथा-स्मरण रखने मे सुविधा 
होगी । 


« 'पच्चीस वोलर' के उन्हीं बोलों का समावेश इस पुस्तक से किया 


गया है, जो सामायिक सार्थ के लिये श्रधिक उपयोगी हैं । 


« पाठ्य-क्रम का संयोजन इस कुशलता से किया गया है कि धामिक 


शिक्षण सस्याघ्रों से मो इसका उपयोग सुगम वन सकेगा । 


हे $ 


€. पाठमाला के विषय-वस्तु में तात्विक ज्ञान फे साथ कथा, कीद्य, 
इतिहास श्रादि का समावेश रोचक बन पडा है । 


१० काव्य-विभाग में ऐसी रचनाओं का समावेश है, जो केवल शब्दा- 
डम्बर मात्र न होकर श्रात्म-साधना श्रौर संयम की सच्ची श्रनुसूति 
कराती हैं । 


११ पाठमाला की प्रमुख विशेषता यह है कि इसका अ्रब्ययन शुद्ध 
स्था० जेन मान्यताश्रो फी जानकारी के साथ-साथ शुद्ध श्रद्धा फो 
हृढ़ भी फरेगा। 


श्रन्त मे, मे शिक्षण शिविर प्रवन्ध समिति फे श्रध्यक्ष, दानवीर 
सेठ हीराचन्दजी सा० कटारिया, संयुक्त मन्नी, कर्मठ समाज-सेधी भरी 
फूलचन्द्रजी सा० कदारिया (राणावास), पूर्ण श्रद्धावानु विज्ञ सुश्नावक 
श्री घींगड़मलजी गिडिया, जोधपुर, के उत्साह व परिश्रम की सराहना 
किये बिना नहीं रह सकता, जिन्होंने शिक्षरा शिविर को प्रवृत्तियो की 
प्रगति और प्रचार में श्रपनि उत्तरदायित्व का पूर्ण निर्वहन किया । 
प्रथम भाग के प्रकाशन में प्रेस-कार्यादे के लिये तरुण सुन श्रावक श्री 
सपतराजजी डोसी की प्रपित सेवाएँ भी प्रशंसनीय व उल्लेखनीय हैँ । 


लक्ष्मीलाल ढक 
एम ए (प्री) साहित्यरत्न' 
प्रधानाष्यापक, 


रेलवे विद्यालय, जोधपुर. 


प्राक्ृधन 


तंपस्वो श्री लालचन्दजी म० आदि चार संन्ती का सम्वत्‌ 
२०१७ में राणावास में चातुर्मास हुआ । उस समय वहाँ छोटेलालजी 
त्रजमैरा-प्रचारक, श्रो त्र० भा० साधुमार्गी जेन सस्कृति रक्षक संघ 
-आये थे। उन्होंने वहाँ श्री कानमुनिजी को उत्साहुपूर्वक बालकों 
को धार्मिक शिक्षण देते हुए देख कर निवेदन किया कि 'हमारे स्थानक- 
वासी संध में आप॑-जैसे धार्मिक शिक्षण मे रुचि लेने वाले सन्त बहुत 
कम है। परन्तु यदि ग्रीष्मावकाश में हम शिक्षण शिविर लगावे त्रौर 
आप वहाँ एकत्रित बालकों को धार्मिक शिक्षण दे, तो अधिक बालकीं 
को लाम मिले ऋऔऔर उन बच्चो' का जो अवकाश का समय प्रमांद में 
जाता है, वह भो सफल बन जाय | 


कांल परिपक्ष हुआ और राणावास में हो राणावास संघ के 
आग्रह और अजमेराजी श्रादि के प्रयास से सम्वत्‌ २०२० मैं धार्मिक 
शिक्षण शिविर लगा। उस समय बालको के प्राथमिक तात्कालिक 
शिक्षण के लिए श्री कानमुनिजों ने विषय संयोजना की तर उन्होंने 
धामिक वाचना दी । शिविर समाप्ति पर गठित शिविर समिति के 
मन्‍त्री श्री धींगडमलजी गिड़िया, जोधपुर व सदस्य श्री सम्पतराजजी 
डोसी ने मुमे संमिति की ओर से यह अनुरोध क्या कि आप श्रों 


: एक . 


कानमुनिजी द्वारा तात्कालिक संयोजित विषय को कुछ समय लगाकर 
सम्पादित कर दें, जिससे १ शिविरार्थी बालको' को सम्पादित ज्ञान- 
शिक्षण मिल सके तथा २ शत्रल्प काल में श्रधिक शिक्षण मिल सके | 
इसके अ्रतिरिक्त यदि शिविर में अधिक बालक उपस्थित हो, ती 
३ हम मी उस सम्पादित पाठ्यक्रम के श्राधार पर त्रध्यापको' द्वारा 
बालकी को शिक्षण दे सके | 8 यदि त्रन्यत्र कोई ऐसा शिविर 
लगाना चाहे, तो वहाँ मो उसका उपयोग हो सके। ४ हमारी 
स्थानकवासी जेन कान्फरेन्स ने जो 'जेन पाठावलियाँ” प्रकाशित की 
हैं, वह उसे हमारे सघ से विचार और ग्राचार द्वारा बहिष्कृत श्री 
सनन्‍्तबालजी द्वारा लिखवानो पड़ी हैं। यद्यपि उनका हमारे विद्वान्‌ 
मुनिराजों द्वारा कुछ संशोधन अ्रवश्य हुआ है, पर मूल से विकृत 
पुस्तको का पूर्ण सशोधन सम्मव नहों । उनके लिए तो नए लेखन 
की आवश्यकता है। अ्रतः उनके स्थान पर यदि कोई श्राप द्वारा 
उन नवलिखित पुस्तको' को पढाना चाहे, तो भी पढा सके ।' 


उनके तअल्यन्त श्राग्रह के कारण वर्त्तमान में मेरी इस सम्बन्ध 
में योग्यता, रुचि और समय को कमो होते हुए मी इस 'सुबोध जेंन 
पाठमाला - साग १' को लिखा । किर भी इससे इच्छित उद्देश्यो 
को पति हो सक्रे--यह भावना रखते हुए तदनुकूल मुकसे जितना 
शक्य हो सका, उतना पुरुषार्थ किया है | 

इस ग्रंथ से जो-कुछ अच्छाइयाँ हैं, वे सब १ देव, २ गुरु 
श्रौर ३ धर्म को कृपा का फल है--जिन्हो ने क्रमश १. निर्ग्रन्थ 
प्रवचन (जन धर्म) प्रकट किया, सुझ्ते धर्स का साहित्य और शिक्षण 

दो 


दिया और मेरी मति व बुद्धि कुछ निर्मल तथा विकसित की | प्रत्यक्ष 
में विशेषतया श्रो वर्धभान श्रमण सघ के उपाध्याय श्री १००८ श्री . 
हस्तीमलजी म० सा०, जिन्होंने इसका सूत्र विभाग तअ्राद्रोपान्त पढ़ 
कर सुक्ताव व सम्मति दी, २ पृज्यपाद्‌ श्री ज्ञानचन्द्रजी म० सा० की 
सम्प्रदाय के उपाध्यायकल्प बहुश्रुत श्री १००८ श्री समर्थंभलजो 
स० सा० तथा १ श्रो रतनलालजी डोसो जिन्हों ने इसका त्राद्योपान्त 
विहगावलोकन कर इसमे संशोधन दिये ५ तथा श्री सम्पतराजजी 
डोशो, जिन्होंने मुख्यतः. इसमे सुझाव दिये, वे भो इस ग्रन्थ की 
अच्छाइगों के सागो हैं--एतदर्थ में उनका कृतज्ञ हूँ। 


इसको जहाँ त्तक हो सका, जिन-वचन के श्रनुकूल बनाने का 
उपयोग रखने का प्रयास किया है। तथापि इसमे जिन वचन के 
विरुद्ध यदि कोई वचन लिखने मे आया हो, तो तस्स मिच्छा मि 
दुक्‍्कड | 


विद्ृवान्‌ समालोचकों से प्रार्थना है कि वे इसमे रही न्रूटि 


और स्खलनाग्रं के प्रति मेरा व प्रकाशक का ध्यान आकर्षित करें । 
जिससे इसमें भविष्य में परिमार्नन हो सके । इत्ति शुमस्‌ । 


शिक्षकों से : 


छोटे बालकों को यह दो वर्ष में पढाना चाहिए। प्रथम वर्ष 
मे १ सूत्र-विमाग के १, २, ३, 8, ४, ६, ७, 5. $ १8 १५ त्तथा 
श५वाँ--ये बारह पाठ पढाने चाहिएँ । शैष सामाभिक सूत्र मूल कंठस्थ 
करना चाहिये | २ तत्व-विभाग में पच्चौस बोल के दिये हुए बोल 


- तीन : 


- सममाना -औ्रौर- कुंठस्थ -कराना चाहिए। ३ कथा-विमाग में 
१ भगवान्‌ महावीर 8 ,गणधर श्री इन्द्रभ[त तथा ४ महासतो 
चन्दनबाला - ये पहली तोन कथाएँ करानी चाहिएँ तथा काव्य-विमाग मे 
१. परसेष्ठि नमस्कार, २ चतुर्विशतिस्तव, ३. तोर्थकर स्तव, 

गुरुवन्दनादि तथा-५. स्थानकजी में जाएँ--ये पाँच काव्य करवाने 
चाहिएँ। शेष दूसरे वर्ष में पहाया जा सकता है| 


स्व० शतावधामी श्री केवलमनिजी म० का शिष्य 


पारसमुनि 


४* चार $ 


प्रकाशकीय 


सम्वत्‌ २ ३० के ग्रीष्मीवकाशं के समय राणखावास से स्थानक- 
वासी जन घामिक शिक्षण शिविर का श्रायोजन हुझा। शिविर-फाल 
में तपस्वी मुनि १००८ श्री लालचन्द्रजी म० सा०, तरुण तपस्वी श्री 
मांनमुनिजी स० सा०, प्रसिद्ध व्यख्यांता श्री कानमुनिजी म० सा० तथा 
प० रं० श्री पारसंसुनिजी म० सा० भो वहीं विराजे। शिविर में 
विभिन्न क्षेत्रो से ५१ विद्यार्थी सम्मिलित हुए । श्री कार्नमुनिजी म० 
सा० व॑ं श्री पारससुनिजी स० सा० ने अल्प समय मे विद्यायियों को 
सहुंतं ही सुन्दर ढंग से हंंदयस्पर्शी धै।मिक प्र॒ध्ययतत कराया। 


शिक्षण शिविर समाप्ति-समारोह के भ्रवसर पर प्रागन्तुक' सज्नों 
ने शिविर की सफलता को देखकर इस योजना को हढड झौर स्थायी 
बनाने फे लिये शिक्षण शिविर समिति की गठन किया । इसे शिक्षण 
समित्ति ने प० पारसमुनिजी स० सा० से शिक्षशा-शिविर पाठ्य-क्रम को 
इस रूप सें तंयार करने का नम्नर झ्ाग्रेह किया कि बह शिविरोपयोगी 


होने के साथ-साथ शिक्षरण संस्थाप्ो मे शिक्षण फे लिये भी उपयोगी 
हो सके । 


शिविरोपरान्त पं - पारसमुनिजी म० सा० ने हमारे निवेदन 
को क्रियात्मफू रूप देने को कृपा की ।॥ श्रापके श्रथक परिश्रम, निरन्तर 
भ्रध्यवसाय व हादिक लगन के फलस्वरूप देवगढ़ (राजस्थान) चतुर्मास 
मे दो पाठसालाभ्ो का निर्मारा-फायें सम्प्त हो सका। तदननन्‍्तर 
प्रवास काल मे भो श्रापकी साहित्य साधना चलती रही श्रौर तृतीय 
याठमाला जोधपुर ग्रावास-काल में लश्मग सम्पूर्ण को जा सकी । 


श्रापने श्रपना प्रमुत्य समप्र देकर इस पाव्यक्रम को तंयार किया इसके 
लिये समिति श्रापका हार्दिक श्रभिनन्दन करतो हैँ और भव्ष्यि से भी 
इस प्रथ्ार के श्रागमानुकूल साहित्य सेवा में श्रापके सहयोग की श्ाद्या 
रखती है । 


सुबोध जत पाठमाला--प्रथम झार्गां का प्रकाशन श्रापके हाथों 
में है। द्वितीय श्रीर उृतीय भाग का प्रकाशन नी शीघ्र ही होने जा 
रहा है। घचत्॒र्थ श्रोर पत्चम भाग, तीनों सागों के प्रकाशन के श्रनन्तर 
भ्रविष्प फे लिये विचाराघीन रखे गये हैं । 


'सुबोष जैन पाठमाला--प्रथम भाग के लिये द्रव्य-सहायक के 
रूप में दानवीर सेठ श्रीमान्‌ हीराचन्दजी लचब्छीरामजी मृथा, राशावास, 
ने जो श्रपना सहयोग प्रदान किया, वह समान में शुद्ध धामिक शिक्षरप 
के प्रचार फी उनकी हाविक रुचि को प्रगठ करता है श्रौर समाज के 
घनी-मानी सम्जनों फ्रो इस श्रोर प्रेरित होने की श्रादर्श परम्परा उपस्यित 
फरता है। शिक्षण शिविर समिति उनके सहग्नरोग की सामार नोंघ 
लेती है श्रौर श्रपनी कुतज्ञत्ता व्यक्त करती है ! 


होराचन्द कटारिया, राणावास धोंगड़मल गिड़िया जोधपुर 
श्रध्यक्ष, मन्त्री 


श्री स्थानकवासी जन शिक्षण शिविर समिति, जोधपुर. 


दानवौर द्रव्य-सहायक बन्भुओं का 
संक्षिप्त परिचय' 


श्रीमानू सेठ साहब श्री धरूलचन्दजी, हीराचन्दजी, 
दलीचन्दजी मूथा मारवाड निवासी श्री लच्छी रामजी के पुत्ररत्न 
है। आपकी जन्मभूमि राणावास ग्राम है । आपने अपने 
बचपन मे उस समय ,की रीति-रिवाज के अनुसार सामान्य 
शिक्षा प्राप्त की। बचपन मे घर की आथिक स्थिति सामान्य 
थी, इसलिये आप दूसरे प्रान्तो मे व्यापार करने के लिये गये । 
व्यापारे वसत्ति लक्ष्मी --व्यापार मे लक्ष्मी का वास है--इस 
सिद्धान्त के अनुसार आपका काम-काज पनपने लगा। भाग्य 
ते अपका साथ दिया और धीरे-धीरे व्यापार चमकने लगा और 
आप भी श्रीमन्त लोगो मे गिने जाने लगे । नीतिशास्तर मे 
लिखा है कि योग्य व्यक्ति को धन प्राप्त होता है। घन से 
धर्म-कार्य करता है, तब उसे सुख की प्राप्ति होती है'। 


आपके हाथ मे लक्ष्मो आई और आपने समय-समय पर 
चचल लक्ष्मी का सदुपयोग शुरू किया। “घन का सबसे अच्छा 
उपयोग है सत्‌ पात्र मे दान देना ।” आपने राखणावास मे 
दवाखाने के सामने ही एक धर्मशाला अपने नाम से बनवाने का 
कार्य चालू कर रखा है तथा गाँव मे एक कुआ बनवाने हेतु 
आपने १०,०००) दस हजार रुपये दिये। श्री वद्धमान स्था० 
जेन शिक्षरा सघ मे भी झ्रापकी आ्थिक सेवा तथा शुभ सम्पत्ति 


प्राप्त होती रही है । 


श्रापका व्यापार लखमेश्वर है, जो जा० हीराचन्दजी 
लच्छीरामजी के नाम की तीन फर्म हैं। इनके सुपुत्र 
श्री ताराचन्दजी उनके सम्पूर्ण कार्यो के उत्तराधिकारी हैं, जो 
सब कार्य अपने पूज्य पिताजी श्री की इच्छानुसार चला रहे है । 
आप बडे व्यवसायी ही नहीं, वल्कि धर्म-प्रेमी भी हैं एवं आागा 
है कि आगे भी ज्ञान-दान से, समाज-सेवा में अपने द्रव्य 
का सदूपयोग करते रहेगे तथा पूर्वजों की कीरति को अमर बनाने 
में विशेष रूप से अ्रग्नसर रहेगे--ऐसी ही थीर प्रभु से हमारी 
हादिक प्रार्थना है। 


निवेदक, 

सम्पत्र कम चप्डानास 

गृहपति, 

श्री वद्धमान स्था० जैन छात्रालय, 
राणणवास (सारवाड़) 
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नमस्कार मनन्‍्तश्र 


णसो अरिहंताणं, णमो सिद्धाणं, णपो श्रायरियारां । 
णामो उवज्कायाणं, रामो लोए सब्ब साहू ॥१॥ 


एसो पंच नमोक्कारो, सब्ब-पावृ-प्पणासरों । 
संगलारएं च सब्वेशिि, पढम॑ हवइ मंगल ॥२॥ 


शव्दार्थ : 


पाँच पदों को नमस्कार 
१. रखमो८नमस्कार हो । श्ररिहंतारणं-भश्ररिहन्ती को। 
२ शमो८"नमस्कार हो। सिद्धार्ं-सिद्धो को। ३ णम्तो ८८ 
नमस्कार हो। आयरियारणं -आचायों को। ४. खामो<८- 
नमस्कार हो । उवज्भायारं ८ उपाष्यायो को । ५ ख्सो८- 
नमस्कार हो। लोए"लोक में रहे हुए। सव्व>सब॥ 
साहूणं - साधुओ को । 


नमस्कार फल 
एसो>यह। पंचर-पाँच। खमोक्कारो-समस्कार। सब्व८- 


सब॥। पावष्परासणो>-पापो का नाश करने वाला है। 
स->-और। 


रू 
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क्यो? 


सब्वेसिजसव । मभंगलाणं >5मगलो मे। पढ़मे ८ प्रथम 
(सर्वेश्रेष्) । मगलं-मगल। हवइन्-है। 


2 
| 
के 


५] 
० 


के 


पाठ २ दूसरा 


नमस्कार मन्त्र प्रस्‍नीत्ररी 


नमस्कार किसे कहते है ? 


* दोनो हाथो को जोड कर ललाट पर तगाते हुए मस्तक 


भुकाना । 

मन्त्र किसे कहते हैं ? 

जिसमे अक्षर थोडे हो और भाव बहुत हों । 

अरिहन्त किसे कहते हैं ” 

(अर) जिन्होने--१- ज्ञानावरणीय, २- दर्शनावरणीय, 
३- मोहतीय और ४. अन्तराय--इन घाति चारो कर्मोा 
को क्षय करके अज्ञान, मोह, राग, द्वेष, श्रन्तराय आदि 
आत्मा के अरि' अर्थात्‌ बह्ुओ का हत' श्रर्थात नाग 
किया हो तथा (आरा) जो जैन धर्म को प्रकट करते हो, 
उन्हें अ्रिहन्त कहते हैं । है 
सिद्ध किसे कहते है ? 

१. जिन्होते आठो कर्मो का क्षय करके अपना आत्म- 
कल्याण साथ लिया हो, तथा २. जो मोक्ष मे पधार 
गये हो, उन्हे सिद्ध कहते हैं। 


प्र० 


उ०' 


पाठ २--नमस्कार मन्त्र प्रश्नोत्तरी [ ३ 


आचार्य किसे कहते हैं ? 
चतुविध सघ के नायक साधुजी, जो स्वय पाँच आचार 
पालते हैं तथा साधु सघ में श्राचार पलवाते है । 
उपाध्याय किसे कहते हैं ” 
शास्त्रों के जानकार अग्रगण्य साधुजी, जो स्वय अध्ययन 
करते है तथा साधु-साध्वियो को अध्ययन कराते है। 
साधु किसे कहते है ? 

जो पॉच महान्नत, पाँच समिति, तीन ग्रुप्ति श्रादि का 
पालन करते हो। २. सम्यस्ज्ञान, सम्यग्द्शन, सम्यक्‌- 
चरित्र और सम्यक्तप द्वारा आत्म-कल्याण साधते हो । 
नमस्कार मत्र मे कितनो को नमस्कार किया है ? 
पाँच पदो को नमस्कार किया है। 
पद किसे कहते है ” 
योग्यता से मिले हुए या दिए हुए (पूज्य) स्थान को पद 
ऋहते हैं । 
नमस्कार मन्न से क्या लाभ है ” 
सब पापो का नाश होता है । - %७ 
नमस्कार मत्र से सब पापो का नाश क्यो होता है ? इश्क क् 
क्योकि नमस्कार मंत्र सर्वश्रेष्ठ मगल है। 
मयल किसे कहते हैं ? 
जिससे पापो का नाश हो । 
कया नमस्कार मत्र के स्मरण से उसी समय सभी पापों 
का नाश हो जाता है ? 
तही। १ नमस्कार से पहले पॉच पदो के प्रति 
विनय जगता है। २ पीछे बसे ही बनने की भांवना 


४ ।] 
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जगती है। ३. पीछे हम वैसे ही बनते हैं । 
१. विनय से थोड़े पापो का नाथ होता है। २ वेसे 


ही बनने की भावना से अधिक पापो का नाग होता है । 


३. वैसे ही बनते-वनते और सिद्ध बनने के पहले सभी 


पापो का नाश हो जाता है । 


नमस्कार मत्र का स्मरण कौन करता है ? 
जो नमस्कार मत्र स्मरण का लाभ जानता है तथा 


नमस्कार मंत्र पर श्रद्धा रखता है, वह नमस्कार मत्र 
का स्मरण करता है । 


नमस्कार मत्र का स्मरण कहाँ करना चाहिए ? 
नमस्कार मत्र का स्मरण कही भी किया जा सकता है । 
कम-से-कम स्मरण करने वाले को प्राय एकान्त स्थान में 
या धर्म के स्थान पीपधणाला आदि मे या मुनि-महासतियों 
के स्थान में या स्वधर्मी वन्धु-वहिनों के साथ वाले स्थान 
में नमस्कार मन्न का स्मरण करना चाहिये । 


नमस्कार मत्र का स्मरण कब करना चाहिए ? 

जब भी समय मिले। कम-से-कम नित्य प्रातःकाल 
उठते समय और रात्रि को सोते समय नमस्कार मत्र का 
स्मरण अवश्य करना चाहिए। नये कार्य के आरम्भ के 
समय भी अवश्य स्मरण करना चाहिए। 

नमस्कार मंत्र का स्मरण किन भावों से करना चाहिए ? 
१ आप (अरिहतादि) पाँचो नमस्कार करने योग्य हैं। 

२- मैं भी आप जैसा कब बनूँगा ? 

३. मेरे सभी पार्पों का नाश हो । 


नमस्कार मत्र का स्मरण कितनी वार करना चाहिए ? 


पाठ ३--तिक्खुत्तो $ वन्दना पाठ [ ५ 


उ०: एक, दो, तीन, चार, पाँच ञश्रादि जितनी बार बन सके, 
उतनी वार करना चाहिए। प्रतिदिन माला के द्वारा 
१०८ वार या शअनुपूर्वी के द्वारा १२० बार नमस्कार 
मत्र स्मरण का नियम ग्रहण करना चाहिए । 


प्र० : क्या नमस्कार मत्र से बढकर कोई मगल है ? 


उ०' नहीं। इन पाँच पदों को नमस्कार रूप मगल सबसे 
बढ़कर मगल है । 


प्र० : इस नमस्कार मत्र का दूसरा नाम कया है ? 
उ०: परमेष्ठी मत्र । 


प्र०: परमेष्ठी किसे कहते हैं ? 


उ०: जिन्हे हम धामिक दृष्टि से सबसे अधिक चाहते हो और 
हम जिनके समान बनना चाहते हो । 


९ 


पाठ ३ तोसरा 


जतिक्खुत्ो $ वन्‍्दना पाठ 


तिवखुत्तो श्रायाहिणं पयाहिणं करेमि । वंदासि 

नसंसासि सक्कारेसमि सस्माणुेमि, कह्लारण्यं मंगल 

देवयं चेइयं पज्जुबासासि । भत्थएस वदासि। 
दब्दार्थ : हि 


तिक्‍्खुत्तो-तीन बार। श्रायाहिरां - दक्षिण ओर से (सीधी 
ओर से)। पयाहिरां-प्रदक्षिणा । करेमि८-करता हूँ । 
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वन्दामि- वन्दना- स्तुति करता हूँ। नमंसाप्ति5नमस्कार 

करता हूँ। सक्लकारेमि-सत्कार करता हूँ। सम्भाखेमि-: 

सम्मान करता हूँ । 

कल्लाएं - (आप) कल्यारा रूप है। मगलं-मगल रूप हैं। 

देवयं >देव रूप है। चेइय --ज्ञान रूप है । 

पज्जुवासामि ८ पर्युपासना करता हूँ। मत्थएसा् मस्तक से | 
बन्द्ामि - वन्दना करता हूँ । 


५ 


पाठ ४ चौथा 


तिक्खतो प्रशनोनरी 


थ्र० * नमस्कार की विशेष विधि क्या है ” 

3० * पाँचो श्रद्ध कुकाकर नमना । 

प्र० . पाँच अद्भ कौन-कौनसे ? 

उ०: दो घुटने, दो हाथ और एक मस्तक । 

प्र० : पाँच अद्भ कंसे फुकाना चाहिए ? 

उ०: पहले तीन वार प्रदक्षिणा करना चाहिए। पीछे दोनो 
घुटनों को भूमि पर भ्ुकाने के लिए दोना हाथो को भूमि 
पर रखना चाहिए । पीछे दोनो घुटने भूमि पर टिकाना 
चाहिए। पीछे दोनो हाथ जोडकर ललाट पर लगाते 
हुए स्तुति आदि करना चाहिए। पीछे जुडे हुए दोनो 
हाथो सहित मस्तक को भूमि तक भुकाना चाहिए । 
इस प्रकार पाँच अद्भ भुकाना चाहिए । 


उ० 


८] 


प्र - 


पाठ ४--तिक्खुत्तो प्रश्नोत्त री [ ७ 


प्रदक्षिणां के कुछ दृष्ठान्‍्त दीजिए । 

१ मन्दिरों में मूत्तिग्पूजा के समय जेसी आरती उत्तारी 
जाती है, इस प्रकार प्रदक्षिणा देनी चाहिए। २ तोल 
को बताने वाले यन्त्रो के काँटे या गति को बताने वाले 
(वाहनों मे लगे) यन्त्रो के कॉटे जिस प्रकार घूमते हैं, 
वैसी प्रदक्षिणा देनी चाहिए। ३ चक्रो मे गोलाकृति 
वाक्य जैसे लिखे जाते है, बसी प्रदक्षिणा देनी चाहिए । 
कोई-कोई इससे ठीक उल्टी प्रदक्षिणा मानते है। 
प्रदक्षिणा किसे कहते हैं ? 

पहले दोनो हाथो को गले के पास जोड़ना । फिर उन्हें 
वन्दनीय के दाये और अपने बाये कानो की ओर ऊपर 
लेजाना। पश्चात्‌ शिर पर ले जाना। पश्चात्‌ वन्दनीय 
के बाये और अपने दायें कानो की ओर नीचे लाना। 
पश्चात्‌ उन्हे गले तक ले आना । इस प्रकार जुडे हाथो 
को चक्र के आकार गोल आवतंन देकर (थ्रुमाकर) 
मस्तक पर स्थापन करना और जुडे हाथो सहित मस्तक 
को कुछ भुकाना । 

प्रदक्षिणा क्‍यों की जाती है ? 

जिन्हे हम नमस्कार करते हैं, वे हमारे केन्द्र बने और 
हमारी प्रात्मा उनकी आज्ञा की परिधि में रहे-यह 
श्रद्धा और भावना प्रकट करने के लिए । 

प्रदक्षिणा तोन बार क्यो की जाती है ” 

१ अपनी पहली बताई हुई श्रद्धा और भावना की 
इढता प्रकट करने के लिए। २ वन्दनीय मे रहे 
हुए ज्ञान, दर्शन, चारित्र इन तीनो गुणों को बन्दन 
करने के लिए । 
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वन्दना का अर्थ स्तुति है या नमस्कार ? 

बनन्‍्दना का प्रसिद्ध अर्थ नमस्कार है, परन्तु यहाँ और 
कही-कही वन्दना का श्रर्थ स्तुति भी होता है। 

सत्कार किसे कहते है ? 

(क) अरिहंतादि की स्तुति करना, (ख) उनका 
स्वागत करता, (ग) उन्हें आहार, वख्र, पात्र आदि देता । 
सनन्‍्मान किसे कहते हैं ? 

(क) अरिहतादि को अपने से वडा मानता, (ख) उन्हें 
नमस्कार करना, (ग) उनसे अपना आसन नीचा 
रखकर अपने से उन्हे ऊँचा स्थान देना । 

तिबखुत्तों की पाटी में सत्कार-सन्मान कैसे किया गया ? 
आ्राप कल्याणारूप, मगलरूप, देवरूप और ज्ञानवान हैं-- 
यह कहकर स्तुति करते हुए सत्कार किया गया है 
तथा पचांग नमस्कार करके सनन्‍्मान किया गया है । 
कल्याण और मगल किसे कहते है ? 

पुण्य मिलना या सदग्रुण प्रकट होना कल्याण है तथा 
पाप खपना या दुर्गुण नष्ट होना मगल है । 

क्या श्ररिहृत आ्रादि भी देवता है ? 

हाँ। ज॑से प्राणियों मे शरीर आदि की श्रपेक्षा देवता 
वढ़कर है, वैसे हो श्ररिहत श्रादि धर्म की अपेक्षा वढ़कर 
है, इसलिए वे धामिक देवता हैं । 

पर्यूपासना किसे कहते है ? 


(क) नम्न आसन से हाथ जोडकर अ्ररिहृतादि के मंह के 
सामने सुनने की इच्छा सहित बैठना, कायिक पर्यपासना 
है। (ख) अ्ररिहृतादि जो उपदेश करे, उसे सत्य कहना 
और सत्य मानना, वाचिक पर्यवासना है। 


| प्र०: 
उ096. 
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(ग) उपदेश के प्रति अनुराग रखना ओर उसे पालते 
की भावना बनाना मानसिक पयपासना है। 
वन्दना कहाँ करनी चाहिए ? 
१ यदि अरिहतादि अपने नगर, गाँव आदि मे बिराजे हो 
तो उनकी सेवा में पहुँचकर वन्दना करने से महा फल 
होता है। यदि बहुत दूंर हो, तो उत्तर या पूर्व दिशा 
में दोनो दिशा के बीच ईशानकोण मे मेह करके तथा 

अपने मत में उन्हे अपने सामने कल्पना करके वन्दना 
करना चाहिए। 
२. सेवा मे सांढे तीन हाथ लगभग दूर रहकर बन्दना 
करना चाहिए, जिससे अपने द्वारा उनकी आंशातना 
नहो। 

वन्दना कब करना चाहिए ? 
१. नित्य प्रात काल, सायकाल, सेवा मे पहुँचते, सेवा से 
लौटते, व्याख्यान सुनने के पहले व पीछे, ज्ञान ग्रहण 
करने के पहले व पीछे तथा प्रतिक्रमण के पहले व पीछे 
आज्ञादि लेते समय वन्दना करना चाहिए 
२. जो हमसे बडे हो, उनके वन्दना कर लेने के पश्चात्‌ 
अपना अवसर आने पर वन्दना करना चाहिए अथवा 
अधिक सख्या मे होने पर श्राज्ञा के अनुसार सब साथ मे 
मिलकर एक स्वर और एक समय मे वन्दना करना 
चाहिए 
वन्दना कितनी बार करनी चाहिए ? 


तीन बार करनो चाहिए। १८८ वार भी की जा 


सकती है। भावना की अपेक्षा १०८८ बार भी की 
जा सकती है। रे 
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प्र०: वन्दना से क्‍या लाभ हैं ? 

उ०: १. अरिहतादि के दर्शन होते है। २ जीवन में विनय 
आता है। ३. ज्ञानावि शीछघ्र प्राप्त होते हैं। ४. धर्म- 
कार्यो में स्फूर्ति रहती है। ५४. पापो का नाथ और 
पुण्य का लाभ होता है। ६. दुर्गुण नष्ट होते है और 
सद॒गुण खिलते [हैं। ७. एक दिन हम भी वन्दनीय 
बनते हैं । 


कै 


पाठ ४५ पॉाँचवाँ 


नमस्कार क्रम 


सुमति और विमल दोनो सगे बडे-छोटे भाई थे । उनमे 
प्रच्छा प्रेम था। दोनो बुद्धिमान थे। रात्रि मे सोने का समय 
हुआ । नमस्कार मत्र गिनने से पहले दोनो मे चर्चा चल पडी । 
विम्तल : हमें पहले सिद्धों को नमस्कार करना चाहिए, क्योकि 
वे मोक्ष मे चले गये है । 


सुमति : नहीं, भैया * श्ररिहतो ने धर्म को प्रकट किया है, 
इसलिए वे हमारे लिए सिद्धो से श्रधिक उपकारी है। 
इसके अतिरिक्त सिद्ध हमे दिखाई भी नही देते, उनकी 
पहिचान भी अरिहत ही कराते हैं। अ्रत अरिहतो 
को ही पहले नमस्कार करना चाहिए। 

विमल : यदि तुम्हारा कहना उचित है, तो अरिहंत और 
सिद्धो से भी आचार्य आदि को पहले नमस्कार 


(३ गे 
हिल 
करना चाहिए, क्योकि आज वे-हमारे लिए-अरिहतो-' 
और सिद्धो से भी विशेष उपकारी हैं। “टूट 
परन्तु दोनों को एक-दूसरे की बात नही जँची । उन्होने 
दूसरे दिन अपने गाँव मे पधारे उपाध्यायश्री से निर्णय करने का 
निश्चय किया । पीछे जैसा नमस्कार मत्र का पाठ था, वसा ही 
स्मरण कर दोनो सो गये । 


दूसरे दिन उठकर नमस्कार मंत्र का स्मरण किया। 
फिर उपाध्यायश्री के दर्शन के लिए गये। तिक्खुत्तो के पाठ से 
तीन बार वन्दत किया । फिर दोनो पर्युपासना करने लगे। 
सुमति ने पुछा--मत्थएणए वदामि। नमस्कार किनको पहले 
करना चाहिए ? 


उपाध्यायश्री ने दोनो के मन की बात ताड ली। उन्होने 
समभाया--देखो, पाँच पदो मे पहले दो पद देवों के हैं और 
पिछले तीन पद गुरु के हैं । 


देव बडे होते हैं और ग्रुरु छोटे होते हैं, अतः देवो को 
पहले नमस्कार करना चाहिए और गुझरुझो को पीछे नमस्कार 
करना चाहिए। इसीलिए नमस्कार मत्र में पहले दोनो देवो 
को और पीछे तीनों गुरुओ को नमस्कार किया गया है। 


देवों में यह देखा जाता है कि जो देव हमारे विशेष 
उपकारी हों, उन्हें पहले वन्दना की जाय । अरिहत सिद्धो से 
विशेष उपकारी हैं, श्रत नमस्कार मत्र में उनको पहले नमस्कार 
किया गया है और सिद्धो को पीछे तमस्कार किया गया है । 

देवों के समान गुरुओ में भी जो अधिक उपकारी हों, 
उन्हे पहले नमस्कार करना चाहिए॥ सबकी दृष्टि में सामान्य 
साधुओं से उपाध्याय अ्रधिक उपकारी हैं, क्योकि वे पढाते हैं। 


पाठ ५४--नमस्कार 
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उपाध्याय से भी आाचाये श्रधिक उपकारी हैं, क्योंकि वे आचार 
पलवाते है। व्रेसद्ध के नायक भी होते है। अतः गुरुओ में 
सबसे पहले श्राचार्यों को, पीछे उपाध्यायों को, श्रन्त में सव॑ 
साधुओं को नमस्कार करना चाहिए 


सुमति 


उपा० $ 


विमल : 
उपा0 ५ 


सुमति : 


उदाठ6 : 


क्या सिद्धो को सदा ही अश्ररिहृतों से पीछे ही नमस्कार 
करना चाहिए ? 

नहीं। आगे तुम नमस्कार मत्र के समान एक 
नमोत्थुण को पाठ सीखोंगे, उसको दो वार वोला 
जाता है। वहाँ सिद्धों को पहले नमोत्थुण से पहले 
नमस्कार किया जाता है और अ्ररिहतो को दूसरे 
नमोत्थुण से पीछे नमस्कार किया जाता है, जिससे यह 
जानकारी भी हो जाय कि उपकार-हष्टि से अरिहत' 
बडे हैं, परन्तु गुण की दृष्टि से सिद्ध ही वड़े 

देव बडे क्यो और ग्रुरु छोटे क्यों ? 

१, देवो ने श्रात्म-शन्नुओ को जोत लिया है, पर 
गुरुओ को जीतना वाकी है। २. देवो मे केवल- 
ज्ञान (सम्पूर्ण ज्ञान) आदि प्रकट हो चुके है, पर गुर्ओ 
मे प्रकट होना वाकी है। ३- अरिहतो के उपदेश 
के कारण ही आज गुरु हैं। यदि अश्ररिहृत उपदेश 
न देते, तो श्राज हमे गुरु ही नहीं मिलते। ४. गुरू 
भी देवो को नमस्कार करते हैं श्रोर ५ हमे गुरु से 
देवो को पहले नमस्कार करना सिखाते है । 


क्या देव से ग्रुरुकों सदा ही पीछे नमस्कार किया 
जाता है ? 


जो केवल ग्रुरुषद पर ही हो, उन्हे सदा देव से 
पीछे ही नमस्कार किया जाता है। परन्तु जो देवपद 


४- पाठ इल्‍्जैन धर्म. [१३ 


प्र. भी हो और गुरुप्रद पंर भी-हो, उन्हे नमस्कार मन्त्र 
मे देव से पहले नमस्क़ार क़िया जांता है.।,. श्ररिहृत 
देवपद पर तो है ही, उनके अपने हाथ से दीक्षित 
शिष्यो के लिए वे गुरुषद पर भी है। , इस प्रक्रार 
दोनों पद वाले अरिहतो को नमस्कार मन्त्र मे सिद्धो 
से पहले नमस्कार किया जाता है.। 
विमल : कया अरिहत और सिद्ध दोनों एक स्थान पर खड़े 
मिल सकते हैं ? 
उपा० : नहीं। क्योकि अरिहत इस लोक मे रहते है और 
सिद्ध मोक्ष मे पधारे हुए होते है । 
अपने प्रश्नो का समाधान हो जाने पर दोनो भाई 
उपाध्यायश्री को वदनादि करके अपने घर लौट गये ॥ 
हि. 28 


पाठ ६ छुठा 
गैन धर्म 


धर्मनाथ और शान्तिनाय दोनो मित्र-विद्यार्थी थे । दोनो 
को नमस्कार मत्र और तिक्‍छुत्तो आता था। वे दोनो जीव- 
अजीव आदि भी जानने लगे थे । एक बार'नगर मे आचार्यश्री 
पवारे। उन्होने उठते ही नमपष्कार मत्र का | स्मरण किया। 
प्रात:काल होने पर आचार्यश्री के दर्शन के लिए गये। तिक्खुत्तो 
के पाठ से वन्दन किया। पयुपासना, करते- हुए प्रदन 
पूछने लगे | 5 
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भन्‍्ते ! (आचार्येश्री को सम्बोधन) नमस्कार मंत्र तथा 
जीव-भश्रजीव आदि पर श्रद्धा रखने वाला क्‍या 
कहलाता है ? 

जैन । 

जैन किसे कहते है ? 

जो जिन भगवान द्वारा बताये हुए धर्म पर श्रद्धा रखता 
हो, पालन करता हो । 

“जिन' किन्‍्हे कहते हैं ? 

अज्ञान, निद्रा, मिथ्यात्व, राग, हेष, अन्तराय--ये हमारी 
आत्मा के अरि >शन्रु है। इन्हे जिन्होंने 'हन्त-नष्ट 
कर दिये हैं, वे अरिहत कहलाते हैं। आ्रात्मा के शन्ुओं 
पर विजय पाने के कारण अ्रिहंत को जिन कहा जाता है। 
घर्म किसे कहते है ? 

जो जीवो को दुर्गति मे पडते हुए बचावे तथा सुगति मे 
ले जावे, उसे धर्म कहते है । 

धर्म क्या है ? 

?. सम्यग्‌ ज्ञान, २ सम्यग्‌ दर्शन, ३. सम्यक चारित्र 
तथा ४ सम्यक्‌ तप । 

ज्ञान किसे कहते हैं ? 


भगवान्‌ हरा बताये हुए जीव-अजीव आदि नव तत्वों 
का ज्ञान करना । 


दर्शन किसे कहते है ? 


- अरिहत द्वारा बताये हुए तत्वो पर श्रद्धा रखना । 
: चारित्र किसे कहते है ? 


महात्रत या अणुबन्नतादि का पालन करना । 


प्र्०७, 
उ0. 


पाठ ६--जैस धर्म [ २५ 


तप किसे कहते हैं ? 
उपवास आदि करके काया आदि को तपाना तथा 
प्रायश्चित आदि करके मन आदि को तपानता। 


* जैन कितने प्रकार के होते है ? 
. तीन प्रकार के होते हैं। १. श्रद्धा रखने वाले, २ श्रद्धा 


के साथ थोडा चारित्र (अणुब्रतादि) पालने वाले, ३. श्रद्धा 
के साथ पूरा चारित्र (पॉँचो महात्रत) पालने वाले । 


: इनके नाम कया हैं ? 
* पहले और दूसरे प्रकार के जेन, श्रावक और श्राविका 


कहलाते हैं। तीसरे प्रकार के जैन, साधु और साध्वी 
कहलाते हैं । 


- तो क्या हम भी श्रावक हैं ? 
 हाँ। 
- श्रावक, श्राविका और साधु, साध्वी आपस मे क्या 


लगते है ? 


: स्वधर्मी । 
: स्वधर्मी किसे कहते हैं ? 
. जो हमारे जेन धर्म पर श्रद्धा रखता हो, जेन धर्म का 


पालन करता हो । 


* जैन धर्म से इस लोक मे क्‍या लाभ हैं ? 
: १ ज्ञान से हमारी बुद्धि विकसित होती है। २. श्रद्धा 


से हम पर असत्य का चक्र नही चलता । ३ अहिसा से 
वेर-विरोध शात होता है, मंत्री बढती है, समय पर रक्षक 
मिलते हैं। सत्य से विश्वास बढ़ता है, प्रामारि।कता 
बढतो है। अचौ्य और ब्रह्मचयें से सब स्थानों मे 
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प्र 


प्र०: 
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प्रवेश मिलता है। कोई सन्देह नही करता । ब्रह्मचर्य 
से शरीर स्वस्थ झौर वलवान रहता है। अपरिय्रह से 
तन-मन॑ को अधिक विश्राम मिलता है। ४. बाहरी तप 
से रोग नष्ट होते है। शरीर निरोग रहता है। ,भीतरी 
लोग हमारा आदर करते है। हमे निमन्त्रण देते है-- 
इत्यादि जैन धर्म से इस लोक मे कई लाभ है। 

जैन धर्म से परलोक में क्या लाभ है 

१ ज्ञान से समभने की शक्ति, स्मरणशक्ति, तकेशक्ति, 
तेज मिलती है। २. श्रद्धा से देवगति, मनुष्य गति 
मिलती है। श्रार्यक्षेत्र सिलता है। अ्रच्छा कुल मिलता 
है। ३. श्रहिसा से दीर्घे आयुप्य मिलता है, निरोग 
काया मिलती है। सत्य से मधुर कठ और प्रिय वाणी 
मिलती है। अचौयें से चोर का वश नही चलता। 
ब्रह्मचयें से पाँचो इन्द्रियाँ मिलती है। इन्द्रियाँ सतेज 
रहती है। अपरियग्रह से धनवान कुल मे जन्म होता है । 
कही पर भी सम्पत्ति का विनाश नही होता । ४ तपसे 
किसी प्रकार दु.ख या शोक नही होता । एक दिन मोक्ष 
मिलता है । 

जैन धर्म से तात्कालिक लाभ क्‍या हैं ? 

१ ज्ञान से जीव-अ्रजीवादि तत्वो का ज्ञान होता है। 
२. दर्शन से (अ्ररिंहंत की वाणी पर) जीव-अ्रजोवादि 
तत्वो पर श्रद्धा होती है। ३ चारित्र से कम बँघते 
हुए रुकते हैं। तप से पुराने कर्म क्षय होते है । 

अपने प्रश्तो का समाधान हो जाने पर दोनो मित्र आचार्य 


श्री को वंदनादि करके अपने घर लौट गये । 


कं 


पाठ ७--तीर्थकर श्रौर तीर्थ [ १७ 


पाठ ७ सातवाँ 


पती्थशेंधर और त्ीथ॑ 


जिनदास एक भला शिक्षार्थी धथा। उसकी स्मरण शक्ति 
तेज थी। वह वक्षा मे छात्रो से व्यर्थ बातचीत नही करता 


था । शिक्षक जो सिखाते, उसे वह ध्यान से सुतता और मन 
लगाकर कठस्थ करता । 


वह जैन पाठगाला से घर लौटा। उसकी माँ उसे बहुत 
चाहती थी, क्योकि उसमे शिक्षार्थी के गुणा थे। माता ने 

उसे दूध पिलाने के पश्चात्‌ पूछा . 

बेटा, जिनदास ! कहो, आज क्‍या सीखे ? 
पुत्र॒आज मैं कई नई बाते सीख कर आया हूँ। आज 
श्रावकजी ने पहले हमे अरिहन्तदेव का एक नया नाम 
वताया--'तीर्थकर' । 

: बेटा ! तीर्थंकर किसे कहते है ” 

भ माँ! जो तिराता है, उसे तीर्थ कहते हैं। 
अरिहतो के प्रवचन (धर्म, उपदेश) हमे ससार से 
तिराते हैं, श्रत. अरिहतो के प्रवचन को तीर्थ कहते 
हैं। अरिहत प्रवचन रूप तीर्थ को प्रकट करते है, 
इसलिए अरिहंतो को तीर्थंकर कहा जाता है । 

४ बेटा ! जानते हो, कितने तीर्थंकर हुए ? 

: हाँ, भूतकाल मे अनंत तीर्थंकर हो चुके है, किन्तु इस 
अवसपिणी काल मे चौबीस तीर्थंकर हुए। उनके नाम 
इस प्रकार हैं : 





श्ष ] 
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१ श्री ऋषभनाथजी १३. श्री विमलनाथजी 
२ श्री अजितनाथजी. १४ श्री अनन्तनाथजी 
३ श्री सम्भवनाथजी. १५. श्री धर्मनाथजी 
४. श्री अभिनन्दनजी १६. श्री शान्तिनाथजी 
५. श्री सुमतिनाथजी. १७. श्री कुन्धुनाथजी 
६ श्री पद्मप्रभ्ुुजी १८. श्री अरनाथजी 
७. श्री सुपाश्वेनाथनी १&. श्री मल्चिनाथजी 
८. श्री चन्द्रप्रभुजी २०. श्री मुनि सुत्रतजी 
६ श्री सुविधिनाथजी. २१. श्री नमिनाथजी 

१० श्री शीतलताथजी. २२. श्री अ्ररिष्टनेमिजी 
११. श्री क्षयासनाथजी. २३. श्री पाश्वेनाथजी 

१२ श्री वासुपूज्यजी २४ श्री महावीरस्वामीजी 


: हम €वे तीर्थकरजी को श्री पुष्पततजी और २श्वे को 


श्री नेमिनाथजी कहते है । 


: माँ | ये €वे और २२वे तीर्थंकर के दूसरे नाम हैं। 
+ कया दूसरे तीर्थंकर के भी दूसरे ताम हैं ? 
: हाँ, जैसे १ श्री ऋषभनाथ को श्री आदिनाथजी और २४ 


भगवात्र भहावीरस्वामीजी को श्री वर्धमानस्वामीजी 
भी कहते हैं। 


: बेटा | हम ७वें तीर्थंकर को सुपारसनाथजी और २३वें 


तीर्थंकर को पारसनाथजी कहते है । 


: माँ | श्लावकजी ने हमे कहा कि कुछ लोग ऐसे नाम 


कहते हैं, किन्तु तुम सुपाश्वेताथ और पाइवनाथ 
ऐसे नाम कठस्थ करो । 


: तीर्यकरों के नामों के विषय में श्रावकजी ने और 


क्या बताया ? 


पुत्र 
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मां 
पुत्र 


-. 


सा 


पुत्र २ 


पाठ ७--तीर्थंकर और तीर्थ [ १६ 


: कुछ लोग &ठे तीर्थंकरजी को पदमप्रश्ुु, दवे तीर्थकरजो 


को चन्दाप्रभु और (१८वें तीर्थंकरजी को अ्ररहनाथजी 
कहते है, वे अशुद्ध हैं । 


: क्‍या वत्तेमान में भी तोर्थकर विद्यमान हैं ? 
+ हाँ, महाविदेह क्षेत्र मे वत्तेमान मे बीस तीर्थंकर विद्यमान 


हैं । 


: उनके नाम क्या हैं ? 
पुत्र : 


, सीमघर स्वामीजी ११. व्नजधर स्वामीजी 
युगमन्दिर स्वामीजी. १२. चन्द्रानत स्वामीजी 
बाहु स्वामीजी १३ चन्द्रबाहु स्वामीजी 
सुबाहु स्वामीजी १४ भुजग स्वामीजी 
सुजात स्वामीजी १५. ईश्वर स्वामीजी 
स्वयप्रभ स्वरामोजो १६. नेमीश्वर स्वामीजी 
ऋपभानन स्वामीजी_ १७ वीरसेन स्वामीजी 
अनतवीर्य स्वामीजी . १८. महाभद्व स्वामीजी 
सूरप्रभ स्वामीजी १९ देवयण स्वामीजी 

१० विशालघर स्वामीजी २०. अजितवीय स्वामीजी 


ख. ॥ &छ #ए ल्‍>द ७ >ए 0 ७ 


: जानते हो वेटा | अपने भगवान्‌ महावीर स्वामीजी के 


गरणाघर कितने हुए ? 

हाँ, माँ! ग्यारह गणधर हुए। उनके नाम इस 
प्रकार हैं : 

१. श्रो इन्द्रभूतिजी ७. श्री मोर्यपुत्रजी 

२ श्री अग्निभूतिजी ८. श्री अकपितजी 

३. श्री वायुभूतिजी ९ श्री अचलशभ्राताजी 

४ श्री व्यक्तम्तुतिजी १० श्री मैतायंजी 

भू श्री सुधर्मा स्वामीजी ११. श्री प्रभासजी 

६. श्री मण्डितजी 


२० ] 
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पुत्र : 


पुत्र 
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* गणघर किसे कहते है, बेटा ? 


१. जो भंगवान्‌ के (१) उत्पाद (२) व्यय और (३) 

थ्रौव्य--इन तीन गव्दों मे सब समझ जाते हैं, 
२ भगवान्‌ के प्रवचनों को गूंथकर शाश् बनाते हैं, 
३. तथा साधुओ के गण को घारण करते है, उन्हें 
गरणधर कहते है । 


: वेटा ! श्री इन्द्रभूतिजी के विषय मे और क्या सीखे ? 
: श्री इन्द्रभूतिजी, श्री महावीर स्वामीजी के सबसे पहले 


शिष्य हुए। वे सभी साबुओ में बडे थे। उन्हें गोतम 
गोभ के कारण श्री गौतम स्वामीजी भी कहा जाता है | 


: अच्छा बेटा ! अश्रव यह बताओ कि आज हम कितने 


११ 


शासत्र मानते है और श्राज किन गणघरजी के बनाये 
हुए शात्र मिलते है ? 

माँ! हम वत्तीस शास्त्र मानते हैं और आज श्री सुधर्मा 
स्वामीजी के वनाये हुए भार मिलते हैं । 

हम तो साधु, साध्वी, श्रावक, श्राविका-इन चार को 
तीर्थ मानते हैं ग्रौर तुमने भगवान्‌ की वाणी को तीर्थ 
बताया--ऐसा क्यो बेटा ? 

तिराती तो भगवान्न्‌ की वाणी ही है, इसलिए तीर्थ वही 
है। परन्तु वह भगवान्‌ की वाणी साधु, साध्वी, श्रावक, 
श्राविका के कारण टिकती है। वे स्वय सीखते हैं 
श्रौर दूसरो को सिखाते है, इसलिए इन चारो को भी 
तीर्थ कहते है । 


: बहुत शभ्रच्छा वेटा ! ये सव सीखी हुई बाते स्मरण 


रखना । 


: हाँ, माँ! मैं नित्य उठते ही नमस्कार मन्त्र स्मरण 


॥ 


' पाठ ८--सम्यक्त्ठ सूत्र [ २१ 


: कर अब चौबीस 'तीर्थकर्रों के नाम और गणपघरो के 
नाम भी स्मरण किया करूँगा । 
तीर्थकरो ने तिरने का मार्ग बताया। गणधरों ने उसे 
शास्त्र बनाकर हमारे लिए उपकार किया । उन्हें 
हम कंसे भूले 
मैं चतुविध संघ से प्रेम रखूँगा, क्योकि वे भी तीर्थ के 
समान है। उनसे मुझे तिरने मे बहुत सहायता मिलेगी । 
जो हमारे सहायक है, उन्हे सदा ही हृदय मे रखूँगा। 

8 


पाठ ८ श्राठवाँ 


सम्यवा सत्र 


एक नगर मे कुछ मुनिराज पधारे। वहुत-से लोग उनके 
दर्णन के लिए गये। 

उस नगर मे नेमिचन्द्र आदि लडके परस्पर श्रच्छी मित्रता 
रखते थे । एक लडके को जब मुनिराज के समाचार मिले, 
तब उसने घर-घर घूमकर सभी लड़को को इकट्ठा किया । 

इकट्ठे होकर वे सभी मुनिराज के दर्शन के लिए चले। 
मार्ग मे सबने निशचय किया कि मुनि-दर्शन का लाभ हमे त्व 
अधिक होगा, जब हम कुछ उनसे सीखे और कण्ठस्थ करे। 

मुनियो के स्थान पर पहुंचकर सबने छोटे-बडे मुनियो को 
क्रम से तिवखुत्तो के पाठ से वंदना की । पीछे सबने मिलकर 
प्रार्थना की कि मुनिराज आप हमे कुछ सिखावे । 


र२ ] जैन सुबोध पाठमाला--भाग १ 


मुनिराज ने आगे लिखा सूत्र सिखलाया, उसका शब्दार्थ 
सिखलाया भर विवेचन करके समभाया। 


सम्यक्त्व सूत्र. ४ 7 
९ अरिहन्तो' मह-देवो, २जावज्जीदं 'सुसाहुरणो' गुरुणो । 
धजिण-पण्णत्तं तत्तं, इअ्र 'सम्मत्त' सए गहिय॑ ॥ 


जावज्ञनीवं - जब तक जीवन है। मभहज-मेरे। श्ररिहन्तो 
अरिहत। देवोचतदेव है। और सुलूसच्चे । साहुणो< 
साधु। ग्ुरुणो गुरु है। और जिन->-श्ररिहत ह्ारा। 
परणत्तं > कहा हुआ । तत्तं5घधर्म है। इश्न-इस प्रकार। 
मए->-मैंते। सस्मत्तं>-सम्यक्त्व । गहियं> ग्रहण की है। 


जब बालको ने सम्यकत्व सूत्र और उसका श्रर्थे कण्ठस्थ 

करके सुनाया, तब ग्रुनिराज ने समभाये हुए विवेचन के आधार 

पर पूछा * वताओ्रो, आपके देव कौन है ? 

बालक : अरिहृत ही हमारे देव हैं । 

सुनि : क्‍यों? 

बालक : १ श्ररिहतत देव ने अज्ञान, निद्रा, मिथ्यात्व,राग, हेष, 
अन्तराय आदि आत्मा के सभी थ्रान्तरिक शत्रुओं को 
जीत लिया हैं, इसलिए वे सच्चे देव हैं। जो ग्ररिहृत 
नही है, जिन्होंने अब तक अरियो का हनन नहीं किया 
है, जो शत्रु सहित है, जो शअज्ञानी है, निद्रा लेते है, 
मिथ्यात्वी हैं, रागी हैं, द्वेषी हैं, दुर्वल हैं,' वे सच्चे देव 
नही हो सकते । 

मुनि : आपके गुरु छौन हैं ? 

बालक : जैन साधु ही हमारे गुरु है ! 


मुनि 
बालक : 


पाठ ८--सम्यक्त्व सूच [ २३ 


: क्यो ? 


जिन! ने आत्मा के सभी शत्रुओं को जीता है, 
इसलिए उनका कहा हुआ धर्म, पूरा धर्म है और सत्य 
धर्म है। जेन साधु उस धर्म पर पूरी श्रद्धा रखते 
है और उसका पूरा पालन करते है, अत वे ही सच्चे 
साधु है । 

जो 'जिन' के द्वारा कहे गये धर्म का विश्वास नहीं 
करते, उसका पालन नही करते, ऐसे साधु अजेन 
साधु हे। वे सच्चे साधु नही हो सकते। जन साधु 
की क्रिया और अजैन साधु की क्रिया देखने से भी यह 
प्रकट हो जाता है कि कौन सच्चे हे ? 


एक अहिंसा को ही लें। जेन साधु छहो काय की 
दया करते है। सचित्त जोवसहित मिट्टी पर पैर 
भी नही घरते, सचित्त पानी नहीं पीते, श्राग नही 
तपते, दिया नहीं जलाते (बिजली, बेटरी आदि से 
चलने वाले दीपक, रेडियो, ध्वनि-प्रसारक आदि 
का भी उपयोग नहीं करते ), वायु के लिए पा 
आदि नहीं करते। मुंह पर मुखवल्धिका बाँघते 
है, जिससे मुंह से निकली वेग वाली वायु से सचित्त 
वायु की हिंसा नही हो। कोई दूसरा वनस्पति को छू 
जाय, तो उसे अशुद्ध (असूभता) मानकर भिक्षा 
भी नही लेते। त्रसकाय की रक्षा के लिए जूते नही 
पहनते, रजोहरण रखते हैं, रात को पहले उससे 
आगे की भूमि शुद्ध करके फिर पर रखते है। रात्रि 
को विहार नही करते। वाहन पर भी नही बैठते । 
ऐसी अहिसा दूसरे साधुओं मे कहाँ है ? 


२४ | 


सुति 
बालक 
मुनि 


जन सुबाध पाठमाला --भाग १ 


ब्रह्मचर्य के लिए जैन साधु खी को छुते तक नहीं तथा 
फूटी कौड़ी भी सम्पत्ति के नाम पर नही रखते । 


: श्रापका धर्म कौनसा है ? 


जन धर्म ही हमारा धर्म है । 


क्यो ? 


(जिन! का कहा हुआ धर्म जैन धर्म है। वह धर्म 
पूर्ण घर्म है और सत्य धर्म है। हम उसी पर 
विश्वास करते है और शक्ति के अनुसार पालन करते 
है, इसलिए जैन धर्म ही हमारा घर्म है। 


श्रन्य धर्म पूर्णा धर्म नही है, क्योंकि किसी मे केवल 
ज्ञान में धर्म माना है, चारित्र मे नहीं। किसी मे 
केवल चारित्र मे धर्म माना है, ज्ञान मे नही । कोई 


केवल भक्ति मानते हैं और अन्य को आ्रावश्यक नही 
समभते । 


अन्य धर्म सत्य धर्म नही है, क्योकि उनके शास्त्रों मे 
कही अरहिसा को परम धर्म बताया और कही हिसा 
करने मे महा लाभ वताया है। कही ब्रह्मचारी को 
भगवान्‌ बत्ताया है और कही “विना पुत्र सुगति नही 
मिलती ऐसा कहा है । 


इसलिए हम उन धर्मो पर विश्वास नही करते । 


४ दृष्टि किसे कहते है ? 
* श्रद्धा (मत, विचार )को दृष्टि कहते हे ! 
: सम्यगृहष्टि किसे कहते है ? 


चालक 


बालक 


मुनि 
बालक 


सुनि 


बालक 
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: जो अरिहंत को सुदेव, जैन साधुओ को सुगुरु और जेन 


धर्म को सुधर्म माने, वह सम्यग्दृष्टि है। क्योकि 
उसीकी दृष्टि (अर्थात्‌ श्रद्धा) सम्यक्‌ (अर्थात्‌ सब्बी) है। 


: सिथ्याहष्टि किसे कहते हैं ? 
: जो अरिहत को सुदेव, जैन साधुओ को सुगुरु और 


जैन धर्म को सुधर्म न माने, वह .मिथ्यादृष्टि है। 
क्योकि उसकी हृष्टि (अर्थात्‌ श्रद्धा) मिथ्या (अर्थात्‌ 
सच्ची नही) है। 


४ मिश्रदृद्टि किसे कहते हैं ? 
* जो सभी देवो को सुदेव, सभी साधुओं को सुग्रुरु और 


सभी धर्मों को सुधर्म माने, वह मिश्रद्ृष्टि है। 
क्योकि उसकी हष्टि ग्रर्थात्‌ श्रद्धा मिश्र अर्थात्‌ मिलावट 
वाली है । 


: मोक्ष पाने के लिए कौनसी हृष्टि आवश्यक है ? 
: सम्यगदृष्टि । 


कै 


पाठ € नवसाँ 


साधु-दशंन 


श्री उत्तमचन्द्रजी कुछ वर्षो से मद्रास प्रान्त के किसी 


छोटे-से गाँव मे रह रहे थे। उनके दोनो 'पुत्र दयाचचद्ध और 
सगलचन्द्र का जन्म वही हुआ। वे बडे मो वही हुए। उन्हे 
कभी साधु-दर्शेन नही हुए थे । इसलिए वे नही जानते थे कि 
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साधुओ्रो के दर्शन करते समय हमे क्या करना चाहिए और साधु 
उस समय हमारे लिए क्‍या करते है ”' 


एक वार श्री उत्तमचन्द्रजी अपने पुत्रों को साधु दर्शन 
कराने के लिए और '“सम्यक्त्व सूत्र” दिलाने के लिए राजस्थान 
के अपने नगर मे लाये। वहाँ उस समय गआचार्यश्गी विराजते 
थे। दर्शन कराने के लिए जाते समय श्री उत्तमचन्द्रजी ने पुत्रों 
से कहा -देखो, साधु-दर्शान के समय 'अ्रभिगमन' का पालन 


करना चाहिए । 

दया : अभिगमन' का श्रर्थ क्‍या है ? 

पिता : दर्शन के लिए अरिहतादि के सामने जाते समय पालने 
योग्य नियमों को अभिगमन' कहते है । 

मंगल : 'अभिगमन' कितने है ? 

पिता : पाँच हैं। पहला है 'सचित्त का त्याग । 

दया : इसका भअ्र्थ कया है ? 

पिता : दर्शन के समय पास रही हुई छोडने योग्य सचित्त 


(जीव सहित) वबस्तुश्रो को छोड़ना। जैसे दर्शन के 
समय पैरो मे मिट्टी आदि लगी नहीं रहनी चाहिए 
(पृथ्वीकाय का त्याग) पानो या वर्षा की बूंदे 
लगी नही रहनी चाहिएँ। हाथ मे कच्चा पानी का 
लोटा आदि नही रहना चाहिए (अ्प्‌काय का त्याग) । 
मृंह में घ्ृमत्रयगान आदि नहीं चलना चाहिए, हाथ में 
बेटरी आदि जलती हुई या मशाल आदि नही होनी 
चाहिए (तेजस्काय का त्याग)। पखा भलते हुए 
नही रहना चाहिए (वायुकाय का त्याग) । मुंह मे पान 
चबाते हुए या कोई सचित्त वस्तु खाते हुए नही रहना 
चाहिए। केश आदि मे फूल आदि लगे नहीं रहना 


मंगल 
पिता 


दया 
पिता 


दया 
पिता 


दया 
पिता 
दया 
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चाहिए । थैली मे शाक-सब्जी, धान्‍्य या सचित्त मेवा 
आदि नही रहना चाहिए (वनस्पति का त्याग) । 


, यदि काँख मे वालक हो, तो ? 
: उसे हटाना आवश्यक नहीं। सचित्त मिट्टी आदि 


साथ मे रहने से उनकी हिसा होती है। मुनिराज के 
सामने हिसापूर्वक जाना ठीक नही, इसलिए उन्हें 
छोडना पडता है। वालक साथ मे रहने से उसकी 
कोई हिंसा नही होती । बालकों को तो साथ रखना 
ही चाहिए। इससे वे भी वन्दना-तमस्कार आदि 
करना सीखते है । 


: दूसरा अभिगमन क्‍या है ? 

* अचित्त का वियेक । 

इसका अथ क्‍या है ? 

: दर्शन के समय अचित्त (जीवरहित) वस्तुएँ छोडना 


आवश्यक नही है। श्रतः उन्हे न छोडते हुए, जिस 
प्रकार रखना चाहिए, उस प्रकार रखना। जंसे वद्ध, 
अलकार आदि पहने हुए रक्बे जा सकते हैं, पर 
मानसूचक जूते, मुकुट आदि पहने हुए नही रहना 
चाहिए। छत्र (छाता) लगा हुआ नहीं रहना 
चाहिए। चँवर ढुलते हुए नहीं रहना चाहिए 

साइकल ग्रादि वाहनो पर बंठे हुए नही रहना चाहिए 

उनसे उतर जाना चाहिए । 


: तीसरा अभिगमन क्‍या है ” 
४: 'एक शाटिक उत्तरासग करना ।' 
: इसका अर्थ क्‍या है ? 


श्ष ] 
पिता 


दया 
पिता 
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: मुँह पर बिना सिला एक दुपट्टा लगाना'। मुंह से 


बोलते हुए वायुकाय क्षी हिंसा न हो, इसलिए इसे 
मुँह पर लगाया जाता है। दुपट्टा लम्बा करके मुंह 
के चारो ओर तिरछा गोल भली भाँति लपेट लेना 
चाहिए, ताकि प्रदक्षिणा देते समय उसे हाथ से पकडे 
रहना न पडे तथा वह बार-बार नीचे न गिरे। 


: शेष दो अभिगमन कौनसे है ? 
: चौथा है अरिहत आदि दिखाई देते ही हाथ जोडकर 


'अख्लि बाँधना' तथा पाँचवाँ है मन को सब ओर से 
हटाकर जिनका दर्शन करना है, उन श्ररिहन्तादि मे 
मन को जोडना'। 


पिता और दोनो पुत्र अभिगमन सहित आचार्यश्री की 
सेवा मे गये। वन्दना की। दोनो पुत्रो को आचाय॑श्री ने 
सम्यक्त्व सूत्र दिया। पीछे मागलिक सुनाई। पिता अ्रपने 


पुत्रो के 
आये । 


साथ द्वारा श्राचार्येश्री को वन्दना करके घर लौट 


घर पर आकर दयाचन्द्र ने पिता से पूछा--पिताजी ! 
बन्दना करने पर साधुजी दया पालो” कहते हैं, उसका क्या 


शग्रथ है ? 


पिता 


दया 
पिता 


: बेटा ! यह प्रइन तुमने वही आचार्यश्री से क्यो नही 


पूछा ? 


: मुझे सकोच हो रहा था । 
: बेटा | श्राचार्यश्री के सामने कया सकोच ? वे तो 


हमारे तारक हैं। उन्होने सम्यक्त्व सूत्र के लिए 


दया 
पिता 


मंगल 


विता 
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तुम्हे कितना सुन्दर समझाया। ऐसे पुरुषों से प्रश्न 
पूछने मे कभी सकोच नही करना चाहिए । 


उन्हे प्रदन पूछने से वे अ्धिक प्रसन्न होते हैं। इसके 
अतिरिक्त वे जितना सुन्दर समाधान (उत्तर) दे सकते 
है, उत्तना हम लोग उत्तर नहीं दे सकते। अत 
उनकी कृपा पाने के लिए तथा अपनी विशेष ज्ञानवृद्धि 
के लिए उन से ज्ञान प्राप्त करना चाहिए । 

हाँ, तो लो, अब “दया पालो' का श्रर्थ, जैसा मुझे आता 
है, वेसा बताता हूँ। 


दया” का अर्थ है अहिसा' और “पालो” का अर्थ है 
पालन करो। अहिसा हमारे सम्पूर्ण शास्त्रों का 
सार है। जब हम गुरुदेव को वन्दना करते हुए 
कहते हैं कि 'मैं आपकी पर्यूपासना करता हूँ, श्रर्थात्‌ 
कुछ सुनना चाहता हूँ, तो वे हमे थोडे मे जो सम्पूर्णों 
शासरे का सार अहिसा है, उसे पालन करने की शिक्षा 
देते हैं । 


: मुनिराज हमे दया पालो ही क्यो कहते हैं * 
: जब थोड़े शब्दों मे किसी को उपदेश देना हो, तो उसे 


सारभूत शिक्षा ही देनी चाहिए । 


+ बहुत अच्छा पिताजी ! अब आप आचारय्येश्री ने हमे 


अन्त मे जो पाठ सुनाया, उसका नाम बताइये और 
वह पाठ सिखाइये । 


* मंगल | तुमने आचाय॑ेश्री से सीखने मे सकोच किया, 


यह अच्छा नही किया। भविष्य मे कभी उनकी सेवा 
मे सकोच-लज्जा मत रखना। हाँ, उन्होने जो पाठ 
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दया 
पिता 
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सुनाया, उसका नाम 'मागलिक' है। उसका मूल 
पाठ इस प्रकार है: 

चचारि मगलं। १. श्ररिहृता मंगल २ सिद्धा मंगल 
३ साह सगल ४ केवलि पण्णत्तों धन्‍्मो मगलं । 
चत्तारि लोगुत्तमा । १ श्ररिहता लोगुत्तमा 
२ सिद्धा लोगुत्तमा ३. साहू लोगुत्तता। केवलि 
पण्खत्तो धम्मो लोगुत्तमो । 

चत्तारि सरण पवज्जामि। . अरिहतो सरख 
पवज्ञामि २ सिद्धे सरण प्रवज्ञानि ३ साहू 
सरण पदज्जाधि ४. केद्रलि पष्यत्त धम्म सरखां 
प्वज्ञाधि । 


: उसके जब्दार्थ बताइए । 
: शब्दार्थ इस प्रकार है 


चत्तारि-चार। मंगल-"-मगल हैं । 

१. श्ररिहृंता सभी अरिहत। सगलं८"-मगल है। 
२. सिद्धाउसभो सिद्ध। मंगलं>"मगल है। 
२. साहू >5सभी (आचार्य, उपाध्याय और) साथु । 
मंगलं-मगल है। ४ केवलि>-केवली (अश्ररिहरत ) । 
परुखत्तो - प्ररुपित (द्वारा कहा हुआ) । घम्मो ८ धर्म 
(जैन धर्म) । मंगलं-मगल है। 


क्योकि 
चत्तारि-चार। लोगुत्तमा-लोकोत्तम हैं । 
१ श्ररिहृता-्सभी अ्ररिहृत । लोगुत्तमा -< 


लोकोत्तम है। २ सिद्धा5सभी सिद्ध । लोगुत्तमा 
लोकोत्तम हैं। ३ साहु-सभी (झआराचाय, उपाध्याय 


मंगल 
पिता 
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और ) साधु । लोगुत्तमा 5 लोकोत्तम हैं। 
४ केवलि-केवली | पण्णत्तो-प्ररुपित। धम्म्तो- 
धर्म । लोगुत्तमो ८ लोकोत्तम है । 


इसलिए 
चत्तारि->चार। सरणं"शरण । पवज्जासि८ः 
ग्रहण करता हूँ । 


१ श्ररिहंते सरणं पवज्जामि-सभी अरिहतो. की 
शरण लेता हैँ। २ सिद्धे सरणं पवज्जामि-- 
सभी सिद्धो की शरण लेता हूँ । ३ सएू सरखं 
पदज्जामि - सभी (आतचाये, उपाध्याय और) साधुओ 
की शरण लेता हूँ। ४. केवलि पण्णत्तं धम्मं सररां 
पवज्जामि - केवलि प्ररुपित धम की शरण लेता हूँ । 


४ इसका भावार्थ बताइए । 
: भावार्थ इस प्रकार है 


१ अरिहत २ सिद्ध ३. साधु और ४ धर्म--ये 
चारो मगल हैं, क्योकि सब पापो का नाश करते है । 


१ अरिहत लोकोत्तम अर्थात्‌ सभी धर्म-प्रवतेको से उत्तम 
है, क्योकि वे १८ दोषरहित तीर्थंकर हैं। २. सिद्ध 
लोकोत्तम अर्थात्‌ सभी मत-मान्य सिद्धों से उत्तम है, 
क्योकि वे आठो कमे क्षय करके मोक्ष मे पधार गये है । 
३. जन साधु लोकोत्तम श्रर्थात्‌ सब साधुओं से उत्तम 
हैं, क्योकि वे ज्ञान, दर्शन, चारित्र और तप के 
धारक हैं। ४ केंवलि प्ररुपित धर्म लोकोत्तम ग्र्थात्‌ 
सभी धर्मों से उत्तम है, क्योकि वह सत्य और पूर्ण है। 
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१. अ्रिहत, २. सिद्ध, ३. साधु और ४. केवलि 
प्रसुपित धर्म-ये चार मगल हैं तथा लोकोत्तम हैं । 
अत. इनकी शरण लेनी चाहिए। इसलिए मैं इनकी 
घ्रण लेता हूँ । 

<&- 


पाठ १० दसवाँ 


करेमि भनन्‍तों ; प्रत्याख्यान का पाठ 


करेमि भन्‍्ते ! सामाइयं । सावज्ज-जोगं पद्चक्‍्खामि, 
जाव नियम पज्जुवासामि दुविहं तिविहेसं न करेमि 
न कारवेसि, मणछसा, वसा, कायसा। तस्स भत्ते 
पडिक्कमामि, निदासि, गरिहासि, श्रप्पाण वबोसिरासि । 


दब्दार्थ : 
प्रतिजा 
भन्‍्ते (>हे भगवत्‌ ! आसाइयं-सामायिक । करेमि-८- 
करता हूं । 
द्र्व्य्से 
सावज्ज --सावद्य । जोगं-जोग का । पच्चवखामि - प्रत्या- 
ख्यान करता हूँ । 
; क्षेत्र से 
सम्पूर्ण लोक प्रमाण प्रत्याख्यान करता हूँ | 
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काल से 
जाव-जवब तक । नियम - इस नियम का। पज्ज्ञुवासामि ८ 
पालन करता हूँ, तब तक। 

भाव से - 
दुविहं - दो प्रकार के करण से । तिविहेणं-तीन प्रकार के 
योग से। न करेसि -सावद्य योग को नही करूँगा । न कार- 
वेसि-न दूसरे से कराऊंगा। सरणसा>मन से। वयसा- 
वचन से । कायसा ८ काया से । 


पहले किये हुए पाप के विषय में 


भन्‍्ते-हे भगवन््‌ !' तस्स८ उसका (इस सामायिक करने 
के पहले किये हुए पाप का)। पडिक्कमास्ति - प्रतिक्रमण 
करता हूँ । निन्‍दामि- निन्‍दा करता हूँ । गरिहासि->गर्हा 
करता हूँ। श्रप्पाणं ८ (अपनी पापी) आ्रात्मा को। बोसिरासि ८ 
वोसिराता हूँ । 
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पाठ ११ ग्यारहवाँ 


करेम मंते प्रशनोतगरी 


प्र० - भगवान्‌ किसे कहते हैं ? 
उ० : साधारणतया अरिहत तथा सिद्ध को भगवान्‌ कहा जाता 


है, परन्तु यहाँ आचार्य आदि गुरु को भो भगवान्‌ कहा 
गया है। 
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सामायिक किसे कहते हैं ”? 


जिसके द्वारा समभाव की प्राप्ति हो -ऐसी क्रिया की तथा 
समभाव की प्राप्ति को सामायिक कहते है । 


: समभाव की प्राप्ति कैसे होती है ? 
. विपम भाव को दोडने से । 


- विषम भाव किसे कहते हैं ” 


- सावद्य थोग को । 


ही] 


सावद्य योग किसे कहते 'है ? 
ग्रह्मग्ह पाप तथा अद्वारह पाप क्रे व्यापार को । 


: श्रद्वारठ पाप विपम भाव क्यो हैं ? 


१ आत्मा के स्वभाव को समभाव कहते हैं तथा 
२. थ्रात्मा का स्वभाव जिससे प्राप्त हो, उसे भी 
समभाव' कहते है । 

१ जिससे आत्मा का स्वभाव ढेंके तथा २. जिससे 
समभाव की प्राप्ति मे विष्त हो, उसे 'विपमभाव कहते है ! 


१ सभी आत्माएँ सिद्ध के समान हैं। इसलिए जो सिद्धों 
का स्वभाव है, वही आत्मा का स्वभाव है। परन्तु हिसा 
आदि करना, क्रोधादि करना, क्लेशादि करना 

कुदेवादि पर श्रद्धा करना आत्मा का स्वभाव नहीं है । 
इन श्रट्टारह पापो ने आत्मा के स्वभाव को ढॉँका है 

इसलिए अ्रद्टारह पाप विपमभाव है । 

२ आत्मा के स्वभाव को पाने का श्रर्थात्‌ सिद्ध वनने 
का उपाय है बर्म। पाप से धर्म में विध्च पडता है 
ओऔर घर्मे मे विष्न पडने पर मोक्ष-प्राप्ति मे विष्त पड़ता 
है। इसलिए श्रट्टारह पाप 'विपमभाव' हैं। 


घाठ ११--करेमि भते प्रश्नोत्तरी | जप 


: सामांयिक में अद्वारह पाप (सावश्व योग) न- करने का 


नियम कब तक पालना पडता है ? 


: जितने भी झुहृते और उसके उपरात का नियम लिया 


जाय, उतने समय तक नियम पालना पडता है। जंसे, 
एक मुह॒ते, दो मूह॒ते या तीन मूह॒ते और उसके उपरात 
जब तक सामायिक न पारले तब तक नियम पालना 
पडता है। 


मुद्ते किसे कहते हैं ” 


: एक दिन-रात के ३०वे भाग को शअ्रर्थात्‌ ४५ मिनिट को 


के 


मुह्॒ते कहते हैं । 
करण किसे कहते हैं ? 


. योगो की क्रिया को। १. करना, २ कराना और 


३. करते हुए का अनुमोदत्त करना, भ्रर्थात्‌ भला जानना 
-ये-तीन 'कररण '  हैं। 


* योग जिसे कहते है ” 
- करण के साधन को। १ मन, २. वचन और 


३े काया-ये तीन 'योगः हैं. । 


- क्या सामायिक का नियम जीवन भर तक के लिए और 


तीन करणा तीन योग से नही किया जा सकता ? 


» किया जा सकता है। इस प्रकार नियम लेने को दीक्षा 


कहा जाता है । 
दीक्षा मे और सामायिक मे क्‍या अन्तर है ? 


- अट्ञरह पाप इन नव प्रकारों 'से' होता है 


१ मन से करना, २ कराता श्रौर ३ अनुमोदन करना, 
४ वचन से करना, ५ कराना और ६ अनुमोदन 
करना. ७ काया से करना, ८ कराना और 


३६ ] 
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8. श्रनुमोदतत करना। इन नव प्रकारों को “नवकोटि' 
कहते है। दीक्षा मे १८ पापों का नवकोटि से 
प्रत्याख्यान करना पडता है और सामायिक में छह 
कोटि या आराठ कोटि से प्रत्याख्यान करना पडता है। छह 
कोटि मे तीसरी, छठी श्रौर नवमी--ये तीन कोटियाँ 
खुलो रहती हैं तथा आठ कोटि मे सन से अनुमोदन की 
एक तीसरी कोटि खुली रहती है। 

“दीक्षा जीवन भर के लिए ही होती है, जबकि सामायिक 
इच्छानुसार 'एक मुह॒र्त उपरात' श्रादि के लिए होती है। 


प्र० * प्रतिक्रमण किसे कहते है ? 

उ० : श्रतिचार से या पाप से लौटना, पुनः घ॒र्मं मे आना । 

प्र«. निन्‍्दा किसे कहते हैं ? 

उ० - १. अल्प रूप से निन्‍्दा करना, २. अ्रद्टारह पापो की एक 
साथ निन्‍्दा करना, ३ एक बार निन्दा करना, 
४. आत्मसाक्षी से निन्‍दा करना । 

प्र० : गा किसे कहते हैं ” 

उ० : १२. विशेष रूप से निन्‍्दा करना, २. एक-एक पाप की 
भिन्न-भिन्न निन्‍दा करना, ३. बारवार निन्दा करना, 
४ देव या गुरु साक्षी से निन्‍दा करना । 

+दीक्षापाठ 


फरेमि भंते ! सामाहयं ॥१॥  सब्बं॑ सावज्जं जोर्ग प्चक्तामि ॥शा 
जावज्जीवाए ॥श॥ तिविह तिबिहेणं मणेण वायाए काएर॑ न करेमि 
न फारवेसि फरंतपि श्रण्णं न समणुजाणामि ॥४॥ तस्स भत्ते ! 
पद्चिक्रमामि निदासि गरिहाप्रि श्रप्पाणं वोसिरामि धशा 


उ० 


प्र० : 
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: वोसिराने का अर्थ क्‍या है ? 


छोडना, त्यागना। 


पापी आत्मा और धर्मी झात्मा--इस प्रकार क्या एक ही 
जीव की दो ग्रात्माएँ होती है ? 


. प्रत्येक की आत्मा एक ही होती है, परन्तु जब आत्मा 


पाप की भावना और पाप की क्रिया करती है, तब वह 
पापी आत्मा कहलाती है और जब आत्मा धर्म की 
भावना और धर्म की क्रिया करता है, तव वही आत्मा 
धर्मी आत्मा कहलाती है। पापी आत्मा को वोसिराने 
का अर्थ है -पाप-भावना और पाप-क्रिया छोडना । 

क्या घर, व्यापार, समाज, राज्य आदि सवका कार्य 
करते हुए सामायिक नही हो सकती ? 


« सामायिक मे केवल अनुमोदन की ही कोटि खुली रहती 


है, शेष रही कोटियो से हिसा आदि सभी पापो को पूर्ण 
रूप से त्यागना पडता है। 


घर, व्यापार, समाज आदि के काम करते हुए मोटी- 
मोटी हिसा आदि पाप ही छूट पाते है, परन्तु सम्पूर्ण 
हिसा आदि पाप नही छूट पाते। अत उस समय 
सामायिक नही हो सकती । 

हाँ, उस समय सोटी हिसा आदि पापो से छूटने के लिए 
अहिसा आ्रादि पाँच अणुत्रत तथा दिग्वत आदि तीन 
गुरात्रत धारण करने चाहिएँ। उनसे सामायिक की 
श्रपेक्षा कम, किन्तु खुले की अपेक्षा बहुत समभाव की 
प्राप्ति होती है । 


सामायिक के लिए प्रत्याख्यान (प्रतिज्ञा) आवश्यक 
क्यो है ? 


इ८ | 


प्र७ 
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. प्रत्येक ब्रत को प्रत्याख्यानपूर्वक लेने से १. किये जाने 


वाले ब्रत का नाम स्पष्ट होता है। २- उसका स्वरूप 
समझ मे आता है। ३-४. ब्रत के क्षेत्र और काल की 
मर्यादा निश्चित होती है। ५. ब्रत के पालन को कोटि 
(विधि) का ज्ञान होवा है। ६ प्रत्याख्यान मे पूर्व के 
पापों की निन्‍दा, गह्ा आदि की जाती है, जिससे 
प्रत्याख्यान-पालन मे हढता श्राती है, इत्यादि, प्रत्याख्यान- 
पूर्वक व्रत लेने मे कई लाभ हैं । 


सामायिक करने में आज्ञा आवश्यक क्यो है ? 

प्रत्येक ब्रतादि कार्य मे श्राज्ञा लेने से १. अनुशासन का 
पालन होता है। २ आत्मा मे विनय गुण बढता है। 
३ ग्रुरु्देव को हमारी पात्रता का ज्ञान होता है। 
४ मैं सब-कुछ कर सकता हूँ--ऐसा अ्रहकार उत्पन्न 
नही होता । ५. गुरुदेव अवसर आदि के जानकार होते 
है, वे इस समय यह करना या अन्य कार्य करना-- इसका 
विवेक करा सकते हैं। छत्यादि, श्राज्ञा लेने मे कई 
लाभ हैं ? 


गुरु महाराज के न होने पर सामायिक की आज्ञा किन से 
ली जाय ? 


« यदि साधु, साध्वी का योग न'हो, तो जानकार या बडे 


श्रावक, श्राविका की शथ्राज्ञा लेती चाहिए। किसी का 
भी योग नः होने पर उत्तर दिशा, पूर्व दिशा या ईशान 
कोर में वन्दना-विक्ि करके भगवान्‌ महावीर स्वामीजी 
से श्राज्ञा लेनी चाहिए। 


क्या सामायिक लेने के लिए केवल यह्द प्रत्याख्यान' का 
पाठ पढना पडता है ? 


कर 
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* नहीं। इसके अतिरिक्त और भी विधि करनी पडती है। 


वह अगले पाठो मे बताई जायगी । 


जब तक अन्य पाठ कठस्थ न हो और विधि की जानकारी 
न हो, तब तक केवल इस पाठ को पढकर ही कई 
सामायिक ब्रत ग्रहण करते हैं । 


. सामायिक पालने की विधि क्या है ? 
: वह भी अगले पाठो मे बताई जायगी। 


जब तक उसके लिए आवश्यक पाठ कठस्थ न हो और 
विधि न जाने, तब तक ली हुई सामायिक्र तीन नमस्कार 

मन्त्र मिनकर या केवल सामायिक पारने का पाठ पढ 
कर ही कई सामायिक ब्रत पालते है । 


« सामायिक से क्‍या लाभ हैं ? 
- १ अटद्वारह पाप छूटते है। २ समभाव की प्राप्ति होती 


है। ३. एक घडी साधु-सा जीवन बनता है। ४. ज॑से 
खुले समय मे बडे पशु, पक्षी, मनुष्य आदि की दया और 
रक्षा की भावना होती है, वेसे ही सामायिक मे छोटे-से- 
छोटे जीवो की भी दया और रक्षा करना चाहिए-ऐसो 
भात्रता उत्पन्न होती है और हढ बनतो है। ५ ससार 
के कार्य करते हुए अरिहतो की वाणी सुनने-वाचने का 
अवसर कठिन रहता है, सामायिक करने से वह 
अरिहतो को वाणी सुनने-वाचने का भ्रवसर मिलता है। 
६. सामायिक, पौषध आरादि ब्रत' में रहे हुए श्रावक्र- 
श्राविकओ्ओं की सेवा का लाभ मिलता है। इत्यादि 
सामायिक से चहुत-से लाभ हैं । 


रु 
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पाठ १२ बारहवाँ 
शशस्स नवमस्स $ सामाथिक पारने का पाठ 


१, एयस्स नवसस्स सासाइय-वयसरुस पंच अइ- 
यारा जाशियव्वा, न समायरियव्वा । त॑ जहा-मरप- 
दुष्परियहाणे, वयदुष्पशिहाणो, कायदुप्परियहाएं सामाइ- 
यस्स सइ-प्रकरणया, साम्राइयस्स श्रणवद्दियस्स 
करणया ।  तस्स मिच्छा सि दुक्कड्ड । 


२. सामाइय॑ं सम्स काएशे न फासिय ने पालियं 
न तीरियं न किट्टियं न सोहियं न श्राराहियं । श्राखाए 
अ्रणुपालियं न भवइ ।  तस्स सिच्छा सि दुककर्ड । 
हिन्दी पाठ 
३. दस सन के, दस वतन के श्रौर बारह काया 
के--इन सामायिक के बत्तीस दोष में से किसो दोष का 
सेवन किया हो, तो 'तस्स मिच्छा मि दुक्‍कड़! । 


४. स्ली-क्ृथा, भात-कथा, देश-कथा और राज- 
कथा---इन चारों में से कोई विकथा को हो, तो “तस्स 
सभिच्छा सि दुक्‍्कर्ड । 


५. भआाहारसंज्ञा, भयर्सज्ञा, मेथुनसंज्ञा श्रौर परिग्रह 


संज्ञा--इनमें से कोई संज्ञा की हो, तो तस्प मिच्छामि 
दुक्कड । 


पाठ १२--एयरस नवमस्स : सामायिक पारने का पाठ | ४१ 
'शब्दार्थ : 


एयस्स--इस । नवमस्स -ततववें। सामाइय८"-सामायिक । 
घयस्स >-व्रत के। पंच >पाँच। श्रदयारा>- अतिचार। 


जारिएयव्वा- जानने योग्य हैं।  समायरियव्वा-आचरख 
करने योग्य । न--चह्टीं है ! 


तंजहा- बे इस प्रकार है : 


सस्य "मन का।  दुष्पर्णहाणेज>-दुष्प्रशधात।. बय८- 
चचन का । दृष्परिगहमणे--दुष्प्रधान । काय- काया का। 
दुष्परियहाणे -दुष्प्रस्यधतत । सामइयस्स ज़्सामायिक की। 
सइ->स्मृति। शझ्करणया >व करना (न रखना)। सामा- 
इयस्स -- सामायिक को अनववदस्थित ) करणया - करना 4 


यदि ये अतिचार लगे हो, तो 


सिज्मेरा। दुष्कृत-दुष्कृत (पाप)4+ . भिच्छा ८ मिथ्या 
(निप्फल) हो । 


सस्मं - सम्यक रूप में॥ काएखे॑ -काया से।  सामाहय॑ -< 
सामायिक का ॥ १- फासियं-(प्रारभ मे प्रत्याख्यान का पाठ व 
पढने से स्पर्श । न>ूच किया हो॥ २. पालियं+८ (भध्य में 
सावचयोग न छोड़ने से ) पालच॥ ८--न किया हो । ३. तौरिय॑-- 
(सामायिक को अन्त मे पॉच ममित्तट अधिक न बढ़ाने से) तीर पर । 
स-च पहुँचाई हो । ४. किट्टियं - (साम्रायिक समाप्त होने पर 
सामायिक के गुझो श्रादि का) कीतेंन । नजून किया हो 4 
४- सोहियं - (सामर्गयिक से लग्रे अतिचारों की आलोचना 
अतिक्रमण करके सामायिक को) शुद्ध। नतज-न बनाई हो। 
झाराहिय--( इस प्रकार सामायिक की) श्रायधना। चज>ूच 
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की हो। श्राणाए--(अरिहंत भगवान्‌ की आज्ानुसार 

सामायिक की) अनुपालना। नजतत। भवईनहुई हो । 
तो 


तस्स--उसका। भिल्‍मेरा। दुक्‍कड॑>--दुष्कृत (पाप)॥ 


_प्रिच्छा > थिथ्या (निष्फल) हो। विकथा> सामायिक (सयम) 


की विराधना करने वाली कथा। १. खीकथा -स्त्री की, 
(क) जाति की, (ख) कुल की, (ग) रूप की, (घ) वेज 
को आदि की निनन्‍दा या प्रशप्ा-हूप कथा करना॥। 
२ भक्तकयान--(क) भोजन में इतना घे आ्रादि लगा, (ख) इतने 
पकवान बने, (ग) इतनी वनस्पति लगी, (घ) इतने रुपये व्यय 


* हुए आदि या निन्दा-प्रशसा-छप कथा करना । ३ देशकथा - 


(क) अ्रमुक देश में उस लडकी से लग्न किया जाता है, 
(ख) वसा भोजन जिमाया जाता है, (ग) वैसे मकान बनाये 
जाते है, (घ) ख्री-पुरुष वेसे वेश पहनते हैं -इत्यादि निन्‍दा या 
प्रशंसा-झहप कथा करता। ४. राजक्रथा- (क) अमुक राजा 
घूमने आदि के लिए राजघानी से ऐसे ठाटबाट से निकला, (ख) 
उसने विजय आदि करके इस प्रकार राजधानी में प्रवेश किया, 
(ग) अमुक राजा के पास या राज्य में इतनी, सेना, शक्ल श्रादि 
है, (घ) इतने घत-बान्य आदि के कोष, कोष्ठागार हैं--प्रादि 
निन्‍्दा या प्रणसा-छप कथा करना । 

सन्ञा नथ्रभिलापा। १. श्राहार-संज्ञा तसामायिक में भोजन 
ग्रादि की अभिलापा। २. भय-सज्ञा "-भर्यकर देव, हिख पशु 
आदि से डरना। ३. सथुन-संज्ञा--ख्री आदि के कामभोग की 
अभिलाषा। ४. परिग्रह-संज्ञा -- वर्मोपकरण के अतिरिक्त 
सम्पत्ति की अभिलाणा तथा घर्मोपकरण पर मूर्च्छा । 


कि 


| घ्र 0५ 


प्र 


प्र 
उ० 


'प्र७ 
उ०9 
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पाठ १३ तेरहवाँ 


आयस्स नवमस्स' प्रशनोगरी 


अतिचार किसे कहते है ? 

ब्रत के तीसरे दोष को। ब्रत भग करने का विचार 
होना १. अतिक्रम' है। साधनों को जुटा लेना 
२. व्यतिक्रम' है। ब्रत को कुछ भग करना 
३. अतिचार' है तथा ब्रत को सवथा भग कर देना 
४. अनाचार' है। ये ब्रत के सब चार दोष हैं। * 
दुष्प्रशिघान' किसे कहते हैं ? 


: सन, वचन या काया के योग को अशुभ प्रच्ृत्ति 


मे लगाना तथा अशुभ प्रनच्कत्ति मे एकाग्र बनाना 
दुष्प्रशिधान' है । 


: सुप्रस्पिधान किसे कहते है ? 
£ मन, वचन या काया के योग को शुभ प्रवृत्ति मे लगाना 


तथा शुभ प्रवृत्ति मे एकाग्र बनाना 'सुप्ररिधान' है। 


: साम्रायिक की स्मृति न रखने का क्‍या भाव है ? 
: १. सामायिक का प्रत्याख्यान लेना ही भूल जाना। 


२ अभी मैं सामायिक मे हूँ--यह भूल जाना। 
३. मैंने सामायिक कब ली, ४ “कितनी ली--यह भूल 
जाना। ५ “वर्ष मे या महीने मे इतनी सामायिक 


करूँगा--इस प्रकार लिए हुए प्रत्याख्यान को भूल 
जाना। इत्यादि । 


: सामायिक को अ्रनवस्थित करने का क्या भाव है ? 
उ०:;: 


१. सामायिक विधि से न लेवा । *२. विधि से न 


चक्र 
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पारना। ३. सामायिक का काल पूरा होने से पहले 
पारता। ४. सामायिक से उ्बना ५. सामायिक कब 
पुरी होगी--इस प्रकार विचार करना, बार-बार घड़ी 
की ओर देखते रहना । ६ वर्ष मे या महीने मे जितनी 
सामायिके करने का प्रत्याख्यान किया हो, उतनी 
सामायिकके न करना । ७. सामायिक जिस समय, प्रात , 
सध्या, पक्षी, (पकखी) भ्रादि को करने का नियम लिया 
हो, उस समय न करना । इत्यादि + 


: अनाचार के समान अतिक्रमादि तोन का “मिच्छा मि 


दुक्‍कर्ड' क्यो नही ? 


: अतिक्रम और व्यतिक्रम से अश्रत्चार बड़ा है, अत. 


अतिचार के मिच्छा मि दुक्‍कड से अतिक्रम व्यतिक्रम का 
भी “मिच्छा मि दुक्कड' समझ लेना चाहिये। अनाचार 
से सामायिक पूरी भग हो जाती है, इसलिए अनाचार 
के लिए तो फिर से सामायिक करनी पडती है । 


: सामायिक के ग्रुणादि का कीत्तंन कंसे करना चाहिए ? 
: १. सामायिक के लाभ पहले वताए जा चुके हैं। उनका 


कीत्तंन करना। २. सामायिक को बताने वाले श्ररिहत 
देव तथा गुरु का कीत्तेत करना--जसे “धन्य है, अरिहतों 
को तथा ग्रुरुदेवो को, जिन्होने सामायिक जैसी महान 
फलवाली क्रिया वतलाई / ३. सामायिक करके अपने 
को धन्य मानना--जैसे आज का दिन घन्य है कि मैं 
सामायिक कर सकी । ४. सामायिक की भावना 
करना--जंसे 'ऐसी सामायिक मुझे प्रतिदिन होती रहे” 
इत्यादि । 


पाठ १४--सामायिक के उपकरण [ ४४५ 


प्र० : विराधना किसे कहते हैं ? 
उ० . स्पर्श आदि पाँच बोल मे से एक भी बोल ब्रत को साधना 
मे कम होना । 


प्र० * आराधना किसे कहते हैं ” 
उ० . स्पश आदि पाँच बोल सहित व्रत की साधना करना | 


कक 


पाठ १४ चौदहवाँ 


सामाथिक के उपकरण 


विजयकुमार एक छोटे गाँव का विद्यार्थी था। वह 
शिक्षण के लिए बडे नगर मे आया । वहाँ उसने लौकिक शिक्षा 
के साथ जैनशाला में धामिक शिक्षा भी पाई । ह॒ 


जब वह घर लोटा, तो अपने छोटे भाई जयन्त के लिए 


'दूसरी-दूसरी वस्तुओं के साथ सामायिक के उपकरण भी खरीद 
कर ले गया। 


उस छोटे गॉव मे साधुओ का पघारना नहीं हो पाता 
था। न वहाँ कोई जैनशाला थी। जैन के नाम पर उस गाँव 
मे-अकेले उसी का घर था। घधर्मशीला माता का स्वर्गवास हो 
गया था। पिता खेती-बाडी करते थे। उनकी घर्मं मे कोई 


रूचि न थी, इसलिए जयन्त को कोई घामिक सस्कार नही मिल 
सके थे । | 
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विजय की इच्छा थी--मै जयन्त की भी धारमिक बनाऊं, 
क्योकि धर्म बहुत लाभकारी है। यदि मैं उसको भी घामिक 
बना सका, तो वह मेरे लिए इस छोटे गाँव मे धर्म का साथी 
बन जायगा । 


घर पहुँचने पर छोटे भाई जयन्त ने विजय का बहुत 
स्वागत किया । भोजन-पान आदि हो जाने पर विजय ने 
जयन्त को श्रन्य सब वस्तुएँ देने के साथ सामायिक के उपकरण 


व्मी दिये। 
जयन्त : 
विजय 
जयन्त : 
विजय 
जयन्त * : 


विजय 


जयन्त 


विजय 


ये सब कया हैं ? 


: धर्म के उपकरण हैं । 


उपकरण किसे कहते है ? 


: धर्म की करणी मे सहायक साधनो को । 


(आसन को देखकर) भगय्या | यह कपडे का जाडा 
टुकडा क्या है ” यह किस काम मे आता है ? 


: इसका नाम आसन' है। यह धर्म-क्रिया करते समय 


बेठने के काम मे श्राता है। यह लगभग हाथ भर 
लम्बा-चौडा है, अत* इस पर सुविधा से बैठ सकते हैं। 
सामायिक नामक ' जो धर्म-क्रिया है, उसमे पैरो को 
लम्बा नही किया जाता, अत यह इतना छोटा है। 


£ क्‍या सामायिक गद्दी, गद्देदार कुर्सी, पलग श्रादि पर 


बेठकर नही की जा सकती ? 


£ नहीं। क्योकि उसमे १ आराम बढ़ता है, २. आलस्य 


- बढ़ता है, ३ अरहकार वढता है। सामायिक मे 


१. परीषह (कष्ट) सहना ,चाहिए, २. आलस्य नही 
करना चाहिए व ३ अ्रहकार दूर करना चाहिए। 


जपन्त : 


घिजय 


जयनन्‍्त 


विजय 
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एक बात यह भी है--उनमे बिनौले आदि हो सकते हैं, 
वे जीव सहित होते हैं। उन पर बैठने पर उनके ४. 
जीवों की हिसा होती है । 


साथ ही यदि उनमे कोई कीडी श्रादि छोटे जीव घुस 


जायें, तो उनकी रक्षा के लिए उन्हे वहाँ देखना और 
निकालना कठिन हो जाता है । 


(धोती देखकर) भग्या! तुम तो पेण्ट, चड्डी, 


पायजामा आदि पहनने वाले हो, इसलिए इसकी क्या 
ग्रावश्यकता है ? 


£ सामायिक से पेण्ट, चट्टो, पायजामा, कुरता, बनियान 


आदि धर्म-अयोग्य वेश नही पहने जाते। सामायिक 
में धर्म के योग्य वेश धोती, दुपट्टा "आदि पहने या 
श्रोढे जाते हैं। इसलिए ध।ती के साथ यह दुपद्ठा 
भी है। 


 सामायिक्र मे धर्मे-प्रयोग्य वेज क्यो नही पहना जाता ? 


धर्म-बोग्य वेण क्यो पहना जाता है ? 


: १. धर्म-अयोग्य वेश मे कोई छोटे कीडी झादि जीव 


घुम जाये, तो उनकी रक्षा के लिए उन्हे देखना और 
निकालना कठिन हो जाता है। 


२ धर्म-अयोग्य वेश पलटकर धर्म-योग्य वेश पहनने से 
सासारिक भावनाओं के परिवर्तत में सहायता 
मिलती है। जैसे सेनिक वेश पहनने से कायरता की 
भावना मिटकर वीरता की भावना जगती है। 

३. धर्म-अयोग्य सासारिक वेश पलटने मे यह लाभ 
भी है कि दूसरे लोग समभ जाते हैं कि 'यह धर्म-क्रिया 


" चुद ] 


जपन्त 


वबिजप 


१ जयन्त 
विजय 
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कर रहा है ।' इससे वे हमे कोई सासारिक वात 
नहीं कहते या हमारे सामने कोई सासारिक वात 
नही करते। 


: (मुख-वद्धिका देखकर) यह क्‍या है? क्‍या यह 


टुकडा पसीना पोछने के लिए है ? परलच्तु यह 
कुछ जाडा है, पसीना पोछने के लिए पतला कपड़ा 
श्रच्छा रहता है। यह कपडा चौकोर भी नही और 
इस कपडे के ऊपर डोरी क्यो है ? 


: इस कपडे को “'मुख-वस्त्रिका' कहते हैं। यह अपने- 


श्रपने हाथ से सोलह अग्रुल चौडा और इव्कीस अग्रुल 
लम्बा होता है। पहले इसकी चौडाई को बडी करके 
ग्राधी की जाती है। पीछे लम्बाई को दो बार घडी 
करके पाव की जाती है। तब यह कपडा ग्राठ 
श्रंगुल चौड़ा और लगभग पाँच अगुल लग्वा रह जाता 
है शोर श्राठ पट वाला बन जाता है । 

चार पट ऊपर और चार पट नीचे करके इसके बीच 
यह डोरी डाली जातो है और फिर (मुंह पर बाँध 
कर दिखाते हुए) इस प्रकार मूह पर बाँधी जाती है। 


: इसे ऐसी बना कर मुंह पर क्यो बाँघी जाती है ? 
: १. हमारे मूंह से वोलते समय जो वेगवाच्‌ वायु 


निकलने लगती है, उससे वाहरी वायु के जीव टकरा 
कर मर जाते है। वायु भी जीवरूप है। इसे आठ 
पट करके मुंह पर बाँधने पर मूह से जो वायु वेग से 
निकलती है, वह इस मुख-वस्त्रिका से ढकरा कर 
इधर-उधर फल जाती है, अत इससे वायु के जीवो 
की हिंसा रुकती है। इस प्रकार यह मुख-वस्त्रिका 


जयन्त 
विजय 


जयन्त 
विजय 


जयन्त 


विजय 
जयन्त ६ 


पाठ १४--सामायिक के उपकरण [ ४६ 


चायुकाय के जीवो की रक्षा के लिए ऐसी बना कर 
मह पर बाँधी जाती हैं। २. मुख-वस्त्रिका मुंह परः 
बँधी होने से त्रस जीव मुंह में प्रवेश करके मरते नहीं 
तथा ३. मुह का थक दूसरे पर या पुस्तकों पर गिरता 
नही--इसलिए भी यह म्‌ह पर बाँघी जातो है। 
४. यह मुख-वस्त्रिका जन घम्म का ध्वज (भण्डा) 
है--इसलिए भी इसे शरीर के सुख्य भाग मुख पर 
बाँची जाती है । 


४ मुख-वस्त्रिका पतले कषडे की क्‍यों नही बनाई जाती है? 
: मुख-वस्त्रिका पतले कपडे की बनाने पर १. उससे 


वायु का वेग ठीक रुक नही पाता। २. कभी-कभी 
वह मुँह मे आने लगती है, जिससे बोलने मे कठिनता 
हो जातो है। ३. पतले कपडे की मुंहपत्ति नीचे के 
दोनो कोनों से बहुत मुड जाती है--इसलिए भी 
मुख-वस्त्रिका पतले कपड़े की नही बनाई जाती । 


* मुख-वस्त्रिका जाडे कपडे की क्यो नही बनाई जाती है ? 
: जाड़े कपड़े को मुख-वस्त्रिका से बाहर छब्द स्पष्ट 


आर तेज निकल नही पाता, इसलिए । 


* यदि जाडे कपडे की चार पट की या पतले कपडे की 


सोलह पट की मुख-बस्च्रिका बन ली जाय, तो क्‍या 
आपत्ति है ? 


* इससे व्यवस्था और एकता भग हो जाती है। 


यदि मुख-वस्त्रिका को हाथ में पकड कर मंह के सामने 
रख ली जाय, तो क्‍या आपत्ति है? उसमे डोस 
डालना आवश्यक क्यो है ? 


५० | 
विजय : 


जयन्त 


विजय : 
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१ भगवान्‌ की स्तुति आवि कई बाते हाथ जोड कर 
की जाती हैं श्लीर उस समय श्रधिकतर हाथ मुंह से 
दूर रहते हैं। यदि हाथ में मुख-वस्त्रिका रबखी 
जाय, तो उस समय मुँह पर मुहपत्ति नहीं रह सकती । 
२ दो-तीन घण्टे तक लगातार सामायिक से बोलना 
पडे, तो हाथ के सहारे मुँह पर मुहपत्ति रखना 
कठिन हों जाता हैं। ३. मैं भ्रभी नही वोल रहा 
हैं--यह सोच कर यदि हाथ की मुंहपत्ति इधर-उधर 
रखने मे आरा जाय, इधर इतने भे यदि खाँसी, 
जभाई झादि आ जाय और ढूंढने से समय पर मूँहपत्ति 
न मिले, तो अयतना (जीवहिसा) होती है। 
४ हाथ में मूहपत्ति रखने वाला, जब-जब आवश्यक 
हो, तब तक मुख-वस्त्रिका को मुँह पर लगा लेने का 
ध्यान रख ले--यह सम्भव नही, क्योंकि सामान्यतया 
मनुष्यो मे इतना उपयोग (विवेक) नहीं रहता । 
इसलिए मुखवस्त्रिका मे डोरा डाल कर उसे मुह पर 
बॉँधना आवश्यक है ) 


: अच्छा, और यह छोटे फाइ-सा क्या है तथा यह 


किस काम मे ञझाता है ? 


इसे 'पजनी' कहते है। १ श्रासन विछाने से पहले 
इसके द्वारा भूमि को पूंज ली जाती है, जिससे कोई 
जीव आसन के नीचे दव कर मर न जाय। २ कोई 
कीडी-मकौडी 'श्रांदि जन्तु आसन पर चढ॑ जाय, तो 
इससे उसे घीरे-से दूर कर दिया जाता है। ३ यदि 
कोई डास-मच्छर हमे काटे, तो हाथ से खुजालने से बह 
कभी-कभी मर तक जाता है, इससे- पहले उसे 


जयन्त 
विजय 


जयच्त 
विजय 


जयन्त 


विजय 


जयनन्‍्त 
विजय 
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हटा कर फिर खुजलाने से उसकी हिंसा तही होती । 
४. रात को कही जाना-भाना पडे, तो पहले इससे, 
भूमि पूंज कर मार्गे-शुद्ध किया जाता है, जिससे जीव 
हिसा न हो, इत्यादि यह पूँजनी कई कामो में आती है। 


: यह ऊन से क्यो बनाई जाती है ? 
: क्योकि यह १ कोमल रहे। कठिन भाड़ू से छोटे 


कोमल जीव मर जाते है, इसलिए पूजनी कोमल 
होना आवश्यक है। २. ऊन से बनवाने का दूसरा 
लक्ष्य यह है कि यह शोष्नर मेली नही होती । 

इसमें यह डडी क्यो लगो है ? 


४ सुविधापूवेक पकड कर पूँजने के लिए। इसे बहुत 


सावघानी से रखनी चाहिए। तेजी से गिरने पर 
इससे भी जीवहिसा हो सकती है। 


अच्छा, इंस माला का नाम कया है, यह क्रिस काम मे 


आती है ? 


: इस माला का नाम 'नमस्कारावली' (त्तवकार वाली ) 


है, क्योकि अधिकतर इससे नमस्कार तामक मन्त्र 
गिना जाता है। तीर्थकरों के नाम का जप करते 
समय भी यह काम आती है। और भी जप या 
अन्य स्मरण के समय यह सख्या जानने के काम से 
आती है । 


* इसमे कितनी मरिणयाँ होती हैं ? 
+ इसमे १०८ मरिणयाँ होती हैं। एक-एक मरि को 


एक-एक च्रमस्कार-मत्र गिनकर खिसकाया' जाता है, 
जिससे ४०८ वमस्कार मन्त्र की एक माला पूरी हो 
जाती है । 


भर] 


जयनन्‍त : 


विजय ६ 


जयन्त ६ 
विजय 


जयन्त 


विजय 


जयन्त 
विजय 


जयतन्त 
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इसमे जो फुन्दा लगा है, उसे क्या कहते है ” 

उसे “'मेरू कहते हैं। उसकी मरि| में ग्रिनती नहीं 
है। वहाँ पहुचने पर माला समाप्त हो जाती है । 
यह माला सादी और अल्प मूल्य वाली क्यो है ? 


: क्योकि मन धर्म मे लगा रहे, इसके रूप-रग मे मन न 


चला जावे | 


+ (एक छोटी-सी पुस्तक उठाकर देखते हुए) यह 


पुस्तक किसकी है? (कुछ पन्ने उलट कर) इसमें 
सब अंक ही अ्रक क्यों हैं तथा २-५-३-१-४ यों उल्टे- 
सुल्टे अक क्यो हैं ? 


£ यह पुस्तक आनुपूर्वी की है। इसमे छपे हुए अंको के 


इस क्रम को आनुपूर्वी कहते हैं। इसमे जहाँ जो 
श्रक है, वहाँ नमस्कार मन्त्र के उस अंक वाले पद का 
उच्चारण किया जाता है। जैसे, जहाँ एक है, वहाँ 
'शमो अरिहताण' का उच्चारण किया जाता है। 
इसमे सव २० कोष्ठक (कोठे) हैं। प्रत्येक को8क में 
१ से ५ तक अंक ६ वार दिये हैं। इसलिए 
आनुपूर्वी को गिनने से नमस्कार मन्त्र का १२० वार 
स्मरण हो जाता है। 

इसमे उल्टे-सुल्टे श्रंक इसलिए हैं कि मन स्थिर रह 
सके। क्योकि मन स्थिर रहे विना “कहाँ क्‍या 
वोलना--इसका ध्यान नही रह सकता । 


* मन स्थिर करने की क्या आवश्यकता है ? 
: स्थिर मन से किया हुआ जप आदि काम अधिक 


फलदायी होता है। 


* और यह पुस्तक किसकी है। इसमे यह सब क्या 


लिखा है ? 
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दिजय : यह धामिक पुस्तक है। १. इसमे कई तत्व-ज्ञान को 
बाते है, जिससे ज्ञान बढता है। २ कई तीर्थंकर 
ग्रादि महापुरुषो की कहानियाँ है, जिससे अनुकरण 
की भावना जगती है। ३. कई भ्रच्छी-भ्रच्छी स्तुतियाँ 
है। जिससे मन पवित्र बनता है और ४. कई 
सुन्दर-सुन्दर उपदेश है, जिससे ग्रात्मा सुधघरती है । 

जयन्त : ये सब धामिक उपकरण तुम कहाँ से लाये ? 

विजय : मैं जिस नगर मे पढता हूँ, वहाँ की जेनशाला से । 

जयन्त : ये सब क्यो लाये ? 

विजय : इसलिए कि तुम भी धर्म करो और धार्मिक बनकर 
मेरे सच्चे घमं-भाई बनो। बोलो, धर्म करोगे ? 
मेरे सच्चे भाई बनोगे ? 

जयन्त : अवध्य | 

कै 


पाठ १५ पन्द्रहवों 
विवेक 


आज जैनशाला मे नये शिक्षक श्रावकजी की नियुक्ति हुई 
थी। वे समय से पहले जैनशाला मे पहुँचे, पर शाला मे कोई 
छात्र उपस्थित न था । 

जेनशाला श्रारम्भ होने के समय से लगभग १५ मिनिट 
से भी पीछे निर्दोषचन्द्र, तटस्थकुमार शोर उपकारनाथ जैनशाला 
से श्राते दिखाई दिये। वे तीनो ही जैनशाला के नामाडित 
छात्र थे। 


तीनो मूँह मे कुछ खाते चले आ रहे थे। निर्दोषचन्द्र 
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सबसे आगे था। उसकी श्ाँखें कभी ऊपर और कभी तिरछी 
देख रही थी। अचानक उसे पत्थर को ठोकर लगी और वह 
मुंह के वल नीचे गिर पडा । 
तटस्थकुमार ग्रौर उपकारनाथ दोनो एक-दूसरे के गले 
में हाथ डाले पीछे चले आ रहे थे। उपका रताथ ने निर्दोपचन्द्र 
को नीचे गिरते देखा, तो बहुत हँसना । उसने कहा * घन्यवाद, 
निर्दोष | बडा अच्छा उपकार का काम किया। वेचारी 
कीड़ियाँ इस योनि में बहुत दु.ख पा रही थी, तुमने उन्हे इस 
दु खभरी योनि से छुडाकर उन पर वहुत ही उपकार किया है । 
तटस्थकुमार ने उपकारनाथ से कहा : उपकार ! देखो, 
कर्म कितने न्‍्यायवान हैं | कल उसने तुम्हे गिराया, तो आज 
वह ठोकर खाकर स्वयं गिर गया। कर्म न्याय करने मे देर 
करते हैं, श्रन्वे र नही । 
निर्दोषचनतद्र किसी तरह सभला । उसने अपने मुँह की 
घुल झाड़ी, कपडे ठीक किये और जाला मे प्रवेश किया । 
अध्यापकजी देख रहे थे कि ये पीछे आनेवाले छात्र अपने 
साथी की इस दा को देखकर क्या करते हैं ? परन्तु उन्होने 
जो-कुछ देखा-सुना, उससे उन्हे वहुत दुःख हुआ । वे निर्दोषचन्द्र 
के पास पहुँचे । 'जहाँ उसे लगी थी, उसे दवाया। जहाँ-कही 
चोट थाई थी, उस पर औपधि की । - 
पीछे उससे प्रेमपृर्वक मधुर शव्दों मे कहा देखो, सदा 
नीचे देखकर चला करो । ? इससे कीड़ी प्रादि जीवो की रक्षा 
होती है, २. हम भी ठोकर से वचते हैं और ३. कोई वस्तु पड़ी 
हुई हो, .तो वह मिल भी जाती है। * 
निर्दोष : (अपने को निर्दोष बताते हुए) श्रीमाचजी ! मैं तो 
अपने पाठ को दुृहराता चला आा रहा था। मेरा 
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ध्यांन इधरूउघर नही था। परन्तु अन्य छात्र बड़े 
थ्रविवेकी है। उन्होने पत्थर को रास्ते मे ही लाकर 
रख दिया। फिर ठोकर न-लगे, तो और क्‍या हो ? 


उपकारनाथ और तटस्थकुमार दोनो आकर भूमि पर ही' 
प्रवेश-द्वार पर बेठ गये । टांग पर ठाग चंढा ली और शाला के 
बाहर की ओर देखने लगे। 


अध्यापकजी ने उन दोनो की -ओर देखते हुए कहा . देखो, 
छात्र-अवस्था मे खाते हुए परस्पर गले मे हाथ डाले चलना नहीं 
चाहिए। फिर जैनशाला मे आते समय तक इस प्रकार की 
प्रवृत्ति बहुत अनुचित है 4 
जब तुम्हारा साथी ठोकर खाकर गिर पड़ा, तब तुम 
केवल देखते रहे, हँसते रहे और बाते छॉटते रहे--पर इसकी 
कोई सेवा न की । करुणा के प्रसंग पर सदा ही अनुकपा-भाव 
सहित सेवा के लिए तत्पर रहना चाहिए। 
तुम तीनो जैनशाल। मे कितनी देरी से पहुँचे हो ” यहाँ 
समय पर पहुँचना चाहिए। और अब इस प्रकार अ्रभिमान के 
आसन से बैठ गये हो। अपने-से बडो के सामने विनय के 
आसन से बेंठना चाहिए तथा तुम्हारा अपना आसन कहाँ है ? 
तुम्हारा बैठने का स्थान कौनसा है? सदा आसन लगाकर 
अपने स्थान पर बेठता चाहिए। हाँ, अरब सामायिंक लो और 
अ्रध्ययन आरम्भ करो। 
उपकार: आपने शिक्षा देकर हम पर बहुत उपकार किया है, पर 
शआीमानूजी !। आप आज ही पघारे हैं, अत आज तो 
सामायिक से छुट्टी मिलनी चाहिए। फिर कभी आप 


कहेगे, ततो हम आपको दो-चार सामायिक अधिक 
कर देगे। 


५६ ] 


तटत्स्थ ६ 


अध्या[ ० : 


जैत सुबीध पाठमाला--भाग १ 


(टोंकते हुए कडे स्वर मे) उपकार ! तुम्हे इस 
प्रकार नये श्रध्यापकजी को उत्तर नही देता चाहिए। 
यह अनुशासन का भग है। परन्तु अब पाठशाला 
का इतना समय नहीं रहा कि सामायिक श्रा सके, 
श्रत, अध्यापकजी का सामायिक के लिए कहना भी 
अविवेक है। 


तटस्थकुमार ! यदि कभी सामायिक जितना समय 
नही रह जाता, तो थोडे समय का 'सवर' (श्रद्टारह 
पाप का एक करण, एक योग से त्याग) किया जा 
सकता है। समय को जितना भी हो, सार्थक बनाना 
चाहिए । 

फिर आ्राज लोक (व्यावहारिक) पाठशाला की छूट्ी 
है। यहाँ का समय पूरा होने पर तुम्हे जाना कहाँ 
है? शआ्आराज एक के स्थान पर तीन सामायिके कर 
सकते हो । आज विलम्ब से पहुँचे--इसके पश्चाताप 
के रूप मे भी तुम्हे छुट्टी के दिन एक सामायिक विशेष 
करनी चाहिए। खेलो से भी आत्मा के कल्याण के 
लिए अधिक रुचि रखनी चाहिए। 


तुम्हे यह बात भी ध्यान मे रखनी चाहिए कि वडो 
की भूल हो, तो भी उसे अविनय के साथ मत कहो, 
किन्तु उन्हे विनय से निवेदन करो। यह भी हो 
सकता है कि उन्तकी उचित शिक्षा तुम्हे तुम्हारी 
अल्प बुद्धि के कारण समझ मे न आवे, अत बड़ों 
की बात अविवेकपूर्ण है--ऐसा शीघ्र निर्णय करना 
ठीक नही है । 
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निर्दोषचन्द्र ने (यह सुनकर) शीघ्रता से कुरता उतारा । 


आ्रासतन खोला। ज्यो-त्यो मुंह १र मुंहपत्ति बाँधी और शरीर 
पर दुपट्टा डालते हुए कहा * श्रीमान॒जी ! देखिये, मुझे चोट 
आर गई है, फिर भी मैंने बिना आपके कहे ही सामायिक ले ली 
है। मैं कित्तना विवेकशील हूँ ? : 


शा० 


: धन्यवाद ! पर अपनी महपत्ति देखो--कितनी टेढी- 


भेढ़ी है और उसे उल्टी ही बाँध ली है। इसका 
डोरा भी ऊपर का नीचे और नीचे का ऊपर बाँध 
लिया है। मुँहपत्ति ठीक करो। 

और देखो, तुम्हारे नाक में इलेप्म आ रहा है, वह इस 
पर भी कुछ लग गया दीखता है--उसे शुद्ध करो। 
इलेष्म में समूच्छिम नामक जीवो की उत्पत्ति हो 
जाती है । 

हाँ, नाक शुद्ध करते समय भूमि का ध्यान रखना। 
कही वहाँ जीव न हो, जो इलेष्म से दब कर मर 
जायें। झलेष्म वोसिराने के साथ उस पर धूल-राख 
आदि डाल देती चाहिए, ताकि उस पर बैठने पर 
मक्‍खी आदि उसी में चिपक कर मर न जाय | 
(निर्दोषचच्द नाक शुद्ध फरके श्रा गया । उसके पश्चात्‌) 


तुमने कुरता खोल कर दुपट्टा तो पहन लिया, पर 
पायजामा अब तक पहने हुए हो। सामायिक में 
घोती पहननी चाहिए और वह भी लांग न लगाते हुए 
पहनती चाहिए। 


हाँ, एक बात और है। तुम्हें सामायिक की विधि 


आदि ध्यान में होते हुए भी बिना विधि सामायिक 
क्यो ली ? पुन. विधि करो और फिर सामरायिक लो। 


प्रष | जैन सुबोध, पाठमाला--भाग १ 


घिर्दोष -: श्रीमानुजी ! यह सब भूल उपकारताथ की है। 
आप तो नये आये हैं। पुराने अ्रध्यापकजी नें 
उपकारनाथ से कहा था कि भुझे सामायिक की विधि 
ओर उपकरणो के सम्बन्ध मे वतावे, पर उसने आप 
जैसे नहीं बताया | 


मैंने जो मूहपत्ति वॉबी, वह इसी ने इस प्रकार 
वॉण्ना सिखाई। इसने घोती को पहनना अनावश्यक 
बताया और केवल प्रतिज्ञा-सूत्र से ही सामायिक 
प्रत्याख्यान: का काम निकल' सकता हैं-- ऐसा कहा । 
मैं इसमे पूरा निर्दोप हूँ । 


उपकारनाथ ने सामायिक का वेश पहन कर सामायिक 
की विधि के साथ प्रत्याख्यान का पाठ पूरा करते हुए कहा : 


श्रीमान॒ुजी ! यह निर्दोप- कूठः बोलता है। देखिये, 
मेरी मुख-वस्त्रिका कितनीः श्रधिक घुली हुई, कितनी सुन्दर 
जमी हुई और कितत्री कुगलता सें- मुँह पर पहनी हुई है। 
क्या मैं इसे ऐसी मुहपत्ति बाॉवना सिंखाता ? 


मैंने सांसारिक वेश पूरा: त्याग दिया है और पूरा 
सामायिक्र वेश पहन लिया हैं तथा विधि से सामायिक ग्रहण 
की है। निर्दोष को चाहिए कि वह मुझ से इन सब वातों 
की अमूल्य शिक्षा ग्रहसा -करे। मैं सब के लिए स्वय को 
आदर्ण उदाहरण के रूपः में प्रस्तुत करने की महान सेवा 
बजाता हूँ, परन्तु यह मेरा उपकार हो” नही मानता । छतघध्न 
कही का 2 


तटस्थकुमार भी अब तक पूरे तैयार हो चुके थे। 
उन्होने कहा ; हा 
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उपकारनाथ अवश्य ही ऐसे हैं, जिनसे शिक्षा ली जा 
सकती है। परन्तु इनकी पूंजती और माला की क्या अवस्था 
है? ये केवल अपनी सुंख-वस्त्रिका सजाने का काम करते है। 
पूँजनी और माला के प्रति ध्यान नही देते । 


इंनकी इंण्डी पर न तो फलियाँ ठोक लिपटी हुई हैं, न 
उन्हे डोरे से ठीक बाँधा गया -है। फलियाँ ऊँची-नीची दीख 
रही हैं और डोरा लटक रहा है । 


माला का डोरा चार बार तीड दिया। जहाँ-तहाँ 
उसने गाँठे लगा दी हैं और एक स्थान पर तो अब तक गॉठे 
भी नही लगी है। मरिया कई बार “बिंखर छुक्ो हैं! अब 
इनकी माला मे ८० सरियाँ भी नही रही होगी । 


भ्रध्या० : उपकारताथ !' तटस्थकुमार जी-कुंछ किंह रहा है, 
यदि वह सत्य है, तो बसा नहीं हीनो चाहिए। 
उपैकररा घर्म मे सहायक हैं, उर्नेकी उपेक्षा अश्रच्छी 
नहीं। उनकी सदा व्यवंस्थित श्र सेंम्भाल कर 
रखना चाहिए और हाँ, देखो, उपकारनाथ ! यदि 
कोई असत्य बोलता भो हो, तो उसके प्रति व्यग करना, 
क्रोध करना या -कलहभंरोी वाणी कहना ठीक नही । 
अच्छे विद्यारथियो-को शात रहना चाहिए। प्रत्येक 
विद्यार्थी को अपना (मित्र सर्मभते हुए उसके साथ 
“मित्रता बने और मित्रता बढे--ऐसी वाणी बोलनी 
चाहिए। पुत्र की कलहभेरो वाणी माँ को भी अच्छी 
नही लगती, तो वह दूसरो को कैसे अच्छी लग सकती 
है ? सत्य ही ,मिश्री-सी मवुर वाणी बोलनी चाहिए 
(तटस्थकुमार की ओर देखते -हुए) और देखो, 


रु सर 


६० | 


निर्दोष : 


ब्रा० 


निर्दोष : 


जन सुवोध पाठमाला --भाग १ 


तटस्थकुमार ! किसी की चुगली खाना भी एक पाप 
है। इससे आपस मे वेर-विरोध वढ्ता है। अ्रपने 
समान साथी की सव के सामने निन्‍दा करना और भी 
ठीक नही । सव से अच्छा यह है कि उसे एकान्त में 
चेता दो। यदि इससे वह न सुधरे, तो एकान्‍न्त में 
बडो से कह दो । 

(निर्दोपकुमार की ओर देख कर) श्रच्छा, अब 
निर्दोष ! अपनी पुस्तक लाओ। अब तक तुम्हारे 
कितने पाठ हुए है ? 


(शआ्रावकजी को पुस्तक देते हुए) अब तक चौदह 
पाठ हुए हैं। 


: (पुस्तक देखकर) निर्दोष ! देखो, पुस्तक की क्‍या 


दशा हो गई है ? अञ्व तक पुस्तक आधी भी नहीं 
हो पाई कि पन्ने फट गये है, इसके चारो ओर कितनी 
घूल लगी है। इसमे कई स्थानों पर तेल आदि के 
कलडू (धब्बे) भी लग गये हैं । 

श्रीमानजी ! पुस्तक की ऐसी दशा बनने में मेरा 
कोई दोष नहीं है। एक वार मेरा छोटा भाई रो 
रहा था। मैंने उसे यह पुस्तक खेलने को दी, परल्तु 
उसने इसके पन्ने फाड़ डाले। एक वार मैंने यह 
पुस्तक घर के द्वार पर रखी, सेवक ने वही सारे 
घर का कचरा इकट्ठा कर दिया। एक बार यही 
जैनगाला मे हमे मिठाई खिलाई गई, उसके करा इस 
पुस्तक मे चिपक गये। वताइए, इसमे मैं दोषी हूँ 
था मेरा छोटा भाई, सेवक और हमे मिठाई खिलाने 
वाले दोपी है 


अध्या० - 


उपक्ार:; 
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देखो. निर्दोष ! अपना दोष होते हुए भी दोष न 
स्वीकारने से सुधार नही होता। बच्चे को खेलने 
के लिए खिलौना दिया जाता है, पुस्तक कोई 
खिलौना नही है। बच्चों को पुस्तक देने से पुस्तक 
फटने का भय रहता है, इसलिए उन्हे पुस्तक नहीं 
देनी चाहिए। तुमने घर के द्वार पर पुस्तक रखने 
की असावधानी क्‍यों की ? वहाँ तो कचरा इकट्ठा 
किया ही जाता है। सेवक को भले ध्यान न पहुँचा 
हो, पर तुम्हारा कर्त्तव्य था कि 'तुम अपनी पुस्तक 
को कही ऊँचे और सुरक्षित स्थान पर रखते ।' 
मिठाई देने वाले तुम्हारा उत्साह बढाने के लिए 
और तुम्हारे प्रति श्रपना प्रेम प्रकट करने के लिए 
मिठाई देते है, परन्तु तुम उल्टे उन्हे दोषी बना रहे 
हो ! मिठाई आदि खाते समय अपनी पुस्तक को एक 
ओर रखकर फिर मिठाई आदि को शान्ति से और 
घीरे खानी चाहिए, जिससे पुस्तक न बिगडे । 


( उपकारनाथ की ओर मुँह करके ) शभश्रच्छा, 
उपकारनाथ ! तुम अपनी पुस्तक बताओ । 

(अपनी पुस्तक श्रावकजी को देते हुए) देखिये, 
श्रीमानु | मेरी पुस्तक नई-सी है। मैंने किसी 
दूसरे की पुस्तक का “अच्छा जाडा-सा पुदा उतारकर 
इस पर चढा दिया है। मैं इसकी प्राण से भी अधिक 
रक्षा करता हूँ । एक दिन भी इसे खोलकर नही पढता | 
इसे अपने घर के आले मे कपडे मे लपेट कर रखा 
करता हूँ । प्रायः इसे जेनशाला मे भी नही लाता । 


६२ ॥ 


शभिा० 


तटस्थ: 
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आ्राज आप नये अध्यापकजी आये हैं, रत प्रदर्शन के 
लिए ले आया हूँ । 


: उपकारनाथ * तुम्हे जैनशाला से पुस्तके इसलिए 


नही दी जाती कि तुम उसे आले मे ले जाकर 
रख दो। पुस्तक पढने के लिए है। उनको पढने के 
काम में लाना चाहिए 

'मेरी पुस्तक अच्छी रहे, इसलिए दूसरो की पुस्तको 
से काम चला लूँ। यदि दूसरो की पुस्तक बिगड़े, तो 
इससे मुझे क्या ” ऐसी भावना अ्रच्छी नहीं है । 
इस भावना से आपस से मेत्री और एकता नही 
बढती । 


बहुत वार दूसरो की पुस्तको से काम चलाने से या 
तो दूसरो के अ्रध्ययत में वाधा पडती है या अपने 
स्वय के अध्ययन से बाधा पडती है।। श्रत. अपनी 
पुस्तक का उपयोग करना चाहिए 

अपनी पुस्तक की रक्षा के लिए भी किसी दूसरे की 
वस्तु लेना चोरी है। यह अच्छे छात्र का लक्षण 
नही है। कभी किसी की चोरी न करो ।_ 


'(तटस्थकुमार की ओर मुँह करके हाथ लम्बा करते 


हुए) अच्छा, तटस्थकुमार ! तुम श्रपनी पुस्तक 
बताओझो । 


: श्रीमानजी ! मैं युस्तक के भझगडे में नहीं पडता। 


यदि अच्छी रखो, तो प्रशसा होती है और यदि बुरी 
रखो, तो निन्‍्दा होती है। मैं निन्‍्दा-प्रशसा से दूर 
रहना चाहता हूँ, इंसेलिए मैंने यहाँ से पुस्तक ही 
नही ली । , 
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यहाँ सुनते हुए कुछ स्मरण रह जाता है, तो मुझे 
प्रसन्नता नही, यदि कुछ स्मरण नही रहता, तो खेद 
नहीं। मैंप्रसन्नताःओऔर खेद को बुरा सममता हूँ। 
मैं परीक्षा भी इसीलिंए नही देता। यदि उत्तीर्ण 
हों जाये, तो अभिमान होता है, यदि अनुत्तीर्ण हो 
जाये, तो अ्रपमान होता है। मैं मानापमसान मे 
पडना नहीं चाहता। 

प्रध्या० : तटस्थकुमार ! तुम्हारी ये बातें ऐसी हैं कि 'मक्खो 
न बैठे, इसलिए नाक ही कटवा लो । परन्तु होना 
यह चाहिए कि नाक रक्‍्खो, पर उस'पर मक्‍खी बैठने' 
न दो। प्रशसा जैसा कार्य करो, पर 'फूलो नही । 
उत्तीर्ण बनो, पर अभिमान करो नही । 


धामिक कार्यों मे जो प्रसन्नता होती है, वह त्यागने' 
योग्य नही है तथा ज्ञान का स्मरण न रहना आदि 
धार्मिक कार्य से-कमी पडने पर खेद होना ही चाहिए, 
तभी घर्म मे प्रगति होगी । 

एक बात यह भी तुम ध्यान रखना कि अपनी भूल को 
बड़ो, के सामने प्रकट कर देने मे ही लाभ है। मैंने 
विवरणा-पत्र को देख लिया है, उसके अनुसार तुमने 
यहाँ से पुस्तक ली है और उसमे तुम्हारे हस्ताक्षर भी 
हैं। ज्ञात होता है कि उसे तुमने” कही खो दी है। 
स्मरण रक्‍खो, वेद्य या:दाई के सामने अश्रपनी सच्ची 
स्थिति प्रकट कर देने वाला ही अन्त में सुखी बनता 
है। स्थिति प्रकट न करने वाला कुछ समय के लिए 
भले सुखी बन जाय, पर अन्त से सुखी नहीं बन 
सकता। तुम सच्चे सुखी बनने जेसा काम करो। 
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(तीनो की ओर लक्ष्य करके) जैसा तुम तीनो ने ताम 
पाया है, उसे निरर्थक न वनाते हुए सार्थक बनाओ । 


इतने में जाला के श्रन्य सभी छात्र साथ मे ही अनुशासन व 
व्यवस्थापूर्वक शाला मे प्रविश्ट हुए। उन्होने क्रम से खडे होकर 
श्रावकजी का अभिवादन किया । फिर उसमे से एक प्रतिनिधि 
छात्र ने कहा--श्रावकजी !' हम सभी आपके स्वागत के लिए 
स्टेशन गये थे । बहुत समय तक वहाँ गाडी की प्रतीक्षा करते 
रहे। फिर जानकारों हुई कि आप मोटर से पधार गये है । 
हम आ्रापका स्वागत न कर सक्रे--इसका हमे बहुत खेद हैं। 
शाला में पहुँचने मे भी विलम्ब हुआ--आ्राशा है, आप हमे 
क्षमा करेंगे । 


अ्रध्यापकजी ने स्वागत आदि का उत्तर देते हुए कहा : 
मैं श्राप १. अनुशासन, २. व्यवस्था और ३ विनय से प्रसन्न 
हूैं। जानकारी न होने के कारण हुई भूल को भी आपने भूल 
स्वीकार की--इससे मेरे हृदय मे आप सभी भ्राज से ही वस गये 
हैं। आपके ज्ञान और चारित्र की वृद्धि हो>यह मैं शुभ- 
कामना करता हूँ । 


इस समय तक जैनगाला का समय समाप्त हो चुका था । 
श्रावकजी यात्रा से थके हुए भी थे, फिर भी वे चाहते थे कि 
अध्ययन आरम्भ किया जाय और कुछ समय चलाया जाय, 
परन्तु छात्रो ने श्रावकजी के विश्वाम के लिए अध्ययन स्थगित 
रक्‍खा श्र शाति के साथ विसर्जित हो गये । 


के 


पाठ १६--इच्छाकारेणं " आलोचना का पाठ. | ६५ 
पाठ १६ सोलहवों 
इ, इच्छाकारेणं ; आछोचना का पाठ 


इच्छाकारेणस संदिसह भगवं ! इरियावहियें 
पडिक्कमासि इच्छु, इच्छासि पडिचकरसि्ड ७१७ इरिया- 
वहियाए विराहणाएं ७२७ गसरागमणे 0३७ 
पाणक्कसऐो बोयक्कसणे हरियक्कसमऐोे ओखा-र्त्तिग- 
पराग-दग-स्द्टी-सक्‍्कडा-संतारणा-संफकसण] ॥४॥ जे से 
जोवा विराहिया ॥५॥ एमिदिया, बेइंदिया, तेइंदिया, 
चर्डारदिया, पौँचदिया ॥६॥ अ्रभिहया, चत्तिया, लेसिया, 
संघाइया, संघट्टिया, परियाविया, किलामसिया, उद्वविया, 
ठारपाप्रो ठाणं, सकामिया, जोवियाञो, ववरोधिया ३७४४ 
त्तस्स धिच्छा सि दुक्कर्ड ३ 


शब्दाथे : 
आज्ञा के लिए प्रार्थना 


भगवंज-हे भगवान्‌ । इच्छाकारेखन्भाए अंयनी इच्छा से॥ 
संदिसह >आज्ञा कीजिए १ 
अपनी इच्छा 


सैं। इरियावहिय॑-इ्थापथि की क्रिया को (चलने से लगने 
बाली क्रिया का) $ पडिक्लुमामि - प्रतिक्रभे करना चाहता हूँ ॥ 
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गुरुदेव को आज्ञा मिलने पर 
इच्छे - आपको आज्ञा प्रमाण है । 


उद्देश्य 


इरियावहियाए- मार्ग में चलने से हुई। विराहणाएं-विराधना 
से। पडिक्कूमिडं८ प्रतिक्रमण करने की। इच्छएमि-- इच्छा 
करता हूँ + 


विराधित जीवी के कुछ नाम 


गप्सखागमरो-जाने-्थाने में $ पाराज्रुमशे> किसी (ट्वीन्द्रिय, 
त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय) प्राणी को दवाया हो। बीयक्कुमरपे-वीज 
को दबाया हो। हरियक्गञ*रों > हरित (वनस्पति) को दवाया हो । 
झोसा > श्रोस । उत्तिग--कीड़ी नगरा। परसणमग८पाँच रखे 
की काई (लोलण फुलण)। दग>सचित्त पानी। मट्ठी८ 
सचित्त मिट्टी या। सककडा संतारा-मकड़ी के जाले को ६ 
संकमरसोे- कुचला हो। इत्यादि प्रकार से, 


विराघित सभी जीव 
मे-मैंने। जे+जिन। जीवा>-जोवों की॥ विराहियवा-८ 
विरावना की हो। चाह्ठ वे 
विराधित जीवो को ५ जाति 


१ एगिदिया-एक इन्द्रिय वाले। २. बेइंदिया-दो इन्द्रिय 
वाले। ३. तेइदिया-तोन इन्द्रिय वाले। ४ चर्जारदिया-ः 
चार इन्द्रिय वाले। या ५. पंचिदिया-पाँच इन्द्रिय वाले 
हो। उनको, 
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:विराघना के १० प्रकार 


१. अभिहया -सम्मुख आते हुओ पर पैर पड गया हो या उन्हें 
हाथ से उठा कर दूर फेक दिये हो। २. चत्तिया> धूल आदि 
से ढके हों। ३. लेसिया-असले हों (भूमि पर रगडे हों) 
४ संघाइया--इकट्ठे किये हों। ५ संघट्टिया-छुए हो'। 
६ परियाविया ८परिताप (कष्ट) पहुँचाया हो १ ७. किलामिया 
>मरे हुए जैसे कर दिये हो। ८ उहृविया- भयभीत किये 
हो। & ठाणओर+--एक स्थान से, ठारां--अन्य स्थान पर। 
संकामिया-- डाले हों । १० जीवियाओ्रो > जीवन से, 
बवरोविया- रहित किये हों ॥ तो, 


प्रतिक्रमण 


लतस्स-उनका। सिजमेरा। दुक्कडं ८दुष्कृत ,(पाप)। 
सिच्छा - मिथ्या (निष्फल) हो । ' 


; फु 


पाठ १७ सन्नह॒वाँ 


इच्छाकारंण॑' प्रशधनोगरी 


प्र० : 'इच्छाकारेण' सामायिक का कौनसा पाठ है ? 
,उ० - तीसरा पाठ है। 
प्र०« : यह पाठ कब बोला जाता है ? 


उ> “ सामायिक लेते समय तिक्‍रूत्तो से वन्दना करके तथा 
सामायिक पालते समय सीधे नमस्कार मनन, पढ़ने के 


उ0० 
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पग्चात्‌ बोला जाता है तथा सामायिक लेते समय 
कायो त्समे में भी बोला जाता है । 


: इच्छाकारेण के पाठ का दूसरा नाम क्या है ? 

: आलोचना का पाठ । 

* इसे आलोचना का पाठ क्यो कहते हैं ” 

£ इससे जीव-विराधना की श्रालोचना की जाती है, 


इसलिये । 


: विराधना किसे कहते है ? 
: १. जीवो को दु ख पहुँचाने वाली क्रिया को तथा २. जीवों 


को दु.ख पहुँचता । 


: क्‍या चलने से हो विराधना होती है । 
: नही। उठने से, बैठने से, हाथ-पॉव पसारने से, 


सिकोड़ने से आदि क्रियाश्रों से भी जीव-विराधना 
होती है। 


: तव इच्छाकारेण से चलने से होने वाली जीव-विराधना 


की ही आलोचना क्यो की है ? 


: जैसे 'रोटी खाई'--इस वाक्य मे रोटी शब्द से शाक, दाल, 


चावल आदि सव आ जाते हैं। इसी प्रकार यहाँ चलने 
से होने वाली जीव-विराधना की आलोचना से सभी 
प्रकार से होने वाली जीव-विराधना की आलोचना की 
गई समभनी चाहिये । 


: जीव-रक्षा के लिए यदि किसी जीव को एक स्थान से 


दूसरे सुरक्षित स्थान पर पूँज कर हटावे, तो क्‍या 
विराघना का पाप लगता है ? 


: नही। विना कारण सुख से बैठे जीवो को इधर-उधर 


पूंज कर हटाना ठीक नही है। पर रक्षा के लिए तो 


प्र 


उ० 


प्र्० 


उ0:; 
्ृ 
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उन्हें पँज कर एक स्थान से दूसरे सुरक्षित स्थान पर 
हटाना ही चाहिए। इससे उन्हे कष्ट तो होता ही है 
पर इसके लिए दूसरा उपाय नही है। जो इससे थोडी 
विराधना होती है, उसके लिए “मिच्छा मि दुक्‍्कड' देना 
(कहना) चाहिये । 


. क्या किसी का मन दु खाना तथा कठु वचन बोलना 


विराधता नही' है ” 


: है। इसलिए किसी का मन दु खे ऐसा काम भी नही 


करना चाहिए तथा ऐसी वाणी भी नही बोलनी चाहिए। 
इस पाठ मे यद्यपि शरीर को कष्ट पहुँचाने से होने वाली 
१० प्रकार की विराधना का ही “मिच्छा मि दुक्‍्क्ड' दिया 
है (कहा है), पर उससे मन-वचन की विराधना का 
मिच्छा मि दुबकड भी समझ लेना चाहिए। 


: क्या 'मिच्छा मि दुक्‍्कड' कहने से ही पाप निष्फल हो 


जाता है (धुल जाता है) ? 

नहीं। बिना मन केवल जीभ से कहने से पाप निष्फल 
नही हो जाता। मन के पद्चाताप के साथ कहने से 
अवध्य ही निष्फल होता है। अत “मिच्छा मि दुबंकड 
मन के पश्चाताप के साथ कहना चाहिए 


४ जीव-विराधना न हो--इसका उपाय क्‍या है ? 
: यतना रखना | 


* 'यतना' किसे कहते है ? 
: १. जीव-विराधना का प्रसंग न आवे--इसका पहले से 


ही ध्यान रखना तथा २. प्रसग आने पर जीव-विराधना 
टालने का प्रयत्त करना | 
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: जीव-विराघना न हो--इसके लिये पहले से ही ध्यान 


कंसे रखना चाहिए ? 


: जीव-विराधना के स्थान से दूर बैठना चाहिए। जैसे 


पृथ्वीकाय की यतना के लिए जहाँ सचित्त मिट्टी हो, 
अपकाय की यतना के लिए जहाँ पाती के घड़े रक्‍्खे हो, 
नल चलता हो, तेजस्काय की यतना के लिये जहाँ लोग 
आग तपते हो, वायुकाय की यतना के लिए जहाँ वायु 
अधिक चलती हो, वनस्पतिकाय की यतना के लिये 
जहाँ धान के थले पडे हों, घट्टी हो, चइक्षो से पत्ते-फूल- 
बीज गिरते हो, त्रसकाय की यतना के लिए जहाँ कीडी- 
मकोडो के बिल हो, मकडी के जाले हां, खटमला के 
स्थान हो, कीडी, मकोड़ी, मकडी झादि के जाने-आाने 
के मार्ग हो--वहाँ नही बैठना चाहिए। यदि दूसरा 
स्थान न हो, तो हाथ भर दूरी से बैठने का ध्यान रखना 
चाहिए--जिससे पृथ्वीकायादि तथा द्वीर्द्रियादि की 
हिंसा का प्रसग ही उपस्थित न हो । 


इसी प्रकार कुत्ते, गाय आदि घुस जायँ--ऐसे फाटक 
खुले नही रखना चाहिए, जिससे फिर उन्हें ताड कर 
निकालना न पड़े । गिर कर कोई जीव कद न हो जाय या 
मर न जाय--इसलिए पात्र खुले नही रखना चाहिए। 
किसी का पैर पड़ कर समूच्छिम जीवो की हिंसा न हो, 

मच्छर आदि पैदा न हो--इसलिए मल-मूत्र जहाँ-तहाँ 
परठना (डालना) नहीं चाहिए। किसी का मन ने 
दु खे- इसलिए मीठी तथा ऊँची बोली में ज्ञान-चर्चा या 
वातचीत करना चाहिए। विना' पूछे कोई काम भी 
नहीं करना चाहिए। इत्यादि ध्यान रखने से जीव- 
विराघना का प्रसंग प्राय. नही आता । 
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प्रा १७--इच्छाका रैणं प्रश्नोत्तरी [ ७१ 


* जीव-विराधना का प्रसंग झाने पर विराधना टालने के 


लिये कया प्रयत्त करना चाहिये । 


: अधिक जीव-विराधना न हो-इसका प्रयत्न करना 


चाहिये । जैसे, प्रथ्वीकाय की यतना के लिये जाते-आते 
पैर मे मिट्टी लग जाय, तो पैरो को पूँजकर बेठना 
चाहिये । अश्रपकाय की यतना के लिये कपड़ा पानी से' 
भीग जाय, तो उसे एक ओर रख देना चाहिये। रात्रि 
को बाहर जाते-आते मस्तक और अन्य श्रग कपडे से 
भली भाँति ढककर जाना चाहिये, (जिससे रात्रि को सुक्ष्म 
वरसने वाली वर्षा के जीवो की मस्तक तथा अन्य भअगों 
को ऊष्णता से विराघना न होवे ।) तेजस्काय की यतना' 
के लिये वस्नर मे कोई चिनगारी लग जाय, तो यतना से 
टूर कर देना चाहिये। वायुकाय की यतना के लिये' 
वायु से कपडे उडने लगे, तो वायुरहित स्थांव मे जाकर 
बेठ जाता चाहिये। वन्तस्पतिकाय की यतना के लिये 
पत्ते, बीज आदि आ गिरें, तो धीरे-से उठाकर एक ओर 
जाकर रख देना चाहिये, पर बेठे-बैठे फेकना नहीं 
चाहिये। त्रसकाय की यतना के लिये कीडी, मकोडी 
श्रादि आसन या शरीर पर चढ जाय॑, तो देख-पूँज कर 
श्रलग करना चाहिये। कुत्ते आदि को शब्द से या 
धीरे-से हो दूर करना चाहिये। दिन को देख कर तथा 
रात्रि को मार्ग पूँजर आना-जाना चाहिए) आसन आदि 
को देख-पूँजकर उठना-बैठना तथा सोना चाहिए । 
शरीर को देख-पूंजजर खुजालना चाहिए। ज्ञान-चर्चा 
या बातचीत करते हुए कोई कठु शब्द निकल जाय या 
कभी किसी के मन के विपरीत कोई काम हो जाय, तो 
हाथ जोड़कर नम्रता से क्षमा-याचना करना चाहिये। 


७२ ] जैन सुवोध पाठमाला--भाग १ 


इत्यादि प्रयत्त करने से अधिक होने वाली विराधना 
टल जाती है। 

प्र० : इच्छाकारेण से क्या केवल जीव-विराधना की आलोचना 
को जाती है ? 

उ० : नहीं। श्रद्टारह पापो में जीव-विराधना (हिंसा) का 
पाप पहला (मुख्य) है। इसलिए “इच्छाकारेण' से जो 
जीव-विराधना की आलोचना को है, उससे भेष रहे हुए 
१७ पापो की भी आलोचना की गई समभनी चाहिए। 
(यहाँ भी पहले दिया हुआ “रोटी खाई का हृष्टान्त 
समभ लेना चाहिए ।) 
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पाठ १८ श्रद्वारहवाँ 


भै, तस्सउजरी ;+ उनरोकरण का पाठ 


तस्स-उत्त री-करणोणं, पायच्छित्त-करणोणं, 
विस्तोहि-करणेणं, विसल्‍लो-क रणोणं, पावाणं 
कम्माणं, निःघायराह्वएं, ठासि काउस्प्तर्गं ५ श्रन्नत्थ 
ऊसतिएणं, नोससिएसणं, खासिएरं, छीएरण॑ जंभादएरां, 
उड़दुएरणं, वाय-निसग्गेरं, भमलीए, पित्त-घुच्छाए ॥ १॥ 
सुहमेहि. अ्रंग-संचालेह, सुहमेहि खेल-संचर्लेहि, 
घुहर्मेहि दिट्टि-संचालेहि ॥२॥ एवसाइर्एह, आगारेंहि, 


पाठ १५--तस्सउत्तरी : उत्तरीकरण का पाठ. [ ७३ 


श्रभगगो प्रविराहिय्ो हुज्ज मे काउस्सरमो ७३७ जाव 
ग्ररिहंतारं भगव॑तारं रामोक्‍्कारेणं न पारेमि ॥४७ ताव 
कार्य, ठाणोेरं मरेणेरं भशणोरां, भ्रप्पारएं बोसिरासि ७५७ 


छब्दार्थ : 
किसके लिए ? 


९. तस्स--उसकी (उस पाप सहित आ्रात्मा को)) छत्तरीरः 
विशेष उत्क्ृष्टता। करणेरं--करने के लिए। २. पायच्छित्त -- 
प्रायश्वित्त+ ह३े- विसोहि--विशुद्धि तथा ४. विसल्ली -शल्य 
(कॉटे) रहित। करणोेएण करने के लिए। ५. पावाए-- 
आठो या (अंद्वारह ही) पाप । कस्मरपंज-कर्मों का 
सि्घायणद्वाएं - नाश करने के लिए 


क्या करता हू ? 
काउसश्गं >कायोत्सगें । ठछामिज"-करतवा हूँ । 


किन आगारो को छोड कर ? 


१. ऊससिएणं--उच्छुवास (ऊँचा श्वांस)। ४२. नीससिएएं-- 
निरंवास ( नीचा र्वास)। ३. खासिएणं ८ खॉसी॥ 
४ छीएशं-लछीक। ४५ जंभाईएण-जभाई (उब्चासी)॥ 
६ उड्डुएंणे--उगाल (डकार)। ७. वायनिसग्गेरं - अधोवायु 
८. भसलोए--भअरम (पित्त के उठाव से होने वाला चक्कर)॥ 
& पित्तमुच्छाए-पित्त-विकार की मुर्च्छा। १०. सुहुर्मेह - 
सूक्ष्म (थोडा, हलल्‍्का)। ९१. श्रंगर्सचालोह--अ्रग का सचार 
(श्रयो का फंड़कना, रोमाच होता, हिलना)। १५ खेल- 


छंड | जैन सुवीध पाठमाला--मोग १ 
इलेंप्म (कर्फ) का। संचालेहि--संचार। १३. दिद्वि-"दृष्टि 
(अंखों का, पंलको का) संचालेहि-- सचार । 


एवमाइएह - इत्यादि । श्रागार्देहि >आगारों को | श्रन्नत्थ-र 
छोड़कर | 


क्या हो ? 
मे- मेरा। काउसर्गो - कायोत्सग | श्रभग्गों-थोड़ा भी 
खणष्डित न हो। श्रविशहिओं->पूरा नष्ट न हो । 

कब तक ? 


जावे-जव तेंक । श्ररिहताश<श्ररिहंत ! भगद॑तारों -< 
भगवान्‌ को। नथशुक्क!रेणं- नमस्कार करके (णमो अरिहंतारा' 
कहकर) ।॥ न-+(कायोत्स को) व। पारेमि-पार लूँ। 


तब तक कायोत्सगग कैसे ? 
ताव-तव तक । काय॑नकाया को । ठारेणं- (एक स्थान 
पर) स्थिर करके। मोशेणं-( वचन से ) मौन करके। 
भारेणं- (मने से) ध्यान करके (रहँगा) । 
श्रप्पाएं- (पहले की अपनी पापी) आत्मा को । बोसिरासि 
वोसिराता हूँ । 
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पाठ १६--त्तस्सउत्तरी प्रश्नोत्त री [ ७५ 


पाठ १६ उज्ञीसवाँ - ह 


ततस्सठ भरी प्रहनीत़्रो , 


:. 'तस्सउत्तरी' सामायिक सूत्र का कौनसा पाठ है ? हि 
: चौथा पाठ है। पी 
: यह पाठ,कच बोला जाता है ? ह 
: इच्छाकारेण' के बाद ।_ 


: यह पाठ बोलकर क्या किया जाता है ? 
: कायोत्सर्ग । 


कायोत्सग- में क्या-बोला जाता है ? 


सामायिक - लेते समय इच्छाकारेणं और पालते समय 
लोगस्स बोला जाता है । 


: इस पाठ का दूसरा नाम क्‍या है ? 

* उत्तरीकरण का.पाठ । 

: इसे उत्तरीकरण का पाठ क्यों कहते हैं .?- 

: इससे शझात्मा को! विशेष उत्ह्ृष्ट बनाने के लिए कायोत्समे 


की प्रतिज्ञा की जातो है, इसलिए । 

प्रायश्चित्त किसे कहते हैं? 

१. जिससे पाप/कटकर आझ्ात्मा शुद्ध बने त्थां २. पाप 
कटकर आत्मा के शुद्ध बनना । 

विशुद्धि किसे कहते हैं ? 

श्रच्छे परिणामों से (विचारों से) आत्मा; का विशेष 
शुद्ध बनना । 


७६ | जैन सुत्रोध पाठमाला - भाग १ 


प्र० : जल्य (मोक्ष-मार्ग के काँटे) कितने है ? 

उ० : तीन हैं--१ माया-शल्य (क्रोध, मान, माया, लोभ) 
२. निदान-शल्य (धर्मकरणी का मोक्ष के अलावा 
फल चाहना) ३. मिथ्यादशेन-शल्य (मिथ्यात्व) | 


प्र० : आगार (आकार) किसे कहते है ? 

उ० : प्रत्याख्यान (पच्च॑क्खाण) मे रहने वाली १. मर्यादा तथा 
२. छूट को । 

प्र० ; कायोत्सर्ग मे श्रागार क्यो रक्‍्सखे जाते हैं ? 

उ० : क्योकि १. जीव-रक्षा आदि के लिए कायोत्सगं बीच में 
छोडना पडता है तथा २. कायोत्सर्ग मे श्वास श्रादि रोके 
नही जा सकते । 

प्र० : प्रकट “इच्छाकारेण” से एक वार पाप धुल जाने पर 
दुवारा कायोत्सगें से और उसमे “इच्छाकारेण' या 
लोगस्स' से पापो का नाश करने की श्रावश्यकता 
क्‍या है? 

उ० : जैसे अधिक मेला कपड़ा एक वार पाती से घोने से पूरा 
स्वच्छ नही होता, उसे द्वारा क्षार (सोडा, साबुन 
आ्रादि) लगा कर धोना पड़ता है। उसी प्रकार आत्मा- 
रूप कपड़ा श्रधिक पाप वाला होने पर प्रकट आलोचना- 
रूप पानी से पूरा घुल नहीं पाता, इसलिए उसे 

, कायोत्सर्ग और उसमे “इच्छाकारेणं' या लोगस्स-रूप क्षार 

लगाकर दृवारा पूरा स्वच्छ वनाना पड़ता है। 

प्र० : मच्छर आदि काटने लगे, तो इच्छाकारेश या लोगस्स 
पूरा होने से पहले ही 'णमो अ्ररिहृताण' कह कर 
कायोत्सर्ग पाला जा सकता है क्या ? 


उ0० 


पाठ १६---तस्सउत्त री प्रइनोत्तरी [ ७७ 


: नही। मच्छरादि काटने लगे,तो कष्ट सहन करना चाहिए। 


कष्ट आने पर उन्हे सहन करने पर ही सच्चा कायोत्सगग 
होता है। ऐसा कायोत्सर्ग ही सच्चा प्रायश्ित्त है। 
वहो पापो को पूरा धो कर आत्मा को पूरा विशुद्ध 
बना सकता है। यदि मच्छरादि के काटने से कायोत्सग 
पाल लिया जाय, तो वह कायोत्सगं का भग कहलाता है। 


* “इच्छाकारेण' या “लोगस्स' पूरे गिनने के बादही 


कायोत्सग पाला जाता है, तो पारने के लिए 'णमो 
अरिहताण' कहने की आवश्यकता क्‍या है ? 


: १. कायोत्सर्ग आदि जो भी प्रत्याख्यान (प्रतिज्ञा) 


जितने समय के लिए किये जाते हैं, उसमे कुछ और समय 
बढाने का नियम है, उसे पालने के लिए। यह नियम 
इसलिए है कि समय से पहले प्रत्याख्यान पालने से जो 
व्रत भग हो सकता है, वह न हो सके तथा २ व्यवस्थित 
कार्य-पद्धति के लिए । 


: जहाँ कायोत्सर्ग किया हो, वहाँ श्राग लग जाय, बाढ आ 


जाय, डाकू लूटने लगे, राजा का उपद्रव हो जाय, भीत, 
छत आदि गिरने लगे, सपे, सिंह आ जाय--तो उस 
समय प्राण-रक्षा के लिए वहाँ से हटकर दूर जाना पडे, 
तो कायोत्सग का भद्ग होता है या नही ? 


: जहाँ तक हो सके, मृत्यु तक का भी भय छोड़कर 
« कायोत्सर्ग मे हुढ रहना श्रेष्ठ है, परन्तु यदि कोई प्राण- 


रक्षा के लिए ऐसा कर ले, तो कायोत्सर्ग भद्भ नही 
माना जाता । 


: प्राणी-रक्षा के लिए--जेसे बिल्ली चूहे को पकडती हो, 


तो बिछ्ली से छुड़ाकर चूहे की रक्षा के लिए कायोत्सगे 
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बीच में ही छोडा जा सकता है या नहीं ? अ्रथवा 
स्वधर्मी की सेवा के लिए--जंसे वे मूच्छा खाकर गिर 
रहे हो या गिर पडे हो, तो उन्हे उठाने-करने के 
लिए कायोत्सर्ग वीच मे ही छोडा जा सकता है या नही ? 


: ९. प्राणी-रक्षा, २ स्ववर्मी-सेवा आदि के लिए तत्काल 


३ 


कायोत्सगं बीच मे ही छोड देना चाहिए। इससे 
कायोत्सग भजझ़ नही होता, क्योंकि कायोत्सर्ग मे ऐसी 
मर्यादा रक्खी जाती है। परन्तु इन कार्यो को समाप्त 
करके पुन: क्ायोत्सर्ग कर लेना चाहिए । 


कायोत्सर्ग समाम होने पर क्या बोलना चाहिए ? 


. एक प्रकट नमस्कार मत्र तथा ध्यान पारने का पाठ । 


: ध्यान पारने का पाठ वताइए । 
: कायोत्सर्ग में श्रात्तें-ध्यान या रोदह्र-ध्यान ध्याया हो, 


घर्म-ध्यान (या शुबल-ध्यान) न ध्याया हो, कायोत्सर्ग 
से सन-वचन-काया चलित हुई हो, तो “तस्स भिच्छा 
सि दुवकड । 


के 


पाठ २० बोसवां, २ 


५, लोीगसस ; चात॒विश्वतिस्तव का पाठ 


लोगस्स उज्जोयगरे, - धम्म-तित्थवचरे जिणो। 
श्ररिहन्ते कित्तइस्सं, चउबीसं ,पि केवलो ॥१॥ 
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उसभ मजिय॑ च-वन्दे, संभव-मभिरांदरां च सुमई च। 
पउमप्पहूं सुपासं, जिएां च चन्दप्पह॑ बन्दे ॥२॥ 
सुविहि उ पुष्फदंतं, सीश्रल सिज्जंस वासुपुज्ज च। 
विसल-मणंतं चर चिरणं, धस्मं सात च-वंदासि ॥३॥ 
'क्ृथूं श्ररं थे मल्लि, बन्दे सुरिणसुव्वयं नसिजिरंच । 
वंदामि रिटृरनेमि, पश्सं तह वद्धमाण च ४0 
एवं मए प्रभित्युश्ना, विहुय-र॒य-मला पही रप-जर-मरणा। 
चउबीस पि -जिणवरा, -तित्थयरा से पसीयंतु ॥५॥ 
कित्तिय-बंदिय-सहिया,जे ए लोगस्स-उत्तमा सिद्धा 3 
श्रारग-बो हिलाभं, समाहि-वर-सुत्तमं विन्तु ॥६॥ 
संदेसु निम्भलयरा, श्राइच्चेसु श्रहियं पयासयरा । 
सागर-वर-गंभोीरा, सिद्धा सिद्धि सम दिसंतु ॥७/॥ 


शब्दाथे : 


गुण-स्मरण के साथ नाम-स्मरण-रूप कीर्तन की प्रतिज्ञा 
लोगस्स 5 लोक का । उज्जोयगरे८"- उद्योत करने वाले। 
धस्म>-धर्म के। तित्थयरे-तीर्थकर । जिखे- आ्रात्म-शत्रुझों 
को जीतनेवाले। श्ररिहते -आत्म-शत्रुओ को नष्ट करने वाले। 
-चउवीस- चौबीसो । पिजही । फेवली--केवलियो का 
(केवल ज्ञानियो का)। कित्तइस्सं -कीर्त्तत कहँँगा। 


-लाम-स्मरण-रूप कीत्तेन हे 


२. उसभं-ऋषभ ,(नाथ)। च--और। २. अ्रजिय॑ं -अ्रजित 
(नाथ) को। वंदेज्वदना करता हूँ। ३. संभवं--सभव 
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(नताथ)। चल्‍>और। ४. श्रशिणंदरां-अभिननन्‍्दन | च-- 
श्रौर। ५. सुसईं--सुमति (नाथ) । ६. पउभप्पहूं-पद्मप्रभ । 
७. सुपासं>सुपाइव (नाथ)। चं5-और । ८५. दचंदप्पहुं : 
चन्द्रप्रभ। जिणं-जिनको। वंदे>वदना करता हैं। चर 
'शौर। € सुविहि -सुविधि (नाथ)। पुण्फदंतं -- (सफेद कमल 
के फूल के समान स्वच्छ दाँत होने से) जिनका दूसरा 
नाम पुप्पतत है, उनको । १०. सीश्रल -शीत्तल (नाथ)। 
११. सिज्जंस - श्रेयास (नाथ)। १२. वासुपुज्ज -- वासुपृूज्य । 
१३. विमल॑ -- विमल (नाथ)। च-और । (१४. श्रणंतं-- 
अनत (नाथ)। जिखं-जिन। १५. धस्सं -घर्म (नाथ)। 
च:-ओऔर। १६. संति - शान्ति (नाथ) को। वंदामि-वदना 
करता हूैं। १७. कुंथुं-कुन्ध (नाथ)। चन_्ष--ओऔर । 
१८. अरं-अर (नाथ) । १६. मल्लिं-मल्ली (नाथ) । 
२०. मुरिसुब्वयं- मुनिसुत्रत। च-ओऔर। २१. तमि- नमि 
'(नाथ)। जिर्ण-जिनको । वदे-वदना करता हैं। 
२२. रि्नेमि --अरिध्नेमि। २३. पास -- पारव॑ (नाथ) । 
च-आओर। तह-उसी प्रकार। २४. वद्धमारां -- वद्धमान 
(स्वामी) को । वंदामि-वदना करता हूँ । 


प्रार्थना 


एवं-इस प्रकार । मए-मेरे द्वारा। श्रभित्युआ - स्तुति 
किये गये । बिहुय-रय-मला >: जिन्होने पाप-कर्म-रूप रज-मैल 
धो डाला। पहीण-जर-मरणा- जरा (बुढ़ापा) और मरण 
नष्ट कर दिये (वे) | चउचीसं -- चौवीस । पि-ही। जिणवरा ८ 
जिनवर। तित्थयरा-तीर्थकर। से-समुझ पर। पसीयंतु ८ 
प्रसन्न हो । 
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कित्तिय - जिनका (देवताओं के इन्द्र, असुरों के इन्द्र तथो 
नरेन्द्र तीनो लीक) ने कीत्तेत किया है। बंदिय - वन्दन किया 
है। मसहिया८ पूजन किया है (ऐसे)। जे-जो। एन्न्येत 
लोगस्स ८ (तीनो) ज्लोक मे+ उत्तमा> उत्तम। 'सिद्धा- 
सिद्ध हैं (वे मुझे)। प्रारुग्ग - सिद्ध (मोक्ष और उसके : 
उपाय)। बोहि- १- बोधि (सम्यक्त्व) का। . लाभ - लाभ 
(और) उत्तमं - उत्तम । बरं-श्रेन्‍्ठ ।, समाहि- २. समाधि 
चारित्र)। दितु ८ देवे। 

चंदेसु-चन्द्रो से भी । निम्मलयरा >अधिक .निर्मल 
ग्राइच्लेसु-- सू्यों से भी। श्रहियें - अधिक |  पयासयरा ८ 
प्रकाश करने वालि । वर-श्रेष्ठ । सागर >सागर (के- 
समान) । गंभीरा ->गभीर। ,सिद्धा “>सिद्ध। , मस्र - मुफेव 
सिद्धि - सिद्धि (मोक्ष) । दिसंतु - दिखावे -(देवे ) । - 


क्र ऊञ 


प्राठ २९ इक्कोसवां ह नल 


कृोगस्स प्रश्ननोत्नरी . 


: 'लोग॑स्स” सामायिक सूत्र का कौनसा पाठ है ? 
उ७ 3 पाँचर्वां पाठ है 
प्र० : थह पीठ कब बोला जाता.है ? 
उ० “ध्यान पौरने का पाठ बोलने के बादे'तथा सामायिक सूत्र 
-+. पात़ते समय यह कायोत्सगे में भी बोला ज़ाता,है 
पभ्र० : इस पाठ का दूसरा नाम क्‍या है ? 


बन 


कर | 
3० 


प्र० 
उछ6० 


प्र० 
उठ6 
प्र0 
छत 


श्र 
उ3० 


प्रे० 
उ० 


प्र्0 


उ० 
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: चतुविशतिस्तव का पाठ । 

' इसे चतुविशतिस्तव का पाठ वर्यों कहते है ? 

: इससे चौबीस तीर्थकरों की स्तुति की जाती है, इसलिए | 
: 'लोक का उद्योत करने वाले का भाव क्या है ? 

: विद्व का ज्ञात कराने वलि। 

: यहाँ कीत्तेन किसे कहा है ? 

* मते से १. नाम स्मरण करने को श्रीर ३. ग्रुण-स्मरण 


करने को । 


* यहाँ वन्दन किसे कहा है ? 
: मुख से १. नाम-स्तुति करने को और २. गुण-स्तुति करने 


की 


: यहाँ पूजन किसे कहा है ? ; 
* पूज्य मानकर (स्मरणीय और स्तवनीय मानकर) काया 


(पचांग नमाकर) से नमस्कार करना | 


: क्या तीर्थंकरों की फूलों से पूजा करना 'पूजन' नहीं 


कहलाता ? 


: नहीं । तीर्थकरादि के सामते जाते हुए पहला अ्भिगमन' 


हैं -सचित्त का त्याग। जब सचित्त को लेकर 
तीर्थंकरादि के सामने जाने का भी निपेष हैं, तव सचित्त 
फूलों से उनकी पूजा करना 'पूजन' कैसे कहला सकता है ? 


: कीत्तेन तथा वन्दन से क्या लाभ होता है ? 
: १. ज्ञान बढता है। जसे, भ्रुणों के स्मरण तथा स्तुति 


से यह ज्ञान होता है कि कौनसे गुरों वाला देंव सच्चा 
देव हो सकता है ? तथा नामो के स्मरण तथा स्तुति से 
यह ज्ञान होता है कि ऐसे गुणों वाले सच्चे देव कौन 
हुए ? 
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२. श्रद्धा बढती है। जैसे, इन गुस्पों वाले देव ही सच्चे 
देव हैं तथा इन नामो वाले देव ही सच्चे देव हुए । 

३. नये पाप-कर्म बँधते हुए रुकते हैं। क्योंकि मन में 
स्मरण चलने से मन में आहारादि की सज्ञाएँ उत्पन्न 
नही होती तथा वचन से स्तृति होती रहने पर वचन से 
थी आदि विकथाएँ नही होती । 


४. पृण्य बँघते हैं। क्योकि स्मरण मन का शुभ योगे 
है तथा स्तुति वचन का शुभ योग है । 


५. पुराने पाप-कर्म क्षय होते हैं। क्योकि स्मरण तथा 
स्तुति, स्वाध्याय तथा धर्मे-घ्यान-रूप हैं। 


४ लोगस्स में तीर्थंकरो को, जो अभ्ररिहन्त हैं, उन्हे सिद्ध भी 


क्यो कहा ? 


: ३- ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, मोहनीय और 


अन्तराय -ये श्राठ कर्सो से चार सुख्य कर्म हैं। इनको 
नष्ट कर देने से तीर्थकरों का आत्म-कल्याण का काम 
प्रायः सिद्ध हो चुका है, इसलिए । २. वत्तेसान की 
भ्रपेक्षा तो वे सिद्ध हैं ही ॥ $ं 


: क्या त्तींकर किसी पर प्रसन्न होते है.? 
: नहीं। क्योंकि वे राग-द्वेषरहित- होते हैं । 


- तेब तीर्थंकर मुझ पर प्रसन्न हो'--ऐसी प्रार्थना क्यो की 


जाती है ? 


४ इसलिए कि ऐसी प्रार्थेना से हम मे मोक्ष-प्राप्ति की 


योग्यता आती है झौर हम मे मोक्ष-यप्ति की योग्यता 
आना ही 'तीर्थंकरों का प्रसच्च होना' माना गया है। 


दर | 


अ्र० 
उ७>७ 


प्र्0 


उ० 


ण़्छ 
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: चतुविशतिस्तव का पाठ । 

* इसे चतुविशतिस्तव का पाठ क्यों कहते हैं 7 

: इससे चौबीस तीर्थकरों की स्तुति की जाती है, इसलिए | 
: 'लोक का उद्योत करने वाले का भाव क्या है 

: विद्व का ज्ञान कराने वले | 

: यहाँ कीत्तेन किसे कहा है ? 

* मत से १. नाम स्मरण करने को और ३. गुण-स्मरण 


करने को । 


* यहाँ वन्दन किसे कहा है ? न्‍ 
: भुख से १ नाम-स्तुति करने को और २. गुण-स्तुति करने 
को 


: यहाँ पूजन किसे कहा है ? | ह 
: पूज्य मानकर (स्मरणीय और स्तवनीय मानकर) काया 


(पचाग नमाकर) से नमस्कार करना। 


: क्या तीर्थंकरों की फूलों से पूजा करना 'पूजन' नहीं 


कहलाता ? . 


- नहीं। तीथ्थंक्रादि के सामने जाते हुए पहला अभिगमन 


है -सचित्त का त्यागा जब सचित्त को लेकर 
तीर्थकरादि के सामने जाने का भी निषेव हैं, तव सचित्त 
फूलों से उनकी पूजा करना 'पूजन' कैसे कहला सकता है ? 


: कीत्तेव तथा बन्दन से क्या लाभ होता हैं ? 
: १. ज्ञान बढता है। जसे, गुणों के स्मरण तथा स्तुर्ति 


से यह ज्ञान होता है कि कौनसे गुणों वाला देव सच्चा 
देव हो सकता है? तथा नामो के स्मरण तथा स्तुति सें 


कप होता है कि ऐसे गुणों वाले सच्चे देव कौर्न 
हुए : 


प्० 
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२. श्रद्धा बढ़ठी है । जैसे, इन गुरपों वाले देव ही सच्चे 
देव हैं तथा इन नामो वाले देव ही सच्चे देव हुए। 

३. नये पाप-कर्म बँघते हुए रुकते हैं। क्योकि मन में 
स्मरण चलने से सन में आहारादि की सज्ञाएँ उत्पन्न 
नही होती तथा वचन से स्तुति होती रहने पर वचन से 
ख्ी आदि विकथाएँ नही होती । 


४ ,पृण्य बँधते हैं। क्योकि स्मरण मन का शुभ योग 
है तथा स्तुति वचन का शुभ योग है। 


५. पुराने पाप-कर्म क्षय होते हैं। क्योक्ति स्मरण तथा 
स्तुति, स्वाध्याय तथा धर्म-ध्यान-रूप हैं । 


४ लोगस्स मे तीर्थंकरों को, जो अ्ररिहन्त हैं, उन्हें सिद्ध भी 


क्यो कहा ? 


: १. ज्ञानावरणीय, दशेनावरणीय, मोहनीय और 


प्रन्तराय -ये श्राठ कर्मो मे चार सुख्य कर्म हैं। इनको 
नष्ट कर देने से तीर्थंकरों का आत्म-कल्याण का काम 


प्राय सिद्ध हो चुका है, इसलिए ।_ २. वर्त्तमाव की 
अपेक्षा तो वे सिद्ध हैं ही । 


: क्या तीर्थंकर किसी पर प्रसन्न होते हैं,? 
: नहीं । क्योकि वे राग्र-द्वेंषरहित होते हैं । 


: तब 'तीर्थंकर मुझ पर प्रसन्न हो--ऐसी प्रार्थना क्यो की 


जाती है 


: इसलिए कि ऐसी प्रार्थना से हम में ' मोक्ष-प्राप्ति की 


योग्यता आती है और हम मे मोक्ष-याप्ति की योग्यता 
आना ही 'तीथंकरो का प्रसन्न होता' माना गया है। 


कर | जैन सु्वोध पाठमाला --भाग £ 


उ० : चतुविशतिस्तव का पाठ। 

प्र० * इसे चतुविशेतिस्तव का पाठ क्यों कहते हैं ? 

उ० : इससे चौबीस तीर्थकरों की स्तुति की जाती है, इसलिए | 

प्र० * लोक का उद्योत करने वाले का भाव क्या है ? 

उ० : विंव्व का ज्ञान कराने वाले | 

प्र० : यहाँ कीर्तन किसे कहा है ? 

उ० : मत से १. नाम स्मरण करने को और ३. गुरा-स्मरण 
करने को । 

4० * यहाँ वन्दत किसे कहा है ? 

उ० : मुख से ९. वाम-स्तुति करने को और २. गुश-स्तुति करने 
को 


अर० : यहाँ पूजन किसे कहा है ? ह 
उ> : पूज्य मानकर (स्मरणीय और स्तवनीय मानकर) काया 
(पचाग नमाकर) से नमस्कार करना | 
भ्र० : क्या तीर्थकरों की फूलों से पुजा करना 'पुजन' नहीं 
कहलाता ? , रे 
उ० : नहीं। तीर्थंक्रादि के सामतरे जाते हुए पहला अभिगमन 
“सचित्त का त्यागः जब सचित्त को लेकर 
तीर्थंकरादि के सामने जाने का भी निषेध हैं, तव सचित्त 
फूलो से उन्तकी पूजा करना 'पूजन' कैसे कहला सकता है ? 
प्र० : कीत्तेंन तथा वन्दन से क्या लाभ होता है ? 
उ० : १. ज्ञान बढता है। जसे, गुणों के स्मरण तथा स्तुति 
से यह ज्ञान होता है कि कौनसे गुणों वाला देंव संच्चा 
देव हो सकता है ? तथा नामो के स्मरण तथा संतुति से 
हे गा होता है कि ऐसे गुणों वाले सच्चे देव क्रौत 
प्र 


' प्रू० 
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२. श्रद्धा बढती है। जैसे, इन गुसो वाले देव ही सच्चे 
देव हैं तथा इन नामो वरले देव ही सच्चे देव हुए । 

३. नये पाप-कर्म बँधते हुए रुकते हैं। क्योकि मन में 
स्मरण चलने से मन में आहारादि की सज्ञाएँ उत्पन्न 
नहीं होती तथा वचन से स्तुति होती रहने पर वचन से 
स्वी आदि विकथाएँ नही होती ॥ 


४. पृण्य बँधवे हैं। क्योकि स्मरण मन का शुभ योगे 
है तथा स्तुति वर्चन का शुभ योग है। * 


५. पुराने पाप-कर्म क्षय होते हैं। क्योकि स्मरण तथा 
स्तुति, स्वाध्याय तथा धर्मे-ध्यान-रूप हैं । 


४ लोगस्स में तीर्थंकरों को, जो भ्रिहन्त हैं, उन्हे सिद्ध भी 


क्यो कहा ? 


: १. ज्ञानावरणीय, दशेनावरणीय, मोहनीय और 


अन्तराय -ये आ्राठ कर्मों मे चार सुख्य कर्म हैं। इनको 
नष्ट कर देने से तीर्थकरों का आत्म-कल्याण का काम 
प्रायः सिद्ध हो चुका है, इसलिए।_ २. वर्तमाव की 
श्रपेक्षा तो वे सिद्ध हैं ही । 


: क्या तीर्थंकर किसी पर प्रसन्न होते हैं? 
: नहीं । क्योकि वे राग-ह्वेषरहित- होते हैं । 


: तब 'तीथकर मुझ पर प्रसन्न हो--ऐसी प्रार्थना क्यो की 


जाती है ? 


: इसलिए कि ऐसी प्रार्थना से हम में मोक्ष-प्राप्ति की 


योग्यता आती है और हम से मोक्ष-+ाप्ति की योग्यता 
आना ही तीर्थंकरो का प्रसन्न होना” माना गया है। 


| जैन सुवीब पाठमाला--भाग १ 


: चतुविशतिस्तव का पाठ । 


: इसे चतुविद्वतिस्तव का पाठ क्यों कहते हैं ? 


: इससे चौबीस तीर्थकरों की स्तुति की जाती है, इसलिए | 

* लोक का उद्योत करने वाले का भाव क्या है ! 

: विद्वव का ज्ञात कराने वाले | 

: यहाँ कीर्सन किसे कहा है ? 

. मन से १. नाम स्मरण करने को और २. गुण-स्मरण 
करने की । 

* यहाँ वन्दन किसे कहा है ? के 

: मुख से १. नाम-स्तुति करने को और २. गुण-स्तुति करनें 
की 


: यहाँ पूजन किसे कहा है ? रा 

- पूज्य मानकर (स्मरणीय श्र स्तवनीय मानकर) कायों 
(पचाग नमाकर) से नमस्कार करना | ही 

: क्या तीर्थंकरों की फूलों से पूजा करना “पूजन नहीं 
कहलाता ? , 


: नहीं। तीर्थक्रादि के सामत्रे जाते हुए पहला अभिगमन 


है-सचित्त का त्याग। जब सचित्त को लेकर 
तीर्थकरादि के सामने जाने का भी निषेष हैं, तव सचित्ते 
फूलो से उनकी पूजा करना 'पूजन' कैसे कहला सकता है 
: कीत्तेत तथा वन्दन से क्या लाभ होता हैं ? 
: १. ज्ञान वढता है। जसे, ग्रुणों के स्मरण तथा स्तुति 
से यह ज्ञान होता है कि कौनसे गुणों वाला देंव सैच्ती 
देव हो सकता है ? तथा नामों के स्मरण तथा स्टुति 


हक होता है कि ऐसे गुणों वाले सच्चे देव कीर्न 
हुए / 


उ० 


प्र० 
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तोर्थकर सम्यचत्व तथा चारित्र देते हैं और मोक्ष दिखातेः 


हैं । 


: आज तीर्थंकर, जब कि मोक्ष मे पधार गये है और 


उपदेश नही देते है, तब ऐसी प्रार्थना क्यो की जाय ? 


: इसलिए कि वे जो उपदेश दे गये हैं, वे हम मे उत्तरे भर, 


हम मोक्ष देखे । ऐसी प्रार्थना से उनके उपदेश धारण 
करने की हमारी भावना हढ वनती है और घारण कर 
हम मोक्ष के निकट बनते है। 


: क्‍या तीर्थंकरों की प्रार्यता से सांसारिक पदा्थ--जंसे 


पत्नि, पुत्र घन, घर आदि मिल सकते हैं ? 


5 हा.। 
: तो क्‍या सासारिक पदार्थों को तीर्थंकर देते हैं ? 
. नहीं। किन्तु उनकी प्रार्थना से प्रसन्न होकर तीर्थकरो 


के भक्तदेव सासारिक पदार्थ देते हैं या अपने-आप 
सासारिक पदार्थ मिलते है । 


: क्‍या तीर्थंक्रों से सासारिक पदार्थ की प्राथेना करना 


उचित है? + . - “ 


: नही। लोगस्स मे की गई प्रार्थना के समान मोक्ष की 


पात्रता आये, सम्यक्त्व जागे, चारित्र.घारण हो, मोक्ष 
प्राप्त हो-ऐसी ही' प्रार्थना करनी चाहिए 


: यदि कोई सासारिक प्रार्थना करता हो, तो 7 
: करना छोड दे। न छोड़ सके, तो सासारिक प्रार्थना 


को दुबेलतां समझे और घार्मिक प्रार्थना को ही सच्ची 
प्रार्थना समके। अं 0. 


5! जैन सुवोध पाठमाला--भाग १ 
प्र० : तीर्थंकर चन्द्रों से अरविक निर्मल कैसे ? 


उ० - चन्द्र मे कुछ कलक (कालापन) दीखता है, पर तीर्थकरों 
में चार घाति-कर्म-रप कलक नहीं होता, इसलिए वे 
चन्द्रो से श्रधिक निर्मल है । 

प्र०. तीर्थंकर सूर्यो से अधिक प्रकाश करने वाले कंसे ? 

उ० : सूर्य कुछ ही क्षेत्र तक प्रकाण करता है, पर तीर्थंकर 
अपने केवल ज्ञान से सव क्षेत्रों को जानते हैं श्रौर 


प्रकाशित करते हैं। इसलिए तीर्थंकर सूर्यो से अ्रधिक 
प्रकाश करने वाले हैं | 


६०4 
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७. नमी।थुर्ण ; शक्रस्तव का पाठ 


(पहला) नमोत्युरं श्ररिहुंताणं भगवंतरां ॥१॥ 
आराइगराणं तित्थयराणं सय॑ संबुद्धारं ॥२॥ पुरिसुत्त- 
मारा पुरिससोहाणं पुरिस-वर-पुंडरीयारएं पुरिस-वर- 
गंधहत्थीरंं ॥३॥ लोगुत्तमाणं लोगनाहाणं लोगहियाणं 
लोगपईबाणं लोगपज्जोयगराणं॑ ॥४0७ श्रभयदयाणं चबखु- 
दयाणं सग्गदयाणं सरखणदयाणं जीवदयाणं बोहिदयाणं 
॥४५॥ धस्मदयाणं धस्मदेसयाणं घधस्मनायगाणं धस्स- 
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सारहीणं धम्म-वर-चाउरंत-चक्क॒वट्टोणं ॥६॥. “दीवो+ 
ताणं सरणं गई पहट्ढा, श्रप्पडिहय-वर-नाण-दंसरा- 
धराणं, विश्रद्छ्॑उमार्ण ॥७॥ जिणाणं जावयाणं तिन्नाणं, 
तारयाणं बुद्धाण बोहयाणं, मुत्ताणं मोयगा्ण ॥४८॥ 
सव्वन्तुर्ण सब्बदरिसोर्ण, सिव-मयल-मरुश्र-सणंत-मक्खय 
मव्वावाह-मपुण रावित्ति-सिद्धिगइ-नासघेय॑ ठाणं सपत्ताणं, 
नमो जिणाणं जियभयाणं ॥६॥। 

(दूसरा ) नमोत्थुणं . सिद्धिगई नासधेयं ठाणं संपाविड 
कामाणं । नमो जिणाणं जियभयाणं । ः 


छब्दार्थ 
नमोत्थुरं+-नमस्कार हो । 


किनको ? 
श्ररिहृताणं--सभी अरिहन्त । भगवन्ताणं -भगवन्तो को । 


श्रस्हित भगवान्‌ स्वयं कैसे हैं ”? 
श्राहगराणं --धर्म की आदि करने वाले। तित्थयराणं>-धर्म- 
तीर्थ की रचना करने वाले। सयं>स्वय ही । संबुद्धारं-+ 


बोघ पाने वाले। ; 


श्ररिहृत भगवान्‌ सबमे कंसे हैं ? 
पुरिसुत्तमाणं-सब पुरुषों मे श्रेष्ड| पुरिस>"सब पुरुषों मे । 


[व्याकरण की हृष्टि से “दीव-तांणक्षरण-गई-पहट्ठाणं! पाठ होना 
घाहिए। किन्तु 'उववाइयसुत्त' से उपर्यक्त पाठ ही है। 
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सीहाणं- सिंह ' के समात  (पराक्रमी) । श्रे8। 
पुंडरीयाणं--पुण्डरीक कमल के (श्रे.्ठ जाति के कमल के) समान 
(मनोहर)। वर-”श्रेष्टआ गंधहत्थीरां>गंध हस्तो के (जिसके 
मद की गंध से दूसरे हाथी भाग जाते है, उसके) समान 
(प्रवादियों को भगाने वाले) । 


अरिहंत भगवान्‌ विश्व के लिए कैसे है ? 
लोगुत्तमाणं >-लोक में उत्तम । लोग>लोक के। नाहाखणं- 
ताथ (अ्रनिष्ट का नाश करने वाले)। हियारांं-हिंतकारी 
(इध्ट की प्राप्ति कराति वाले)। पद्वाणं>दीपक (लोक को 
प्रकाश देने वाले) तथा । पज्जोयगराणां < प्रयोत करने वाले 
(लोक को प्रकाशित करने वाले) । 


ग्ररिहत भगवान्‌ हमे क्‍या देने वाले-है ? 
श्रभयनत्त्रभय के । दयाखं देने वाले। चक्‍खु ८ (ज्ञान की) 
श्रांखें। ममग्ग- (मोक्ष का) मार्ग । सरण>“-[मोक्ष की) 
शरण | जीव>८ (सयम रूप) जीवन तथा। बोहि>"-बोधि 
(सम्यवत्व) । दयाख > देने वाले । - 


/ “अरिहत भगवान्‌ हमारे लिए क्‍या करंते हैं ? 

धस्स >वर्म के। दयारंजदेने वाले। धम्मज-धर्म के। 
देसयारं -- (उप) देशक । धम्म>-धर्म के। सारहीरणं+-सारथी 7 
घम्म -घर्म के। बर>श्रेष्ठ) चाएरंत-चार (गति) का 
श्रन्त - करने वाले । चकक्‍कवट्टीण - चक्रवर्ती।  दीवो८ 
(ससार-समुद्र मे हृबते हुओ को) हीप के समान। ताएां 
त्राशभूत (रक्षक) 4 'सरणं -शरणभूत । गह् - गतिभूत ॥ 
पहट्ठा 5 प्रतिष्ठा (आधार) पघृत॥' 
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किस शक्ति से ऐसा उपकार करते है ? 
प्रप्पडिहप - (क्योकि वे) श्रप्रतिहत (पर्वेतादि से कही भीन 
रुकने वाले)। वरनाश-श्रेष्ठ ज्ञान (केवल ज्ञान तथा) 
दंसणं - (केवल) इश्चेन के। धराण-धारक हैं उन्होंने । 
[ विश्नट्छूउ नाएं - ज्ञानावरणीयादि चार कर्म नष्ट कर दिये है । 


अ्रद्धितीय उपकारी : अपने समान बनाने वाले 


जिणारा - (स्वय आत्म-शन्ुओं को) जीते हुए। जावयारंं- 
(तथा दूसरों को भी) जिताने वाले। तिण्णारां - (स्वयं ससार- 
समुद्र को) तिरे हुए। तारयाणं - (तथा दूसरो को भी) तारने' 
चाले। बुद्ध णं-(स्वय) बोध पाये हुए। बीहयारां < (तथा 
दूसरों को भी) बोध प्राप्त कराने वाले। मुत्ताणं - (स्वयं कर्म- 
बन्धन से छूटे हुए। मोयगाएं ८ (तथा दूसरों को भी) छुडाने' 
चाले (ऐसे) । सब्वन्तुणं - सर्वज्। सब्वदरिसीणं - सर्वेदर्शी । 


श्ररिहृत भगवान्‌ कैसे स्थान को पधारे ? 
सिर -शिव (उपद्रवरहित) । श्रयलं -अचल (स्थिर)। 
अस््म - अरुज (रोगरहित) | श्रणंतं -श्रनत (अ्रन्तरहित) । 
अवखयं - अक्षय (क्षयरहित)। श्रव्वाबाह - अ्रव्याबाघ (बाधा- 
* 'रहित)। श्रपुर्परावित्ति  अ्रपुनरावृत्ति (पुतरागमन रहित) ॥ 
सिद्धि गइ- सिद्धि गति। सामधेयं - नाम वाले। ठारं- 
स्थान को। संपत्तारं - प्राप्त हुए। (दूसरे मे)। संपाविउकासारां -- 
पाने की इच्छा वाले (योग्यता वाले) । 
“जियभयारपं ८ (ऐसे) भय को जीतने वाले । जिशाएं - जिवको | 
जमे - वसमस्कार हो । 
के शक 
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घाठ २३ तेईवर्वा 
नमोतश॒ु्ं प्रशनोत्त री 


* नमोत्युण सामायिक सूत्र का कौनसा पाठ है ? 


सातवां पाठ है । 


* छठा पाठ कौनसा है ” 
» करेमि भते अर्थात्‌ सामायिक का प्रत्याख्यान लेने का पाठ । 


है 


'करेमि भते' कब वोला जाता है ? 
सामायिक लेते समय लोगस्स पढ़ लेने के पश्चात्‌ वदना करके । 


- नमोत्युणा कब पढा जाता हैं ? 
: सामायिक लेते समय “करेमि भते' से सामायिक लेने के 


बाद तथा पारते समय लोगस्स के बाद ॥ 
इस पाठ का दूसरा नाम क्या है ? 


« गक्रस्तव का पाठ । 


हे 


इसे शक्रस्तव का पाठ क्‍यों कहते हैं ? 


. पहलें देंवलोक के इन्द्र, जिनका नाम चक्र है, वे भी इसी 


कक 


बथध 


नमोत्थुणं से श्ररिहन्तों व सिद्धों की स्तुति करते हैं ॥ 
इसलिए इसे 'शक्रस्तव' कहा जाता है । 

अरिहन्तों तथा सिद्धों की स्तुति (स्तव) कंसे करनी 
चाहिए ? 

जैसे कि लोगस्स या नमोौत्युणां में की गई हैं, अर्थात्‌ 
उन्होंने दीक्षित बनकर जो तय किये और गुण प्राप्त किये, 
केवली वनकर जो उपकार किये, मौक्ष पहुँचकर जो 
सुख प्राप्त किये--उन्हीं कार्यों की स्तुति करनी चाहिए ४ 


प्र 


प्र 
उ0० 


प्र्० 


उ० 


पाठ २३-- नमोत्थुण प्रश्नोत्त री [ ६१ 


परन्तु उन्होने ससार मे रहते जो-कुछ सासारिक कार्ये 
किये, उसकी स्तुति नही करनी चाहिए। 


: नमोत्युसत के पढ़ने से क्या लाभ हैं ? * 
: लोगस्स के पढने से जो लाभ हैं, प्रायः वे ही लाभ 


नमोत्युणा से भी होते हैं, क्योकि दोनो मे तीर्थंकरों का 
कीत्तेन, वन्दन और पूजन किया गया है । 


: लोगस्स और नमोत्थुण में क्‍या अन्तर है ? 
: लोगस्स में प्रधान रूप से १. नाम-स्मरण २ नाम-स्तुति 


३. नमस्कार और ४. प्रार्थना है तथा नमोत्थुण मे 
१. गुण-स्मरण २ ग्रुण-स्तुति और ३. नमस्कार है। 


: जबकि लोगस्स और नमोत्थुण दोनो समान लाभ वाले 


हैं, तब दोनो की क्या आवश्यकता है ? 


: १. नाम-स्मरण, नाम-स्तुति, प्रार्थना, गुण-स्मरण, गुरा- 


स्तुति, नमस्कार आदि सभी भक्ति के विविध रूप हैं। 
सभी रूपो से की गई भक्ति, सर्वाद्भीण होती है, भ्रतः 
लोगस्स, नमोत्थुरां दोनो आवश्यक है । 

२. सभी की आत्माएँ समान नहों होती। किसी की 
नाम-स्मरण औझौर नाम-स्तुति-रहप भक्ति मे विशेष 
तह्ीनता होती है, तो किसी की प्रार्थना मे विशेष 
तह्लीनता होती है, किसी की गुण-स्मरण और गुरण-स्तुति 
मे विशेष तल्कीनता होती है, तो किसी की नर्मस्कार मे 
विशेष तह्लीनता होती है। इनमे से कोई भी भक्त 
भक्ति के लाभ से वचित न रहे--इसलिए भी लोगस्स तथा 
नमोत्युणा दोनो आवश्यक हैं । 

३. कोई नाम-स्मरणा या नाम-स्तुति या प्रार्थना या गुण- 
स्मरण या गुण-स्तुति या नम्स्कोर इनमे से--किसी एक 
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ही भक्ति को उचित और श्न्य प्रकार की भक्ति को 
अनुचित न बतावे, इसलिए भी लोगस्स और नमोत्थुण 
दोनो आवश्यक है । 

प्र० : सभी प्रकार की भक्ति मे कौनसी भक्ति सर्वश्रेष्ठ है ? 

उ० : गुण-स्मरण-रूप भक्ति । 

प्र० : क्या इस भक्ति से सभी भक्तियो का काम चल सकता है ” 

उ० : सामान्यतया नहीं। कोई भक्ति अधिक लाभ कर 
सकती है, पर दूसरी भक्ति का काम नहीं कर सकती । 
इसलिए सभी भक्तियाँ करनी चाहिए । 

< 


पाठ २४ चोबीसवां 


सामाथिक के ३५९ दोष 


मन के १० दोष 
गाथा : 


१ श्रविवेक २ जसो कित्ती ३ लाभत्थी, 
४ गब्व ४ मय ६ नियाखत्यी 
७ संसय ८ रोस € श्रविशड, 
१० श्रबहुसाणए, दोसा भारिययव्वा ॥१0 
हिन्दी छाया : ु 
१ अश्रविवेक २ यद्मःकीति ३- लाभार्थी, 
"डे गर्व भभय ६ निदानारों। 
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७ संशय ८ रोष € अविनय, 
१० अबहुसमान--पे सनोदीष ॥१७ 


९. अदिवेक - सावद्य-निरवद्य आदि का विवेक न रखे। 
२ यशःकीति -नाम, आदर-सत्कार आदि की इच्छा से 
सामायिक करे। ३. लाभाथे 5 धन, पुत्र, स्ली आदि के लाभ 
के लिए करे। ४ गवें-सामायिक की शुद्धता, सख्या तथा 
ग्रपमे कुल आदि का गवें करे। ५ भय - श्री सघ की निन्‍्दा, 
समाज का अपवाद, राज का दण्ड, लेनदार की उपस्थिति आदि 
के भय से करे। ६ निदान “मोक्ष के अतिरिक्त अन्य फल की 
इच्छा से करे। ७. संशय - अब तक कुछ फल नही हुभ्रा, 
अब क्‍या होगा ? आदि सामायिक के फल में सदय करे। 
८. रोष ८ रूठ-फ़गड कर सामायिक करे या सामायिक मे राग- 
देष करे। € श्रविनय - सामायिक तथा देव गुरु धर्म का 
विनय न करे। -१० श्रबहुमान - श्रति प्रेरणा से या,वरवश 
होकर करे, हृदय मे बहुमान न हो या न रखे । 


वचन के १० दस दोष 
गाथा : 
१ कुबयरण २ सहसाकारे, 
३ सछंद ४ संखेव ५ कलहं च। 
६विगहावि ७हासो छ ्सुद्धं, 
€ निरवेवखो, १० सुरास्ुुणा, दोसादस ॥२॥ 
हिन्दो छाया : 
१ कुबचन “ - २ सहसाकार 
। » | स्वच्छंद, ४ संक्षेप ५ कलह तथा। 
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६दविकथा ७हास्थ ८ शशुद्ध, 
& निरपेक्ष, १० सुम्पुत वचन दोष ॥२॥ 


१ कुबचन ८ विषयकारी, कपाययुक्त, अपशब्द आदि वचन कहे। 
२ सहसाकार - बिना विचारे चार भाषा में से कोई भी भाषा 
बोले। ३. स्वच्छन्द - निरकुश होकर बोले। ४. सक्षेप ८ 
सामायिक की विधि पूरी न करे, पाठो को सक्षेप मे बोले । 
५. कलह - वचन-युद्ध करे, क्लेशकारो वचन बोले । ६. विकथा 
- स्ली-कथादि चार कथाग्रो मे से कोई कथा करे। ७. हास्प 
- हास्य, कौतुहल, व्यय आदि करे। ८ श्रशुद्ध -पाठो को 
वाइद्ध श्रादि श्रतिचार सहित अशुद्ध पढे श्रथवा ग्रव्रती को 
अ्रादर-सत्कार दे, उसे आने-जाने के लिए कहे । € निरपेक्ष ८ 
पाठ उपयोग-शून्य या उपेक्षा करके पढे। १०. सुध्सु- ८ पाठ 
स्पष्ट न बोले, गुनगुनावे । 


काया के १२ बारह दोष 
गाथा : 
१ कुआ्रासरंं २ चलासरां ३ चलदिद्ठी, 
४ सावज्ज किरिया ५ 5इलंबरा ६ 55कं चण पसा ररां। 
७ श्रालस्स, ८ मोडन € सल १० विमासरणं । 
११ निद्दा १२ वेया वच्चति, बारस काय दोसा 0३७ 


हिन्दी छाया : 
१ कुआसन. २ चलासन. ३ चलहृष्टि, 
४ सावद्यक्रिया ५ 5लंबन ६ श्राकुश्चन प्रसारण । 
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७ श्रालस्थ ८ मोदन € सल १० विमासन, 
११ निद्रा १२ वेयावृत्य, ये बारह कायं दोष ॥३॥ 


१. कुश्लासन >अविनय-अभिमानयुक्त श्रासन से बैठे । जैसे-- 
पैर पसारे, पाँव पर पाँव चढ़ाकर बेठे। २. चलासन 5 बिना 
कारण अग का आसन, वस्त्र का आमन था भूमि का आसन 
बदले। ३. चलहृष्टि दृष्टि स्थिर न खखें, बिना कारण इधर- 
उघरदे खता रहें। ४. सावग्यक्षिया  पाप-क्रिया करे, सासारिक 
क्रिया करे, आभूषरणा, घर, व्यायारादि की रखवालो करे या सकेत 
श्रादि करे। ५. आलंबन -- रोगादि कारण बिना भीत, खभे 
आदि का ठेका ले। ६ श्राकुंचन प्रसारण - अ्रकारण हाथ-पैर 
सिकौड़े-पसारे । ७ शआलस्य-आलस्य से श्रग मोडे। ८. 
मोटन --हाथ-पेर की शअ्रगुलियाँ मोडे-चटकावे। &. मसल: 
शरीर का मंल उतारे । ५०. विभासन-शोकासन से बंठे, 
बिना पूँजे खाज खुजाले, रात्रि में बिना पूँजे मर्यादा या 
प्रावश्यकता से अधिक चले । ११. वयावृत्य-बिना कारण 
दूसरो से सेवा करावे (या कंपन) स्वाध्यायादि करते डोलता 


रहे । 
शक 


पाठ २५ पच्धोसवां 
सामायथिक' प्रशनीनरी 


प्र». सामायिक कहाँ करती चाहिए ? 
उ० . सामायिक निरवच्य स्थान मे करें। जहाँ तक हीं, 
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१. जहाँ सन्‍त विराजते हों, वहाँ या उनके ग्भाव में 
२. जहाँ श्रावक सामायिकादि घर्म-क्रिया कर रहे हो या 
३. करते हो, उस स्थान में सामायिक करे।- यदि 
४. अपने घर में सामायिक करना पडे, तो घर की 
रखवाली आदि के भाव उत्पन्न न हो, ऐसे एकान्त 
स्थान में सामायिक करने का उपयोग रक्‍खे। 


* सामायिक किस समय करनी चाहिये ? 
: यदि सामायिक एक से अधिक-कम बनती हो, तो 


१ प्रातः उठते ही करेया २. भोजन से पहले तक 
सामायिक कर लेने का प्रयत्न रक्खे । यदि उस समय 
तक न वन सके, तो ३. सुर्यास्त से पहले ही चउ 
विहाहार (१. अगन, २ पान, ३. खाद्य, ४. स्वाद्य) या 
तिविहाहार (पानी छोड कर) का प्रत्याख्यान करके साय- 
काल प्रतिक्रमणादि के समय सामायिक करे। अथवा 
यदि यह भी अनुकूलता न हो, तो ४. जब भी भ्रवसर मिले, 
तभी सामायिक करे। परन्तु जहाँ तक हो, किसी भी 
द्नि को सामायिक क्रिया-रहित न जाने देने का प्रयत्न 
करे । 

सामायिक का वेश कैसे पहने तथा उपकरण कैसे रक्‍वे ? 


' निरवद् स्थान को देख-पुँजकर वहाँ अपना आसन 


लगावे। सासारिक वेश--कुरता, टोपी, पगडी, पेण्ट, 
पायजामा श्रादि--उतारे । एक लाग वाली धोती लगावें। 
(सतिजी के स्थान का आगार)। दुपट्टा लगाना हो 
तो स्लियो के सामने निश्चित रूप से तथा अन्य समय में 
भी प्राय किसी भी कथे या वाहु को खुला न रखते- हुए 
दुपट्टा लगावे। भुख-वच्चिका का प्रतिलेखन करके उसमे 


श्र 


बह 
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डोरा डालकर मुँह पर बाँघें। माला, पुस्तक भ्रादि को 
अपने आसन पर रक्‍्खे। पूँजनी को पुस्तक से कुछ 
दूर रकखे, पुस्तक पर न रक्खे । 


सामायिक लेने को विधि क्‍या है ? 


सन्‍्तों के उपाश्रय में सं।मायिक करने का अवसर श्रावे, 
तो विनय के लिए पहले सन्‍तो को वन्दन करे, फिर वेश- 
प्रिवतंच करें। फिर पुनः १. तिक्खुत्तो के पाठ से त्तीन 
वार पचांग वन्दना करे । “तिक्‍्खत्तो से करेमि” तक 
बोलते हुए तीच बार प्रदक्षिणावर्ते करे। फिर दोनों 
घुटने श्रूमि पर टिका कर दोनों हाथों को सीप के समान 
जोडकर मल्तक पर लगाकर “वंदामि से पज्जुवासामि' 
त्तक का पाठ बोलें। फिर पचाग भुकाते हुए 'त्यएरां 
चदार्मों कहे + तीन बार वन्दना करके चउवीसत्थव 
(आलोचना आदि) की भ्राज्ञा ले । यदि गुरुदेव न हो, 
तो पूर्व या उत्तर दिशा में मुंह करके भगवान्‌ महावीर- _ 
स्वामी को या सीमधरस्वामभी को वदत करें । फिर 
यदि बडे क्रावक उपस्थित्व हों, तो उनसे 'चउवीसत्यव' 
की आज्ञा लें। न हो, तो भगवान्‌ से ही आज्ञा लें॥ 
आज्ञा लेकर २ नमस्कार मत्र पढे । फिर ३. इच्छाकारेरां 


. का पाठ बोलकर इर्यापथिक की आलोचना करें॥ फिर 


४. तस्सउत्तरी बोलकर प्रायश्वित्त आदि के लिए 
कायोत्सगे-की प्रतिज्ञा करे, थवोसिरामि! तक बोलने 
के पश्चात्‌ कायोत्सगें करके 'कायोत्सर्ग मे इच्छाकारेण के 
पाठ का इरिया वहियाए विराहरंपाए से ववरोवियाँ तक 
का अश मन से चिन्तन करे । इस प्रकार कायोत्सगै- 
धूवेंक दूसरी आर की आलोचना-रूप प्रायश्रित्त से 
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पूर्ण शुद्धि करके पूर्व की प्रतिज्ञानुसार “णमों 
श्ररिहंताण! कह कर कायोत्सर्ग पारे । फिर 
शमो अरिहन्ताण से साहुण' तक एक प्रकट 
ममस्कार मन्त्र पड । फिर ध्यान पारने का पाठ पढें । 
फिर कीर्त्तत के लिए चतुर्विशतिस्तव-रूप ५. लोगस्स 
ना पाठ पढ़ें। फिर वन्‍्दन करके गुरुदेव से या बड़े 
श्रावक से सामायिक का प्रत्याख्यान करे या उनकी 
श्राज्ञा होने पर अथवा उनके अभाव में भगवान्‌ की साक्षी 
से स्वय ६. 'करेमि भते के पाठ से सामायिक का प्रत्या- 
ख्यान करे। पाठ में जाव नियम” शब्द से आगे 
जितनी सामायिके लेनी हों, उतने मृह॒र्ते उपरान्त का 
कथव करें। फिर ७. दो नमोत्थुणं पढे। सिद्ध 
भगवान्‌ को दिये जाने वाले पहले नमोत्थुण में 'ठारां 
सपत्ताण” तथा अरिहन्त भगवान्‌ को दिये जाने वाले 
दूसरे नमोत्थुण मे “ठाण सपाविठ कामाण' कहे। यों 
यह सामायिक लेने की विधि पूरी हुई । ह 


: सामायिक पारने की विधि क्या है ? 


१ 


सामाथिक पारने को भी प्राय यही विधि है । जो 
श्रन्तर है, वह इस प्रकार हैं : 

सामायिक में अ्रट्टारह सावद्य योग (पाप) का प्रत्याख्यान 
किया जाता है। इसलिए सामायिक करने की तथा 
उसके लिए चउवीसत्थव की ग्रुर्देव आदि से श्राज्ञा ली 
जाती है। “परन्तु सामायिक पारने पर सावद्य योग 
(पाप) खुले हो जाते है। उन्हे खोलने की ग्रुरुदेव आदि 
आज्ञा नहीं देते।॥ इसलिए सामायिकः पारने की आज्ञा 
के लिए वन्दता आदि न करे | 


प़्0 
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सोवे ही २. नमस्कार मन्त्र” ३. 'इच्छाकारेण' और 

'तस्सउत्तरी' बोलकर कायोत्सगे करे। कायोत्समें 
मे ५. लोगस्स का ध्यान करे । सामायिक लेते समय 
कायोत्सर्म में जेसे उच्छाकारेण के पाठ के कुछ आगे-पीछे 
के शब्द छोडे जाते हैं, वेसे लोगस्स मे एक भी पद नहीं 


छोड़े अर्थात्‌ 'लोगस्स से दिसतु' तक पूरा पाठ बोले। 


फिर 'ण॒मो अरिहताण' कहकर कायोत्सग पारे। फिर 
एक प्रकट नमस्कार मन्त्र तथा कायोत्सग पारने का पाठ 
कहे । फिर एक प्रकट लोग॑स्स कहे । 


- करेसि भते के पाठ से सामायिक ली जाती है।' 


इसलिए पारते समय वह पाठ न बोले । सीधे ही पहले 
के समान ७ दो नमोत्युणं दे। फिर सामायिक पारने का 
पाठ ८. 'एयस्स नवमस्स सासाइयवयस्स' पूरा कहे। 


फिर एक नमस्कार मन्त्र पढ़ें । यो यह सामायिक पारने 
की विधि पूरी हुई । ह 


४ सामायिक की विधि खडे रहकर करना चाहिए या 


बंठकर ? 


: जहाँ तक शरीर मे थोडी भी शक्ति हो, वहाँ तक मनोबल 


रखकर खडे रहकर विधि करना श्रेष्ठ है। शक्ति होते 
हुए भी बिना कारण ' बैठे-बेठे सामायिक की विधि करने 
से अविनय-अरबहुमान' नामक दोष लगता हैं।, वारण 
होने पर भी जहाँ तक सम्भव हो, पर्यक (आलथी-पालथी ) 
आदि अच्छे आसन लगाकर बेठें। कुआसन से 
नही बंठें। ! 


: खडे रहने की विधि क्या है ? 
: सदक्त और कारणरहित अवस्था मे खडे रहते समय 
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प्र्० 


उउ 


पैरो के अगले भाग मे चार अ्गुल का तथा पिछले भाग 
में कुछ कम चार अगुल का अन्तर डालकर खडे रहना 
चाहिए। इस समय मस्तक को कुछ भुकाकर रखना 
चाहिए;तथा दृष्टि चल न रखते हुए स्थिर रखनी चाहिए। 


: खडे रहने की ऐसी मुद्रा को क्या कहते हैं ओर क्‍यों 


कहते है ? 


: ऐसी भुद्रा को जिनमुद्रा' कहते हैं। १. जिनेश्वर 


(अरिहत) भगवान्‌ कायोत्सर्ग आदि इसी मुद्रा से करते 
है, इसलिए इसे “जिनमुद्रा' कहते हैं। २ इस मुद्रा से 
आलस्य पर विजय मिलती है। ३ तन-मन में हढता 
उत्पन्न होकर परिषहो (कष्टो) को सहने की शक्ति श्राती 
है। इसलिए भी इसे 'जिनमुद्रा' कहते है। 


: हाथ जोडने की विधि क्या है ? 
: दोनो हाथो की अश्रगुलियाँ आपस में फेंसाकर कमल की 


कली के आकार मे हाय जोडने चाहिएँ और हाथो की 
दोनो कोहनियो को नाभि के निकट टकाना चाहिए। 


: हाथ जोडने की इस मुद्रा को वया कहते हैं और क्‍यों 


कहते है ? 


: इस मुद्रा को थयोगमुद्रा कहते है । इससे देव, गुरु, 


धर्म, शासत्र, आत्मा जिसका भी ध्यान करता हो, उसमें 
तन-मन श्रधिक श्रच्छे जुड़ जाते हैं। इसलिए इसे 
थोगमुद्रा/ कहते है । 


: क्या सामायिक लेने की ओर पारने की सारी विधि 


जिनमुद्रा से खडे रहकर और योगमुद्रा से हाथ जोड कर 
करनी चाहिए अथवा पर्यक आदि आसन से बैठ कर 
और योगमुद्रा से हाथ जोड़ कर करनी चाहिए ? 


अ्र0., 
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. नही। कायोत्सगं और नमोत्युण की विधि छोडकर 


शेष पाठो की विधि करनी चाहिए। 

वंगयोत्सग की विधि क्‍या है ? 

कायोत्सगग जिनमुद्रा मे खडे होकर या पर्यकादि आसन 
से बैठकर करना चाहिए, परल्तु योगमुद्रा से हाथ नही 
जोडने चाहिएँ। यदि कायोत्सर्भ जिनमुद्रा से (खडे 
रह कर) करना हो, तो दोनो हाथो को घुटनों की ओर 
लम्बे करके रखने चाहिएँ और खुले रखने चाहिए। 
और यदि पर्यकासन (आलथी-पालथी) से करना हो, तो 
बाये हाथ को आलथ्थं -पालथं के बीचोबीच खुला रखना 
चा।हए और उसी पर दाये (जीमते) हाथ 'को खुला 
रखना चाहिए। 


' कायोत्सर्ग मे हाथ इस प्रकार क्यो रक्‍खे जाते है ? 
« हाथो को इस प्रकार रखने से देह के प्रति ममता छूटने 


मे सहायता मिलती है। कायोत्समे मे देह के प्रति 
ममता छोडनी चाहिए, इसलिए कायोत्सर्ग मे हाथो को 
इस प्रकार रक्‍्खा जाता है। 


* नमोत्थुणं देने की विधि क्‍या है ? 


नमोत्युरा देते समय योगमुद्रा से हाथ जोडने चाहिएँ तथा 
दाये घुटने को मोडकर नीचे भूमि पर टिकाना चाहिए 
और बाये घुटने को मोडकर खडा रखना चाहिए। 
(यह नियम सलेखना के पाठ में पढे जाने वाले नमोत्थुण 
के लिए लागू नही होता । सलेखना के समय नमोत्थुण 
पर्यक आसन से बेठकर पढा जाता है ।) 


: नमोत्थुण ऐसे झासन से क्यो पढा जाता हूँ ? 
: नमोत्थुण मे भक्ति की जाती है।- भक्ति के समय 
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भगवान्‌ बडे है और हम छोटे है! यह बताने वाला 
विनयपूर्ण श्रासन होना चाहिए। शरीर के दाहिने भ्रग 
शुभ और बाये अग अशुभ माने गये हैं। श्रत दाहिना 
घुटना शुभ और बायाँ घुटना श्रशुभ है। दाहिना शुभ 
घुटना नीचे टिकाना और बायाँ अशुभ घुटना खडा 
रखना “भगवान्‌ बडे है और हम छोटे है--यह प्रकट 
करता है। इसलिए नमोत्थुणा मे ऐसे श्रासन से बेठा 
जाता है। हाथ जोडना तो स्पष्ट ही "भगवान्‌ (या थुरु) 
बडे और हम छोटे--यह बतलाने वाला है ही । 


, सामायिक मे क्या करना चाहिए ? 
: सामायिक मे सावद्य योग (अ्रट्टारह पाप) त्यागे जाते है, 


इसलिए उन्हे छोडकर निरवद्य योग अपनाना चाहिए । 
विशिष्ट प्रकार का पुण्य, सवर तथा निर्जरा-ये तीनो 
निरवद्य योग हैं। इनमे भी ध्यान मुख्य है। इसलिए 
ध्यान की ओर अधिक लक्ष्य देना चाहिए । 

धर्म-ध्यान करने तथा टिकाने के आलंबन (उपाय) 
बताइये । 

धर्म-ध्यान के आालंबन चार है 

१. बाचना> वॉचना लेना अर्थात्‌ नया तत्वज्ञान, नई 
धामिक कथाएँ या स्तुतियाँ सीखना । 

२. पृच्छना >- पूछता श्रर्थात्‌ तत्वज्ञान, धामिक कथा या 
स्तुतियो मे जो भी शका उत्पन्न हो, उन्हे वडो से (ज्ञानियो 
से) पूछकर दूर करना तथा जिन्नासा पूरी करना । 

३. परियट्टणा--परिवतेना अर्थात्‌ सीखा हुआ तत्वज्ञान, 


सीखी हुई कथाएँ, स्तुतियाँ तथा प्राप्त किया हुआा 
समाधान दुहराना । 
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४. श्रणुप्पेहा ८ अनुप्रैक्षा, श्र्थाव्‌ सीखे हुए तत्वज्ञान को, 
धर्म-कथाओ को, स्तुतियों को तथा प्राप्त किये हुए 
समाधान को दुहराते हुए उस पर चिन्तन करना, बारह 
भावनाएँ भाना । 


: सामायिक शुद्ध और उत्तम कैसे हो ? 


सामायिक के समय चारो झालवनों से धर्म-ध्यान करते 
रहने पर प्राय मन पाप से नहींजाता। यदि कभी 
चला जाय, तो पुन शीघ्र उससे लौट आता है। मन 
पाप में चले जाने पर तत्काल उसे धर्म मे जोडते के साथ 
ही 'मिच्छा मि दुक्‍कड्डं देता (कहना) चाहिए। इस 
प्रकार करते रहने पर सामायिक तित्य अधिक शुद्ध 
और उत्तम होती जायगी । 


बहुत ध्यान रखने पर और बहुत प्रयत्त करने पर भी 
सामायिक मे मन थोडा-बहुत पाप मे चजा ही जाता है, 
जिससे सामायिक मे अतिचार लग जाता है। अ्रत 
जब तक निरतिचार सामायिक करने का योग्यता न 
श्रावे, तब तक सामायिक्र कैसे की जाय ? 


- १ किसो भो काम को पूरा शुद्ध करने को योग्यता पहले 


नहीं आतो। फिर घमम के काम में तो पहले योग्यता 
श्राना बहुत कठिन है। योग्यता काम करते-करते धीरे- 
घीरे ही आती है। जो पहले योग्यता आने की प्रतीक्षा 
से काम नही करता, वह योग्यता नहीं पा सकता, वरत्र्‌ 
उसके लिए योग्यता पाने का मार्ग ही दूर हो जाता है । 
इसलिए सामायिक सातिचार हो, तो भी सामायिक करते 
रहना चाहिए, २ दूसरी बात यह भी है कि ध्यान और 
प्रयत्त रखते हुए भी सामायिक मे अतिचार लगकर 
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प्र्ठ 


सामाँयिक मे हानि हो जाय, तो भी योग में लाभ ही 
अ्रधिक रहेगा। इसलिए भी सामायिक सतिचार होते 
हुए भी अ्रवश्य करते रहना चाहिए । 


- हम श्रणुब्रत-गुणब्रत ध्यरण व करें, दिन रात के २६ 


भाग तक बड़े-बडे पाप करते रहे और केवल एक 
सामायिक कर ले, तो उपसे क्‍या लाभ है ” 


* कोई विशेष लाभ नही। क्योकि शेष २९ भाग तो पाप 


में जाते ही है। साथ ही साथ उन पापो के कारण 
सामायिक के समय मे भी विचारो की श्रधिक पातित्रता 
और अ्रच्छे विचारों की अधिक स्थिरता नही रह पाती | 
इसलिए आप अखुब्रत-गुणत्रत धारण कीजिए श्र र इत्त 
प्रकार दिन-रात्रि को अधिक सफल बनाइए । 


- श्रणुत्रेत-गुणन्रत धारण न करने के क्या कारण है ? 
: अश्रशुक्रत-गुणाव्रत धारण न करने के दो कारण है: 


१. स्वय में रही हुई पाप की श्रधिक रुचि और २ कुटुम्ब, 
समाज, राज्य आदि दूसरो मे रही हुई अ्रनीति व कुरीति | 
गुभ भावना और पृरुपा्थ्व में हढता लाने पर पहला 
कारण भीघ्र और बहुत अ्रश्ञो मे दूर हो सकता है और 
दूसरा कारण भी कुछ समय से कुछ अश तक दूर हो 
सकता है। अत आप भावना और पुरुपार्थ कीजिए । 
अशणुतत-गुणब्रत धारण बहुत करना कठिन नहीं है । 
यदि घारण न कर सके, तो ? 


- तो भी सामायिक करने मे आत्मा को कुछ लाभ ही है * 


१. जसे सारे दिन अडियल रहने वाला या उत्पय में 
चलने वाला घोड़ा यदि ४८ मिनिट मे ५ मिनिट भी 


* सुपथ पर चले, तो इसमे कुछ लाभ ही 'है, हानि नही । 
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२. या जैसे सारे दिन घूल में खेलने वाला बालक यदि 
४८ मिनिट में ५ मिनिट भी झात्त होकर, बैठे, तो उसे 
लाभ ही है, हानि वही । 


३. या जैसे सारे दिन कष्ट पानेवाले दुखी को यदि ४८ 
मिनिट मे ५ मिनिट भी आत्म-शान्ति मिले, तो उसे लाभ 
ही है, हानि नही २ 


इसी प्रकार यदि श्रणुत्रत-गणत्रत घारण न करने वाला 
४८ मिनिट को एक सामायिक करके उसमें पाँच मिनिट 
भी मन स्थिर रख सके, तो उसमें कुछ लाभ ही है, 
हानि नही ३ 


४. जैसे ३० हाथ को रस्सी मे से २६ हाथ रस्सी कुएं में 
पड गई हो और १ एक हाथ रस्सी में से भी केवल चार 
अगुल रस्सी ही हाथ मे रही हो, तो उस चार अंगुल 
रस्सी से भी वह पूरी रस्सी भी एक समय अपने हाथ में 
आ सकेगी १ 


५ या जैसे ३० चोरों में से एक चोर थोडा भी अश्रपना 
बन गया, तो गया हुआ घन उसके द्वारा एक दिन पूरा- 
परा भी अपने हाथ मे आ सकेगा । इसी प्रकार यदि 
जीवन में एक भी सामायिक चलती रही, तो वह भविष्य 
भे आत्मा को बचा लेने मे काम ही आयेगी । 


६ जिस प्रकार किसी रस्सी को बीच-बीच में से कई 
” स्थानो पर काट दी हो और फिर भले ही गाँठें देकर उसे 
जोड़ भी दी हो, तो भी उसमे पहले वाला बल नही 


ई 
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रहता, न उसका पहले वाला मूल्य ही रहता है। वैसे 
ही जीवन की पापी रस्सी को बीच में सामायिर्के कर-कर 
के कई स्थानो से काट दी हो और फिर भले ही उसे 
जोड दी हो, तो भी उसमे पाप का बल अधिक नहीं 
रहता, न पाप का पहले वाला मूल्य (भाव) ही रहता 
है। इसलिए पाप का वल और मूल्य (भाव) घटाने के 
लिए भी सामायिक उपयोगी है। श्रर्थात्‌ एक मनुष्य 
दिन-रात याप ही पाव करे, वह सामायिक या अन्य कोई 
भी धर्म-क्रिया न करे, तो उसके पाप मे जो तीज भावना 
रहेगी, वेसी तीव्र भावना कोई मनुष्य दिच-रात में 
केवल ही सामायिक करने वाला क्यों न हों, उसमें नहीं 
रहेगी। क्योकि जैसे अरुब्रत-गुरात्रत के न होने से 
उसका, प्रभाव सामायिक पर पडता है और सामायिक की 
शुद्धता, मे मन्दता श्राती है, उसी प्रकार सामायिक का 
प्रभाव २९ मुह्॒त मे होनेवाली पाप की भावगरा पर और , 
पाप के पुरुषार्थ पर कुछ-न-कुछ अवश्य पडता है और 
उसमे मन्दता आती है। इसलिए अखुदब्रत-गुरांत्रत 
धारण न हो सकने पर भो सामायिक अवद्य करनी 
चाहिए । 


कुछ बडे-बडे लोग सामायिक करके विकथा निन्‍्दा करने 
लग जातें हैं। क्‍या यह ठीक है ? 


* आप बालक हो, अभी भ्रपना जीवन बनाओ ' दूसरों 


की आलोचना करना बडों का-गुरुझओे का काम है। 
इसका विचार वे करेंगे । हाँ, आप यह अवश्य विचार 
रखो कि १. हम भविष्य में भी सामायिक शुद्ध करते 
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रहेगे, २. दूसरों को भी शुद्ध सामायिक कराने वाले 
बनेंगे और ३. शुद्ध सामायिक करने वालो का अनुमोदन 
करके उत्साह बढ़ाने वाले होगे। 


अरे, सावार्थे, भ्रश्वोत्तर और प्रांसंगिक जानकारी सहित 
सामायिक सुन्न समाप्त 


<< 


हत्व-विभाशग 


'पत्ठीस बोल! के रत्नोक (थोकड़े) के 
कुछ बोछ 


सामायिक सूत्र सार्थ के लिए श्रधिक उपयोगी चुने हुए बारह 
बोल श्रर्थ सहित । ३, २, हे, ४, ५, ६, १०, १४, १5, १६, २२ 
धौर २३ वाँ। योग १२॥ 


बोल : १. जो भगवान्‌ या ग्रुर;ेव वोले--वचन, कथन, 
वात । २. समान, वचन, कथन या बातो का समूह । ३ एक 
विपय। ४. सूत्रित अनेक विपय। ४. ज्ञान, जिसके द्वारा 
जानने योग्य, छोड़ने योग्य या आदरने योग्य तत्वों की जानकारी 
हो। ६. अश्रक, सख्या। यह एक अनेकार्थक बहुप्रचलित और 
जैन पारिभाषिक शब्द है। इसके लिए जैन सूत्रों में 'स्थान' 
शब्द का प्रयोग होता है । 


स्तोक (थोकड़ा ) : १. द्रव्य से, जिसके द्वारा गाश्न के 
थोड़े मुल-भूत तत्वों का ज्ञान हो। २. क्षेत्र से, जिसके द्वारा 
थोडे पृष्ठो मे ज्ञात्न के मुल-भूत तत्वों का ज्ञान हो। ३ काल 
से, जिसके द्वारा थोडे समय मे शासत्ध के मुल-भूत तत्वों का ज्ञान 
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हो। और ४ भाव से, जिसके द्वारा अथ-रूप, सग्रह-रूप और 
क्रम-बद्ध होने के कारण थोडे परिश्रम से शाद्तर के घुल-भूत तत्वो 
का ज्ञान हो। 


के 


पच्चीस बोल का स्तोक (थोकड्ढा) साथ 


पहला बोल : चार गति। दूसरा बोल: पाँच जाति। 
तीमरा बोल: छह काय। चौथा बोल १ पाँच इन्द्रिय। पाँचवों 
बोल . छह पर्याप्ति। नवमाँ बोल ः बारह उपयोग । दसवाँ बोल : 
झ्राठ फर्म । चोदहवाँ बोल : छोटी नव तत्व के ११५ भेद । श्रट्टारहवाँ 
बोल ४ तीन हृष्टि । उन्नीसवाँ बोल : चार ध्यान । बाईसवाँ बोल . 
श्रावकजी के १२ बारह ज़्त। तेईसवाँ बोल : साधुजी के पाँच महात्रत । 


पहला बोल : चार गति' 


गति : पृष्य-पाप के कारण जीव की होने वालो अवस्था-विशेष । 


१. नरक गति : जिसमे जाकर महापापी जीव जन्म 
लेते हैं। ० 
२- तियेश्च॒ गति : जिसमे जाकर सामान्य पापी जीव 
जन्म लेते हैं । हे 
३. मनुष्य गति : जिसमे जाकर सामान्य पुण्यवान जीव 
जन्म लेते हैं । ः 


४. देव गति : जिसमे जाकर महा पुण्यवान जीव जन्म 
लेते है। 
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तियंश्र मे पॉचो जाति के जीव होते हैं। शेप नरक, 
मनुष्य तथा देव ये तीनो पज्चेन्द्रिय ही होते है । 


दूसरा बोल : 'पॉँच जाति 


जाति : समान इन्द्रियो वाले जीवो का समूह । 

१. एकेन्द्रिय : जिनको मात्र एक स्पर्श इन्द्रिय ही हो । 
जेंसे पृथ्वीकाय आदि । 

२. द्वीन्द्रिय: जिनको १ स्पर्ण और २ रस-नये दो 
इन्द्रियाँ हो । जंसे लट, गिडौला, गशख, सीप, कौडी, जोक 
अलतसिया इत्यादि | 


३. तआीनरि्द्रिय : जिनको १ स्पर्ण २ रस और ३ प्राण-- 
ये तीन इन्द्रियाँ ही । जसे जूँ, कीड़ी, मकौडा, लीख, चाचन 
खटमल आदि । 


४. चतुरिन्द्रिय : जिनको १ स्पर्श २ रस ३ प्राण और 
४ चक्षु-ये चार इन्द्रियाँ हो। जैसे विच्छू, भीरा, मक्खी, 
डास, मच्छर आदि । 

५. पञ्चेन्द्रिय: जिनको १ स्पर्ण २ रस ३ प्राण 
४ चक्षु और ५ श्रोत्र-ये पाँचो इन्द्रियों हो । जैसे पशु, पक्षी,.. 
मनुष्य झ्रादि । 


तीसरा बोल : “छह कार्यो 


काय : १. शरीर, देह या २. समान शरीर वाले जीवों का समूह । 


१. पृथ्वीकाय : पृथ्वी (मिट्टी) ही जिनका शरीर हो। 
जसे हीगलू, हड़ताल, भोढल, पत्थर, शीश्ा, सोना, चाँदी, ही रा, 
पन्ना आदि । 


तत्व:विभांग--तीसरा बोल : छह कार्या [ १११ 


२ श्रप्काय : अप्‌ (पानी) ही जिनका शरीर हो। जसे 
बरसात का पानी, गड्ढे का पानी, ओस का पानी, धूवर का 
पानी, कुएँ का पानी, बावडी का पानी, तालाब का पानीं, समुद्र 
का पानी इत्यादि । 

३. तेजस्काथ : तेजस (अग्नि) हीं जिनका शरीर हो। 
जैसे काष्ठ की अ्रग्नि, कोयले की श्रग्नि, बिजली की अग्नि, 
ज्वाला, अग्निकरा आदि । 


४. वायुकाय : वायु (हवा) ही जिनका शरीर हो । 
जैसे सामान्य वायु, तिरछी तेज बहने वाली आँधी, ऊपर गोल 
बहने वाली वायु, गुजारव करती बहने वाली वायु आदि । 

५. वनस्पतिकायः: वनस्पति ही जिनका, शरीर हो । 
वनस्पति दो प्रकार की होती है--१ प्रत्येक और २ साधारण 
(निगोद) । जिस शरीर मे वह स्वय अकेला ही मुख्य रूप से 
रहे-ऐसा शरीर जिसे मिला हो, उसे प्रत्येक वनस्पति कहते 
हैं। जैसे वृक्ष, पौवे, फाडियाँ, लताएँ, बेले, घास, शाक, धान्य 
श्रादि । जिस शरीर में वह और दूसरे भी अ्रनत जीव 
साधारण रूप से रहे-ऐसा शरीर जिसे मिला हो, उसे 
साधारण वनस्पति कहते है । जैसे कादा, लशुन, गाजर, मूला, 
आलु, रतालू, नये निकले हुए 5त्ते, अकुर वाला धान्य आदि । 

ये ऊपर वाले पाँचो काय एकेन्द्रिय हैं तथा स्थावरकाय 
कहलाते है। जिनका शरीर ऐसा हो कि वे सर्दी-गर्मी से बचने 
के लिए घृप-छाँव आदि मे आ-जा न सके, उन्हे स्थावरकाय 
कहले है । | 

६. त्रसकाय- जिनको शरीर ऐसा”हो कि वे सर्दी-गर्मी 

से बचने के लिए घृप-छाँव आदि मे आजा सकें। द्वोन्द्रिय से 
पल्चेन्द्रिय तक ये चांर त्रसकाय है ।., , 


११२ | जैन सुवोध पाठमाला --भाग १ 
चोथा बोल : पाँच इन्द्रिय' 


इन्द्रिय : १. जिससे शब्द आदि जानने की सहायता मिले 
या २. जिससे आरात्मा-रूप इन्द्र की पहचान हो। ऐसा 
आत्मा का ज्ञान-गुण (भावेन्द्रिय) तथा पुदुलो का 
स्कंध (द्रव्येन्द्रिय) । 

श्रोत्रेन्द्रिय : कान, कर्ण;न्द्रिय । 

चक्षुरिन्द्रिय : आँख, नेत्रेन्द्रिय । 

घ्रारऐेन्द्रिय : नाक, नासिकेन्द्रिय । 

रसेन्द्रिय : जिद्दा, जिह्ठेन्द्रिय । 

स्पत्े नद्रिय : शीत-ऊष्ण आदि स्पशे को जानने वाली 


कह 8 दूए दूत २० 


समडी ! 


इन पाँच इन्द्रियों मे से स्पर्णे न्द्रिय सभी (छटद्मस्थ) जीवो 
को होती है। एकेन्द्रियों को केवल यही स्पर्शोन्द्रिय होती है । 
यदि किसी को दो होगी, तो पाँचवी और चौथी होगी । जंसे 
द्वीन्द्रिय को । यदि किसी को तीन होगी, तो पाँचवी, चौथी और 
तीसरी होगी--जमसे त्रीन्द्रिय को । यदि किसी को चार होगी, तो 
पाँचवी, चौथी, तीसरी और दूसरी होगी -जैसे चतुरिन्द्रिय को । 
पाँच वाले को तो पाँचो होती ही हैं, जैसे पड्चेन्द्रिय को | अ्रर्थात्‌ 
पहले की इन्द्रियाँ जिसे है, उसे पिछली २ इन्द्रियाँ श्रवव्य होगी । 
पिछली २ इन्द्रियाँ जिसे है, उसे पहले २ की इन्द्रियाँ हो भी 
सकती है और नही भी हो सकती । 


पाँचवाँ बोल : “छह पर्याप्ति' 
पर्याप्ति: गरीरादि के योग्य पुद्लो को ग्रहरा करके उन्हे रसादि 
रूप मे परिणत करने वाली आत्मा की शक्ति-विशेष | 


त्तत्व विभाग--नवमाँ' बोल “बारह उपयोग [ ११३ 


९. आ्राहार-पर्याप्ति बझरीरादि के योग्य पुढूलों को ग्रहण 
करने वाली शक्ति । 

२. शरीर-पर्याप्ति शरीर आदि वरगेणा के योग्य ग्रहण 
किये हुए पुद्रलो में से खल (निःसार) भाग को पृथक करने वाली 
और जरीर वर्गेणा के पुदेलो से सप्त धातु निमित करने वाली 
जक्ति। सप्त धातु के नाम -१ रस, २ रक्त (लोही), ३ माँस, 
४ मेद (चर्बी), ५ हड्डी, ६ मज्जा और ७ वीयें। 

३. इन्द्िय-पर्याप्ति सप्त घातुओ में से इन्द्रिययोग्य पुद्गलों 
को ग्रहरा करके स्पश निद्रयादि रूप मे परिणत करने वाली शक्ति। 

४. इवासोस्छवास-पर्योप्ति : ज्वास और उच्छूवास योग्य 
चर्गेणा के पुद्लों को प्रहरा करके श्वास और उच्छृवास रूप में 
परिणत करके (बदल करके) छोडने वाली शक्ति। जज 

५. भाषा-पर्याप्ति : भाषा वर्गेणा के योग्य पुदुगलों को 
अंहण करके भाषा-रूप में परिणत करके छोड़ने वाली शक्ति । 

६. मनः पर्याप्ति * भनोवर्गणा के योग्य पुढ़लो को ग्रहण 
करके मन-रूप मे परिणत करके छोडने वाली शक्ति 

इन छ पर्याप्तियों मे से तीन पर्याथयाँ सभी (ससारी) 
जीवों को पूरों मिलती ही हैं। एकेन्द्रियों को पहली चार पूरी 
मिल सकती हैं। द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय और चतुरिन्द्रिय को पहली 


याँच पूरी मिल सकती हैं और पज्चेन्द्रिय को छहों पूरी मिल 
सकती हैं १ 


नचर्मा बोल : बारह उपयोग! 
पाँच ज्ञान, तीन श्रज्ञान, तथा चार दर्शन । योग १२५ ।॥ 


उपयोग < द्नव्यों में रहे हुए सामान्य या विशेष गुणा को जानना। 
(जानने का व्यायार (प्रदृत्ति) करना )॥' 


११४ | ज॑व सुबोध पाठमाला--भाग १ 


ई 


पाँच ज्ञान 


ज्ञान १. द्रव्यों में रहे हुए विजेष गुण को जानने की लब्धि 
(शक्ति) तथा २ विशेष गुण का उपयोग (जानना) । 
१. पति ज्ञान : १. इन्द्रिय और मन की सहायता से रूपी 
तथा अरूपी द्वव्यो मे रहे हुए विशेष गुण को जानने की लब्धि 
(बक्ति) तथा २ विशेष गुण का उपयोग (जानना) 


श्रुत ज्ञान : श्रुत की (शाह्यो की) सहायता से रूपी 
तथा अरूपी द्रव्यो मे रहे हुए विशेष गुण को जानने की लब्धि 
(शक्ति) तथा २ विशेप गुण का उपयोग (जानना) 


३. श्रवधि ज्ञान : १ मात्र आत्मा की सहायता से केवल 
रूपी व्रव्यो मे रहे हुए विशेष गुण को जानने की लब्धि (शक्ति) 
तथा २ विशेष गुण का उपयोग (जानना) । 

४. सनः्पर्याय ज्ञान : १. मात्र आत्मा की सहायता से 


केवल मन की पर्यायों को जानने की लब्वि (भक्ति) तथा २- 
विशेष गुण का उपयोग (जानना) । 


५. केवल ज्ञान ; १. मात्र आत्मा की सहायता से सम्पूर्ण 
रूपी-अ्ररूपी द्रव्यों में रहे हुए विभेप गुणों को जानने की लब्ध्रि 
(शक्ति) तया २ विशेष गुण का उपयोग (जानता) । 


तीन श्रज्ञान 


१. मति श्रज्ञान, २. श्रुत श्रज्ञान, ३. विभेंग झा: 
अज्ञान और अज्ञान के इन तोनो भेदो का अर्थ, ज्ञान और ज्ञान 
के तीनो भेदो के अर्थ के समान है। अन्तर यही है कि सम्यर- 
हटि का ज्ञान ज्ञान माता गया है ओर मिय्याहृष्टि का ज्ञान 
अ्रज्ञान' माना गया है । 


तत्व विभाग--नवमाँ बोल : 'बारह उययोग' | ११५ 


चार दर्शन 
दर्शन : १. द्वव्यो मे रहे हुए सामान्य गुण को जानने की लब्धि 

(शक्ति) तथा २. सामान्य गुण का उपयोग (जानना) । 

१. चल्लु दर्शन : १. आँख की सहायता से द्वव्यो में रहे 
हुए सामान्य गुण को जानने की लब्बि (शक्ति) तथा २ सामान्य 
गुण का उपयोग (जानना) । 

२. अचक्ष दहन : १. कान, नाक, जोभ, स्पर्श तथा मन 
की सहायता से द्वव्यो मे रहे हुए सामान्य ग्रुणा को जानने की 
लब्धि (शक्ति) तथा २ सामान्य गुण का उपयोग (जानना)। 

३ श्रवधि देन श्ौर ४. केवल दर्शन : इन दोनो का 
अर्थ अ्वधि-ज्ञान और केवलज-ज्ञान के अर्थ के समान है। श्रन्तर 
यह है कि ।व्शेष गुरा के स्थान पर सामान्य गुर कहना चाहिए । 


इन मति-ज्ञानादि बारह मे से एक समय मे किसी एक 
का ही उपयोग रहता है, श्र्थात्‌ किसी एक से ही जानने का 
व्यापार चलता है, पर एक समय में एक से अ्रधिक का उपयोग 
नही रहता । किन्तु जानने की लब्धि (शक्ति) जीवो मे १२ 
में से अनेक रहती हैं। एकेन्द्रिय मे मति-अज्ञान, श्रुत-अ्ज्ञान 
तथा अ्रचक्षु-दशेन तीन की सर्देव लब्धि 'दक्ति) रहती है तथा 
कभी मति-अज्ञान का उपयोग, तो कभी श्रुत-अज्ञान का उपयोग, 
' तो कभी अचक्षु-दर्शन का उपयोग- ये तीनो उपयोग भी मिलते 
है। द्वीन्द्रिय और त्रीन्द्रिय मे मति-ज्ञान तथा श्रुत-ज्ञान मिलाकर 
पाँच लब्धि तथा पाँच उपयोग मिलते हैं। चतुरिन्द्रिय मे चक्षु- 
दर्शन मिलाकर छह लब्धि तथा छ॒ुह उपयोग मिलते है । देव 
नारक ० तथी  पज्चेन्द्रिय तियेझड्च॑मे अवधि-ज्ञान, विभग-नज्ञान 
तथा अर्वधिः्दर्शन सिलोकर नव लेब्धि तथा नव उपयोग मिलते 
है। मनुष्य मे बारहो लब्धि तथा बारहो उपयोग मिलते हैं। 


११६ | जैन सुवोध पाठमाला--भाग १ 


दसवाँ बोल : आठ कर्म 


कर्म : मिथ्यात्वादि आश्रवों के कारण से आकर ग्रात्मा के साथ 
बँधे हुए शुभ-अगुभ पुदुल-विशेष । 

१. ज्ञानावरखीय : आत्मा के ज्ञान गुण को ढकने वाला 
कमें, सूर्य के प्रकाश को ढकने वाले 'मेघ' (वादल) के समान । 

२. दर्शनावरणीय : आत्मा के दर्शन गुण को ढकने वाला 
कम, राजा के दर्शन को रोकने वाले 'द्वारपाल' के समान । 

३. वेदनीय : आत्मा को साता असाता वेदन कराने 
वाला कम, जीम को सुख अनुभव कराने वालों 'मथु' (णहद) 
और दू ख अनुभव कराने वाली “अ्रसि” (तलवार) के समान । 

४. सोहनीय : आत्मा के श्रद्धा और चारित्र गुण को 
मोहित (विक्ृत) करने वाला कर्म, मनुप्य के विवेक और गील 
को मोहित (विक्ृत) करने वाले “मद्य! (मदिरा, शराब) के 
समान | 

५. आयुष्य : आत्मा को नरकादि गति मे रोके रखने 
वाला कर्म, अपराधी को काराग्रृह में रोके रखने वाली 
“हथकडी-बेडी' के समान । 

६- नामकर्म : आत्मा के अमूते गुण (वर्ण, गन्ध, रस, 
स्पश रहित होना) को ढककर आत्मा को नाना वर्शादि सहित 
बनाने वाला कर्म । स्वच्छ वस्त्र पर नाना चित्र बनाने वाले 
“'चित्रकार' के समान । 

७. _गोत्रकर्म : आत्मा के अग्रुरु लघु गुण (हलका-भारी 
न होना, ऊँच-नीच न होना) को ढक कर ऊँच-नीच का भेद 
बनाने वाला कर्म। मिट्टी के छोटे-बडे पात्र बनाने वाले 
कुम्भकार' के समान । 
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<. अ्न्तराय कर्म : आत्मा के वीय गुण मे अन्तराय 
(विघ्त) डालने वाला कर्म । याचको को राजा से मिलने वाले 
दान में विष्न डालते वाले “भण्डारी' के समान। 


इन आठ कर्मों में से ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, 
मोहनीय और अच्तराय--ये चार कम घातीकर्म है। जो आत्मा 
के भावात्मक गुणों को नाश करे, उसे घातिकर्म कहते हैं । 
आ्रात्मा के भावात्मक गुण चार हैं--१ ज्ञान, २ दर्शन, , 
३ सम्यकत्व-चारित्र तथा ४. वीय । जो आत्मा के भावात्मक 
गुणों का नाश न करे, किन्तु श्रभावात्मक गुणों का नाश 
करे, उसे श्रघाति कर्म कहते है। आत्मा के अभावात्मक गुरा 
चार हैं--१ निराबाधत्व, २ अमरत, ३. श्रमूतंव॒ और 
४. अगुरुलबुत्व | आठ कर्मो में मोहनीय कर्म सबसे प्रबल, शेष 
तीन घातिकर्म मव्यम तया चार अघातिकरम सबसे दुर्बल है । 


चौदह॒वाँ बोल : 'छोटी नव तत्व के ११४५ भेद 


तत्व : वस्तु (पदार्थ) के वास्तविक स्वरूप को 'तत्व' कहते है। 
मोक्ष-प्राप्ति के लिए जिन्हे जानना श्रावश्यक हैं, उन्हे यहाँ 
तत्व कहा गया है । 


१. जीव तत्व के १४ भेद 


जीव : जिसमे उपयोग श्रर्थात्‌ ज्ञानशक्ति हो, अर्थात्‌ जो चेतना- 
लक्षण हो, उसे 'जोव' कहते हैं। वह सुख-ढुख का 
वेदक (अनुभव करने वाला) पर्याप्ति, प्राण, योग, 
उपयोग आदि सहित, आठ कर्मों का कर्त्ता (करने 
वाला) और उत्तका भोक्ता (भोगने वाला) है। 
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वह भूत, भविष्य और वर्त्तमान तीनो काल में सदा 
शाइचवत है। 

१- २ सुक्ष्म एकेश्रिथ.. के दो भेद अपर्याप्त श्र पर्याप्त 

३ -४ बादर एकेन्द्रिय के दा सेद अपर्याप्त और पर्याप्त 


प्र- ६ द्वीन्द्रिय के दो भेद श्रपर्याप्र और पर्याप्त 
७- ८ त्रीनिद्रिय के दो भेद अपर्याप्त और पर्याप्त 
६-१० चतुरिन्द्रिय के दो भेद श्रपर्याप्त और पर्याप्त 


११-१२ श्रसज्ञी पज्चेन्द्रिय के दो भेद अ्रपर्याप्त और पर्याप्त 
१३-१४ संज्ञो पल्चेन्द्रिय के दो भेद श्रपर्याप्त और पर्याप्त 


सक्षम जो काटने से कटे नही, छेदने से छिदे नही, 
भेदने से भिदे नही, जलाने से जले नही, रोकने से रुके नटो, 
एक या अनेक जोवो के शरीर मिलने पर भी आँखो से दिखाई 
दे नही, केवल-ज्ञान से दिखाई दे (छद्यस्थ न जान सके। 
केवली भगवान्‌ के ज्ञानगम्थ हो ), उसे सूक्ष्म कहते हैं । 

बादर : जो काटने से कटे, छेदने से छिदे, भेदने से भिदे, 
जलाने से जले, रोकने से रुके, एक या अनेक शरीर मिलने पर 
आँखों से भी दिखाई दे (छतद्यस्थ भी जान सके), उसे वादर 
कहते है । 

सज्ञी : मन. पर्याप्ति सहित जीव । 


असंज्ञी : मनः पर्याप्ति रहित जीव । 
२ अजीब तत्व के १४ भेद 


अ्रजीव : जो उपयोग अर्थात्‌ ज्ञान-शक्ति रहित हो, अर्थात्‌ जो 
जड लक्षण हो, “उसे अजीव” कहते है। वह 

सुख दुख का अवेदक, पर्याप्ति, प्राण, योग, उपयोग 

'» « अम्द रहित, आठ कर्मो का अकर्त्ता और अभोक्ता है! 
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धर्मास्तिकाय के तीन भेद -१. स्कथध ३. स्कघदेश झौर ३. स्कंघ 
प्रदेश । श्रधर्मास्तिकाय के तीन भेद--१. स्कंध २: स्कंघदेश 
श्रौर ३ स्कंध प्रदेश । श्राकाशास्तिकाय के तीन भेद--१. स्फंध 
२. स्कंधदेश और ३. स्कंध प्रदेश । ये नव (३+-३--३८६९ ) 
तथा दसरव्वाँ काल। ये श्ररूपोी श्रजीव के दस भेद जानना। 
रूपो पुद्नलास्तिकाय के चार भेद--१- स्कथ २. स्कथ देश 
३. स्कथ प्रदेश और ४ परसाणु । ये कुल चौदह भेद हुए । 


प्रस्तिकाय : सम्पूर्ण प्रदेशो का समृह। 
स्कंध . परस्पर जुडा हुआ प्रदेशों का अखण्ड समूह । 


स्कधदेदश : स्कथ में बुद्धि से कल्पित सविभाग भाग 
जिसका और भी भांग हो सके--ऐसा भाग । कही-कहीं 
निविभाग भाग जिसका और भाग न हो सके, उसे भी 
स्कधदेश माना गया है | 


स्कधप्रदेश : स्कथ मे बुद्धि से कल्पित निविभांग भाग, 
सबसे छोटा भाग, जिसका और भाग न हो सके । 


परमाणु : रकध मे न जुडा हुआ, सबसे छोटा द्रव्य । 


३ पुण्य तत्व के € भेद 


पुष्य : १. जी आत्मा को पवित्र करे, उसे पुण्य कहते है। 
२ आत्मा के अन्न-दानादि शुभ परिणांम। ३ मन- 
वचन-काया के शअ्रन्नदान आदि शुभ योग । ४ उन दोनों 
के द्वारा आत्मा के साथ बंधे हुए शुभ प्रकृति वाले 
उज्ज्वल कर्मे-पुद्गल तथा ५ उन पुण्यकर्मों के फल (पुण्य 
है। पुण्य का मधुर फल भोगना बहुत सरल है, किन्तु 
उसका उपार्जन करना बहुत कठिते है।, पुण्य धर्म 
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का सहायक तथा पथ्य रूप है। (यहाँ पुण्य का वन्ध 
कराने वाले आत्मा के अन्न-दानादि शुभ परिणाम तथा 
मन-वचन-काया के अन्न-दानादिं शुभ योग को पुण्य 
कहा है) । 


१. श्रन्न-पुण्य : घर्म भाव या प्रनुकम्पा भाव से अन्न 
(अर्थात्‌ भाकाह् री भोजन) देना। २. पान-पुण्य : पानी देना । 
३: वस्त्र-पुण्य : वद्ध (कपडा) देना । ४. लघन-पुस्य : रहने के 
लिए घर, स्थानादि देवा । ५. शयन-पुण्य : सोने-बैठते के लिए 
शय्या-आसनादि देता । ६. मनःपुण्य : ज्ञानादिक धर्म के लिए 
भाव (या दानादिक धर्म के भाव) तथा जीव-रक्षा-रूप अ्रनुकंपा 
के भाव रखना। ७. वचन-पुर्य : धर्म-वचन, अ्रनुकपा-वचन 
श्रादि शुभ वचन बोलना । ८, काय-पुष्य : वैयावृत्य, जीव-रक्षा 
श्रादि शुभ क्रिया करना। €. नमस्कार-पुष्य : ग्रुणवान को 
नमस्कार करना। 


४. पाप तत्व के १८ भेद 


पाप : १. जी श्रात्मा को मलिन करे, उसे 'पाप' कहते हैं । 
२ आत्मा के प्राशातिपात आदि अशुभ परिणाम ३ मन- 
वचन-काया के प्राणातियातादि अशुभ योग ४ उन दोनो 
के द्वारा आत्मा के साथ वँवे हुए श्रशुभ प्रकृति वाले मलिन 
कर्म पुदुल तथा ५ उन पाप-कर्मो के कटु फल पाप 
ह। पाप का उपाजन करना बहुत सरल है, पर उसका 
कठु फल भोगना बहुत कठिन्त है। पाप धर्म का विरोधों 
तथा अपध्य-रूप है। (यहाँ पाप का वन्ध कराने वाले 
श्रात्मा के प्राणातिपातादि अशुभ परिणाम तथा मन-वचन- 
काया के प्राणातिपातादि अशुभ योग को 'पाप' कहा है। 
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१. प्राशातिपात : जीव्रहिसा २. मृषाबाद : मूठ । 
३. अदत्तादान : चोरो। ४. संथुन : अब्रह्मचर्य-कुशील । 
भू. परिग्रह * धर्मोपकरणो से अन्य घन, भूमि आदि रखना 
तथा धर्मोपकरणों पर ममता रखना । ६६ क्रोध: रोष। 
७. मात : अहकार। ८- साया : छल, कपट। &€., लोभ: 
लालच झौर तृप्णा। १०- राग: प्रेम। ११- हेष : वेर, 
विरोध। १२- कलह : क्लेश, लडाई। १३. श्रस्याख्यान : 
कलक लगाना । ९४ पैशुन्य: चुगली खाना। १५. पर-परिवाद : 
निन्‍दा करना । १६- रपति : मनोज्ञ विषयो में आनन्द । श्ररति: 
अमनोज्न विषयो मे खेद-विषाद। १७. साया सृषा : कपट 
सहित भूठ। (१८ मिथ्यादर्शन शल्य : कुदेव, कुगुरु, कुधर्म, 
कुशास्त्र पर श्रद्धा-रूप मोक्ष-मार्गे के कॉटे । 


५. आश्रव तत्व के २० भेद 

झाश्रव * १. द्वार या नाले को थ्राश्वव' कहते हैं। २ आत्मा के 
मिथ्यात्वादि अज्यम परिशणाम। ३- मन-वचन-काया 
के अयतनादि अशुभ योग तथा ४ उन दोनो के द्वारा 
आत्मा-रूप नौका या तालाब) मे पाप-कर्म-रूप जल 
का आता (या झात्मा-रूप वस्त्र मे पाप-कर्म-रूप रज का 
५ लगना) आश्रव है। (यतनादि शुभ योग और उसके 
छारा पुण्य का आना भी आश्वव' है, पर वह पाप 
आश्चव को रोकने वाला होने से 'सवर' माना गया है 4 
यहाँ आत्मा के मिथ्यात्वादि अशुभ परिणाम और 
सन-वचन-काया के अयतनादि अशुभ योग को 

आश्रव' कहा है। ) 
२- सिथ्यात्व (सेवन करना) २. श्रत्नत (व्रत प्रत्याख्यान 
लू लेना) ३- भ्रमाद (करना) ४. कषाय (करना) ५. अशुभ 
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योग। ६. प्राणातिपात (हिसा करता) ७. मृषाबाद (5 
बोलना) ८. अ्रदतादान (चोरी करना) &. सैयुन (सेवन करना) 
१०. परिधभ्रह (रखना) ११. श्रोत्रेन्द्रिय वश में सम रखना। 
१२. चक्षुरिन्द्रिय वक्ष मे मत रखना । १३- प्राशेन्द्रिय वश में 
ते रखना । १४. रलेन्द्रिय वह में न रखना । १५६ स्पर्दो सदर य 
वहा से न रखना । १६. मन वहा में न रखना । १७. वचन 
वहा सें व रखना । १८५ काया वद्य मे न रखना। १६. भंड 
उपकरस श्रयवता से उठाना, श्रयतना से रखना । २० दूई 
कुद्याग्रमात्र श्रयतता के उठाना, अ्रथतना से रखना ४ 


६ सवर तत्व के २० भेद 
संवर : ? क्याट या बाँध (पटिये) को 'सवर् कहते हैं। 

२ आत्मा के सम्यक्त्वादि शुभ परिणाम, ३ मतन्‍्वचन- 
काया के यतनादि घुभ योग तथा ४. उन दोनो के द्वारा 
पआत्मा-रूप नौका या (तालाव में) मे पाप-कर्म-रूप जल 
का श्रागमन रुकना या आत्मा-छूप वद्च से पाप-कर्म रूप 
रज का लगाव झकता 'सबर' है । (श्रयोग तथा पुण्य का 
झुकना भी सवर है, परन्तु वह छक्वरस्थों से अ्रभ्क्य होने से 
उपदेग योग्य नहीं है। यहाँ आत्मा के सम्यक्त्वादि 
शुभ परिणाम तथा मन-वचन-काया के यतनादि शुभ 
योग को सवर कहा हैं | ) 

१ सम्यदत्व २. ब्रत (प्रत्याख्यान लेना) ३. श्रप्रमाद 
(प्रमाद न करना) ४- श्रकदाय (कपाय न करना। ५. शुभ योग । 
६. प्रास्यातियात विरसणण (हिसा न करना) ७. मृषावाद विर- 
मर (भृठ न ठोलना) ८- अश्रदत्तादान विरमण (चोरी न करना) 
६. सेथुन विरमण (मैथुन का सेवन न करना) १०. परिय्रह 
विरनणस्फ (परिग्रह न रखना) ११. श्रोत्रेन्द्रिय वश से रखनः 


कि 
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१२. चक्षुरिन्द्रिय वच्य में रखना १३- प्रारेन्द्रिय वश से रखना 
२५४, रसेन्द्रिय वश मे रखता १५. स्पर्शेन्द्रिय वच्य से रखना 
१६ सन वश्ञ में रखता १७ वचन वहा से रखना १८. काया वश 
में रखना १६. भड उपकरण यतना से उठान।, यतना से रखना 
२० सुई कुशाग्र मात्र यतना से उठाना, यतना से रखता । 


७. निर्जरा तत्व के १२ भेद 
निर्जेरा : १. जी होकर भिन्न होने को निर्जेरा कहते हैं। 
२. आत्मा के धर्मे-ध्यानादि शुभ परिणाम ३. मन- 
वचन-काया के वंयादृत्य आदि शुभ योग तथा 
४. उनके दोनों के द्वारा आत्मा-रूप नौका(या तालाब) 
मे से पाप-कर्म-रहप जल का निकलना [या आत्ता- 
रूप वस्र मे से पाप-कर्मे-हप रज का निकलना) 
निर्जरा है। (विपाक से होने वालो ग्रकाम निर्जरा 
या बाल तप आदि से होने वालो निर्जरा भी निजरा 
है, पर वह आदरणीय न होने से उपदेश योग्य नही 
है। अयोग से पुण्य को निर्जरा होता भी निजंरा है, 
परन्तु वह भी छद्मस्थो से अ्रशक्य होने के कारण 
उपदेश योग्य नही है। यहाँ आत्मा के ध्यानादि 
शुभ परिणाम तथा मन-वचन-काया के वेैयाजृत्यादि 
शुभ योगो को निर्जरा कहा है ।) 
१. श्रनशात : १. भोजत या भोजन-पान न करना 
(उपवास करना) । इसी प्रकार २ वस्त्र ३ पात्र त रखना, 
४. क्रोधादि न करना भी अनशन है। 


२. ऊनोदरी : १ भूख से कम भोजन करना। इसी 
प्रकार २. वस्त्र ३. पात्र कम रखना ४. कोधादि कम करना भी 
“'ऊनोदरी' है। 
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३. भिक्षाचरी शिक्षा के दोपो को वजंते हुए (दोष न 
लगाते हुए) भिक्षा लाना। मैं भोजन-पान की ?. वह वस्तु 
२. उस क्षेत्र मे, ३ उस काल मे, ४ उस प्रकार से मिलने पर 
ही लेगा, अन्यथा नहीं-इत्यादि अभिग्रह (मन में निश्चय ) 
करना भी भिक्षाचरी तप मे है । 


४. रस परित्याग रस गअर्थात्‌ विकृति (विगय) आदि 
का त्याग करना । विक्ृति पाँच है। !. दूध २. दही ३ थी 
४. तेल ५. गुड-शक़ूर । निव्विगई, ग्रायबिल आदि भी रस 
परित्याग मे हैं । 

४५. काय क्‍लेश : काया को कष्ठ देना । जसे लोच 
करना, कठोर आसन लगाता श्रादि । 


६. प्रतिसंलीनता : वश मे रखना। जंसे १. इन्द्रिय, 
२ कपाय और ३. योग को वश मे रखना, ४ एकान्त मे रहना। 


७. प्रायश्रित्त : लगे हुए अतिचार या पाप (दोष) को 
उतारना। जसे १. आलोचना (पाप को प्रकट) करना, २- 
प्रतिक्रमण करना, ३. उपवास आदि दण्ड लेना । 


८- विनय : जिससे कर्म दूर हो--ऐसी नम्लता। जैसे 
खडे होना, हाथ जोड़ना, वन्दना करना आदि। 


६. वेयादृत्य : सेवा करना। जैसे आहार-पानी लाकर 


देना, बोका उठा लेना, काया कोमल बताना (पृगचपी करना) 
आदि । 


१०- स्वाध्याय : आ्रात्मा की उन्नति करने वाला अच्छा 
अध्ययन । जैसे १ गास्त्र आदि पढ़ना, कठस्थ करना, २ उनसे 
सम्बन्ध रखने वाले प्रइन पूछत्ता, ३. उन्हे दुहराना, ४ उन पर 
विचार करना, ५ उन्हें दूसरो को सिखाना, समभझाना । 
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११: ध्यान : एकाग्र शुभ मनोयोग तथा मन-वचन-काया 
का निरोध। जंसे १ आते, २ रौद्र ध्यान को छोड कर, 
३ धर्म, ४ शुक्ल ध्यान करता । 


१२. कायोत्सर्ग : काया का ममत्व छोडना, काथा को 
स्थिर रखना ग्रादि। 


प्रथम के छह बाह्य तप हैं। जिनका प्रभाव काया पर 
विशेष पडे, उन्हे बाह्म तप कहते हैं । 


सात से बारह तक के भेद आभ्यन्तर तप है। जिनका 
प्रभाव आत्मा पर विशेष पडे, उन्हे आ्राभ्यन्तर तप कहते है । 


८- बन्ध तत्व के ४ भेद 


बन्ध : १ वन्धन को “'वन्ध' कहते हैं। २ आत्मा के बन्ध योग्य 
परिणाम, ३ मत-वचन-कराया के योग, ४ उन दोनो के 
द्वारा आत्मा के साथ कर्म-पुढ़लो का लौहूपिण्ड और 
अग्नि के समान या दूध और पानी के समान बन्ध 
(जुडान ) होना और वँधे रहना बन्ध कहलाता है । 
१. प्रकृति बच्छ : जीव के साथ बंबे हुए कर्मो मे ज्ञान 
ढेकना आदि स्वभावो का बँघना । 
२. स्थिति बध : जीव के साथ बँवे हुए कर्मो मे श्रमुक 
समय तक जीवो के साथ रहने की काल-मर्यादा का बँधना । 
३. श्रनुभाग बन्ध : जीवन के साथ बँबे हुए कर्मों मे 
तीव्र सन्द फल देने की शक्ति बँघना । 
४. प्रदेश बन्ध : जीव के साथ न्यूनाधिक श्रदेशों वाले 
कर्म-स्कधो का बन्ध होना । 
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६ मोक्ष तत्व के चार भेद 


मोक्ष : १ छूटने को मोक्ष कहते है। २ आत्मा का पूर्ण विशुद्ध 
परिणाम । ३ मन-वचन-काया का वियोग एवं ४. आत्मा 
के सम्पूर्ण प्रदेशों से सभी कर्मो का सबंधा क्षय "मोक्ष 
है। (यहाँ मोक्ष-प्राप्ति होने के मार्गों को 'मोक्ष' कहा है।) 


मोक्ष के चार भेद १. सम्यग्ज्ञान २. सम्यग्द्दनत 
(सम्यक्‌ श्रद्धा) ३. सम्यक चारित्र और ४. सम्यक्तप । 


नव तत्वों के पहले विस्तृत अर्थ दिये जा चुके है । 
१ सक्षेप में चेतन जीव है। २ जड 'अ्रजोव' है। ३ शुभ 
वन्च पुण्य है। ४ अशुभ वन्ध 'पाप' है। ५ वन्ध का मार्ग 
आश्रव है। ६ वन्ध का श्रवरोध 'सवर' है। ७ बन्ध क्षय 
का मार्ग “निर्जेरा' है। ८ दोनो का सयोग “वन्ध' है। और 
६ वन्चन का छूुंटना 'मोक्ष' है । 


अ्रह्रहवों बोल : 'तोन दृष्टि! 
दृप्ठि: १ श्रद्धा, २ श्रद्धा वाला । 


१. सस्यग्हृष्टि : चार कर्म या अट्टा रह दोप रहित तथा बारह 
गुरा श्ररिहत देव को ही सुदेव, पाँच महात्रत, पाँच समिति, तीन 
गुप्ति पालने वाले या २७ गुणो के धारक निर्ग्नन्थ को ही सुगुरु 
तथा अरिहत प्ररुपित धर्म को ( तत्व को) ही सुधर्म मानता । 
२. मानने वाला । 


अट्टारह दोपो के नाम १ अज्ञान (ज्ञानावरणीय से 
होने वाला), २ निद्रा (दर्गनावरणीय से होने वाला ), 
३. मिथ्यात्व (दर्शन मोहनीय से होने वाला), ४. अव्नत, 
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भू क्रीव, ६ मान, ७. माया, ८ लोभ, ६, राग, १०. देष 
(कपाय मोहनीय से होने वाले), ११ हास्य, १५ रति, १३ 
श्ररति, १४ शोक, १५ भय, १६ जुयुप्सा (नो कषाय मोहनीय 
से होने वाले), १७ वेद (वेद मोहनीय से होने वाला) तथा 
१८ अन्तराय (अन्‍न्तराय से होने वाला )। 


अन्य प्रकार से अद्ारह दोषो के नाम: १. भ्रज्ञान, 
२ निद्रा, ३ मिथ्यात्व,, ४ हिसा, ५. भूठ, ६ चोरी, 
७ मंथुन (क्रीडा), ८५. परिय्रह (प्रेम), ६ क्रोध, १० मान, 
११ माया, १२ लोभ, १३ हास्य, १४. रति, १५. अरति, 
१६ शोक, १७. भय तथा (६८ जुगुप्सा | 


ग्ररिहत के १९ गुण १ अनन्त ज्ञान, २ श्रनन्त दशन, 
३ अनन्त चारित्र, ४. अनन्त बल-वीर्य॑ ५ दिव्य ध्वन्ति, 
६ भामण्डल, ७. स्फटिक सिंहासन, ८ अशोक वृक्ष, € कुसुम 
त्रेष्टि, १० देव दुन्दुभि, ११ तीन छत्र और १२ दो चामर। 


पाँच समिति के नाम १ इर्या समिति (उपयोग से 
चलना), २ भाषा समिति (उपयोग से बोलना), ३ एपरणा 
समिति (उपयोग से श्राहदर लाना, भोगना ), ४. आदान निक्षेप 
समिति (उपयोग से उठाना रखना), ५. परिस्थापना समिति 
(उपयोग से परठना, त्यागना) । 

तीन गुप्ति के ताम १ मनोगरुप्ति (मन वश में रखना), 
२ वचनगुप्ति (वचन वश मे रखना) और ३ कायजुप्ति (काया 
वश से रखना) । 


साधुजी के २७ गुण . १-५ पाँच महात्रत, ६-१० पाँच 
इन्द्रियों का निम्नह (वश रखना) ११-१४ चार कषायो का 
, प्याग, १५-१६ तीन सत्य--(क) भाव सत्य, (ख) कररा सत्य, 
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(ग) योग सत्य, १८-१६, क्षमा वेराग्य २०-२२ तीव समाहरणता 
--(क) मन समाहरणता, (ख) वचन समाहरणता, 
(ग) काय समाहरणता, २३-२५ तीन सम्पन्नता --(क) ज्ञान 
सम्पन्नता, (ख) वर्णन सम्पन्नता, (ग) चारित्र सम्पन्नता, 
२६-२७ दो सहनता--(क) वेदता सहनता, (ख) मारणातिक 
(उपसर्ग) सहतता । 

२ मिथ्याहृष्दि : अ्ररिह्त को सुदेव, निग्नेन्ध को 
सुगुरु तथा जैन धर्म को सुधर्म न मानता २. न मानने वाला । 
अरिहन्त प्ररुपित शासत्र के एक अरक्षर पर भी अरुचि रखना, 
२ अरुचि रखने वाला। सदोषी सरागी को सुदेव, सम्रन्थ को 
सुगुरु तथा कुधर्म को सुधर्मे मानना, २. मानने वाला । 

३. भिश्वदृष्ठि : सुदेव-कुदेव, सुग्ुरु-कुगुरु, सुधर्म-कुवर्म 
सवको समान मानने वाला। ह 

एकेन्द्रिय मिथ्याहष्टि, विकलेन्द्रिय सम्यग्हष्टि व मिथ्या- 
दृष्टि तथा भेप जीव तीनो दृष्टि वाले होते है । 


उद्मीसवरों बोल : चार ध्यान 


ध्यान : एकाग्न घुभ मनोयोग तथा मन-वचन+काया का निरोध । 

१. शआ्ाते ध्यान * इंष्ट वस्तु के संयोग, अ्रनिष्ट वस्तु के 
वियोग श्रादि का चिन्तन करता । 

२. रोद्र ध्यान * १ हिसा, २. भूठ, ३. चोरी और 
परिग्रह के विपय मे बहुत दुष्ट चिन्तन करना। 

३, धर्म ध्यान : १. भगवान्‌ की ग्राज्ञा, २. राग-हेप के 


परिणाम, ३ कर्म के फल और ४ लोक की असारता का 
चिन्तन करना | 
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े 


४. शुक्ल ध्यान * जीवादि के विषय में बहुत विशुद्ध 
जिन्तन करना, मेरु के समान काया को अ्रडोल बनावा । 


ग्राते-ध्यान पहले से छठे गुण-स्थान तक और रोद्र-ध्यान 
पहले से पाँचवे गुणा स्थान तक होता है। धर्म-ध्यान चौथे से 
सातवें तक तथा शुक्ल ध्याव आउठवे से चौदहवे गुण-स्थाव तक 
होता है। न 


बज 


बाईसवाँ बोल : 'श्रावकजी के २२ बर् 


द्नत : प्रत्याख्यान, नियम, मर्यादा । २ 


२. पहला स्थूल प्रारयातिपात विरमश ब्रत : इसमें 
श्रावकजी निरफप्राध त्रस जोवो को मारने की बुद्धि से मारने 
का प्रत्याख्यान करते हैं। 


२- दूसरा स्थूल मृषावाद विरमण व्रत : इसमें श्रावकजी 
दुष्ट विचारों से कन्या, गो, भूमि आदि बडी-बड़ी वस्तुओं के 
सम्बन्ध में कूठ बोलने का प्रत्याख्यान करते हैं । 


३- त्तीसरा स्थूल श्रदत्तादान विरमरण जन्नत : इसमें 
शआावकजी दुष्ट विचारपूर्वक बड़ो-बड़ो वस्तुएँ चुराने का 
प्रत्याख्यान करते हैं । 


४ चौथा स्थूल स्वदार सतोष परदार विवर्जन ब्रत: 
इसमें श्रावकजी पर-स्त्री-सेवन का प्रत्याख्यान करते हैं और 
स्व-स्त्री की मर्यादा करते हैं । 


५. स्थूल परिग्रह परिमारण ब्रत: इसमें श्रावकजी 
१ भूमि, २ घर, ३ सोना, ४ चाँदी, ५ धन, ६ धान्य, ७ दोपद, 
८ चौपद और & कुविय (सोना चांदों से भिन्न) धातु--इन 
नव बोलो का परिमाण्य करते हैं। 


१३० | जैन सुत्रौध पाठमाला--भाग १ 


६. दिशा प्रिषाणा क्रत: इसमे श्रावक्रजी १ पूर्व, 
२ पश्चिम, ३ उत्तर, ४ दक्षिण, ५ ऊँची और ६ नीची-इन' 
छह दिभाओ्रो की मर्यादा करते हैं । 


७- उपभोग परिभोग परिमारा ब्रत : इसमें श्रावकजी 
२६ बोल की मर्यादा छरते है और पद्धह कर्मादाव का त्याग 
अथवा मर्यादा करते है । 


८. श्रनर्थ दण्ड विरमर ब्रत : इसमे श्रावकजी अनर्थ 
दण्ड का त्याग करते हैं । 


६. सामापिक ब्रत : इसमें श्रावकजी प्रतिदिन (या 
जितने दिन का नियम हो, उतने दिन) बुद्ध सामायिक 
करते हैं । 


१०. विज्ञावकाशिक ब्रत: इसमें श्रावकर्जी दिशाव- 
काशिक पौषध करते हैं, सवर करते हैं, और १४ नियम 
चितारते है । 


११. प्रतिपुर्ण पौषध ब्रत: इसमें श्रावकजी अष्टमी, 
चतुर्देशी, ग्रमावस्या और पूरिमा को यो छह (या जितने दिल 
का नियप्र हो, उतने दिन) प्रतिपूर्णा पौषध करते हैं । 


१२ श्रतिथि सविभाग क्षत : इसमें श्रावर्कजी धर यर 
पथारे हुए साधु-साध्वियो को अन्न-पानादि १४ प्रकार का 
निर्दोष दान देते है । 


श्रावकजी के पहला, दूसरा, तीसरा, चौथा श्रौर पाँचवाँ--- 
ये पाँच व्रत 'प्रणक्ष।” कहलाते हैं । छठा, सातवाँ और श्राठवा--- 
ये तोन ब्रत गुरात्रत कहलाते हैं तथा चत्र्मा, दसवाँ, ग्यारहुवाँ और 
बारहवाँ--ये चार द्वत, शिक्षात्रत कहलाते हैं ४ 


तत्त्व विभ'ग--तेइसवाँ बोल : 'साघुजी के ५ महाब्रत | १३१ 
तेइ्सवॉ बोल : 'साधुजो के ५ महाक्वत' 


महात्रत : तीन करण तीन योग से लिया गया ब्रत । 


१ सर्व प्रायातिपात विरमण ब्रतः इसमे साधुजी 
सर्वथा प्रकार से जीव-हिसा नही करते। तीच करख्प तीन 
योग से । सन से, वचन से, काया से, करते नही, कराते नही, 
करते का अनुमोदन करते नही । 


२ सब सृ»वाद विरभरा क्ञत : इसमें साधुजी सर्वथा 
प्रकार से झूठ नही बोलते । तीन करण तीन योग से । मन 
से वचन से, काया से, बोलते नही, बुलवाते नहीं, बोलते का 
अनुमोदन करते नही । 


३ सर्वे श्रदत्तादान विरमण् क्रत * इसमे साधुजी सर्वेया 
प्रकार से चोरो नही करते । तीन करण तीन योग से। मन 
से, वचन से, काया से, करते नही, कराते नहीं, करते का 
अनुमोदन करते नही । 


४ सर्व संथुन विरमेण ज्रत इसमे साधुजी स्वेथा 
प्रकार से मैथुन सेवन नही करते । तीन क्रण, तीन योग से । 
मन से, वचन से, काया से । करते नही, कराते नहीं, करते 
का अनुमोदन करते नही । 


५. सर्वे परिग्रह : इसमे साधुजी सर्वेथा प्रकार से 
परिग्रह नही रखते । तीन करण तीन योग से। मन से 


वचन से, काया से, -रखते नही, रखाते नही, रखते का अनमोदन 
करते नही । 


कै 


१३० | जैन सुरोध पाठमाला--मांग १ 


६. विद्या परिमाण ब्रत: इसमें श्रावकजी १ पूर्व, 
२ परिचम, ३ उत्तर, ४ दक्षिण, ५ ऊँची और ६ नीची--इन 
छह दिभाओ्रों की मर्यादा करते हैं । 
७. उपभोग परिभोग परिसाण क्रत : इसमें श्रावकजी 
२६ बोल की मर्यादा झरते है और पद्गह कर्मादाव का त्याग 
अथवा मर्यादा करते है । 


८. श्ररर्थ दण्ड विस्मश ब्रत : इसमे श्रावकजी अनर्थ 
दण्ड का त्याग करते हैं । 


६. सामाधिक ब्रत : इसमें श्रावकजी प्रतिदिन (या 
जितने दिन का नियम हो, उतते दिन) शुद्ध सामायिक 
करते हैं । 


१०. दिज्ञावकाशिक ब्रत: इसमें श्रावकर्जी दिगाव- 
काणिक पौषध करते है, सवर करते है, और ६४ नियम 
चितारते है । 

११ प्रतिपूर्ण पौषध ब्रत: इसमें श्रावकजी अष्टमी, 
चतुर्द्जी, श्रमावस्या और पूर्णिमा को यो छह (या जितने दिन 
की नियम हो, उतने दिन) प्रतिपूर्णा पौषय करते हैं । 


१२ श्रतिथि सविभाग क्त : इसमें श्रावकजी घर पर 


पधारे हुए साधु-साब्वियों को श्रन्न-पानादि १४ प्रकार का 
निर्दोष दान देते है । 


श्रावकजी के पहला, दूसरा, तीसरा, चाँथा और पंचिवाँ-- 
ये पाँच प्रत 'प्रणव्रत' कहलाते हैँ । छठा, सातवाँ और श्राठवाँ-- 
ये तोन व्रत गुशन्नत कहलाने हैं तथा नवमाँ, दसवाँ, ग्यारहवाँ श्रौर 
वारहवाँ-ये चार ब्रत, दिक्षाद्वत फहलाते हैं ॥ 


तत्व विभ'ग--तेइसवाँ बोल : 'साघुजी के ५ महानत्रत | १२१ 
तेइसवॉँ बोल : 'साधुजो के ५ महात्रत' 


महात्रत : तीन करण तीन योग से लिया गया ब्रत। 


१ स्व प्रायातिपात विर्मण द्बत:ः इसमे साधुजी 
सर्वथा प्रकार से जीव-हिसा नही करते। तीच करण तीन 
योग से । सन्त से, वचन से, काया से, करते नही, कराते नही, 
करते का अनुमोदन करते नही । 


२ सब सृ>वाद विरसण क्रत : इसमे साधुजी सर्वथा 
प्रकार से 'भूठ नहीं बोलते । तीन करण तीन योग से । सन 
से वचन से, काया से, बोलते नही, बुलवाते नहीं, बोलते का 
अनुमोदत करते नही । 


३ सर्वे श्रदत्तादान विरमण ब्रत * इसमे साथुजी स्वेया 
प्रकार से चोरो नही करते । तीन करण तीत योग से। मन 


से, वचन से, काया से, करते नही, कराते नही, करते का 
अनुमोदन करते नही । 


४ सर्व संथुत् विरमेस्ण करत * इसमे साधुजी सर्वथा 
प्रकार से मैथुन सेवन नही करते । तीन करण, तीन योग से । 
मन से, वचन से, काया से । करते नहीं, कराते नहीं, करते 
का अनुमोदन करते नही । 


५. सर्वे परिग्रह : इसमे साधुजी सवेथा प्रकार से 
परिग्रह नही रखते । तीन करण तीन योग से। मन से 
वचन से, काया से, रखते नही, रखाते नही, रखते का अ्रनमोदन 
करते नही । 


कक 


१३२ ] जैन सुबोध पाठमाला--भाग १ 


सम्यकाव (समकित ) के ४७ बोछ 


सम्यव॒त्व : जिनेश्वर भगवान्‌ ने जो कुछ कहा, वही सत्य और 
नि शक है-इस प्रकार अ्ररिहन्त प्ररुषित तत्वों पर 


श्रद्धा रखना । 
पहला बोल--चार श्रद्धान । दूसरा बोल--तीन लिखझ्भू॥ 
तीसरा बोल--दस विनय । चौथा बोल--तीन शुद्धि ।पाँचवाँ 


बोल--पाँच लक्षण ।  छठा बोल--पाँच दूधर ।  सातवाँ बोल--- 
पाँच भुषण । आठवाँ बोल--आश्राठ प्रभावक । नवमाँ बोल --छह 
श्रागार । दसवाँ बोल--छुह यतना। ग्यारह॒वाँ वोल- छह स्थान ॥ 
बारहवाँ बोल-- छह भावना । 

ये सब मिलाकर ६७ बोल हुए । पर्शिष्ट मे तेरहवाँ बोल : 
सम्यवत्व की दस रुचि । चौदह॒वाँ बोल : सम्पकत्व के पाँच भेद । 
पन्द्रहवाँ बोल : सम्पक्त्व के श्राठ श्राचार । सोलहवाँ बो $ 
सम्यक्त्वी के तीन प्रकार । 


पहला बोल : “'सम्यकत्व के चार श्रद्धान 


श्रद्धान : १. (जैसे पर्वतादि मे ध्वुएँ को देख कर वहाँ अग्नि 
होने का विश्वास होता है, उसी प्रकार) जिन कार्यो 
से “इस पुरुष मे सम्यक्त्व है--इस का विश्वास हो, 
उसे 'सम्यक्त्व का श्रद्धान'ं कहते हैं। अथवा 
२. जिन कार्यों से घमं मे श्रद्धा उत्पन्न हो और घर्म- 
श्रद्धा सुरक्षित रहे, उसे सम्यक्त्व का श्रद्धान कहते हैं । 
१. परमार्थ संस्तव : परमार्थ का परिचय करे अर्थात्‌ 
नव तत्वो का ज्ञान प्राप्त करे। 


तत्त्व-विभाग--दूसरा बोल : 'सम्यवत्व के तीन लिग' | १३३ 


२. सुहृष्ठ परमार्थ सेवन : परमार्थ के श्रच्छे जानकार 
श्र्थात्‌ नव तत्वो के अच्छे जानकर पुरुषों की सेवा करे। 

३. व्यापज्न वर्जन : जिन्होने सम्यत्रत्व का वमन कर 
दिया (छोड दिया)- ऐसे १. निक्नवो की २ अन्य मत धारण 
कर लेने वालो की तथा ३. नास्तिको की सगति न करे । 

४. कुदर्शन वर्जन : अन्य मतावलम्बी कुतीथियो की 
सगति से दूर रहे । 


--5त्तराध्ययन सुत्र--श्रध्ययन्त २८, गाथा २८ से । 
दूसरा बोल : 'सम्यक्त्व के तीन लिग' 


लिग (जैसे आम के बाहरी पोले रंग से उसमे रहे हुए मधुर 
रस का अनुमान होता है, वेसे ही) जिस (सहचर) बाहरी 
गुणों से 'इस पुरुष मे सम्यक्त्व है--इसका अनुमान 
हो, उसे 'सम्यक्त्व का लिंग! कहते है। 

१. श्रुतानुराग - जैसे तरुण पुरुष राग-रग (सगीत) मे 
अनुराग (रुचि) रखता है, उसी प्रकार केवली प्ररुपित 
अहिसामय वाणी सुनने मे अ्रनुराग रक्‍्खे । 

२. धर्मातुराग : जेसे तीन दिन का भूखा पुरुष खीर- 
खाड का भोजन करने मे अनुराग (रुचि) रखता है, उसी प्रकार 
केवली प्ररुपित अहिसामय धर्म-पालन मे अनुराग रखे । 


३- देवगुरु वेयावृत्य : जेसे अनपढ (अपठित) पुरुष विद्या 
गुरु को पाकर हषित होता है और विद्या-प्राप्ति के लिए उनकी 
वेयावृत्य (सेवा) करता है उसी प्रकार देवग्रुरु के दर्शन पाकर 
हित हो और धर्म-प्राप्ति के लिए उनकी व॑यादृत्य करे। 


“--भनेक सुत्र से तथा प्रवचन सारोद्धार से । 


१३४ | जैन सुबोध पाठमाला --भाग १ 
तोसरा बोल : 'सम्यक्त्वी के दस विनय 


विनय : सम्यक्त्व उत्पन्न होने पर सम्यकत्वी धर्मदेव आादि का 
जो वन्दत, भक्ति, वहुमान, ग्रुणा वर्णत आदि करता है, 
उसे 'सम्यक्त्वी का विनय' कहते है । 


१ अ्रिहृत विनय : अरिहन्त भगवान्‌ का विनय करे | 


२. श्ररिहंत प्रज्ञप्त धर्म विनय . अरिहन्त प्ररुपित धर्म 
का विनय करे। 


३. आचार्य विनय : आचार्य भगवान्‌ का विनय करे। 
४. उपाध्याय विनय : उपाध्याय भगवात्र्‌ का विनय करे। 


५ स्थविर विनय : स्थविर भगवात्र ( बहुश्रुत और 
चिरदीक्षित ) का विनय करे। 


६. कुल विनय : कुल (एक श्राचार्य के थिष्यो के 
समुदाय) का विनय करे। 


७. गण विनय : गण (अनेक आराचार्यो के जिप्यो के 
समुदाय ) का विनय करे । 


८ संघ विनय : चतुविध सघ (साधु, साध्वी, श्रावक, 
श्राविका) का विनय करे। 


&. क्रिया विनय : क्रियावान्‌ (क्रिया-पात्र) का विनय 
करे । 


१०. सांभोगिक, विनय : जो स्वधर्मी, स्वलिगी. हो, उनका 
विनय करे। 


“भोपपातिक सूत्र से । 


तत्व-विभाग--पाचर्वां बोल सम्यकवत्व के पाँच लक्षण | १३५ 
चौथा बोल : 'सम्पवक्‍त्व को तोन शुद्धि! 


शुद्धि : (जैसे आ्रॉँख मे पीलिया, मोतिया-बिन्द आदि का न होना 
हृथि की शुद्धि है, वंसे ही) सम्यक्त्वी की दृष्टि मे देव, 
गुरु व धर्म के सम्बन्ध में अशुद्धि न होना सम्यक्त्व की 
शुद्धि है । 

१. देव शुद्धि : चार कर्म या अट्टारह दोष रहित तथा 
बारह गुणा सहित अरिहत देव को ही सुदेव माने, अन्य देवों 
को सुदेव न माने । (वचन से अरिहत देव का ही ग़रुण-ग्राम 
करे, कुदेवों का न करे, काया से अरिहत देव को ही नमस्कार 
करे, अन्य देवो को न करे ।) 

२ गुरु शुद्धि : पाँच महाव्रत, पॉच समिति, तीन मुप्ति के 
धारक अथवा २७ गुण धारक जैन-साधुझ्रो को ही सुगुरु माने, 
श्रन्य साधुम्रो को सुगुरुन माने । (वचन से ज॑न-साधुओं का 
ही गुरा-प्राम करे, कुगुरुओ का न कर । काया से जेन-साधुओ 
को ही नमस्कार करे, कुगुरुओ को न करे ।) 

३. धरम शुद्धि : केवली (अरिहन्त) प्ररुपित अहिसामय 
स्याद्राद सहित जन-धम को ही सुधर्म माने, अन्य धर्मो को 
सुधर्म न माने । (वचन से जेन-धर्म का ही ग्रुख-ग्राम करे, 
कुधर्मा को न करे। काया से जन-धर्म को ही नमस्कार करें, 
कुषमों को न करे। 

--'श्ररिहंतो मह॒देवो' प्रतिक्रमरा सूत्र से 


पाँचवाँ बोल : 'सम्यवत्व के पाँच लक्षण 


लक्षण : (जैसे ऊष्णता से अग्नि की पहिचान होतो है, वैसे ही) 
जिस (असाधारण ) अन्तरग गुण से सम्यक्त्व को 
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पहचान हो, उसे 'सम्यक्त्व का लक्षण' कहते है । 
१. दम (प्रशम) : अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, माया, 
लोभ का उदय न होने दे या शत्रु-मित्र पर समभाव रक्‍खे। 
२. सवेग : धर्म को श्रद्धा और मोक्ष की अभिलाषा 
रक्‍खे । 
३. निर्वेद: सासारिक काम-भोगो में उदासीन रहे तथा 
आरम्भ परिग्रह का त्याग करे । 
४. श्रनुकम्पा : दूसरे जीव को दु खी देख कर या ससार- 
परिभ्रमण करते हुए देख कर करुणा लावे । 
५. आस्तिकता (श्रास्था): जिन-वचनो पर विश्वास 
रख कर हढ रहे । 
--उत्तराध्ययन २६, स्थानांग ४ व ज्ञाता १ से । 


छठा बोल : “सम्यकक्‍त्व के पाँच दूधराप (अ्रतिचार )” 


दृषण : (जैसे रज से रत्न मलिन (मेला) होता है, वैसे ही) 

जिस वात से सम्यक्त्व-रूप रत्व दृषित (मलिन) हो, 

उसे 'सम्यक्त्व का दूषण (अतिचार ) कहते है । 

१. शंका : सूक्ष्म तत्व समझ मे न आने पर जिन भगवान्‌ 
के वचनों मे गका (सदेह) रखना । 

२. फाक्षा : अन्य मतियो के तप, आडम्बर,पूजादि देखकर 
उनकी काक्षा (चाह) करना । 

३. विचिकित्सा : धर्म-क्रिया (करणी) के फल में जका 
(सन्देह) करना अथवा त्यागी साधु-साध्वियो के शरोर-वस्त्रादि 
मलिन देखकर घृणा करना । 


तत्त्व विभाग--आ्राठवाँ बोल 'सम्यवत्व की झ्राउ-प्रभावना' [_ १३७ 


४. पर-पाषण्डी-प्रशंसा : श्रन्य मति कुतीर्थियों की प्रशसा 
करना । 
५ प्र-पाषण्डी-संस्तव : अन्य मति कुतोथियो का 
परिचय करना, उनके पास आना-जाना, उनकी सगति करना। 
-+उपासक दश्षांग प्रध्ययन १ तथा प्रतिक्रमण से । 


सातवां बोल : 'सम्यदत्व के पॉच भृषरण' 


भूषण : (जंसे श्राभूषणो से नारी की बाहरी शोभा बढती है 
वेसे ही) जिस गुण या कार्य से सम्यक्त्व की शोभा 
बढे, उसे 'सम्यवत्व का भूषण कहते है ! 
१. कुशलता : जिन-शासन में कुशल (चतुर) हो । 
२: प्रभावना : वहुश्नुतादि ८ बोलो से जिन-शासन की 
प्रभावना करे | 


३. तीर्थ-सेवा : जिन-शासन के चतुविध सघ को सेवा 
करे । 


४. स्थिरता : जिन-शासन से डिगते हुए पुरुषो को 
जिन-शासन मे स्थिर करे । 
५. भक्ति : जिन-शासन मे भक्ति रक्‍्खे । 
-- प्रवचनसारोद्धर ग्रंथ से । 


श्राठवाँ बोल : “'सस्यक्त्व की झाठ प्रभावना' 


प्रभावना : जिस गुण, लव्धि या क्रिया से लोगो मे सम्यक्त्व की 
(जैन धर्म की) प्रभावना हो, उसे “सम्यक्त्व की 
प्रभावना-कहते है तथा सम्यक्त्व की प्रभावना करने 
वाले को 'प्रभावक' कहते हैं । 
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९. बहुश्रुत (प्रादचनी) : जिस काल में जितने सूत्र 
उपलब्ध हो, उनके रहस्य (मर्म) का जानकार हो । 

२. धर्मकथी : धर्म-कथा सुनाने में कुशल (चतुर) हो। 

३. वादी : प्रत्तिज्ञा, हेतु, दृष्टान्तादि से अन्य मत का 
खण्डन करके जैन मत की स्थापना करे । 

४. नेमित्तिक : निमित्त के द्वारा भूत-भविष्य-वत्तेमान 
काल की वात जाने । 

प्‌. तप्सवी : मासक्षमणादि उम्र तप करे, ब्रह्मचर्यादि 
कठोर ब्रत घारण करे। 

६. विद्या वान्‌ : प्रज्ञप्ति, रोहिणी आदि श्रनेक विद्याओ का 
जानकार हो । 

७. लब्धिसम्पन्त : वैक्रिय लब्धि, आहारक लब्धि 
आदि अनेक लव्धियों का धारक हो । 

८' कवि: शाब्बानुसार गद्य-पद्य की विशिष्ट रचना करे। 

--प्रवचनसारोद्धार से । 


नवमाँ बोल : 'सम्पवत्व के छह श्राकार (श्रागार)* 


श्राकार (आगार) : सम्यक्त्व की यतना (रक्षा) के लिए धारण 
किये जाने वाले अभिगम्रह (निश्चय) मे 
रक्‍्खी जाने वाली छूट को 'सम्यक्त्व के 

आकार (आगार)' कहते है। 
१. राजाभियोग : राजा की आराज्ञा, दबाव या बलात्कार 
से इच्छा बिना अन्य सत के गुरु, अन्य मत के देव तथा वेश, 
श्रद्धा या आचार से अन्य मती बने हुए जन-साधुओ से आलापादि 


तत्व विभाग--नवमाँ बोल : 'सम्यक्त्व के छह झ्राकारं[ १३६९ 


- करना पडे, तो सम्यकत्व की प्रवृत्ति मे दोष लगता है, पर 
सम्यक्त्व भग नही होता । 


२ गणाशियोग : कुटुम्ब, जाति, पचायत, समृह आदि 

की आज्ञा, दवाव या वलात्कार से इच्छा बिना अन्य मत के गुरु, 

अन्य मत के देव तथा वेश, श्रद्वा या आचार से अन्य मती बने 

हुए जैन-साधुश्रो से आलापादि करना पड़े, तो - सम्यक्त्व की 
प्रवृत्ति मे दोष लगता है, प्र सम्यक्त्व भग नही होता। 


३- बलाभियोग : शक्ति, सत्ता आदि से बलवान की 
आज्ञा, दबाव या वलात्कार से इच्छा बिना श्रन्य मत के गुरु, 
अन्य मत के देव त्तथा वेग, श्रद्धा या आचार से अन्य मत्ती बने 
हुए जैन साधुओं से आलापादि करना पड़े, तो सम्यक्त्व की 
प्रवृत्ति में दोष लगता है, पर सम्यक्त्व भग नही होता । 


४. देखाभियोग : देव, देवी की आज्ञा, दबाव या 
बलात्कार से इच्छा विता अन्य मत के गुरु, अन्य मत के देव 
तथा वेश, श्रद्धा या श्राचार से अन्य मती बने हुए जैन-साधुओं 
से आलगपादि करना पड़े, तो सम्यक्तत्व की प्रचृत्ति मे दोष लगता 
है, पर सम्यक्त्व भग नहीं होता १ 


५. शुरुनिग्रह : साता-पिता आ्रादि बडों की आज्ञा या 
दबाव से इच्छा बिना अन्य मत के गुरु, अन्य मत के देव तथा 
चेश, श्रद्धा या आचार से अन्य मती वंने हुए जेन-साधुओ से 
आलापादि करना पड़े, तो सम्यकत्व की प्रवृत्ति में दोष लगता है, 
पर सम्यक्त्व भग नहें होता । 

६. चुत्तिकान्तार : आजीविका की रक्षा के लिए स्वामी 
को आज्ञा या दबाव होने पर या अटवी ञ्रादि विषम क्षेत्र काल 
भाव में फँस जाने पर इच्छा बिना अन्य मत के गुरु, श्रन्य मत 
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के देव तथा वेग, श्रद्धा या श्राचार से अन्य मती बने हुए जैन- 
साधुओं से श्रालापादि करना पडे, तो सम्यकक्‍त्व को प्रद्ृत्ति मे 
दोप लगता है, पर सम्यक्त्व भग नहीं होता । 

““उपासक दक्याँप श्रष्पयत १ से । 


दसवा बोल : 'सम्यक्त्व की छठ यतनां 


यतना : (जैसे अमुशील पुरुषो के ससर्ग से बचने से पतित्नता 
सुशीला थी के शोल की रक्षा होती है, वसे ही) जिस 
ससगे से बचने से सम्यक्त्वी के सम्यक्त्व की रक्षा हो, 
उसे 'सम्यक्त्व को यतना' कहते हैं । 
१. बंदना : अन्य मत के गुरु, अ्रन्य मत के देव तथा वेश, 
श्रद्धा या आचार से अन्य मती बने हुए जेन-साधुझ्रो की स्तुति 
(ग्रुणग्राम) न करे । 


२ नमस्कार : अन्य मत के ग्रुरु, अन्य मत के देव तथा 
वेश, श्रद्धा या आचार से अन्य मती बने हुए जैन-साधुओशे को 
नमस्कार न करे । 


३. श्रालाप : अन्य मत के गुरु, अन्य मत के देव तथा 
वेश, श्रद्धा या आचार से श्रन्य मतो बने हुए जन-साधुओ से 
बिना उनके पहले बुलाये स्वयं पहले एक वार भी न बोले । 


४. सलाप : अन्य मत के गुरु, अन्य मत के देव तथा 
वेश, श्रद्धा या आचार से अन्य मती बने हुए ज॑न-साधुओ से विना 


उनके दूसरी-तोसरो वार बुलाये, उनसे स्वय बार-बार भी 
न वोले | 


५- दान : अन्य मत के गुरु, अन्य मत के 'देव तथा वेश, 
श्रद्धा या आचार से श्रत्य मती बने हुए जेन-पाधुओ्रो नउ को एक 
बार भी दाव न दे । 


तत्त्व विभाग-ग्यारहवाँ बोल 'सम्यक्त्व के छह स्थान! [ १४१ 


६. अनुप्रदान : अन्य मत के गुरु, अन्य मत के देव तथा 
वेश, श्रद्धा या आचार से अन्य मती बने हुए जेन-साधुओ को 
वास-बार भी न दान दे। (अनुकपा बुद्धि से किसी को भी 
ग्रालापादे करने या किसी को भी दानादि देने का तीर्थंकर 
भगवान्‌ द्वारा निषेष नही है । 


उपरोक्त आलापादि छहो बोल सुदेव, युगुरु तथा स्वधर्मी 
; बन्चुओं के साथ अवश्य करे ।) 


ग्यारह॒वों बोल : 'सम्यक्त्व के छह स्थान 


स्थान : (जसे स्थान होने पर ही मनुष्य ठहर पाता है, वैसे 
ही) जिस संद्धान्तिक सत्य मान्यता के होने पर ही 
सम्यक्त्व ठहरे (रहे), उसे 'सम्यक्त्व का स्थान” कहते है । 

१. जोव है: चेतना लक्षण वाला ज़ीव द्रव्य सत्‌ है, 
असत्‌ नही है। श्रर्यात्‌ जीव वास्तविक सत्य पदार्थ है, परन्तु 
काल्पनिक भूठा पदार्थ नहो है । 

२. जीव नित्य है : जीव द्रव्य आदि (उत्पत्ति) श्रत 
(विनाश) रहित सदा काल शाश्वत है। परन्तु शरीर की 
उत्पत्ति से जीव की उत्पत्ति और शरीर के नाश से जीव का 
नाञ नही होता है। 

३. जीव कर्ता है: जीव आठ कर्मों का कर्ता है, परच्तु 
अकर्त्ता नही है। अथवा ईश्वर ज़ीव से कर्म कराता हो या 
जीव कर्म करता हुआ भी कर्म से निर्लेप रहता हो-यह बात 
भी नही हे । 

४. जीव भोक्ता है : जीव आठ कर्मों का भोक्ता है, पर 
अभोक्ता नही है। अथवा ईव्वर जीव का कर्म का फल 
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भुगताता हो या कर्म भोगे बिना छूट जाते हो--यह वात भी 
नही है । 

प्‌. सोक्ष है * भव्य जीव आठ कर्मो का क्षय करके मोक्ष 
प्राप्त करते है, परन्तु भगवान्‌ सदा से, भगवान्‌ हो या ससारी, 
सदा ससारी ही बने रहते हो--ऐसी वात नही है, 


६. मोक्ष का उपाय : (क) सम्यग्जान (ख) सम्यर्दर्गन 

(ग) सम्यक्चारित्र और (घ) सम्यक्तप--ये चार मोक्ष के उपाय 

हैं। परन्तु (क) अज्ञान (ख) मिथ्यात्व (ग) अन्त और 
(घ) भोग या वाल तप--ये मोक्ष के उपाय नहीं है । 

“-स्ृृत्रकृतांग श्रध्ययन २१ से । 


बारह॒वोँ बोल : 'सम्यवंत्व को छुठ्ठ भावना 


भावना : (जैसे भावना देने से औषधियाँ पुप्ट बनती हैं, बसे ही ) 
जिस भावना से सम्यक्त्व पुप्ट बने, उसे मम्यक्त्व की 
भावना' कहते हैं । 


१. मूल (जड़) : धर्म (चारित्र धर्म) रूप वृक्ष के लिए 
सम्यदत्व जड के समान है, वयोकि सम्यक्‍त्व-रप जछ के विता 
घर्म-रूप वृक्ष उत्पन्न नही हो सकता । 


२. द्वार : धर्म-रूप नगर के लिए सम्यक्त्व द्वार के समान 
है, क्योंकि सम्यवत्व-रूप द्वार के विनता धर्म रूप नगर मे प्रवेण 
नही हो सकता । 


३. नींव (प्रतिष्ठान) : धर्म-रूप प्रासाद (मद्ल) के 
“लिए सम्यक्त्व नींव के समान है, क्योकि सम्यवत्व-रूप नीव के 
विता घर्म रूप प्रासाद स्थिर नहीं रह सकता । 


तत्त्व विभाग --वारहवाँ बोल 'सम्यक्त्व की छह भावता' [ १४३ 


अथवा 

दुकान : धर्म-रूप क्रयाणक के लिए सम्यवत्व-रूप दुकान 
(आपरणा ) के समान है, क्योकि सम्यक्त्व-रूप दुकान के बिना 
धर्म-रूप क्रयाणक की रक्षा नही हो सकती । 

४ पृथ्वी : धर्म-रूप जगत के लिए सम्यक्‍त्व पृथ्वी के 
समान है, क्योकि सम्यक्त्व-रूप पृथ्वी के बिना धर्म-रूप जगत 
टिक नहीं सकता । 

५. भाजन (पात्र): धर्म-रूप खीर के लिए सम्यक्त्व 
पात्र के समान है, क्योकि सम्यक्त्व-रप भाजन के बिना धम- 
रूप खोर ग्रहण नही की जा सकती । 

६. निधि (पेढी) : धर्म-हप धन (आश्षषणादि) के 
लिए सम्यक्‍त्व पेटी के समान है, क्योकि सम्यक्त्व-रूप पेटी के 
बिना धर्म-रूप धन की रक्षा नही हो सकती । 

“--अभ्रनेक सूत्र तथा प्रवचन सारोद्ध र से । 


इस स्तोक से तीन-तीन के बोल दो, चार का बोल एक, पाँच- 
पाँच के बोल तोन, छह-छह फे बोल चार, श्राठ का बोल एक तथा दसः 
का बोल एक है। ३०८२८४६/--४ ०२८ १:८४,+-५ »( ३८८ १५, 
नै६०२ ४-८ २४, 2८ १:८८, १० २ १८-१० । योग ६७।॥ 
कै 
सम्यवत्व के ६७ बोल समाप्त 
कु 
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परिशिष्ट 


तेरहवॉ बोल : 'सम्यक्त्व को दस रुचि! 


रुचि : (जैसे श्रोपधि से भोजन की अरुचि मिट कर भोजन को 

रुचि उत्पन्न होती है, वसे ही) जिस वात से मिथ्यात्व की 

रुचि हटकर 'सम्यवत्व की रुचि' उत्पन्न हो प्रर्थाव्‌ सुदेव, 

सुगुरु, सुधर्म के प्रति रुचि उत्पन्न हो, उसे 'सम्यकत्व की 

रुचि कहते है । 

१. निसे रुचि : किसी को जाति-स्मरणादि से अपने 
आप सम्यक्‍त्व उत्पन्न होती है । 

२. उपदेश रुचि : किसी को सर्वेज् या छद्मस्थ के उपदेश 
सुनने से सम्यक्त्व उत्पन्न होती है । 

३. श्राज्ञा रुचि : किसी को देव और गुरु की आज्ञा 
मानने से सम्यक्त्व उत्पन्न होती है । 

४. सूत्र रुचि : किसी को सूत्रो का स्वाध्याय करने से 
सम्यक्त्व उत्पन्न होती है । 

५. बीज रुचि : किसी को बीज-रूप एक ही पद पर 
विचार करते रहने से सम्यवत्व उत्पन्न होती है। 

६ श्रभिगम : किसी को सूत्रो के अर्थ पढने से सम्यक्त्व 
उत्पन्न होती है। 

७. विस्तार रुचि : किसी को द्रव्यो और पर्यायों का, 


प्रमाणों श्रौर नयो से विस्तारपूर्वक श्रध्यवन करने से सम्यक्त्व 
उत्पन्न होती है । 


तत्त्व विभाग--चौदहर्वां बोल : 'सम्यक्त्व के पाँच भेद! | १४४५ 


८ क्रिया रुचि: किसी को साधु-क्रावक की क्रिया 
(करणी) करते रहने से सम्यक्त्व उत्पन्न होती है। 

€. संक्षेप रचि : किसो को “जो जिनेश्वरो ने कहा 
है, वही सत्य है और शका रहित है'--सक्षेप मे इतनी श्रद्धा 
करने से भी सम्यक्‍्त्व उत्पन्न होती है। 

९० धर्म रुचि * किसी को “जिनेश्वरो द्वारा बताया हुआ 
जैत धर्म (अस्तिकाय घमम, श्रुत धर्म, चारित्र धर्म) ही सच्चा 
है--ऐसी श्रद्धा रखने से सम्यक्त्व उत्पन्न होती है। 

--उत्तराष्ययन, श्रध्ययन्त २८ से । 


चौदहवाँ बोल : 'सम्यक्त्व के पाँच भेद! 


हा १९. उपशम सम्यदत्व : जो दर्गन मोहनीय की तीन तथा 
अमनन्तानुबंधी कषाय की चौकडी--ये सात प्रकृतियाँ उपणम 
करने पर उत्पन्न हो । 

२ क्षायिक सम्यक्त्व : जो इच्ही सात प्रकृतियों को क्षय 
करने पर उत्पन्न हो । 


३. क्षपोपशम सम्यकत्व : जो इन्हीं सात प्रकृतियों का 
कुछ क्षय तथा कुछ उपशम्र करने पर उत्पन्न हो । 


४ सास्वादन सम्यवत्व : जो भिथ्यात्वत को ओर जाते 
हुए सम्यक्त्व का कुछ स्वाद रह जाने से उत्पन्न हो। 

५. वेदक सम्यक्त्व : जो क्षायिक सम्यक्त्व प्राप्त करने 
से पहले एक समय सम्यक्त्व मोहनीय का वेदन करने 
से उत्पन्न हो । 


+-अनुय्पेग द्वार भ्रादि झदेक सुत्र तथा प्रवचन सारोद्धार से । 
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श्राचार : सम्यक्त्वी को जिन आचारों का पालन करना चाहिए, 
उन्हें सम्यक्त्व के आचार कहते है । 
१. निःशकित : सूक्ष्म 'तत्व' समझ में न आने पर जिन- 
वचनो में सन्देह न करे । 
२ निःशांक्षित: कृतीथियों के तप-आडबर, पूजादि देखकर 
अन्य मत' की चाह न करे | 


३. निधविचिकित्सक : धर्म-क्रिया के फल में सन्देह न 
करे, त्यागी साधु-साधच्वियो के शरीर-वस्मादि मलिन देखकर 
घृणा न करे । 


४. श्रम्॒ढठ दृष्टि * कुतीथियों के तप, श्राउवर, पूजादि 
देखकर जिन-मत से विचलित न हो । 


प उपचृ हरा (उबबूह ) : सम्यक्त्वियों की प्रञंसा भर 
वेयाद्ृत्य करके उनको बढावा दे, स्वय भी अपने सम्यक्त्व को 
पुष्ट करे। 


६. स्थिरीकरण : जिन-शासन से डिगते हुए पुरुषों को 
जिन-शासन मे स्थिर करे । 


७. वात्सल्य : चतुविध सघ से वत्सलता (प्रेम) रक्‍्खे । 


८ प्रभावना : वहुश्नुतादि ८ बोलो से जिन-गासन को 
प्रभावना करे । 


“-उत्तराध्ययन , भ्रध्ययत्त २८ से 


तत्त्व विभाग--श्रावक्रजी के २१ गुण [ १४७ 
सोलह॒वाँ बोल : 'सम्पकत्वी के तीन प्रकार 


१. कारक : धर्म-क्रिया करे। 
२. रोचक : धर्म-क्रिया की रुचि रक्खे, पर करे नही । 
३. दीपक : न धर्म-क्रिया करे, न रुचि रक्‍्खे, केवल 
परोपदेश करे। 
--श्रनेक सूत्र तथा विशेषावश्यक से । 
कु 


श्रावकनी क ११ गण 


१. तत्वज्ञ : जीवादि नव तत्व (और पद्चीस क्रिया) के 
जानकार हो । 


२. श्रसहाय : धर्म-क्रिया मे किसी की सहायता के 
अभाव मे धर्म-क्रिया करना न छोडे । 


३. श्रनतिक्रमणीय : देव-दानव अआदि से भी निर्ग्नन्थ 
प्रवचन (जन धर्म) से चलायमान न हो । 
४. निःशंक : निम्नेन्थ प्रवचन (जैन धर्म) मे १ शका, 
२ काक्षा, ३ विचिकित्सा न करे। 
' ५. गीतार्थे : १ लब्धाथे, २ गृहोतार्थ, ३. प्रृष्ठार्थ, 
४. अभिगृहीताथ और ५ विनिश्वितार्थ हो। (ट्र्यात्‌ सूत्रार्थ 


को १ दूसरो से पाये हुए, २ स्वय ग्रहण किये हुए, ३ पूछे हुए, 
४. समझे हुए तथा ५ निश्चय किए हुए हो ) 
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६. धर्मानुरक्त : अ्रस्थि-मज्जा तक धर्म-प्रेम के अनुराग 
से रगे हुए हो । 

७. परसार्थनज्न निर्ग्न्थ प्रवचन (जैनधमं) को ही परमार्थ 
समझे और अन्य सभी लौकिक सुख तथा अन्य मतो को अनर्थे 
समभे। 

८. उच्कछितस्फटिक : स्फटिक रत्न के समान निर्मल 

श्रन्त करण वाले हो । 

£. श्रपावृत्त द्वार: दान के लिए द्वार सदा खुले रखे। 

१०. प्रतीत : राज अन्त.पुर, राज्य-भण्डार आदि मे 
प्रतीति-पात्र हो । 

११ ब्रती : पाँच अखुव्रत, तीन ग्रुण ब्रत पाले, नित्य 
सामायिक-दिग्ञावकाशिक ब्रत आराधे तथा अश्रष्टमी, चतुद्दर्जी, 
अमावस्या, पूरिमा यो मास के छह दिन पौषध करे । 

१२. सम्यक्‌ श्रनुपालक : लिए हुए अहिसादि ब्रत तथा 
नमस्कार सहित (नवकारसी ) आदि प्रत्याख्यान सम्यक्‌ 
(निर्मल) पाले । 

१३. अ्रतिथि संविभागी : श्रमण निग्नेन्थो को १४ प्रकार 
का प्रासुक (अचित्त) एपणीय (भ्राधा कर्म आदि रहित) दान दे । 

“-शौपपातिक सुत्न से । 


१४. धर्मोपदेशक : निग्नेन्थ प्रवचन (जेनधर्म )का उपदेण दे । 

१५५ सुमनोरथी : (१ अल्प परिग्रह २. दीक्षा और 
३. पडितमरण इन) तीन मनोरथो का नित्य चिन्तन करे । 

१६- तीर्थेसिवक : चतुविध सघ की सेवा करे। 


१७. उपासक : ज्ञानी की उपासना करते हुए नित्य-नये- 
नये सूत्र सुनकर ज्ञान बढावे । 


तत्त्व विभाग--श्रावकजी के चार विज्ञाम [ १४६ 


१८. स्थिरकारक : जिन-शासन से डिगते हुए पुरुषों को 
जिन-शासन मे स्थिर करे | 
१६. प्रतिक्रमणकारी : उभमयकाल देवसिक, रात्रिक 
प्रतिक्रमण करे । 
२०. सर्वेजीव हितेषी : सब जीवो का हित चाहे । 
२९१. तपस्दी : यथाशक्ति तपश्चर्या करे। 
-अ्रननेक सुत्रो से । 


कै 


श्रापकनी के चार विश्राम 


जैसे १ भार ढोने वाला भार को एक कन्धे से दूसरे कंषे 
पर रक्‍्खे ओर पहले कन्बे को विश्वाम दे--यह पहला विश्राम 
है। २ भार को चबुृतरे आदि पर रख कर मल-पृत्र की बाधा 
दूर करे, खा-पीकर भूख-प्यास की बाघा दूर करे-यह 
दूसरा विश्राम है। ३. रात्री को धर्मशाला, मन्दिर श्रादि से 
रात भर रहे, सो कर दिन भर का श्रम दूर करे-यह तीसरा 
विश्राम है। ४ जहाँ पर भार पहुँचाना है, ढेठ वहाँ भार 
पहुँचा दे और निश्चिन्त हो जाय--यह चौथा विश्राम है। 


इसी प्रकार १. बारह ब्त श्रौर नमस्कार सहित (नवका रसी ) 
थ्रादि का प्रत्याख्यान धारण करे, वह श्रावक का पहला 
विश्वाम है। २ प्रतिदिन सामायिक और दिशद्ञावकाशिक ब्रत 
सम्यक्‌ पाले, वह श्रावक का दूसरा विश्राम है। ३. भहीने मे 
छह दिन प्रतिपूर्ण पौषध सम्यक्‌ पाले, वह श्रावक का तीसरा 


१५० | जैन सुबोध पाठमाला--भाग १ 


विश्राम है। ४ अन्तिम समय मे सलेखना सथारा करके भक्त 
प्रत्याख्यान सहित समाधिमरण स्वोकार करे, यह श्रावक का 
चौथा विश्राम है । 

<> 


तार गति के कारण 


9. नरक गति के चार कारण 


१. सहा आरम्भ : अपरिमाण खेती आदि से पृथ्वी- 
कायादि का महा श्रारम्भ करना | 

२. महा परिग्रह : महा तृप्णा, महा ममत्व और अपार 
धन रखना | 

३. मांसाहार : मद्य, मास, श्रण्डे आदि आहार करना । 

४. पड्चेन्द्रिय वध * शिकार करना, कसाई का कास 
करना, मछली, अण्डे आदि का व्यापार करना । 


२. तियंश्व गति के चार कारण 


१. साया : माया करना या माया की बुद्धि रखना । 

२. निकृति : ग्रूढ माया करना अर्थात्‌ भूठ सहित माया 
करता या माया का प्रयत्व करना । 

३. अलीक वचन : कन्या, पशु, भूमि आदि के विषय मे 
भूठ बोलना । 
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४. कूट तोल कूट भाष : देते समय कम तोलना-मापना, 
लेते समय अधिक तोलना-मापना । 


३. मनुष्य गति के चार कारण 


१. प्रकृति भद्गता : प्राकृतिक (स्वाभाविक, बनावटी नहीं) 
भद्गरता रखना।. 

२. प्रकृति विनीतता : प्राकृतिक विनयशीलता रखना । 

३. सानुक्रोशता : अनुकम्पा (दया) भाव रखना । 


४. श्रमत्सरता : मत्सरता (ईष्या-बुद्धि) का भाव न 
रखना । 
४ देव गति के चार कारण 
१. सराग-सयस : प्रमाद और कषाय सहित साघुत्व 
पालना । ४ 
२. संयमसा-संघम् : श्रावकत्व पालना । 


३- बाल-तप : अजेन साघधुओ और अजैन गृहस्थो का 
अज्ञान तव करना | 


४. श्रकाम-निर्जेरा : अभाव, पराधीनता आदि कारणों 
से अनिच्छापूर्वक परीषह और उपसर्ग सहन करना । 


हि 
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१. सम्परज्ञात, २. सम्पर्दर्शन, ३. सम्पग्चारित्र और 
४. सम्यक्तप । 


सात व्यक्त 


१. शिकार, २. चोरी, ३ पर-खी-गमन, ४. वेदया- 
गसन, ५. सांसाहार, ६. मदिरा-पान और ७. चूत (जुशा) । 


कै 
तत््व-विभाग समाप्त 


$ 


कगा-विभाग 
, भगवान्‌ महावीर 


देवानन्दा की कुक्षि में 


भारतवर्ष के बिहार-उडीसा प्रात मे जब्राह्मश कुण्ड 
नाभक नगर था। चहाँ ऋषभद॑त्त नामक ब्राह्मण रहता था। 
चह वेद-पारगत झीर धनाह्य भी था। ऊउदश्को देवानन्दा 
तामक सुरूपा ग्रेर कुनीच भार्या थी १ 


१०वे देवलोक से च्यवकर (उतर कर) भगवान्‌ महावीर 
स्वाप्ती का जीव आपषाढ शुक्ला ६ की रात्रि को देवानन्दा ब्राह्मणी 
के गर्भ मे श्राया। उस समय आंधी नींद ,मे सुखपूवेक सोती हुई 
देवानन्दा को ये चौदह स्वप्न आये--१ हाथी, २ वृषभ, 
३3 सिंह, ४ लक्ष्मी का अभिषेक, ५ दो रत्नमालाएँ, ६ चन्द्र, 
७. सूर्ये, ८ ध्वज, ६ कुम्भ, १५० पर्मेकमलयुक्त सरोवर, 
११ क्षीरसागर, १२ विमान, १३ रत्त की राशिग्रौर १४. धुएँ 
रहित अऋग्ति की शिखा। इन स्वप्नों को देख कर देवानन्दा 
जग गई । उसने अपने पति के पास जाकर ये आए हुए स्वप्न 
सुनागे। ऋषभदत्त ने उन पर बुद्धि से विचार करके कहा : 
तुम्हे स्वप्नो के फल में एक पूत्र की प्राप्ति! होगी, जो बेद- 
यारगत और हमारे कुल का तिलक होया ३ 
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गर्भ संहररण 

जव देवानन्दा को गर्भ घारण किये ८२ वयासी दिन शरीर 
पर रात्रियाँ बीत गयी--८३वीं रात्रि चने रहो थी, तब की 
बात है। पहले देवलोक के श्र नामक इन्द्र अपने श्रवधि-श्ञान 
से भरत क्षेत्र को देख रहे थे। उस समय उन्होंने भगवान्‌ 
को देवानदा दाह्यणी के गर्भ मे आये हुए देवा। देखते ही 
पहले उन्होंने सिद्धों को नमोत्युण दिया फिर भगवान्‌ महावीर 
स्वामी को नमोत्थयुणा देकर नमस्कार किया । 

पीछे उन्हे विचार हुआ कि तीर्थंकर आ्रादि उत्तम पुरुष, 
शुद्र कुल मे, अधम कुल मे, श्रल्प परिवार वाले कुल 7, दरिद्र कुल 
मे, कृपण (अदातार) कूल मे, भिखारी कुल मे या ब्राह्मण श्रादि 
के कुल में नहीं आते, परल्तु क्षत्रिय कृत मे हो आते है। 
कभी-कभी अ्रनन्तकाल में कोई उत्तम पुरुष अपने पुराने कमाये 
हुए अशुभ नाम-गोत्रन्कर्म क्षय न होने पर यदि छाद्गादि कुल में 
थ्रा भी जाये, तो वे उस योनि से बाहर नहीं निकलते, अ्रत- 
मेरा कत्तंव्य है कि-मै गर्भे सहरण' (परिवत्तत) करे । 

यह विचार कर उन्होने अपने हरिनेगरसपी नामक देव को 
आदेश दिया कि तुम देवानन्दा नामक वाह्मग्गी के गर्भ से रहे 
हुए चरम (अ्रन्तिम) तोर्थकर भनवान्र महावीर को क्षत्रियकुम्ड 
नगर के महाराजा सिद्धार्थ की महारानी त्रिशलादेदी के गर्भ मे 
पहुँचाओ और त्रिशलादेवी के गर्भ में जो कन्या है, उसे 
देवानन्दा के गर्भ मे पहुँचाओं । हरिनेगर्मपी ने गक्र इच्द्र की 
ग्राज्ञा का पालन किया । 


च्रिशला की कुक्षि में श्राने पर 
जिस समय भगवान्‌ का गर्भ सहरण हुआझ्ला, उस 
समय देवानन्दा को ऐसा स्वप्त आाया कि 'मेरे वे 
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१४ चौदह ही स्वप्न चिशला क्षत्रियाणी के पास चले गये ।! 
आऔर उसी रात्रि को त्रिशलादेवी को वे चौदह ही स्वप्न आये । 
महारानी ने उन स्त्रप्नो को सिद्धाथे महाराज को जाकर सुनाये । 
महाराजा ने कहा--कि तुम्हे इसके फल मे एक ऐसा पृत्र प्राप्त 
होगा, 'जो थ्रागे चल कर राजा बनेगा ।! स्वप्न का फल सुनकर 
रानी प्रसन्न हई। उससे स्वप्न फन नष्ट न हो, इसलिए स्वप्न 
जागरण किया। महाराजा ने प्रात काल स्वप्न-पाठक्ो को 
वुलाया और सम्मान के साथ उनसे स्वप्न का फल पूछा। उन्होने 
कहा-महाराज ! ये चौदह स्वप्न तीर्थकर या चक्रवर्ती की 
माता को गाते हैं। श्रत महारानी त्रिशला भविष्य मे तीर्थंकर 
या चक्रवर्ती बनने वाले पुत्र को जन्म देगी। यह स्वप्त-फल 
सुनकर सभी को प्रसन्नता हुई। सिद्धार्थ ने स्वप्न-पाठक्रो को 
सात पीढियो तक चले, इतना धन आ्रादि देकर बिदा किया । 





वद्धंसान नास का हेतु 


जिस रात्रि को भगवान्‌ त्रिशला के गर्भ में आये, तभी से 
झक्रेनद्र की आज्ञानुसार जृ भक जाति के देवों ने सिद्धार्थ के 
यहाँ सोना-चाँदी का सहरण किया तथा सिद्धार्थ के धन, 
धान्य, राज्य, सेना, कोप अन्त पुर, यश, सत्कार आ्रादि की भी 
बहुत वृद्धि हुई । जिससे राजा रानी दोनो ने यह निश्चय किया 
कि हम अपने इस पुत्र का नाम धवद्धंमाना देगे। ऐसा 
था भगवोन्‌ का पुण्य प्रभाव । 


साता के प्रति अनुकंपा 


(उससे/कुछ समय पीछे की बांत है--गर्भ मे रहे हुए 
भगवान्‌ महावीर स्वामी ने “अ्रंपती-माता को कष्ट नू हो” इसे 
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अ्नुकपा-भाव से श्रगोपाग सकोच लिए और निम्वल हो गये। पर 
त्रिगला को यह विचार हो गया कि 'मेरा गर्भ या तो किसी ने 
चुरा लिया है या वह मर गया है, या वह गल गया है. क्योंकि 
पहले बह हिलता-डुलता था, भ्रव वह हिलता-ड्रलता नही । इस 
विचार से त्रिशला को वहुत चिता हो गयी। रानी को चिता 
से सारा राजप्रासाठ भी चिन्तित हो गयया। उसमे होने वाले 
गाने-वजाने-नाचने आदि सभी बन्द हो गये । यह उल्टी स्थिति 
देखकर भगवान्‌ ने गर्भ मे हिलना-इलना श्रारभ कर दिया। 
तव त्रिगला को पुन _सन्तोष ओर विद्धास हुआ। रानी के 
सनन्‍्तोष तथा विश्वास पर राजप्रासाद में थो हप॑ छा गया । 


भगवान्र्‌ को तव यह विचार हुग्रा--जसे मेरा हित के 
लिए किया गया कार्य अहिंत के लिए हग्मा, इसी प्रकार भविष्य 
मे लोग पराये का हित करेंगे, फिर भो उन्हें प्रत्यक्ष (तत्काल) 
में प्राय अ्रहित मिलेगा। (कर्म तो शुभ ही वँवेंगे ।) उसके 
पश्चात्‌ उन्होंने ममतावण यह अभिग्नह (निश्चय) किया कि 
मैं माता-पिता के जीवित रहते दीक्षित नही बनूगा ।' 


भगवान्‌ का जन्म 


दोनो गर्भ के मिलाकर आपाढ शुक्ल ६ छठ की रात 
से चेन्र शुक्ला १३ तेरस की रात तक € महीने श्लौर साढे सात 
(कुछ श्रधिक सात) रात बीतने पर, जब ग्रह-नक्षत्र उच्च स्थान 
पर थे, दिशा निर्मल थी, शकुन उत्तम थे, वायु प्रदक्षिणावर्त 
थी, धान्य निपजा हुआ था और देश सुखी था, तब त्रिगला ने 
सुखपूर्वक भगवात्र्‌ को जन्म दिया। 


_ भगवान्‌ का जन्म होते ही कुछ समय के लिए तीनों 
लोक में प्रकाश और नारकीय झ्ादि सभी जीवों को शान्ति 
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मिली । ५६ छप्पत्त दिशा-कुमारियों ने आकर भगवात्र्‌ का 

'शुचि-कर्म, सगल-गान आदि कार्य किया। उसी समय 
ग्रच्युत आदि त्रेसठ इन्द्र तो अपने परिवार सहित मेरु पर्वत 
पर गये और शक्र न्द्र भगवान्‌ के जन्म-स्थान पर पहुँचे। वहाँ 
उन्होने भगवान्‌ और मात्रा त्रिजगला को वदन किया। फिर 
त्रिशला माता की स्तुति करके उन्हे अपना परिचय देते हुए 
कहा -- "मैं भगवान्‌ का जन्म-कल्यारण मनाने आया हूँ, अत आप 
भयभीत न हो / यह कह कर उन्होने परिवार सहित 
त्रिशलाजी को अवस्थापिनी' नामक गाढ निद्रा दे दी। परनात्‌ 
भगवान्‌ का प्रतिविम्ब वनाया । उसे माता के पास रबखा और 
भगवान्‌ को अपने हाथो मे उठाकर जय जयकार के मध्य मेरु 
पर्वत पर लाये। वहाँ जीताचार (अश्रनादि रीति) के अनुसार 
सबने मिलकर भगवान्‌ का जन्म-कल्याण मनाया । 


सेरू कंपन 


उस समय भगवान्‌ को सेकडो घडो से स्नान कराने के 
पहले भगवान्‌ का छोटा-सा शरीर देख शक्रेन्द्र के मन मे शका 
हुई कि “भगवात्र इतनी अधिक जलधार को कंसे सहन कर 
सकेंगे ” भगवात्र ने अवधि-ज्ञान से शझक्रेनद्र की इस 
शुका को जानकर उस शका को दूर करने के लिए बायें 
पेर के अँगूठे से ही मेरु पर्वत को केंपा दिया। यह देखकर 
शक्र के मन को शका दूर हो गई। ऐसा था भगवान्न्‌ का 
बाल्यकाल का शारीरिक बल । 


भगवात्र का जन्म-कल्याण महोत्सव हो जाने पर 
शक्रन्द्र ने उसी रात मे भगवान्र्‌ को माता के पास ले जा कर 
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रख दिया तथा ढी हुई अवस्थापिनो निद्रा हंटाकर वे अपने 
स्थान को चले गये । 


मिद्धार्थ द्वारा जच्मोत्सद 


महाराजा सिद्धार्थ ने प्रात काल होने पर भगवात्र का 
जन्मोत्सव मनाने का ब्रादेश दिया। वन्‍न्दी छोडे गये । मान- 
उनन्‍्मान (तोल-मापष) में इृद्धि की गई। नगर को सजाया गया। 
गुल्क-कर आदि रोके गये। नाख्य वाद्य, गीत, नृत्य ग्रादि के 
साथ दस दिन विताये गये । पुरजनो ने ह॒पे से सिद्धार्थ राजा 
को सहस्रों लाखो स्वर्ण-मुद्राएँ श्राद् भट की। राजा ने भी 
प्रतिदान में इसी प्रकार दिया। ग्यारहवे दिन अथुचि-कर्म 
निवारगा करके वारहते दिन महाराज ने सभी वाति मित्र आदि 
को भोज दिया श्र उनके सामने अपने पूर्व निम्धय का प्रकट 
करते हुए भगवात्र का नाम वद्धमान रक्खा। 


पाँच धायपूर्वक पालन 


उसके पण्चात्‌ महाराजा सिद्धार्थ ने भगवाच्‌ के ससक्षण 
के लिए ये पाँच धाएँ रकखी--१ दूध, अन्न आ्रादि पिलाने खिलाने 
वाली, २. स्तात, मजन, बुद्धि आदि करने वाली, ३ आश्वपण, 
ठम्त्न, केश, पुष्प आदि का अलकार करने वाली, ४ क्रीडा कराने 
वाली और ५ अक (गोद) में रखने वाली । थे सव धाये रिद्धार्य 
ने अपने हर और कुल-रीति आदि के लिए ही रक्‍खी । क्योकि 
गक्रन्द्र भगवान्‌ के अग्ूेठे मे अमृत भर देते है और भगवान्‌ 
उस अगूठे को ही इसते है तथा भगवान्‌ के गरीर मे किसी 
प्रकार अशुचि न तो रहती है, न लगतो है तथा भगवान्‌ 
वाल-अवस्था में भी रोते झादि नही है। 
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इस प्रकार भगत्रात्‌ चम्पक वृक्ष की भाँति क्रमशः 
सुखपूर्वक बढने लगे । 


बालक वर्घमान को देव-परोक्षा[ 


आ्राठ वर्ष के होने से पहले की बात है। भगवान्‌ यद्यपि 
क्रीडा की इच्छारहित थे, पर समान वय वाले बालकों के 
प्रायह से वे नगर के बाहर खेलने के लिए गये । वहाँ वृक्ष पर 
चढने-उत्तरने का खेल आरम्भ हुआ । 


इधर देवलोक मे छक्रेद्र ने सभा के बीच यह प्रशसा की 
“भगवान्‌ यद्यपि इतने छोटे वच्चे हैं, परन्तु उन्हे कोई भयभीत 
नही कर सकता ।! यह सुनकर एक भनि्याहष्ठि देव इन्द्र के 
वचनों को असत्य करने के लिए वहाँ झाया और शयकर सर्प का 
रूप बना कर जहाँ वर्धमानादि खेल रहे थे, उस वृक्ष को लिपट 
गया। सभी बच्चे उस भयकर सर्प को देखकर भयभीत हुए 
ओर भागने लगे। परन्तु निर्भय वर्धभान ने उस भयकर सर्प 
को हाथो से उठाया और एक झोर लेजा कर रख दिया। 
यह देखकर वालक फिर से लौट आये और वर्धमान के साथ 
कन्दुक (गेंद) का खेल खेलने लगे। उसमे यह परा (जत) थी 
कि जो हारे, वह बैल-घोडा बनेगा और जीतने वाला ऊपर 
चढंगा। देव भो एक वालक का रूप बनाकर साथ ही खेलने 
लगा। कुछ क्षण में ही वह जान-वूक कर हार गया और वोला-- 
'वधमान ने घुछे जोत लिया है, इसलिए ये मेरे कन्घे पर चढ़े । 
वथमान उसके कन्धे पर चढे। देव ने वर्धभान को भयभीत 
करने के लिए तत्काल सात-आठ ताड जितना ऊँचा शरीर बना 
लिया । तब भनवान्‌ ने उसकी वास्तविकता जानकर उसकी 
पीठ पर वज्ञ के समान झुट्ठी-प्रहार किया। उससे वह पीड़ित 
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होकर भीघ्र ही छोटा वत॒ गया । उसने मक्रेन्द्र के बचन को 
सत्य माना और भगवान को अपने आने आ्रादि का कारण 
बताकर तथा क्षमा मागकर स्वस्थान पर चला गया। 
ऐसी थी भगवान्र्‌ की बाल-अ्रवस्था की निर्भयता । 


लेखशाला में 


जव भगवान्‌ कुछ अधिक आआराठ वर्ष के हो गये, तब 
महाराजा सिद्धार्थ इस बात का विचार किये बिना ही कि 
भगवाच्‌ जन्म से भ्रवधि-जानी होते है, भगवात्र को बडे समारोह 
के साथ लेखगाला में पढने को ले गये। पण्डतजी भी उनको 
लेख आरम्भ कराने की सामग्री जुटाने लगे। जव झक्रेन्द्र को 
यह जानकारी हुई, तो वे वहाँ ब्नाह्मरा का रूप लेकर आये और 
भगवात्र्‌ को पण्डित योग्य आसन पर विठा कर उनसे ऐसे 
विकट प्रइन पूछे, जिनके सम्बन्ध मे पण्डित को भी अ्व तक 
सथय या । पर भगवात्र ने उस वाल-अवस्था मे भी उनका 
उत्तर बहुत सुन्दरता से तथा गीघत्रता से दिया। यह देखकर 
वहाँ के सभी उपस्थित लोग चकित रह गये। नव जक्रेच्च ने 
लोगो को ज्ञान कराया कि भगवान्‌ जन्म से अवधि-न्ञानी होते 
है। अन्त में पण्डित ने बड़े सम्मान से सगवात्र्‌ को वहाँ से 
विदाई दी और सिद्धार्थ उन्हें अपने घर लेकर आये । ऐसा था 
भगवान्‌ का वाल-अ्रवस्था का ज्ञान । 


यज्योदा का पाशिग्रहरणा 
धीरे घीरे जब भगवान्‌ युवावस्था मे आये, तव माता- 


पिता ने लग्न के लिए बहुत आग्रह किया । उस समय भोग- 
फल देने वाले कर्मों के उदय को जानकर भगवान ने यज्ञोदा 
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प्ताम वाली राज-कन्या से पारिग्रहण किया के कुछ क़ाल के 
पश्चात्‌ उनके एक पुत्री का जन्म हुआ। उसका नाम 
“प्रियदर्शना' रक्‍्खा गया। भविष्य में उसका जभालोी नामक 
क्षत्रिय पुत्र के साथ विवाह किया गया । 


माता-पिता का स्वर्रवास 
है| 


भगवान्‌ महावीर स्वामी अद्दावीस वर्ष के हुए, तब की 
बात है--उनके माता-पिता भगवान्‌ पाश्बेनाथ के मानने चाले 
बआवंक-श्रविका थे। उस समय उन्होंने अन्तिम समय जानकर 
संथारा सलेखना करके अ्रनशन किया। काल करके के 
चारहवे देवलोक में उत्पन्न हुए। वहाँ से वे मनुष्य बनकर 
दीक्षा लेकर सिद्ध होगे । 


भगवात््‌ के सुपाइर्व नामक काका थें 4९ नर्दिवर्णन, नामक 
सगे बडे भाई थे और सुदर्शना, नामक सगी बडीं बहन थी | ये 
और अन्य सभी ज्ञाति, सित्र आदि सिद्धाथे सजा और त्रिशला 
रानी के स्वगवासी हो जाने पर बहुत शोकाकुल हुए। त्तब 
भगचात ने स्वय शान्ति रक्खीःऔर सभी करे घेरे दिलाया ३ 


राजपद ग्रस्वीकार 


माता-पिता के स्वगेवास के पद्थात्‌. नन्दिवर्धन ने भगवात््‌ 
से कहा--'पिता_ का राज-भार तुम स्वीकार करो। तुम 
जुद्धिधान, बलवास ओर सर्वेंगुरा-सम्पज्ञ हो । अतः राज्य 
सुस्हे' ही करना ज्वाहिए।! त्तब राज्याद्धि के निस्पृह्दी भगवान्‌ 
ने उन्हें कहा--'राज नियम के ग्रसुसार वडा भाई ही राज्य करता 
है, ग्रत तुम्हीं राज्य करो। जब अन्त तक भगवान्‌ राजा 
चनने के लिए तेथपर नहीं हुए, तो नन्दिवधन को राजा वदवा पडा । 
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दो वर्ष ओर गृहवास 


माता-पिता के स्वर्गवास हो जाने पर भगवात्र्‌ का 
गर्भावस्‍था मे कर्मो के उदय से ममतावश लिया हुआा अरभिग्नह पूरा 
हो चुका था। तब विनयशील भगवान्र्‌ ने वडे भाई से दीक्षा की 
अनुमति माँगी । दीक्षा की वात सुनकर नन्दिवर्धन को आँसू 
आरा गये । उन्होने कहा--भाई ' अभी माता-पिता का स्वर्गवास 
हुआ ही है । हम भ्रभी उनका वियोग भूल भी नही पाये कि तुम 
यह क्या कह रहे हो ” भगवान ने कहा -भाई सभी जीव 
सभी जीव के साथ सभी नाते अनन्त वार कर चुके है, भरत 
इसको लेकर ग्रहवास में रहता उचित नहीं । तब नन्दिवर्धन 
बोले--'भाई ! यह सब मैं भी जानता हूँ, परन्तु मुझे तुम प्राण 
से भी अधिक प्यारे हो, श्रतः तुम्हारा विरह का जवब्द भी सुर्क 
बहुत पीडित करता है । इसलिए अ्रधिक नहीं, तो कंम-से-कम 
मेरे कहने से दो वर्ष और ग्रहवास में ठहरो। तब भगवात्र ने 
कहा--तथास्तु, परन्तु मैं श्राज से भोजन-पान अ्रचित ही करूँगा 
तथा लौकिक कार्यो में भी मेरी कोई सम्मति आदि नहीं होगी ।* 
नन्दिवर्धत ने इसको स्वीकार किया । भगवान्‌ अपने कहे अ्रनुसा र 
उपर्युक्त अभिग्रह सहित तथा ब्रह्मचारी होकर रहे ऐसा करके 
भगवान ने-- वैरागी को ससार में रहना पड़े, तो कैसा रहे-- 
इसका आदर्श प्रकट किया | 


वाषिक दान 


इस घटना को लगभम एक वर्ष हो जाने पर भगवान्‌ ने 
एक वर्ष पश्चात्‌ दीक्षा लेने का विचार कया । तब लोकान्तिक 
देवो ने उपस्थित होकर भगवात्र्‌ से घम्मतीर्य प्रवर्तंत (चालू) 
करने की प्रार्थना की। भगवान ने तभी से नित्य प्रातःकाल 
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एक प्रहर तक वा्धिक दान देना प्रारम्भ किया। इन्द्र की 
आज्ञा से जुस्भक जाति के देवों ने भगवात्र के भण्डार भर दिये। 
नित्य एक करोड श्राठ लाख स्वणोमुद्रा दान देने की गणना से 
भगवान्‌ ने एक वर्ष मे तीन अरब ८८ करोड ८० लाख स्वरोंमुद्राएँ 
दान मे दी। इस प्रकार भगवान्‌ दान धर्म प्रकट किया और 
जैनघमं का गौरव बढ़ाया । 


दीक्षा 


वापिक दान को समाप्ति पर नन्दीव्धेन को दो वर्ष तक 
ओर ग्रहवास मे रहने का दिया हुआ वचन पूर्ण हो गया, तब 
विनयशील भगवातु ने पुनः नन्दीवधेन से दीक्षा की अनुमति 
मागी। विवेकी नन्दीवर्धन ने बडे दुःख के साथ अनुमति दी १ 
राजा नन्दिवर्धन और इन्द्रो ने मिल कर बड़े समारोह के साथ 
भगवान्‌ का निप्क्रमण (गृहवास से निकलने का) उत्सव मनाया १ 
भगवात्‌ सभी लौकिक वस्तुएँ परित्याग कर तथा संबधियो 
को धनादि बॉट कर ज्ञात्त-खण्ड उद्यान मे पधारे। वहाँ सब 
आ्राभूषण त्याग कर छट्ट॒ (बैले) के त्तप मे पड्च्च-मुष्ठिलोच करके 
भगवात्र ने मृगशीषे कृष्णा १० को पिछले प्रहर मे दीक्षा ग्रहण 
की। दीक्षा लेते ही भगवात्र्‌ को मन.पर्यव ज्ञान उत्पन्न हुआ । 
दीक्षा हो जाने पर नन्दिवर्धेन व इन्द्रादि सब भगवान्‌ को नमस्कार 


करके स्व-स्थान पर चले गये । इधर भगवान्‌ वहाँ से कूर्मग्राम 
को विहार कर गये । 


ग्वाले का उपसर्ग शोर इन्द्र सहायता अ्रस्वोकार 


वहाँ पहुँच कर गाँव के बाहर भगवान कायोत्सर्ग करके 
खरे हो गये। वहाँ एक ग्वाला सारे दिन बैलो को हल मे चला 
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कर सध्या के समय आया और भगवान्‌ के पास बलों को 
छोड कर गाये दृहने चला गया। इधर वैल भी चरने के लिये 
दूसरी ओर चले गये। लौटने पर ग्वाले ने बलों को नही 
देख कर भगवान्‌ से पूछा - “आर्य | बैल कहाँ है ”” भगवात्र 
मौन रहे | तव वह-“यह (मगवान्‌) जानता नही होगा--यह 
सोचकर वन से बेलो को ढूँढने गया। इधर बैंल चरते चरते 
और रात पूरी होते-होते पुन. भगवात्‌ के पास आ गये । उधर 
बेलो को ढूँढते-ढूँढते जब ग्वाला भी पुन प्रात.काल भगवान्र्‌ के 
निकट आया और बेलो को भगवान के पास वहाँ पाया, तव उसे 
बहुत क्रोध आया । उसने सोचा--“इसने जानते हुए भी सारी 
रात मुझे व्यर्थ घुमाया।” वह रस्से का कोड़ा बना कर 
भगवात्र्‌ को मांरने दोडा । उसी समय श्क्रेन्द्र अवधि-न्ञान से 
यह जान कर वहाँ पहुँचे श्रौर ग्वाले को हटाया। 


फिर भगवात्र्‌ को निवेदन किया कि “भगवान्‌ | अभी आपको 
केवल-ज्ञान उत्पन्न होने में १२॥ वर्ष (कुछ कम १३ वर्ष) समय 
लगेगा । जब-पहली ही रात्रि को आपको ऐसा उपसर्ग हुआ है, तो 
इतने समय में आ्रापको न जाने कितने उपसर्ग झ्रायेंगे ? इसलिए 
मैं केवल-ज्ञान उत्पत्ति तक आपकी सेवा मे आपकी सहायता के 
लिये रहना चाहता हुँ। भगवात्र ने कहा- “देवेन्द्र | न कभी 
ऐसा हुआ, न कभी ऐसा होता है तथा न कभी ऐसा होगा कि-- 
कोई तीर्थंकर देवेन्द्र, असुरेन्द्र या नरेन्द्र की सहायता से केवल-क्षान 
उत्पन्न करे। वे स्वय के पराक्रम से ही केवल-ज्ञान उत्पन्न करते 
हैं।” शक्रेन्द्र भगवान के इन वचनो को सुन कर निराश हो लौट 
गये। तीर्थंकर ऐसे पराक्रमी हुआ करते हैं। 


अपने पर कोड़ा उठाने वाले पर भगवानु- ने द्वेष नही 
किया तथा अपनी रक्षा के लिए श्राये हुए इन्द्र पर राग नही 
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किया । इस प्रकार भगवान्‌ छद्मस्थ (केवल ज्ञान रहित) 
ग्रवस्था मे भी वीतराग के समानरहे । धन्य है, ऐसे वीतराग 
प्रभु को' | : 


प्रथम पररा7 


दूसने दिन प्रात काल 'कोजाक्र' ग्राम से 'बहुले! नामक 
ब्राह्मगा के यहाँ भगवात् का परमान्न (खोर) से पारणा हुश्रा । 
देवो ने तव पञ्च दिव्य प्रकट किये। पारणा करके भगवात्‌ 
वहाँ से चले गये और ममता श्रादि जन्य रुकावट रहित 
अप्रतिबन्ध विहार करने लगे | 


उपसर्ग आरंभ 


दीक्षा के समय भगवान्र के शरीर पर देवादिका ने चन्दनादि 
का लेप किया था। चार मास से अविक समय तक उसकी गध से 
आक्ृष्ट भौरे भगवान्‌ के शरीर में तेज दंश देते रहे, परन्तु 
भगवान्‌ उन्हे समतापू्वेक सहन करते रहे । कुछ विलासी युवक 
भगवान्‌ से गन्धपुटी माँगते और भगवान्‌ के मौत रहने पर 
क्रोण में आकर प्रतिकुल (इन्द्रिय मत शरीर को भले न लगने 
वाले) उपसग्ग (कष्ट) देते। कुछ ज्लियाँ उनके दिव्य रूप को 
देखकर दुर्भावना प्रकट करती । कोई नग्न होकर आलिगनादि 
भी करती । परन्तु भगवान्‌ उन प्रतिकूल-अनुकुल सभी उपसर्गों 
को सहते हुए अहिसा व ब्रह्मचथ आदि का पालन करते रहे । 


शूलपारिय का उपसर्ग तथा उसे सम्यकत्व की प्रापि 


सबसे पहले चातुर्मास के लिए भगवान्‌ “अ्रस्थिक' ग्राम 
पवारे। वहाँ उन्होने स्थान के लिए 'झूलपारिय यक्ष' के 
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मन्दिर की याचना की। गाँव के लोगो ने कहा- इस मन्दिर 
का शूुलपाणि यक्ष अपने मन्दिर मे रात्रि विश्वाम करने वाले को 
मार डालता है, अ्रत. श्राप यहाँ न ठहरे ।। भगवात्र जान रहे 
थे कि यह बोध पाने वाला है, श्रत. उन्होने कहा-प्रस्तु, श्राप 
इसका विचार न करे, मुझे आज्ञा दे दे । एक पुरुष चातुर्मास- 
वास के लिए दूसरी वसति देने लगा, परन्तु भगवात्त उसे 
स्वीकार न करके वही ठहरे । सध्या-पूजा के लिए आये हुए 
इन्द्रशर्मा पूजारी ने भी मगवान्‌ को वहाँ न ठहरने की बहुत 
प्रार्थना की, परन्तु भगवान्‌ ने उसकी प्रार्थना स्वीकार नही की | 


शूलपाशि यक्ष को यह देख बहुत ही क्रोध आया--'गाँव 
के लोग और पूजारी के कहने पर और दूसरी वसत्ति मिलते हुए 
भी यह यही ठहरा, अत इसको इसका अच्छा फल दिखाना 
चाहिए !! उसने सूर्यास्त होते ही भीम अट्टहास से भगवाच्‌ को 
भयभीत करने का प्रयत्त किया, पर वह सफल नही हुआ ! तब 
उसने १. हाथी, २ पिणाच और ३. सर्प के रूप से उपसर्म किये। 
(इन उपसर्गों के विस्तृत वर्णन के लिए कामदेव की कथा देखो | ) 
इससे भी जब वह भगवान्‌ को डिगा न सका, तब उसने क्रमण 
भगवान्‌ के १. शिर, २. कान, ३. आँख, ४. ताक, ५ दाँत, 
६ नख और ७ पोठ- इन सात अगोपांगो से ऐसी भयकर बेदना 
उत्पन्न की, जिस एक-एक वेदना से सामान्य मनुष्य मर सकता 
था, परन्तु उन वेदनाओ में भी भगवान्‌ निर्भय, शान्त और हढ 
रहे। तब वह यक्ष भगवान्‌ की महत्ता जानकर उनके पैरो 
गिर पड़ा और उसने वार-वार क्षमा याचना की। शअ्न्त मे 
वह बोध पाकर धर्मी वना और उसने सदा के लिए हिंसा 
छोड़ दी । 
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देवदृष्य का त्याग 


चातुर्मास पूर्णा हो जाने पर भगवात्‌ ग्रामानुग्राम (एक 
गाँव से दूसरे गाँव) विचरने लगे। जब भगवान्‌ दीक्षित हुए, 
तब इन्द्र ने उनके कन्धे पर. एक 'देवदृष्यः नामक लाख स्वरां- 
मुद्रा मुल्य का वल्चध रक्खा था। वह तीनो ऋतुओ के अनुक्ुल 
सुंखदाई था। शीतकाल से ऊष्ण, ऊष्णकाल मे शीत और 
वसत ऋतु में शक्तिप्रद था, परन्तु भगवान्‌ ने कभी उसका 
उपयोग नही किया । दीक्षा लिए जब एक वर्ष और एक 
महीना पूरा हुआ, तब वह भगवान्‌ के कन्धे से अपने आप गिर कर 
कॉटो मे जा पडा। भगवान्‌ ने उसे जीवादि रहित स्थान मे गिरा 
देख कर वोसिरा दिया। भगवान्‌ का वह देवदृष्य वद्च॒ कॉटो मे 
गिरा, यह इसका प्रदर्शंक था कि भगवान्‌ का भावी गासन बहुत 
कॉँटो वाला होगा। प्र्थात्‌ १. उसमे बखेडा करने वाले बहुत 
होगे, २. शासन विभिन्न सप्रदायों मे बँठ कर चालनी-सा बच 
जायेगा और ३ अच्छे साधुग्रो को सम्मान, वद्ध, पात्र आदि 
दुलंभ होगे। 


चण्डकोशिक का उपसग व उसको बोध 


एक समय भगवाच्‌ दक्षिणी वाचाल से उत्तरी वाचाल' 
को सीधे मार्ग से जा रहे थे। मार्ग मे वालो ने कहा--'आप इस 
सीधे मार्ग सेन जाइये। इस मार्ग मे दृष्टिविष (जिसे भो 
क्रोध मे आकर देखे, उसी को विष चढ जाय--ऐसी विषभरी 
इृष्टिवाला) सर्प रहता है। आप उस दूसरे घुमाव वाले मार्ग 
से पधार । भगवान्‌ जान रहे थे कि वह सर्प बोध पाने वाला 
है, अतः वे उसी मार्गे से गये और उसके बिल के निकट 
'फायोत्सगगं करके बडे हो गये ; 
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वह सर्प पहले के भव मे एक तपस्वी घुनि था । वह क्रोधी 
था। एक बार वह ॒पारणो मे वासी भोजन के लिए जा रहा 
था। सागे मे उसके पर से एक भेढकी दव कर मर गयी। 
शिष्य के कहने पर उसने दूसरों के पंरो से मरी मेढकियाँ 
दिखाकर'कहा-- क्या ये भी मैने मारी है ?” श्रर्थात्‌ जेसे थे दूसरों 
के पंरो से मर गई हैं, वंसे हो यह भी (जो स्वय के पंर से 
दवकर मर गई थी) दूसरो के परो से मर गई है। शिप्य ने 
सोचा-अभी ये क्रोव मे श्रा गये हैं, इसलिए ऐसा कहते है, पर 
सध्या को प्रतिक्रमण मे प्रायश्चित कर लेगे। पर तपस्वी ने 
प्रतिकमण में उसका प्रायश्चित नहीं किया । जब जिष्य ने उसे 
स्मरण कराया, तो वह पूरे क्रोध मे आा गया और मारने दौडा, 
परन्तु बीच में सभा आ जाने से टकरा कर उसकी मृत्यु हो गई। 
वहाँ से वह ज्यीतिषी जाति का देव वना। वहाँ से च्यवकर 
अ्रस्थिक और ब्वेताम्विका के मागे में रहे हुए एक श्राश्षम 
के कुलपति के घर जन्मा। उसका माम “कौझिका रक्‍वा 
गया। वहाँ भो वह चड (क्रोब) स्वभाव का था। श्रतः उसे 
लाग चअण्टकौशिक कहने लगे। पिताके मर जाने पर वह 
कुलणति ठना। क्रोधी स्वभाव के कारण सभी तापस उसके 
श्राक्ष से चले गये। एक बार रवे |म्बिका के राजपन्न उस 
श्राश्नम की ओर आये थे। चण्डकौजिक उन्हे परणु लेकर 
मारने दौढा, परन्तु मार्ग में खड्ढडा श्राया। उसमे वह परखु: के 
प्रभिमुख गिर पडा। 'परशु से उसके सिर के दो भाग हो गये । 
उससे वह मरकर वहो सर्व के रूप मे जन्मा था । 


तह 


भगवानत्त को देखकर उस सर्प को बहत क्रोध शाया । 
उसने क्रोचयुक्त हष्टि से भगवान्‌ को तीन बार देखा, पर भगवात 
जले नहीं। तव उसने भंग धनु के अग्ृठे में तीन वार दर 
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दिया, पर भगवाच्‌-को विष चढा नही, परन्तु दूध-सा सफेद लोही 
निकला । यह देखकर वह आराब्चयं और ईष्यों के साथ भगवान्‌ 
को देखेंने लगा । भगवात्र की सौम्य देह-काति से -उसकी 
आँखों का विष बुर गया। भगवान्‌ ने उसे उपदेश दिया-- 
“चडकौशिक | क्रोच का उपशम कर |” यह सुन कर व विचार 
ऋरते-करते उसे पूर्व भव का स्मरण हुआ और "तीर्थंकरो का 
लोही सफेद होता है'-इस लक्षण को स्मरण कर वह भगवान्‌ को 
'पहचान गया । उसने भगवान्‌ को भाव-वदना कर क्षमा मागी.। 
उसे अपनी ऋ्रोध-बृत्ति' पर बहुत पश्चात्ताप हुआ। 'स्वय से 'हुई 
मेढकी की विराधना को स्वीकार न कर शिष्य पर क्रोध करने 
से मैं जूनमत से ' मिरकर अन्य मत मे पहुँचा और वहाँ भी 
'ऋ्रोव करने' से मैं मनुष्य गति से गिरकर अ्रव तियञ्चगति 'मे 
पहुँचा। धिक्कार है मुझे | धन्य है, त्तरण-तारण भगवात्न्‌ को, 
जिन्होने मेरे उद्धार के लिए स्वय उपसर्ग सहा ।' 
उसने अपने पापो को नष्ट कर डालने के लिए सलेखना 
करके अन्णन किया। 'मेरी हृष्टि मे पहले विष था, वह अब 
यद्यपि नष्ट हो गया है, पर लोगो को इसकी जानकारी न होने 
से चे अब भो मुझ से भयभोत होगे--यह सोचकर उसने 
अपना मुंह बाबी मे डाल दिया।' ऐसी दजा देख ग्वालो के 
बच्चे कुतूहलवश उसे दूर से कंकरादि फेक कर मारने लगे | 
फिर भी वह निश्चल तथःर क्षमाशील रहा । यह बात उन बच्चों 
ने बडो को जाकर कही । तब बड़े लोगो ने उसकी ऐसी सुन्दर 
दंगा देखकर घी, मिठाई, फल, फूल आदि से उसकी पूजा की । 
उन वस्तुश्रों की गघ से उसके शरोर पर चढ़कर कई कीडियाँ 
उसे काटने लगी। दब भी वह निश्चल तथा क्षमाशील रहा । 
अन्त में पन्द्रह दिनों मे कान करके वह ८४ वें देवलोक में 
« देवरूप से-उत्पन्न हुआ । 
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भगवान्‌ की वाणी से उसका उद्धार हो गया। क्रो 
छोडकर क्षमा अपनाने से वह पश्चुगति से देवगति मे पहुँच गया | 
इस प्रकार भगवाब्‌ पशुओ के भी उद्धारक थे । 


सामुद्रिक पुष्य की आज्ञापूुर्ति 


एक बार बालू में चलते हुए भगवान स्थूरा' 
सब्नविश (उपनगर) के बाहर पधारे और उन्होंने वहाँ कायोत्समे 
किया। उनके बालू में बने हुए अत्यन्त सुलक्षणयुक्त पैर के 
चिह्नों को देख कर “पुष्य नामक सामुद्रिक (अ्रग-रेखा का 
जानकार) उन पर-चिह्नो के सहारे-सहारे भगवान्‌ के पास पहुँचा । 
उसे विश्वास था कि ऐसे पैर वाला चक्रवर्ती होता है।' वह 
अकेला कुमार-अभ्रवस्था में इधर से गया है। उसकी सेवा में 
पहुँचने से मुझे धन-राज्यादि की प्राप्ति होगी | परन्तु उसे भगवात्न्‌ 
को पूर्ण नग्न देखकर पूरी निराणा हुई झ्ीर उसका सापुद्रिक विद्या 
पर विश्वास उठ गया। तब भक्र र्द ने आकर उसे मनोवादित 
धन दिया, सामुद्रिक विद्या पर विश्वास जमाया और “भगव न्त 
चक्रवर्ती से भो बढकर त्रिलोकीनाथ हैं--८क्षका पारेचय दिया। 


भौज्ञालक की प्राथता अस्दीकार 


वहाँ से विहार करके भगवात्‌ दूसरे चातुर्मास के विए 
राजएुह पवारे श्रार वहाँ 'नालस्शा नामक स्षिविण की तवुवाप् 
विनकर) की जाला में श्राज्ञा लकर ठहरे ! वहाँ पर मखली 
पिता और भद्गा माता का पुत्र गोशालक भी मख (चित्रपट) 
से आजीविका करता हुआ चातुर्मास के लिए आया और ठहरा । 

उस चातुर्मास मे भगवार्‌ ने मास मास क्षमणा (तप) 
किया। प्रथम मासक्षरमुश के पारणे के लिए. भगवात्र विजय 
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गाधापति (ग्रृहस्थ) के घर पषारे। विजय ने भगवानत्र को, 
विधि आदि सहित दान दिया। (दान विधि आदि के विस्तृत 
चर्णन के लिए सुवाहुकुमार की कथा देखो ।) दान से पाँच दिव्य 
प्रकट हुए। गोझालक ने छस समाचार को सुनकर तथा रत्त- 
ब्रष्टि आदि देखकर भगवान्‌ को पहचाना और भगवान्‌ से शिष्य 
बनाने की प्राथेता की । पर भगवात्तन्‌ उसकी प्रार्थेना को 
स्वीकार न करते हुए मौन रहे । 
गोशालक की प्रार्थना स्वोकृत । 

चातुर्मास समाप्त होने पर कारतिकी पूरिमा के पश्चात्‌ की 
प्रतिषदा (एकम ) को भगवान वहाँ से विहार कर 'कोहलाक' सब्चि- 
चेश मे पहुँचे और उन्होने बहुल ब्लाह्मण्य के यहाँ पारंणा किया ! 
भगवान्‌ को पुनः तन्तुवायद्याला मे न लौठे देखकर गोशालक ने' 
अपने चित्र ओर बेषादि उपकरण किसी अन्य ब्राह्मण को दे 
दिये और मुण्डित होकर भगवान्‌ को ढूँढता हुआ वह कोलल्‍लाक 
सन्निवेश मे पहुँचा। वहाँ पच दिव्य आ्रादि देख उसने निरचय 
किया--थे दिव्य आदि मेरे धर्माचाय भगवान्‌ महावीर को हो 
प्राप्त हैं, अन्म किसी को भी नहीं । अतः भगवात्र यही है । इसके 
पश्चात्‌ उसने भमवान्‌ को कोल्लाक सननवेश्व के बाहर ही पा 
लिया ! वहाँ भी उसने भगवाज्‌ से प्रार्थना की कि 'भगवन्‌ ! 
आप मेरे घर्माचार्य है और मैं श्रापका अतेवासी (पझ्िज्य) हूँ ।' 
भगवान्‌ ने उसे जब अन्य मंत्र के वेषादि से रहित देखा, तब 
उसकी प्रार्थना स्वीकार कर ली। उसके पश्चात्‌ वह गोशालक 
भगवान्‌ के साथ छह वर्ष तक रहा १ 


गोशालक का स्वभाव व गसमागमच्त 


वह गोशरलक बहुत उच्छद्धुल (मर्यादा तोड़ने चाला) 
झौर उहण्ड (मर्यादाहीवता को सिद्ध करने वाला) था। कभी बह 
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बच्चों को भयभीत करता, कभी किसी की हँसी उडाता, कभी 
किसी की निन्‍दा करता, कभी: किसी से' 'श्ररे-तुरे' करता'ओऔर 
कभी स्त्रियों से छेडछाड भी करता था। अत' कई स्थानों पर 
वह राजकुमारो, कोटवालो तथा गाँव वालो के द्वारा पीटा जाता 
था| : परन्तु अन्त मे भगवान्‌ का सेवक आदि समभकर लोग 
उसे छोड देते: थे । 
एक वार उसने भगवान्‌ से कहा : “मैं तो पीटा जाता हूँ 
ओऔर आप कायोत्सर्ग मे ही खडे रहते हैं, अतः मैं आपके साथ 
नहीं रहूँगा। यह कह कर वह चला गया। छह महीने तक 
वह स्वच्छन्द घूमता रहा । पर उसकी, उच्छद्डुल और उद्ृण्ड 
वृत्ति. से वह सर्वेत्र पीटा जाता था। वहाँ उसे भग्रवान्‌ के 
नाम पर भी कोई छुडाने वाला नही मिलता था। इससे वह 
हतान होकर पुन. भगवान्‌ की सेवा मे भरा गया । . 


तिल-पोधे संबंधी भविष्यवाणी सफल - 


एक वार की वात है। शरद ऋतु मे भगवान्‌ योशालक 
के साथ सिद्धार्थ- गाँव से कुर्म गाँव जा रहे थे। मार्ग मे एक 
पत्र-फूल आदि सहित हरा-भरा सुन्दर तिल का पौधा देखकर 
गोशालक ने वन्दत-तमस्कार कर भगवान्‌ से पूछा : “१. इस 
पौधे मे तिल लगेंगे या नहीं तथा २. इस पौधे के सात फूल के 
जीव मरकर कहाँ जाकर उत्पन्न होगे ?” भगवात्र ने उत्तर 
दिया : (१ इस पौधे मे तिल होगे! और २ ये सात फूल के 
जीव मरकर इस पौधे की एक फली मे सात तिल के रूप में 
उत्पन्न होगे।' 

तब वह कृशिष्यः भगवान्‌ के इन चचनों पर “श्रद्धा न 
करते हुए भगवात्र्‌ को मिच्छावादी (भूठा) ठहराने के लिए वहाँ 
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से 'खिसका, तिल-पौधे के पास पहुँचा और उसने उसे मिंट्री के 
ढेले सहित समूल उखाड कर एकान्‍्त मे फेक दिया.। फिर वह 
भगवान्‌ से जा मिला | ' 

तत्क्षण ही आकाण मे बादल घुमड़ श्राये। बिजली 
व कडाके के साथ वर्षा हुई। पानी और कीचड को' पाकर वह 
पौधा पुन. प्रतिष्ठित हो गया (जम ग़या)। कालान्तर से उस 
पौधे के सात तिल-फूल के जीव मर कर उसी की एक फली मे 
सात तिल के रूप मे उत्पन्न हो गये । 


गोशालक की रक्षा 


इधर भगवान्‌ गोजालक के साथ “कू्म.गाँच' के बाहर ” 
पहुँचे। वहाँ निरन्तर बेले-बेले (दो-दो उपवास ), करने वाला 
'बेइ्यायन! नामक बाल-तपस्वी सूर्य के सामने खडे होकर, आँखे 
खोलकर तथा भ्ुजाओ को ऊँची उठाकर आतापना ले रहा था । 
गर्मी से घबराकर उसके मस्तक की जटा से बहुत-सी जुंएँ नीचे 
गिर जाती थी । वह उनकी रक्षा के लिए उन्हे उठाकर “फिर 
से अ्रपने मस्तक मे रख देता था। 


चचल गोशालक उसे इस प्रकार देखकर भगवान्‌ के पास * 
से खिसका' और उससे जाकर बोला * “अरे, तू मुनि है या ' 
राक्षस है या जूझ का शय्यातर (घर) है ” गोशालक के द्वारा 
एक, दो और तीसरी बार भो ऐसा कहे जाने पर वैश्यायन क्रुद्ध - 
हो गया। उसने गोशालक पर उष्णः तेजोलेश्या फेकी । (भस्म कर 
देने वाले तेजस “शरीर से निकेलने वाले जड-पुद्ल फेके।) 
तब अनुकम्पाशील भगवान ने 'गोशालक को बचा लेने के/लिए 
अनुकम्पा करके शीतल तेजोलेश्या द्वारा उस उष्ण तेजोलेश्या 
को नष्ट कर दी । 
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वैश्यायन ते श्रपनी लेच्या को नष्ट और गोशालक को 
सुरक्षित देख कर भगवात्र्‌ से कहा . भगवन््‌ ! मैंने जाना, 
जाना, जाना । उसके इस कथन का भाव यह था कि आप 
मुझसे महान्‌ है तथा आपके प्रभाव से यह गोगालक नही जला है 
“यह मैंने जाना ।' 


गोशालक ने यह सुनकर भगवान्‌ से पूछा * यह--जाना, 
जाना, जाना - क्या कहता है ” तव भगवान्‌ ने गोशालक को 
उसके द्वारा वेश्यायन को देखना, खिंसकना, हँसी उडाना और 
चेश्यायन द्वारा उस पर लेश्या फेकना, उसकी स्वय रक्षा करना 
ग्रादि सव बाते बताते हुए जाना, जाना, जाना' का भ्रर्थ बताया । 
तव गोशालक ने भगवान्‌ से तेजोलेस्या-प्राप्ति की विधि पूछो । 
भगवान्‌ ने भावीवण उसे विधि वताई । 


गोशालक का पृथक होना 


उसके पत्चात्‌ की वात है। पुन भगवातन्र कूर्म गाँव से 
सिद्धार्थ गॉव पधार रहे थे। गोशालक साथ मे था। उसने 
भगवात्न्‌ की हँसी उडाने के लिए कहा “भगवत्र्‌ ! आप जो 
पौधा फलने आदि की वाते कर रहे थे, वे अब प्रत्यक्ष झूठी 
दिखाई दे रही हैं।। तंव भगवात्रु ने उसे उसकी भूठा ठहराने 
की भावना और अपने वचन फंसे सत्त्य हुए आ्रादि सारी वाते कह 
सुनाईं। फिर भी उसे विश्वास नहीं हुआ । तब उस घृष्ट ने 
भगवान्‌ के ही सामने जाकर उस तिल के पौधे को देखा और 
उसकी फली तोड़ कर तिल गिनें। भगवान्‌ की वात सच्ची 
निकलने पर भी, भगवान्‌ पर श्रद्धा करना दूर रहा, वह भगवान्‌ 
से भिन्न हो गया । 


कथा-विभाग--१ भगवाद्र्‌ महावीर ; श्छ्फ् 
गोशालक के वाद और पन्‍्थ 


उसने इस घटना से १. नियतिवाद (जो होना है, वह 
होता ही है और अपने आप ही होता है। वह न तो पुरुषार्थ 
से होता है, न वह पुरुषार्थ से रुकता है।) तथा २. परिवते- 
परिहारदाद (विना मरे जीव का अन्य शरीर से परिवर्तित होना 
और पूर्व शरीर का परित्याग करना)--यरें दो सिद्धान्त बनाये । 


इसके पश्चात्‌ उसने भगवान्‌ से जानी विधि करके छह 
महीने मे तेजोलेश्या प्राप्त की तथा उसे एक दासी पर प्रयोग 
करके उसके मर जाने पर उसकी प्राप्ति पर विश्वास किया। 
उसके पत्चात्‌ उसे भगवान्‌ पाइवेनाथ के छह पाइवेस्थ (ज्ञान- 
क्रिया को एक ओर रख कर चलने वाले) मिले । उनसे उसने 
भूत में हुए व भविष्य में होने वाले १. लाभ, २ अलाभ, ३ सुख, 
४ दुख, ५ जीवन और ६. मरण इन छह बातो को जान लेने 
की विद्या सीख ली। 


इस प्रकार वह तेजोलेश्या और निमित्त-विद्या को जान 


कर अपने आपको भूउ-मूठ सर्वेज्ञ व तीथंकर कह कर विचरने 
लगा। कह 


श्रनाय देश के उपसर्ग 


छद्मस्थकाल के पाँचवे वर्ष मे और नववे वर्ष मे इस 
प्रकार दो वार भगवन्‌ श्रार्य देश में अपने कठित एवं बहुत 
कर्मों की निज रा के लिए पधारे थे। वहाँ के लोग स्वभाव से 
क्रूर थे। वे भगवान्‌ को गाँव मे घुसने नही देते थे, रोटी-पानी 
नही देते थे, उन्हे मुण्डा मुण्डा आदि अपझब्द कहते थे, उनके 
पीछे कुत्ते भी छोड देते थे । कद्दो ध्यान लगाये देखते, तो ठोकर 
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मार कर लुढका देते थे। कोई रात्रि मे उन्हे कायोत्सर्ग मे खडे 
देखकर पूछते कि 'तू कौन है ” जब इस प्रश्न का भगवात्र से 
उत्तर नही मिलता, तो वे उन्हें कोडे श्रादि से मारते और वॉघ 
-भो देते थे। कीई उन्हे गुप्तचर समभ कर कष्ट देते। परन्तु 
- भगवान्‌ वहाँ जीत, ताप, भूख, प्यास, श्रपशब्द, वध आदि 
'सभी/प्रकार के उपसर्ग समतापूर्वक सहते रहे 


संगम द्वारा इनच्द्र-प्रशेंसा का विरोध 


छद्मस्थकाल के ग्यारहवें वर्ष की वात है। भगवान्‌ 
'पेढाला' नगरी के 'पोलास चेत्य' में तेले की रात्रि को एक ही 
अचित्त पुदुल पर दृष्टि जमा कर खडे हुए थे । उस समय नक्रेन्द्र 
ने देवसभा मे भगवान्‌ की उपसर्ग-हढता की प्रणसा करते 
कहा कि भगवान्‌ को देव-दानव कोई भी नही डिगा सकता । 
तव जअक्रनद्र का सामानिक (समान ऋद्धि वाला) 'संगर्मा नामक 
अभव्य (कभी 'भी मोक्ष मे न जाने! वाला) देव वोला “भगवान 
के प्रति राग (ममता) के कारण ही देवेन्द्र इस प्रकार वर्धभान की 
मिथ्या प्रणसा कर रहे है, अन्यथा कौन ऐसा मनुष्य है, जो देव से 
विचलित न हो ? मैं अभी वर्धभान को विचलित करंके 
बताता हूँ ।' 
मैं यदि इसे रोकंगा तो, भगवान्‌ के रागो भगवान की 
भिध्या प्रशसा करते है“--यह भाव अधिक हृढ हो जायगा'--यह 
सोचकर हृदय को वहत दुख पहुँचने 'पर भी, भगवान्‌ को 
उपसर्ग देने के [विए जाते हुए सगम को इन्द्र रोक न सक्के 


संगम द्वारा एक रात्रि में बोप उपसर्ग 


भगवान्‌ के पास पहुँच कर सगम ते पहला १ बूुलि-वर्पा 
का उपसर्ग दिया, जिससे भगवात्‌ का गरीर, कान, आ्राख, “नाक 
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आदि भर गये, परन्तु भगवान्‌ विवलित नही हुए। तब उसने 
भगवान्‌ को, विचलित करने के लिए: दूसरा, दूसरे से भी' विचलित 
न होने पर तीसरा, तीसरे से भी विचलित न होने पर' चौथा-- 
यो क्रमशः एक ही रात्रि में आगे लिखे जाने वाले २० उपसर्ग 
दिये। १. घृल-वर्षा की। २ कीडिये बन कर भगवान्‌ के शरीर 
को चालतनी-सा छिदवाया । ३ डाँस' और ४ कीडे बनकर 
काटा । ५ विच्छु और ६ सर्प बत कर दश दिये। ७. नौले 
और ८ चूहे वनमकर काटा । € हाथी और १० हथिनी 
वनकर उछाला, रोदा। ११ पिशाच होकर खड़ग से खण्ड- 
खण्ड किये। १२ व्याप्र बनकर फाडा | १३ सिद्धार्थ और १४: 
तिशला, बनकर करुण क्रन्दन किया। १५. पैरों वर खीर पकाई। 
१६ पक्षी बनकर माँस नोचा । १७ खरवात से भगवान्‌, को 
उठा-उठाकर पटका। १८- कलकलीवात्त से चक्रवत्‌ घुमाया। 
१६९. कालचक्र बनाकर आकाणज में ले जाकर पटका। ४२० 'तुम 
भेरे उपसर्गों से नही डिगे, इसलिए वर माँगो । मैं तुम्हे स्वर्ग 
या मोक्ष भी दे सकता हूं ।। बीसवे उपसरग्े मे इस प्रकार कहा । 
परन्तु भगवान्‌ इन वीस उपसर्मों में से एक उपसर्ग से भी विचलित 
नही हुए।१ 


जव ये बीस उपसगे करके भी सगम भगवान्‌ को डिगा 
नहीं संका तो उसे बहुत क्रोध आया। 


सगश के छह भासिक उपसर्ग 


रात्रि'पूणो होते पर भगवान वहाँ से विहार कर गये। 
परन्तु बह पीछे ही पडा रहा। कहो चोर बनकर उन्हे उपसर्ग 
देता । कंभी गौचरी गये हुए भगवान्‌ के शरीर को ढक कर 
स्थियो के सामने अपने ऐसे रूप बनाता, जिससे स्त्रियों को ऐसा 


श्छ्ठ || जैन सुवोध पाठमाला--भाग १ 


लगता 'कि यह नगा हमसे कानी आँख करता हैं (अ्रॉखें लडाता 
है), यह हाथ श्रांदि जोड कर हमसे काम-भोग की प्रार्थना 
करता है, यह पिणाच की भाँति उन्मत्त है। यह हमें कष्ट देता 
हैं, यह हमारे समक्ष विकृत रूप में खडा है। इस प्रकार 
दिखाई देने पर कुछ तलू्ण स्त्रियाँ स्वयं भगवान्‌ को पीटती, कुछ 
स्त्रियाँ अपने पति श्रादि को कह कर पिट्वाती । सग्म के ऐसे 
दृप्कृत्य देखदार भगवान्‌ उपसर्भ से तो विचलित नहीं हुए पर: 
“इससे जैन धर्म का महान अपमान होता है, उसके ग्रति लोग 
अत्यन्त घुणा की दृष्टि से देखते है --यह सोच कर उन्होंने गाँव 
आदि मे भिक्षार्थ जाना ही बन्द कर दिया । 


फिर भी उस दुरात्मा ने मगवान्‌ को उपसर्ग देना नहीं 
छे,डा । भगवात््‌ गाँव के बाहर कायोत्यर्ग करके खड़े रहते । 
पर वह उनका वालक जिष्य वन कर गाँद में जाता। वहाँ कही 
सेब लगाता । कभी सेव लगाने आदि का स्थल ढूँढता । तव 
लोग उसे पकड कर मार-पीट करते। वह कहता : “मैं स्वय कुछ 
नही करता, मुझे तो गाँव के बाहर खडे मेरे गुरु जो कहते है, 
वही करता हूँ तब लोग गाँव के बाहर आ्राकर भगवान्‌ को 
मार-पीट करते। परन्तु भगवान्‌ तब भो उसे सहते रहे । 


भगवात्‌ को सहिष्णुत्ता व अनुकरूपा 


अ्पराबी न होते हुए भी दूसरों के समक्ष श्रपराधी बताना, 
वह भा असदाचारी के रूप से--उसे सहन करना कितना कठिन 
होता है ” पर भगवान्‌ दे उसे भी सहा। अपराध मे प्रेरक 
न होते हुए भी मगव'च्‌ को अरक बताण्य, तव भी भगवान्‌ गात 
रहे। वन्य है, उसे परीपह सहिष्णु प्रशु को! सगम ने 
भगवान्‌ को इस प्रकार छह मास तक कष्ट द्यि। छह मास 
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समाप्त होने पर भगवान्‌ छह-मासी तप के पारणे मे ग्रोकुल मे 
गये। पर वहाँ भी उस महा पापी ने घर अशुद्ध (असूभता ) कर 
दिया। पर भगवात््‌ तब भी अविचल रहे। अच्त में वह 
हारा। प्रभु का ध॑थ जीता। पैरो मे पड कर उसने भगवाच्‌ से 
बार-वार क्षमा-बाचना की। उसने कहा : 'भगवत्‌ ! शक्क ने जो 
आपकी प्रशसा की, वह मिथ्या प्रशसा नहों थी, पर यथार्थ 
भ्रश्चसा थी। भेरी प्रतिनत्रा विफल गई और ग्रापका थैरये विजयी 
रहा। मैं हारा और श्राप जीते। अश्रव आप पारणे के लिए 
पधारिये !/ भगवान्‌ ने उत्तर दिया संगम मै पारसणे के 
लिए जाऊँ, चाहे न भी जाऊँं, परन्तु तुमने जा मुझे उपसगग दिये, 
उस सम्बन्ध से किसी से कुछ न॑ कहना, अन्यथा मेरे रागो तुम्हें 
बहुत दु ख दो” अहा | घन्‍्य है, भगवान्‌ की भग्रवत्ता । कष्ट 
देने व्यले के प्रति भी कित्तनी अतुकस्पा ! 


परन्तु कष्ट देने वाले का मुंह छुपा नही रहता। जब 
सगम भगवात्‌ को कष्ट ढेकर देवलोक मे पहुंचा, तो शक्रेन्द्र ने 
मूह फेर लिया और उसे देवलोक-बिकाला दे दिया। उसके 
साथ केवल उमको देबियाँ हो जाने दी । शेष सारा परिवार 
चह अपने साथ नहंग ले जा सक्य। 


जोरं सेठ की श्ादश दान-भावना 


भगवान्‌ ग्यारहवे चातुर्मास के लिए चौमासी तपपूर्वक 
“विशाला' नगसीे के 'बलदेव' के मन्दिर मे बिराजे। वहाँ 
अ्वक “जिनदास सेठ” रहते थे । कुछ बेभसव कम हो जाने से 
लोग उन्हे जीरो सेठ” कहते थे। वे भगवान्‌ की सेवा 
करते हुए नित्य शिक्षा के समय अपने घर पर भगवान्‌ की 
प्रतीक्षा करते कि “भगवान्‌ पारणे के लिए मेरे घर पचारे, तो 
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मैं कृतार्थ हो जाऊँ।' परच्तु चार मास हुए, उनकी श्राणा नही 
फली । चातुर्मास समाप्ति के दिन जीरो सेठ ने स्वयं भी इस आगा 
में पारणा नही किया कि भगवान्‌ आज तो पारणा करेंगे ही । 
क्या ही अश्रच्छा हो, यदि भगवान्‌ मेरे हाथ से कुछ ग्रहण करे और 
फिर मैं खाऊं ” वे इस मनोरथ मे अपने द्वार पर ही खडे 
रहे, परन्तु भिक्षा के समय भगवान्‌ ने वहाँ के एक दूसरे पूर्ण नामक 
सेठ के यहाँ पधार कर पारणा कर लिया । उस समय वजी हुई 
देव-दुन्दुभि सुत कर जीणो सेठ अबने आ्रापको मन्द-भाग्य समझ 
कर वहुत पश्चात्ताप करने लगे। भगवान्‌ को दान देने के लिए 
जीणो सेठ के परिणाम इतने उत्कृष्ट (बढ़कर) थे कि “यदि जी 
सेठ को दुन्दुभिनाद एक घडी भर और न सुनाई देता और 
उनके उत्कृष्ट परिणामों का वह प्रवाह वर्धभान (बढ़ता) रहता, 
तो उन्हे उस समय केवल-ज्ान प्राप्त हो जाता ।' 


कठिन अभिग्रह का चन्दनबाला द्वारा पारणा 


पूरण सेठ के यहाँ पारणा करके भगवान्‌ वंचाली से 
विचरते हुए 'कौशाम्बी' पधारे। वहाँ भगवान्‌ ने कठिन 
अभिग्रह किया। वह “चन्दनबाला' के हाथो से फला। 
(इसके विस्तृत वर्णन के लिए ३. चन्दनवाला की कथा देखो |) 


ग्वाले का उपसगे 


कोशाम्वी से विचरते हुए भगवान्‌ “षण्सानि' नामक 
गाँव के वाहर पधार कर कायोत्सगेपूवेक खडे रहे। वहाँ एक 
ग्वाला भगवान्‌ के पास बेलो को छोड कर गाये दुहने के “लिए 
गया। इधर बेल भी चरने के लिए वहाँ से चले गये। ग्वाले 
ने लौटने पर बैलो को न देख कर भगवान्‌ से उनके विपय मे 
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पूछा। भगवान्‌ केमौन रहने से ऋद्ध होकेर उसने भगवान्‌ 
के दोनो कानो मे दो कठ-शलाकाएँ (चटाई की शलियाँ) 
डाल दी और किसी को वे न दिखे--इस प्रकार उन्हें बाहरी 
भाग से काट कर सम कर दी । परन्तु भगवान्‌ ने उस समय 
नि दवास तक न छोडा। पूर्व भव मे इस ग्वाला के जीव'के कान 
मे क्षमवान्‌ ने उकलता शीशा डलवाया था, जिसके कारण 
भगवान्‌ को यह उपसर्ग मिला । 


सिद्धार्थ व खरक द्वारा वध्यावृत्य 


वहाँ से विहार कर भगवान्‌ अ्रयापापुरी' में 'सिद्धा्थे' 
वरिक के यहाँ भिक्षार्थ पधारे। वहाँ पर बेठे खरक नामक 
वेद्य ने भगवान्‌ के कानो मे रही हुई कट-शलाकाओ को देखकर 
सिद्धाथ को बतलाईं। सिद्धार्थ ने खरक को उन्हे निकाल देने 
के लिये कहा । फिर सिद्धार्थ ओर खरक वंद्य 'ने भगवात्‌ 
को कट-शलाकाएँ निकालवाने की प्रार्थना की, परन्तु भगवान्‌ 
ने स्वीकार नही की । भगवान्‌ पारणा करके गाँव के बाहर 
जाकर कायोत्सर्ग करके खडे हो गये। तब सिद्धार्थ और खरक 
ने वहाँ जाकर ध्यानस्थ खडे भगवान्‌ को सुलाकर उनके कानो 
से उन्हे निकाल दी और सरोहणी औपध लगाकर भगवान्‌ 
के कानो के घाव पूर दिये १ 

वह ग्वाला मर कर सातवी'नरक गया और सिद्धार्थ और 
वेद्य देवलोक गये । 


महावीर नाम का हेतु 


“जो भी स्ीर्थंकर होते हैं, प्राय वे तप हारा ही चार'घाति 
कर्म क्षय करते हैं। उन्हे छद्मस्थ अवस्था मे प्राय. 'उपसर्ग नही 
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आते । पर भगवान्‌ को छद्यस्थ अवस्था मे कई उपसर्ग आये, 
जिनमे सगम जेसे महा कठिनतम उपसर्ग भी थे। पर भगवान्‌ 
ने उन आये हुए सभी उपसर्गो को निर्भय होकर शान्ति के साथ 
धैर्यतापूर्वेक्त सहे । (मेरु पर्वत का कम्पन किया, बाल-अ्रवस्था 
मे भी देव द्वारा की गई परीक्षा मे भयभीत नही हुए।) इस 
कारण से भगवान्‌ का नाम देवताओं ने महावीर” रखा। 
भगवान्‌ का यही नाम आगे चलकर अत्यन्त प्रसिद्ध हुआ। 


केवलज्ञान को प्राप्ति 


वहाँ से विचरते हुए भगवान्‌ जुम्भक गाव के वाहर 
ऋणजुबालिका' तट के ऊपर रहे श्यामाक गाथापति के खेत मे 
पधारे और वहाँ साल-वृक्ष के नीचे गोदोह जेसे कठिन आसन 
को लगाकर वेले के तप मे आतापना ले रहे थे। उस समय, 
जब कि भगवान्र्‌ को सर्वथा प्रमादरहित तप करते और उपसर्ग 
सहते १२ वर्ष, छ महीने और एक पक्ष (१५ दिन) हो गए, तब 
वेश्ाख शुक्का दशमी के दिन पिछले प्रहर को भगवान्‌ को केवल 
ज्ञान उत्पन्न हुआ। उस समय कुछ समय तक के लिए सर्वत्र 
प्रकाणश हुआ और सभी नारकीय आदि दु खी जीवो को गान्ति 
मिली । 


प्रथम देशना विफल 


केवल ज्ञान उत्पन्न होने के पश्चात्‌ सभी इन्द्र अपने 
परिवार और देवों सहित भगवान्‌ को वन्दन करने और वाणी 
सुनने के लिए आये। समवसररणा के कुतूहल से आक्ृष्ट कई 
मनुष्य और विशिष्ट तिर्यच भी वहाँ एकत्रित हुए। भगवात्र ने 
अतिशयपूर्ण उपदेश सुनाया, परन्तु किसी ने श्रावक या साधु- 
धर्म स्वीकार नही किया । 
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तीर्थंकरो की पहली वाणी मे कोई न कोई ब्रत-धर्म अवश्य 
स्वीकारते है, परन्तु भगवाच्‌ की वह पहली वाणी सफल न हुई। 
ह इसकी प्रदर्शक हुई कि "भगवान्‌ के शासन में उपदेशको का 
उपदेश सफल कम होगा /' ऐसी घटना कभी अनन्त काल से 
घटती है। 


श्री इन्द्रभूति व चन्दनबालाजो की दीक्षा 


जुम्भक गाँव से विहार करके भगवान्‌ आपापानगरी 
पधारे। वहाँ 'श्री इन्द्रसुति' श्रादि ग्यारह गणधर दीक्षित हुए । 
( विस्तृत वर्णात के लिए २ श्री इन्द्रभति की कथा देखो ।) 
महासती “श्रो चन्दनबालाजी' भी वही दीक्षित हुईं और अनेकों 
श्रावक-श्राविकाएँ भी वहाँ बती । उसके बाद भगवात्र वहाँ के 
जनपद (देश) में विहार करने लगे | 


श्रो ऋषभदत्त व देवानन्दा को दीक्षादि 


भगवात्र्‌ विचरते हुए एक बार “ब्राह्मणकुण्ड' ग्राम मे 
पधारे। वहाँ ऋषभदत्त ब्राह्मण और देवानन्दा ब्राह्मणी भी 
भगवान्‌ के दर्णनार्थ आई । 


मेरे स्वप्न त्रिशला के यहाँ गये--इससे देवानन्दा को यह 
प्रनुमान था कि भगवान्‌ पहले मेरी कुक्षि मे ८२॥ रात्रि बिराजे 
थ्रे।! ग्रत उसे भगवान्‌ के दर्शन पाकर रोम।च हो गाया। 
स्नेह (तेल) से तलते पर जैसे पदार्थ तत्काल फूल जाते हैं, वेसे ही 
पुत्र स्‍्तेह से देवानन्दा का शरीर फूल गया | स्नेह (पानी) के 
वढने पर जैसे कमल तत्काल ऊपर उठ जाता है, बसे ही पूत्र- 
स्नेह से देवानन्दा के स्तन ऊपर उठ गये, उनमे दूध भर आया । 
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यह देखकर गौतम स्वामी; ने इसका कारण पूछा। तंब 
भगवात्र ने देवानन्दा को अ्रपनी माता बतलाते हुए पिछला सारा 
इतिहास प्रकट किया.। 

भगवात्र्‌ का उपदेश सुन कर ऋषभदत्त और देवानन्दा 
दोनो दीक्षित हुए और सयम पालन कर कर्म-क्षय करके सिद्ध 


हुए । 
जमाई जमाली की दीक्षा व फिर अश्रद्धा 


जब देवानदा व ऋषभदत्त दीक्षित हुए, उसी समय की 
बात है। कक्षत्रियकुण्ड” ग्राम मे रहने वाले भगवात्र्‌ »ी 
सासारिक पुत्री प्रियदर्शना के पति, सासारिक जमाई जमाली 
ने भी भगवात्र्‌ महावीर स्वामी के उपदेश: को सुतकर श्रत्यन्त 
वैराग्य के साथ प्रव्रज्या (दीक्षा) ली थी । उनके साथ ४५०० 
थ्नन्‍्य कुमार भी दीक्षित हुए थे । 

पढ-लिख कर विद्वान हो जाने के पश्चात्‌ भगवान्‌ की 
श्राज्ञा न होते हुए भी वे अपने साथ दीक्षित हुए सन्‍्तो को साथ 
मे लेकर स्वतन्त्र विचरण करने लगे । एक बार उन्हे बीमारी 
हुईैं। उस समय उनकी श्रद्धा पलट गई । वे भगवान के 
प्र तकूल रहने और कहने लगे । ह॒ 

जमाली ने जीवन में हढ्ताएू्वक श्रेष्ठ क्रिया की, परन्तु 
विपरीत श्रद्धा और भगवान के प्रतिकृल रहने-फ्हने से वे 
कि बषी (पापी) देव बने । जब तक उन्होने भगवान्‌ की वाणी 
पर श्रद्धा रखते ६ए भगवान्‌ के अनुकूल रह कर धर्म-क्रिया की, 
तब तक उन्हे अ्रच्छा फल प्राप्त हुआ । यदि वे जीवन भर वसे 
ही रहते, तो उसी भव मे माक्ष प्राप्त कर लेते। पर वंसे न 
रहने के कारण अब वे चार गति के चार-पाँच भव करके मोक्ष 
प्राप्त करेगे । 


फेथा-विभाग-- १ भगवात्र्‌ महावीर [ १८५ 
गोशालक को क्रोध 


वहाँ से विचरते हुए भगवान्‌ श्रावस्ती नगरी पधारे। 
छुद्यस्थ अवस्था मे भगवान्‌ के पास से निकला हुआ ग्रोशालक 
भो तेजोलेश्या और अष्टाग महानिमित्त (भूत-भविष्य को प्रकट 
करने वाली विद्या) के बल पर अपने आपको सर्वज्ञ व तीर्थंकर 
चताता हुआझ्ना श्रावस्ती' नगरी में आया। 


गोचरी के लिए श्रावस्ती मे पधारे हुए गोतम स्वामी ने 
जब गोशालक का सर्वेज्ञवाद तथा तीर्थंकरवाद सुना, तो उन्होने' 
गोचरी से लौटने पर भगवात्र से गोशालक का पिछला सस्पूर्ण 
चुत्तान्त पूछा। भगवात्‌ के द्वारा बताये जाने पर वह 
वृत्तान्त एक कान से दूसरे कान होता हुआ सारे नगर में पहुँच 
गया । इस समाचार को पाकर कऋद्ध हुए गोशालक ने गोचरी 
के लिए गाँव मे आये हुए 'आ्रावन्द' नामक भगवात््‌ के शिष्य से 
कहा ० तिरे धर्माचायें से जाकर कह दे कि यदि वह मेरी निनन्‍्दा 
करेगा, तो मैं उसे जलाकर भस्म कर दूँगा ।” 


आनन्दमुनि ने लौटकर भगवाच्‌ को गोशालक की 
कही वात सुनाई और पूछा--“क्या भगवनत्‌ वह ऐसा कर 
सकता है ”” भगवान्‌ ने कहा--नही, वह तोर्थंकरों को जला 
नहीं सकता, कष्ट अवश्य दे सकता है।' उसके पश्चात्‌ भगवान्‌ 
ने सभी साधुओ्रों को श्राज्ञा दी कि अभी गोशालक साधुझो के 
प्रति गत्रु-भाव अपनाए हुए है, ग्रत उसके विबय में कोई कुछ 
कहा-सुनी या चर्चा नही करे । 


गोशालक द्वारा भिथ्यावाद व सुनि-हत्या 


इतने में गोशालक अपने संघ के साथ भगवान्र के पास 
खाया और अ्रपने को छुपाते हुए कहने लगा-“काश्यप ! 
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(काध्यप गोत्र वाले भगवान्‌ काश्यप गोत्र वाले थे।) तेरा 
शिष्य गोघालक तो मर चुका है श्रोर मैं दूसरा जीव हूँ, परल्तु 
गोशालक के गरीर को हृल समककर, मैं उससे प्रवेश करके रह 
रहा हूँ !' 

भगवात्र ने कहा--'गौग्ालक ! तू इन भूठी वांती से 
अपने प्रापको जीते जी दूसरा बताना चाहता है, परन्तु तू छुप 
नहीं सकता । यह सुत वह अत्यत्त क्रोब में आकर असम्य 
वचन कहने लगा। तव 'सर्वानुम्ृति नामक सुनि ने उससे कहा : 
गोगालक £ गुरु से एक भी श्रार्य-त्रचन (शिक्षा) पानेवाला' 
गुरु को वन्दता-तमस्कार करता है, पर्यूपासना करता हैं। जब कि 
तुके पर भगवान्‌ का अपार उपकार हे, तू भगवान्‌ के विपरीत' 
छत्रु बन गया है ” इन बचनों से गोगालक ने झिक्षा न लेते 
हुए तेजोलेश्या का प्रयोग करके उन मुनि को ही जला डाला 8 
ओऔर फिर से भगवान्‌ के प्रति असभ्य वचन वोलने लगा । तब 
दूसरे 'सुनक्षत्र नामक मुनि ने उसे समभाया, परन्तु उन्हें भी 
उसने जला डाला और भगवान्‌ के प्रति फिर से असम्बय वचव 
बोलने लगा । 


भगवान्‌ पर तेजोलेश्या का प्रयोग 


तव भगवान्‌ ने पुत: उसे जिक्षा के रूप में कुछ कहा | 
तब उसने इस बार पूरी भक्ति के साथ भगवान्‌ पर ही तेजोलिश्या' 
डाली। भगवान्‌ तो जले नहीं, पर व्ह लेब्या भगवान्‌ की 
प्रदक्षिणए करके लौटकर मोणाल/ के हा शरीर मे प्रवेश कर 
गोशालक को जलाने लगी । 

ऐसा होने पर भी गोशालक ने न॑ सुधरते हुए भगवान्‌ से 
वहा---तृ मेरे तप, तेज द्वारा छह महीने के भीतर ही छद्मस्थ 
(केडलजान रहित) अवस्था मे मर जायना ।' भगवान ने कहा-- 
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हैं ग्रभी सोलह वर्ष और सुखपूर्वक जीऊंगा, परन्तु तू स्वय 
सात दिन मे दाह-ज्वर द्वारा मर जायगा ।' 

यह देखकर कुछ इद्धिहीन कहने लगे कि 'श्रावस्ती नगरी 
में दो तीर्थ कर आयस मे कहते है--तूं पहले मरेगा, दूसरा कहता 
है-- नही; तूँ पहले मरेगा ।” कौन जाते, उनमे कौन सच है ग्रोर 
कौन भूठ है? परन्तु वुद्धिमाव जानकार जानते थे कि 
भगवान्‌ महावीर सच्चे हैं और गोशालक भूठा है।' 


गोशालक को हार 


भगवान्‌ पर पूरी शक्ति से तेजोलेश्या का प्रयोग करने के 
कारण जब गोशालक शक्तिहोन हो गया, तब भगवान ने अपने 
सन्‍्तो को आज्ञा दी कि अब गोशालक से चर्चा करो । तब 
सच्तो ने उससे चर्चा आरम्भ की । अपने आपको सर्वज्ञ व तीर्थंकर 
बताने वाला गोशालक उनका कोई उत्तर नहीं दे सका तथा 
तेजोलेश्या की शक्ति पूर्णो नष्ट हो जाने के कारण वह उन 
चर्चा करने वाले सन्‍तो को जला भी न सका। इससे गोशालक 
अत्यन्त ऋद्ध होकर ग्ाँखे लाल करके दाँत किटकिटाने लगा 
और हाथ-पैर पटकने लगा । यह देख गोशालक के कई प्रमुख 
साधु और श्रावक गोशालक को क्ूठा और भगवात्न्‌ को सच्चा 
समभ गोशालक को छोड भगवान्‌ के सघ मे आ मिले । 


श्रन्तिम घड़ियाँ सुधरो 


तब गोशालक वहाँ से चल दिया। सातवें दिन तक 
दाह-ज्वरयुक्त वह भूठी-सच्ची बातें करके अपने को सही 
बताता रहा, परन्तु अन्त मे मृत्यु के समय उसकी बुद्धि सुधरी । 
उसे सम्यक्त्व प्राप्त हुईँ। उसे बहुत पद्चात्ताप हुआ । “अरे रे, 
मैंने मेरे महोपकारी भगवान्‌ 'की आशातना की मैं सांधुओ 


श्८८ | जेन सुबोध पाठमाला --माग १ 


का ह॒त्यारा बना ! मैने भूठी-सच्ची वाते घडी !! बार- 
वार घिक्कार है मुके।” उस पबच्चात्ताप और सम्यक्त्व दशा 
मे उसका आयुवव हुआ। उसकी मोक्ष की नीव लगी और 
वह मरकर १२ वे देवलोक मे पहुँचा । 


भगवान्‌ की कृपा से इस प्रकार गोशालक कष्टो से बचा । 
उसके जीवन की रक्षा हुई और एक दिन--वह मोक्ष मे 
पहुँचे ->ऐसी नीव भी लग गई । 

इधर भगवान्‌ को गोशालक की तेजोलेश्या जला तो नही 
सकी, पर उसकी हवा से भगवान्‌ को रक्तस्राव (मल के साथ 
लोही का बहाव) की पीडा हो गई । वीतराग भगवान्‌ उसे 
द्ान्त भाव से सहते रहे । 


रेबती को सम्यकक्‍्त्व-प्राप्ि 


वहाँ से विचरते हुए भगवान्‌ छह मास में 'मेंढ़िक' गाँव 
से पधारे। वहाँ सिह नामक एक सुनि को भगवान्‌ की इस 
पीडा से वहुत ही रोना आ गया। तब भगवान्‌ ने उसे बुलाकर 
सान्त्वना दी और कहा--मैं श्रभमी १५॥ वर्ष श्रौर सुखपूर्वक 
जीऊंगा, अ्रतः चिन्ता न करो। तुम यहाँ की 'रेवती' गाथापत्नी 
के यहाँ जाओ। उसने मेरे लिए जो 'कोलापाक” बनाया है, 
वह न लाते हुए, जो घोडे की वायुनाश के लिए 'बिजौरापाक 
बनाया है, वह लाओ ।' 


सिंह मुनि उसके यहाँ पधारे । रेवती ने कोलापाक देना 

| श्रारम्भ किया, तो मुनिराज ने उसे दोषी बताकर उसका निषेध 
करके बिजौरापाक माँगा । रेवती को वडा ही श्राश्चर्य हुआ । 
उसने पूछा--आपको यह केसे जानकारी हुई कि यह दोषी है ?” 
मुनि ने उत्तर दिया--'भगवान्‌ से  रेवती को यह जानकर 
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भगवान्‌ पर और जेनधर्म पर बडी ही श्रद्धा हुई। धन्य है ऐसे 
भगवात्न, जो घट-घट के अन्तर्यामी है | धन्य है ऐसा धर्म, 
जिसके देवाधिदेव भी निर्दोष आहार लेते है / उसने बड़ी ही 
श्रद्धापूवेक उत्कृष्ट भाव से दात दिया । उससे उसे सम्यकतत प्राप्त 
हुई और तीर्थंकर नामकर्म जेसी पुण्य प्रकृति का बध भी हुआ । 


मुनिराज ने वह बिजौरापाक लाकर भगवान्‌ के हाथो 
मे दिया। उसका उपभोग कर भगवान नोरेग बने। तब 
चतुविध सघ मे छाई उदासी दूर होकर हपँ छा गया। उसके 
पश्चात्‌ १५॥ वर्ष और गधहस्ती के समान विचर कर भगवान्‌ 
ने बहत जीवो का उद्धार किया। अरिहत उपसगे की घटना 
भी अनन्त काल से होती है। 


निर्वारा 


लगभग तीस वर्ष तक केवली अ्रवस्था भोग कर ७२ वर्ष 
की आयु मे 'पावापुरो से! 'हस्तिपाल' राजा की लेखशाला मे 
सोलह प्रहर तक चतुविध सघ को अन्तिम देशना (वाणी) सुनाकर 
भगवान्‌ कारतिकी कृष्णा श्रमावस्था की रात्रि जब दो घडी शेष 
थी, तब बेले के तप सहित काल करके मोक्ष पधार गये। उस 
समय सम्पूर्णो लोक मे कुछ समय के लिए अन्धकार हो गया 
झौर देवता भी दुखमग्न बन गये। अन्त मे देवताओं ने 
भगवात्र्‌ के शरीर की बहुत श्रेष्ठ द्रव्यो से दाह-क्रिया की । 


भगवान्‌ का परिवार और परम्परा 


भगवात्र्‌ के सन्‍्तो की ऊँची सख्या १४,००० चौदह सहस्न 
पर पहुँची। सतियो की ऊँची सख्या ३६,००० छत्तीस सहस्र 
तक पहुँची। भगवात्र के शख, कामदेव आदि श्रावको की 
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ऊँची सन्‍या एक नाख, उनसाठ सहसख्र तक पहुँची और सुलसा, 
रेवती आदि श्राविकाश्रों की ऊँची सख्या तीन लाख, उन्नीस 
सहस्र तक पहुँची । (६ कामदेव और ७ सुलसा की कथा आगे 
देखो । रेवती की कथा इसो कथा मे पहले थ्रा छुको है ।) 
भगवान्‌ के ७०० शिष्य और १४०० थिष्याएँ मोक्ष पहुँची । 
भगवान्‌ के पश्चात्‌ उनके पाट पर श्री सुधर्मा नामक पाँचवे 
गराधर विराजे और उनके पाट पर श्री जम्दू स्वामी विराजे । 
जम्वू स्वामों तक जीव धर्म-क्रिया करके मोक्ष जाते रहे। अऋव 
धर्म-क्रिया करके जीव एक भव श्रवतारी तक वन सकते हैं । 
0 इति भगवान्‌ महादीर की कथा सद्गाप्त ॥ 


“--श्री श्राचाराग स्थानाग, भगदती, जम्यद्वीप, कल्प, श्रावदघक 
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थ्रादि सुत्रो से, उनकी वृत्तियो से तथा श्रन्य प्रन्थो से । 
भगवान्‌ के छद्मस्थकाल के तप 


तप त्तप दिनि पारणा 

सत्या स्पा सख्या 

१. पूरे छह महीने का तप १ ,. १८० .... १ 
२ पाँच दिन कम 

छह मासिक तप १ ०2८ १ 

३. चौमासिक ठप ह १०८० & 

४ तीन मासिक तप २ श्य०. .#.. २ 

५ ढाई मासिक तप श्‌ 200, 4. 

६ दो मासिक तप ६ .,.. ३६० .., दर 

७ डेढ मासिक तप क् 8० र 

८. मासिक तप १२ .... ३६० श्र 

९, अर्द्ध मासिक तप ७२ १०घ०...... ७२ 

१०. अष्टम (तैला) तप है: 8० . आह हर 
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११. षंष्ठ (बेला) तप ररेहे. ७७ - डेंरेंडु:. (5 ३, 
१२ भद्र प्रतिमा तप १ ४ .#.« फ्‌ ० 
१३ महाश्ंद्र प्रतिमा तप 04% 0 ॥ ० 
१४ स्वेतोभ्द्र प्रतिमा तप १ .# १० » 

कुलयोग रे४१ .. शुदाी  इडछ 


तप दिन ४१६५,-- पारणक पित्त ३४६, --दीक्षा दिन १८८ 
कुल दिन ४५१५ हुए, जिसके धारह वर्ष छह मास और पत्रह दिन 
होते हैं । 

शिक्षाएँ 


१ कर्म किसी को भी नही छोडते--थह देख कर्म करने 
में भयभोत रहा । 

२ तीर्थंकर भी गृह त्याग कर साधु-धर्म स्वीकारते है, 
तो बिना घर्म हमारा कल्याण कसे होगा ? 

३. भगवात्‌ ने जब इतना दीर्घ और उग्र तप किया, तो 
हमे भी जक्ति अनुसार तप करना चाहिए । 

४. जब भगवान्‌ ने उपसर्गों के सामने जाकर उपसर्ग 
सहे, तो कम-से-कम हमे आये हुए उपसर्ग तो सहने ही चाहिए । 

५ जो भगवात्र्‌ के पैरो के पीछे चलता है, वह कभी 
निराश नहीं होता । 


प्रश्त 
१ भगवान की शृह-अ्रवस्था को विद्विष्ट घटनाश्रों का वर्णन 
फीजिए] 
२ सगदवान्‌ की छद्मस्थ-पर्याय की विद्चिष्द घटनाओ्रो का वर्णन 
फीजिए ।: 
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३. भगवान्‌ की केवलि पर्याय की विश्विष्ट घटनाश्रों का वर्सन 
कीजिए । 

४. भगवान्‌ के चरित्र की विषय-तालिका लिखिये। 

५. भगवान्‌ के जीवन से श्रापको क्‍या शिक्षाएँ मिलती हैं ? 


<& 


९, गणधर श्री इन्द्रभत्तिनी 
( श्री गीन्तमस्वासीनी ) 


वेदादि 


मगध देश में गोबर नामक एक गाँव था । वहाँ 
१९. श्री इन्द्रमति' नामक ब्राह्मण रहते थे। उनके पिता का 
नाम वबसुभुति' तथा माता का नाम पृथ्वी था। वे गोतम' 
गौत्रीय थे । उनके दो छोटे भाइयों का ताम क्रमशः 
२ श्रो श्रग्निभ्ृुति' तथा ३. “श्री वायुभृति' था। 

तीनो भरे-पूरे शरीर वाले थे। छारीर का रूप-रंग 
देवताओं की भी लज्जित करने वाला था। घरीर शक्ति- 
सम्पन्न था, मानो वजञ्ञ का हो वनाहो। पद्म-गर्भ के समान 
उनके शरीर का गोर वर्ण देखते ही वनता था। उनके मुख 
पर बडी दिव्य प्रतिभा थी। | 

तीनो वैदिक धर्म के उपाध्याय थे। वेद-वेदाग के 
रहस्य को जानने वाले थे। तीनो के ५००-४०० छात्र थे। 
श्री इच्रभूति उतत सव में तेज थे। उस थुग में उनके समान 
कोई विद्वान न था। वे अपने युग के सभी विषयो के उच्चस्तरीय 
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जानकार-थे- चर्चा मे भी सदा ही उन्हीं की विजय हुआ 
करती थी । ड़ मु 


गज्ञ-प्रसंग 


एक यार ध्मध्य ऋषापा नामक नगरो में प्सोमिल 
जहर ते यज्ञ करवाया। उसमे उसने श्री इच्द्रभूति आदि 
तीनो भाइयों को निमन्त्रित किया। त्तीनों अपने-अपने छात्रों 
के साथ यज्ञ में सम्मिलित हुए। श्री व्यक्तभूद्ति आदि आठ विद्वान 
उपाध्यायों को वहाँ भी बुलाया गया था। ४. श्री व्यक्तमृति 
और 9 श्री सुवर्सा ४०० ५०० छात्रों के साथ आये। ६ श्री 
सण्डितपुत्र 4 ७ श्री मौर्ययुत्ष ३६४०-३५० छात्रों के साथ 
आये। “. श्री श्रकम्ण्ति, ९. श्री बदलजझाता, १०. श्रीमेताये 
ख ११. श्री प्रभासंजी ३००-३२०० छात्रो के साथ आये। 

यज्ञ घहुंत ठाट-वाट के साथ आरभ हुआ। उसमें 
सहस्री लोग आये । मत्र पढ़े जाने लगे। आहुतियाँ दी जाने 
लगी। थज्ञ के घुएँ ने झ्ञाकाश को घेरता आरम्भ किया 4 


देव-दर्शन 


इधर केवलज्ञान उत्पन्न होने पर श्री भगवान्‌ सहावीर 
स्वामी उसी नगरी के बाहर के महासेन नामक वन मे पधारे। 
चहाँ उनका बडा भारी समवसरण लंगा। [सहस्रो-लाखों 
लोग उनक्रे उपदेश के सुनने के लिए इकट्ठे हुए4) अ्रगणित 
देव और इन्द्र भी उनकी वाणी सुनने के लिए सोमिल के यज्ञ- 
अण्डप की ओर से होते हुए भगवान्‌ के समवसरंख में श्राने लगे। 

उन देवो और इन्‍्द्रो को अपने यज्ञ-मण्डप को ओर शभ्राते 
देखे क़र श्री इच्रभूति आदि ११ ही उपाध्याय ब्राह्मण्प बडे 
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प्रसन्न हुए। वे कहने लगे- देखो | हमारे यज्ञ का कितना 
प्रभाव है | हमारा यज्ञ कितनी उत्तम विधि से किया जा रहा हे 
कि, श्राज उसे देखने के लिए और हवन नेने के लिये देव ही 
नही, साथ मे इन्द्र भी आ रहे है 


पर कुछ ही समय मे जब देवों श्रौर इन्द्रों को यज्ञ- 
मण्डप से आगे जाते देखा, तो वे सभी विचार भे पड गये-- “भरे, 
यह क्या हो रहा हे ” ये देव और इन्द्र कहाँ जा रहे है ? 
यजन तो यहाँ हो रहा है ” कही ये यज्ञ के इस स्वान को झूल तो 
नही गये अ्रथवा विनानो को अन्य स्थान पर छोड़कर यहाँ थाने 
के लिए तो कही नही जा रहे हे ?' 


श्री गोतम को अह॒कार को उत्पत्ति 


लोगो से ज० जानकारी हुई कि 'यहाँ भगवान्‌ महावीर 
स्वामी पथधारें हुए हैं। उसका उपदेश अनूठा है। उनकी 
वाणी वहत मनोहर हैं। वे अद्वितीय अतिगय वाले है। उन्हें 
केवनज्ञान प्राप्त है। वें सर्वत है। ये देव और इन्द्र तुम्हारे 
लिए नहीं, किन्तु भगवात््‌ महावीरस्वायों के व्योॉन करने व 
बाग सुनने के लिए आ्राये हैं ।' तो श्री इन्द्रभुति को इन गददो 
को सुनकर तत्काल तीज्र ईप्या उत्पन्न हुई। उनसे 'सर्वज्ञ 
अब्द तो मानो युना ही नहीं गया । उन्हे श्रहुकार था कि 'इस 
विश्व मे मैं ग्रद्धितीय हैं। मेरी कोई समता नहीं कर सकता 
है। फिर कोई मुझ से वढकर कंते हो सकता है ? इसलिए देव 
ओर इन्द्र मुभे छोड़कर किदी दूसरे के पास जायँ-- यह नही हो 
सकता | लगता हूँ, यह कोई महान इन्ह्रजालिक है। इसने 
सव को भ्रम मे डाल दिया है। देवता और इन्द्र भी इसकी 
महामाया मे आ गये हैं। पर इससे क्या हुआ ? मैं अ्रभी 


कथा-विभाग--२- गएधर »#ी इचद्धभूतिजी. | १६५ 


जाता हैँ। जब तक सूर्य का उदय नहीं होता, तब तक ही 
प्रन्धकार रह सकता है, सूर्योदय के बाद नहीं। चर्चा करके 
उसे हराते ही उसको यह सारी माया सिसट जायगी और 
उसकी सर्वेज्ञता का ढोग उड जायगा ( 


प्रभु के चररणंई में 


श्री इन्द्रभूति अहकार और ईर्ष्या के साथ भगवान्‌ के 
समवस रण की ओर चले । पर दूर से समवसरण की शोभा 
देखते ही वे चकित हो गये ।--ऐसी शोभा तो मैने कही नही 
देखी *' समवसरणा! के निकट पहुँच कर भगवान्‌ की मुख-मुद्रा 
देखते ही तो उनका अहकार भी गल गया, ईर्ष्या की भावना भी 
मिट गई। “अहा ! यह कसा दिव्य रूप | इस सूर्य के सामने 
तो मैं जुगनू-सा भो नही हूँ। और इनकी वाशी मे कितना 
ओऔओज ! कितना प्रभाव ! कौन ऐसा है, जो इनकी ऐसी 
मधुर वाणी सुनकर हरिण॒-सा बन कर इनके पास खिंचा 
चला न जावे ”' 


भगवान के पास पहुंचने पर भगवान ने उन्हे “हे ! इन्द्रभूति 
गौतम ” कहकर बुलाया । गौतस ने यह सबोधन सुनकर 
सोचा--लोग इन्हे सवेज्ञ कहते थे--वह बात सच दिखती है। 
मेरा कभी इनसे परिचय नहीं, कभी इन्हे देखा भी नही, तो 
इन्हे मेरा नाम और गौन्र कप्ते ज्ञात हुआ ? अथवा मैंतो 
जगठ्ासिद्ध हूँ। इस विश्व में मुभे कौन नही जानत्ता ? 
इसलिए मात्र मेरा नाम और गोत्र बता देने से ही इन्हे स्वेज्ञ 
मान लेना भूल है। यदि ये मेरे मन मे रहा संशय बता दे और 
टूर कर दें, तो, मैं इन्हे सर्वज्ञ समझूं।' 


बट हि भाग न 
१९६ | जैन सुवोध पाठमाला--भागे १ 


श्री इन्द्रभूति आस्तिक थे। उन्हे जीव आदि का ज्ञेर्ति 
था। पर वेवेद पर विश्वास करते थे। और वेद में आये 
हुए एक वाक्य का अर्थ उन्हे ऐसा सममक में आ गया था कि 
जीव नही है, इसलिए उन्हे संशय था कि 'जीव है या नही ?' 


श्री इच्रभूति मन से- ऐसा-- विचार कर हो रहे थे कि, 
भगवान ने इन्द्रभूति के विचार को जानकर वहा- गौतम : 
तुम्हे जीव के -विपय-में सशय है+-पर उसे निकाल डालो ॥ 
जीव के श्रस्तिव मे सन्देह न करो | 


भगवान्‌ के इन 'वचनो को सुनते ही गौतम को विश्वास 
हो गया कि सचमुच ये सर्वज्ञ हैं।। नही, तो मेरे मन मे छुपा 
सजय ये क॑ंसे जान पाते ”? मेरा नाम-गोत्र तो प्रसिद्ध है, पर 
मेरे मन का सशय कोई नही जानता । क्योकि: मैंने उसे दूसरों 
को तो क्या ? अपने भाइयो को भी नही वताया । इसलिए उसे 
सर्वेज्ञ से श्रन्य कोई नही जान सकता। वे प्रभु के चरणों मे नत 
मस्तक हो गये॥ फिर जव भगवान्‌ महावीर स्वामी ने वेद 
के उस वाक्य का वास्तविक श्रर्थ बताया और जीव के 
अस्तित्व की सिद्धि करके व॒ताई, तव उन्होने अपने मन मे' 
अगवान का दिंष्य बनने का निर्शयेय करके अपने साथ आए 
हुए ५०० छात्रों से कहा- मैं तो भगवान का थिप्य वनता हूँ 
वोलो, तुम्हारी क्या भावना है ?”' उन्होने कहा-- हम तो आपके 
विष्य हैं, जिनको आप गुरु मानेंगे, उनको हम भी. गुरु मानेंगे । 


5 , - प्रथम गणधर : प्रथम शिष्य शत 
्र्णि रा 

».« भरी इच्द्रभूतिजी ने भगवान्-से प्रार्थना की कि आप मुझे 
शोर इनको दीक्षा दे।/ भगवान्‌ ने उन्हे दीक्षा दी।. उसके 


परचात्‌ गौतम को “१. उत्पन्न, २. विगर्म और ३. ध्रव--ये तीन 
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दब्दसुनाये, जिससे उन्हें सम्पूर्ण शास्न-ज्ञान (चौदह पूर्व का ज्ञान) 
हो गया । . तीनः शब्दों से सम्पूर्ण शास्ध-ज्ञान हो जाने पर 

भगवाच्‌ ने उन्हे गएाधर पद दिया और वे ५०० छात्र, ।उनके 
शिप्य बना दिये । 


इधर जब अग्निभूति आदि १० उपाध्यायो ने देखा कि 
बहुत समय हो गया है, पर, अब तक इच्द्रभूति लौटकर 
नही श्राये', तो सोचा कि 'क्या वात-है ” वेग्रव॒ तक इस 
इन्द्रजालिक महावीर को हरा कर क्यो नही ग्राये ” अग्निभूति 
में कहा * अस्तु, मैं जाता हूँ, देखता हैँ और अभी हराकर आता 
हूँ ।' इस प्रकार विचार करके वे सभो क्रमश भगवान्‌ के चरणों 
मे पहँचते रहे और मभी की शकाए मिटतो गई। २ श्री अग्नि- 
ैतिजी,को-कर्म के, अस्तिव मे, ३ श्री वायुभृतिज़ी को ज॑,व- 
शरीर की भिन्नता मे, ४ श्री व्यक्तभूतिजी को अजीव-जड के 
अस्तित्व मे, ५.-श्री सुधर्मा स्वामी, को योनि-परिवतेंन में 
६. श्री मण्डितपुत्रजी को कर्मों के बध-मोक्ष मे, ७ श्री मौर्ये- 
'पुत्र॑जी को देवो के अस्तिव मे, ८. श्री अश्रकम्पित्तजी क्रो नारकी- 
'जीवो' के अस्तित्व मे, €«श्री ग्रचलअञ्राताजी को कर्मों के दो रूप 
१ पुण्य, २' पाप के अस्तित्व मे, ११०. श्री मंतायजी .को-परलोक 
के अस्तित्व में तथा ११. श्री प्रभासजी को मोक्ष-प्राप्ति में 
सन्देह था। ध 
है 
! 5 “सभी अपनी-अपनी /'शकाएँ मिठले! पर अपेने-अपने.शिष्यो 
के साथ भगवान के शिष्य बवते - रहे+ इस प्रकार भगवात्र 
' महावीरस्वामी के पास'एक हीप॑दिन में ४४०० (५००--५००+- 
प००न५००न॑-५००+रेश०-+-३२५०न॑-३०० +7३०० +- ३०० 
'३००५८४४००) शिष्यो की दीक्षा हुई और ग्यारह गणवर हुए 
सबसे बडे शिप्य और प्रथम ग़शघर, श्री. इद्धभूतिज़ी हुए, 
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ग्राये थे सभी भगवान को हराने, पर सभी भगवाद्र से 
हारे। ऐसी हार सदा ही सव की हो। जिस हार से सत्य 
की प्राप्ति हो, वह हार 'हार' नही, सत्य की 'विजग्र' है। 


पुराना सम्बन्ध 


भगवान्‌ के चरणो मे पहुँचने से पहले श्री गौतमस्वामी 
को भगवान्‌ के लिए 'सर्वेज्ञ गव्द भी सहन नही हुआ था। 
पर अब उन्हे भगवाच्‌ के प्रति परम ग्रनुराग उत्पन्न हो गया। 
वे सदा भगवान्‌ की प्रशसा करते। सदा उनके ही निकट 
परिचय मे रहते, सेवा करते । प्राय साथ-साथ विहार करते 
गौर भगवान्‌ की ग्राज्ञा का पूर्ण पालन करते। श्री इन्द्रभूति 
गौतम को भगवान्‌ के साथ ऐसा परम अनुराग जुडने का कारण 
यह था कि, वे कई भवों से भगवान्‌ के साथ सारथि आाद 
नाना प्रकार के सम्बन्ध करते चले आ रहे थे। 


राजयूही की वात है। परिपदा व्याख्यात सुनकर चली 
गई थी। तव भगवान्‌ महावीरस्वामी ने स्वय गौतमादि को 
वुलाकर यह रहस्य प्रकट किया था। उन्होने कहा . 


गोतम ! तुम बहुत पुराने समय से मुझ पर स्नेह रखते 
चले आ रहे हो। मेरी प्रणसा, मेरा परिचय, मेरी सेवा, मेरा 
अनुगमन और मेरी आज्ञानुसार बर्ताव करते चले श्रा रहे हो । 
कई मनुप्य-मव ओर कई देव-भव तुमने मेरे साथ किये हैं। 
पिछले देव-भव में भी तुम मेरे साथ थे । श्रव यहाँ इस 
भव तक ही नही, भविष्य मे भी सदा के लिए साथ रहोगे और 
काल करके हम दोनों ही मोक्ष मे एक समान भी वन जायेंगे ।' 
(भगवती शतक १४, उदेजक ७) । 


कया-विभाग--२ गणधघर श्री इद्धभूतिजी. [ १६६ 
क्ञान-रुक्ति 


श्री गौतम स्वामीजी तीन शब्द सुनकर सम्पूर्ण शास्ष-ज्ञान 
पागये थे। उन्हे दोक्षा लेते ही चौथा 'मन पर्याय ज्ञान भी 
उत्पन्न हो चुका था। फिर भी वे सदा भगवान्‌ की वाणी 
“सुनते और प्रश्न पूछते रहते। भव्य (मोक्ष पाने योग्य) जीवो 
के हित के लिए उन्होने भगवान्‌ से सहस्रो-लाखो प्रइन पूछे । 
उनके वे प्रशइत उस समय विश्व के लिए बहुत उपकारी 
सिद्ध हुए। आज भो उनके वे प्रश्नोत्तर हम पर बहुत ही 
उपकार कर रहे है। क्योकि आज जो शास्घध है, उन मे से कई 
ओर कई के बहुत से भाग श्री इन्द्रभूतिजी के प्रश्न और 
श्री महावीरस्वामीजों के उत्तरों के सग्रह से ही बने है। इन 
प्रद्नोत्तरों का सग्रह पॉँचने गणावर श्री सुधर्मास्वामीजी ने 
किया था । 


तपस्वी और रिष्पृहु 


श्री गीतमस्वामीजी ने जिस दिन दीक्षा ली, उस दिन 
से ही उन्‍होंने यावज्जोवन वेले-वेले पारणे (दो-दो उपवास के 
श्र्तर से भोजन) करने का अभिग्रह (निश्वय) किया और 
जीवन भर बेले-वेले करके निभाया। इस प्रकार श्रा गौतम 
स्वामी मात्र बहुत ज्ञानी ही नहीं, घोर तपस्वी भी थे। 
ज्ञान का सार यही है कि--कपायो को जोते, इन्द्रियों का दमन 
करे श्रौर जक्ति ग्रनुसार तप भी करे। तप के कारण उन्हे 
कई लव्धियाँ (गक्तियाँ) प्राप्त हो चुकी थी। जेसे 'कटोरी भर 
बहराई हुई खीर मे यदि उनका अगूठा लग जाता, तो उस खीर 
से, सैकडो सन्‍्तो का पारणा हो जाता, फिर भी वह खीर अक्षय 
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रहती धी । उनके अँगूठे मे ऐसा अमृत प्रकट हो गया था ।' 
फिर भी वे कभी अपनी ऐसी किसी लब्धि का प्रयोग नही करते 
थे। इस प्रकार गौतस्मवामी निष्पृह (इच्छारहित) भी थे । 


निरभिसानी - शक 


,.. ऐसे ज्ञानी, तपस्वी, भगवान्‌ के सबसे बडे जिष्य और 
प्रथम गणुधर होते हुए भी गौतमस्वामी को अभिमोन का 
लबलेगं भी छू नही गया था। वे अपना काम स्वय करते थे । 
जैसे बेले-वेले के पारणे में भी वे स्वय गोचरी लाते थे। 
री गौतमस्वामीजों से कभी भूल हो जाती, तो भी वे उसे 
तत्काल स्वीकार कर लेते थे। बारिज्यग्राम नगर की बात है . 
एक बार बेले के पारणो मे श्री गौतमस्वामी श्रानन्द श्रावक के 
घर पधारे थे। आनन्द श्रावक ने कहा :' भन्ते  मुके वडा 
अ्रवधिज्ञान हुआ है ।। तब गौतमस्वासी ने कहा 'श्षावक को 
श्रवधिन्नान हो सकता है, पर इतना बडा नही ।!' 

जब भगवान्‌ के पास लौठते पर भगवान्‌ से जाना कि आनद 
श्रावक का कहना ठीक था, पर उपयोग न पहुँचने के कारण 
मुझ से दी भूल हुई, तो वे विना पारणा किये ही तत्काल आनन्‍्द 
श्रावक को खमाने (क्षमा-याचता करते) गये । - अहा ! कितने 
निरहकारी और सरल बन गये थे, गौतम॑स्वासी । 


सबसे संधुर 


श्री गौतम॑स्वामी छोटो से भी वहुत॑ मधुर वर्ताव करते थे । 
पोलासपुर की वात है। एंक वार वे गोचरी गये । वहाँ छः वर्ष 

: के बच्चे अतिमुक्त (एवता) कुमार ने ज॑व॑ उन्हे देखा और (छा-- 
' ओआप'घर-घर क्यो घूमते है ”” तोःस्वय इतने वडे-होते हुए भी 
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उस बालक तक को उत्तर दिया । उसका भी समाधान किया । 
उसने गौतमस्वामी से कहा -श्राओ ! मैं तुम्हें भिक्षा दिलाऊं। 
इस प्रकार कह कर वह गौतमस्वामी की अ्रंगुली पकड कर उन्हें 
अपने घर ले जाने लगा, तो वे उसका विरोध न करते हुए उसके 
पीछे-पीछे चले गये । ग्रोचरी लेकर भगवा के पास लौटते 
समय उसने पूछा- “आप कहाँ रहते हो ” तो कहा--मभेरे 
शुरू भगवात्र्‌ महावीर वाहर बयगीचें में पधारे हैं, मैं उनके चरणों 
मे रहता है / वह चलने को तैयार हुआ, तो श्री गौतमस्वामी 
उसको चल चलते हुए लौटे । अतिमुक्त को ऐसे गौतम कितने 
म.ठे लग्रे होगे ? (ये अतिमुक्त दीक्षित होकर मोक्ष गये |) 


स्वधर्भा-वत्सल 


श्री गौतमस्वामी क्ो घर्म-त्रेम बहुत था। वे स्वघर्मी 
बनने वाले का बहुत आदर करते थे। कृतगला नगरी को बात 
है। एक बार भगवान्‌ महावी रस्वामी ने गौतसस्वामी से कहा : 
गौतम ' आज तुम अपने मित्र को देखोगे ।' 


गौतम--कौन है वह 

महावीर--'स्कन्दक सन्यासी ४ 

गौतम--उसे कब, कहाँ, कितने समय से देखेंगा १? 
सहावीर---'बस, वह अभी आ ही रहा हैं 4 
गौतम-'या वह दीक्षित बनेगा ? 

महावीर--हाँ ।' 

यह सुनकर श्री गौतमस्वामोजी को “मित्रता के नाते नहीं, 


पर मेरा मित्र दीक्षित बनेगा'--इस नाते बहुत प्रसन्नता हुई। वे 
स्वय स्कन्दक के सामने गये और उनका स्वायत किया तथा उन्हें 
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अपने साथ मे भगवान्‌ के चरणों में लाये। स्वधर्मी बनने 
वाले के प्रति वे ऐसा आदर करते थे ! 


सर्यादा-पालक 


श्री गौतमस्वामी मर्यादापालक भी थे। एक वार वें 
स्वय जिस श्रावस्ती नमरी में पधारे, उसी नमरी के दूसरे बगीचे 
में भगवान्‌ पाइर्वताथ की परम्परा के आचार्य श्री केशीकुमार 
श्रमण भी पधारे हुए थे । उनसे श्री गौतमस्वामी कई अपेक्षाओं 
से बडे थे, परन्तु उन्होने सोचा कि 'मैं २४वें तीथंकर का 
शिष्य हूँ और वे २३ वे तीर्थंकर की परम्परा के है, इसलिए वे 
बडे कुल के है और मैं छोटे कुल का हूँ। इसलिए मुझे उनकी 
सेवा मे जाना चाहिए। इस प्रकार विचार कर वे स्‍्वय 
अपने शिष्यों सहित उतकी सेवा में गये। ऐसे थे गौतमस्वामी 
मर्यादा के पालक ! 


आयु श्रादि 


श्री इन्द्रभूतिजी के कितने गुणा वल्यये जाये ? बे गुणों के 
भंडार थे। जेन साहित्य में उनके इतिहास के विषय में 
बहुत-कुछ लिखा गया है। 

श्री इन्द्रभूतिजी ५० वर्ष की आयु में दीक्षित हुए 
३० वर्ष तक छद्मस्थ (जानावरणीयादि चार कर्म सहित) रहे । 
भगवान्‌ महावी रस्वामी: का दीपावली की जिस रात्रि को निर्वाणा 
हुआ, उसी रात्रि को गौतमस्वामीजी को केवलज्ञान उत्पन्न 
हुआ । वे बारह वर्ष तक केवलजानी रहे । कुल ६२ (५०+ 
३०--१२७६२) वर्ष की आयु भोगकर श्री गौतमस्वामी मोक्ष 
पधथारे ओर मुक्ति में पठुंच कर श्री भगवान्‌ महावो रस्वामी के 
समान वन गये । 
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श्री इन्द्रभूतिजी को भगवान्‌ महावीरस्वामीजी गौतम 
कहकर बुलाते थे, इसलिए ये गौतमस्व्रामीजी के रूप मे प्रसिद्ध 
हुए। बोलो, श्री गौतमस्वामी की जय ' 


0 इति २६ गराधर श्री इच्द्रसुतिजी की कथा सम्राप्त ॥ 


शिक्षाएँ 


तीर्थंकर के चरणों मे सभी भुक जाते हैं ॥ 

जीवादि सभी तत्त्व वास्तविक है। 

सद्य ही ज्ञान-पिपासा बनाये रक्खो । 

. ज्ञान के साथ त्तप भी करो | 

- नम्र, मधुर, स्वधर्मी-वत्सल, मर्यादाग्रालक आदि 
गुणयुक्त बनो 


श्र्द ०९ ० ८ न 


भश्न 


१. श्री इन्द्रभूति के देशादि का परिचय दो । 
२ श्री इन्द्रभूतिजी भगवात्न्‌ के शिष्य कब व कंसे बने ? 


३. श्री गौवमस्वामीजी से मिलने वाली शिक्षाएँ सप्रसय 
लिखिये । 


४ श्री गौतमस्वामीजी और भगवात्त महावीरस्वामीजी 
का परस्पर सबंध बताओ । 


४- श्री गोतमस्वामीजी के आयु-विभाग का वर्णन करो। 
कर 
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४, महासाती श्री चन्द्नवालाणनी 


देशादि 


“चम्पानगरी' मे महाराजा 'दधिवाहन' राज्य करते थे । 
उनकी महारानी का नाम 'धारिणी' था। धारिणी की कूंख 
से एक पुत्री का जन्म हुआ । उसका नाम रखा गया “'बसुसति । 

वसुमति वडी हुई। वहवहुत सुलक्षणा थी। रूप भी 
उसका बहुत सुन्दर था। साथ ही वह शीलवती भी थी । 
गुणवती होने से वह सबको प्यारी लगती थी। राजा-रानी 
उसे अपना जीवन-बन समभते थे। वसुमात” का अर्थ ही 
होता है 'धनवाली। प्रेम के कारण राजा-रानी वसुमति को 
वहुत सुख मे रखते थे। उसे उष्ण वायु भी नहीं लगने 
देते थे । ह 


पिता का विरह 


कोौद्ाम्बी' नगर में 'शतानीक' राजा राज्य करता था । 
उसकी महारानी का नाम था 'मृगावती”' । दधिवाहन, शतानीक 
रांजा का सगा साहू था। दोनो की रानियाँ आपस भे वहिनें 
थी । फिर भी गतानीक ने एक समय छुपी तैयारी करके रात को 
(नौ सेना से) चम्पानगरी पर आक्रमण कर दिया। दघिवाहन 
को इस आक्रमण का पहले कुछ ज्ञान न हुआ। अचानक हुए 
आक्रमण का वे पूरा सामना नही कर सके । अन्त मे युद्ध में 
उनकी हार हुई । इसलिए दधिवाहन को वन में भाग जाना पड़ा। 
राजा गतानीक अपनी इस दुविजय से बहुत प्रसन्न हुआ । उसने 
अपने सैनिको और सुभटो को इस विजय के उपलक्ष्य मे 
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घोषणा की कि--तुम इस चम्पानगरी मे जहाँ, जो पाओ, वह 
ले सकते हो। वह ली गई वस्तु तुम्हारी समभी जायगी।* 
सैनिको और सुभटो ने यह घोषणा सुनकर चम्पानगरो को तेजी 
से लूटना आरभ कर दिया । 


माता को सुत्पु 


महारानी धारिणी और वसुमति ने देखा कि महाराजा 
वन मे भाग गये हैं और नगरी तेजी से लुटी जा रही है, तो हमे 
भी अपनी रक्षा के लिए यहाँ से भागक्र चला जाना चाहिए। 
अब यहाँ ठहरना शील के लिए ठोक नही होगा । यह विचार 
कर वे राजप्रासाद को छोडकर भाग ही रही थी कि, एक नाविक 
(अथवा सारथी या ऊंटवाले) ने उन दोनों को पकड लिया 
ग्रौर वह अपने साथ ले जाने लगा। मार्ग मे उसने अपने साथ 
चलने वाले लोगो से कहा कि 'इन दोनो मिली हुई स्तथरियो में 
से इस बडी सुन्दरी को तो मैं अपनी पत्नी बनाऊँगा तथा इसकी 
इस कन्या को कही बाजार मे बेच कर पैसा कमाऊंगा।' 


धारिणी को यह सुनकर हृदय मे बडा आघात लगा -- 
'जिस पुत्री को जीवन-धन की भाँति पाली, वह राजप्रासाद मे 
रहते वाली पुत्री मार्ग मे खडी करके बेची जायगी' - यह उसे 
सहन न हुआ। फिर शील-ताश की शका ने तो उसका हृदय 
पूरा कपा दिया। पुत्री के भावी दुख की चिन्ता और अपने 
शील-ताश की आशका से उसे हृदयाघात हो गया और उसके 
प्राण छूट गये । 


बाजार में बिक्री 


वसुमति अब अपने-आपको अनाथ अनुभव करने लगी । 
१ पिताजी छोड़कर चले गये। २. राजप्रासाद छूट गया। 
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३. माता सिधा गई। अब उसके लिए कौन रहा ”? उसका 
मूँह कुम्हला गया। हा! अ्रव मेरी कँसो दशा होगी ? यह 
दुष्ट मेरी माँको तो मार चुका, श्रव मुझे व-जाने किस हाथ 
वेचेगा ? मेरे कुल-शील की रक्षा कैसे होगी ” वह इन 
सड्भूट की घडियो मे वर्य के साथ नमस्कार-मन्त्र का स्मरण 
करने लगी । 


नाविक वसुमति को लेकर कौणाम्वी नगरी में पहुँचा। 
वहाँ उसने वसुमति को चार मार्ग में (चौराहे पर) खडी की । 
उसके मस्तक पर घास रखा और २० लाख सोने को मोहरो में 
दासी के रूप मे बेचने लगा। उधर से “'धनावह नामक सेठ 
निकले। उन्होने वसुमति को विकते देखा। वमुमति के 
१ रूप-रज्ध को, २. वेश को, ३ लक्षण को और ४. मुखाकृति 
को देखकर धनावह सेठ ने अनुमान लगा लिया कि “यह कोई 
राजपुत्री अथवा सेठ की लडकी दिखती है। कही कोई हीन 
कुल वाला इसे खरीद न ले और इसके कुल-बील पर आपदा न 
आवबे, इसलिए मै ही इसे खरीद लूँ । हो सकता है कि कुछ 
दिनो तक यह मेरे घर रहे और उसके पश्चात्‌ इसके माता-पिता 
भी इसे आा मिले ।' 


धनावह सेठ के घर में 


घनावह सेठ ने इत विचारों से उस ताविक को मुहमाँगा 
धन देकर वसुमति को ले ली। धनावह सेठ उसे लेकर अपने 
घर पहुँचे । उनकी पत्नी का नाम 'मूला' था। मूला से कहा-- 
लो प्रिये ' यह गुणवती कन्या । हमारी कोई सन्‍्तान नहीं 
है, इससे अव हम श्रपनी सनन्‍्तान की भावना पूरी करे ।” मूला 
ने भी वसुमति को पुत्री के रूप मे स्वीकार कर लिया। 
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वसुमति को यह देखकर बहुत प्रसन्नता हुई। वह 
१. पिता का विरह, २. घर का छूटना, ३ माता की मृत्यु और 
४. अपना विकना, सब-कुछ भूल-सी गई । उसे सनन्‍्तोष हुआ कि 
अब मै कुलोन बराने में हैँ। यहाँ मेरे धर्म की समुचित रक्षा 
होगी तथा मैं धर्म-ध्यान कर सकूँंगी । 


सया नाम---चनच्दनबाला 


धनावह सेठ ने वसुमति को पूछा--'बेटी ! तुम्हारा 
नाम कया है ”” पर उसने कोई उत्तर नहीं दिया। उसकी 
भधुर और ऊंची बोली, सबसे विनय-व्यवहार तथा सुशीलता ने 
सब लोगो को वश कर लिया था। इसलिए लोग उसे चन्दन 
के समान अनेक गुणवाली देखकर “चन्दना' (चन्दनबाला ) कहने 
लगे। उसका यही दूसरा नाम आगे चलकर गत्यन्त प्रसिद्ध हुआ । 


सेवा श्रोर कृतज्नता 


उन्हाले के दिन थे। धनावह सेठ बाहर से चलकर थके 
हुए घर पर आये थे। उस समय उनके हाथ-पर धुलाने के 
लिए वहाँ कोई सेवक उपस्थित न था। इसलिए चन्दनबाला 
ही पात्र मे पानी लेकर सेठ के पास पहुंच गई। सेठ ने उसे 
बहुत निषेध किया कि बेटी ! तुम रहने दो। मुझे कोई 
शीघ्रता नही है। अ्रभी कुछ समय मे कोई सेवक आ जायगा । 
तुम मेरे पेर घोओ--यह ठीक नही है।' 
चन्दना ने कहा--'पिताजी ! यदि पुत्री पिता की सेवा 
करे, तो उचित कैसे नही ? आपने तो मुझे मातो दूसरा जीवन 
ही दिया है। आपदा की घडियो मे आपने अपार घन देकर 
मुझे खरोदा और मेरे कुल-शील की रक्षा की। ऐसे महारक्षक 
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पिताजी की तो मुझे सेवा अवश्य ही करनी चाहिए।” इस 
प्रकार कहते हुए चन्दना ने धनावह सेठ के निषेष करते हुए भो 
उनके पेर धोना आरम्भ कर दिया । 

पैर धोते-धोते उसके केश खुल गये। चन्दना ने उन्हें 
सम्भालने का विचार किया, तव तक सेठ ने उन केजो को गीली 
मिट्टी वाली भूमि पर पडते हुए बचा लिए और अपने ही हाथों 
से उन्हे पकड कर बाँध दिये । 

मूला का दुष्ट विचार 

गवाक्ष (भरोखे) में बंठी मूला ने सेठ और चन्दना का 
परस्पर वार्तालाप तो सुना नही, केवल यह केश-बन्धन का 
हृष्य देखा। उसके हृदय में कुछ दिनो पहले से ही यह सन्देह 
हो चला था कि 'सेठ इस लडकी पर बहुत स्नेह रखते है और 
यह लडकी रूपवती भी है तथा नवयुवती भी है। इसके सामने 
मेरा रूप और अ्रवस्था, दोनों ही कुछ नही है। इसके काले- 
काले मनोहर लम्बे केञ् प्रत्येक पुस्प को मोहित कर सकते है । 
इसलिए कही सेठ इसक्रे साथ लग्न न कर ले ' यदि ऐसा हो 
गया, तो मेरी दासी से भी श्रधिक दुर्देशा हो जायगी ।/ 

आज जव उसने केवल यह हृष्य देखा, तो 
उसकी यह शअ्रसत्य गड्भा पक्‍को हो गई । उससे 
सोचा--अवश्य ही इस लडकी पर सेठ की भावना विगडी 
हुई है। मुंह से तो धववेटी-बेटी! कहते है, पर 
मन से भावना कुछ दूसरी ही है। नही, तो “ये युवावस्था वाली 
इस लडकी के केगो को क्यो हाथ लगाते और क्यो उन्हे 
बॉधते ?' ऐसा कार्य करता इनके लिए सर्वथा अनुचित था । 
झौर इस लडकी को भावना भी विगडी हुई ही दिखती है, नही, 
'तो 'यह सेठ के द्वारा केशो पर हाथ लगाना और चोटी बाँधना 
कंसे सहन करती ? अस्तु, अब तक तो यह रोग छोष्टा ही है । 
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जब तक यह रोग अधिक न बढे; उसके पहले ही इसकी औषधि 
कर लेना बुद्धिमानी होगी ।' 


कष्ट के साथ तीन दिन तंलघर में 


एक समय सेठ बाहर गये हुए थे । मूला ने वह उचित 
अवसर समझा । उसने १ नाई को बुलवाया और चन्दना के 
केश कटवा डाले । २. आशभूषेण उत्तार कर हाथो मे हथकडी 
तथा ३. पैरो मे बेडी डाल दी और ४. कपडे उतार कर उसे 
काछ पहना दी। इस प्रकार दुर्देशा करके तथा ५ उसे मार- 
पीट कर उसने चन्दनबाला को ६ भोयरे मे डाल दी और ऊपर 
ताला लगा दिया । घर के सब दास-दासियो से कह दिया कि 
“कोई भी सेठ को यह बात न बतावे । यदि कोई बतावेगा, तो 
मैं उसके प्राण ले लृंगी / इतना सब करके वह अपने मायके 
(पीहर) चल दी'। 


उड़द के बाकुले 


. सेठजी दुपहर को भोजन के लिए घर लौटे। दास- 
दासियों से पूछा 'सेठानी कहाँ हैं” और चन्दना कहाँ है ”' 
उन्होंने 'सेठानीं मायके गई हैं---यह तो बता दिया, परन्तु मृत्यु 
के भय से किसी ने भी चन्दना की स्थिति नहीं बताई। सेठजी 
ने सोचा 'ऊपर होगी या कही खेलती होगी ।” वे भोजन 
करके चले गये। सन्ध्या को फिर पूछा-“चन्दना कहाँ है ?' 
पर किसी नें'उत्तर नहो दिया । सेठ ने सोचा--आज शीघ्र 
सो गई होगी । इस प्रकार सेठ को प्रश्न करते और सोचते 
तीन दिन बीत गये। चौथे दिन सेठजी से रहा न गया। 
उन्होंने' दास-दासियों से कहा--'यदि कोई जानता हुआ भी 
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चन्दना की स्थिति नहीं बतावेगा, तो याद रखो, उसके प्राण 
नही रहेगे।' 


यह सुनकर एक वुड़ढी दासी ने सोचा “दोनो ओर प्राणो 
का सद्भूट है। बताऊँ, तो सेठानी की ओर से तथा न बताऊं, 
तो सेठ की ओर से । अस्तु, मै बुड़ी हो ही गई हूँ, यदि मेरी 
मृत्यु से भी चन्दगा बच जाय, तो उस सुणील कन्या को 
बचा लेना चाहिए ।' यह विचार कर उसने सेठ को सारी बात 
बता दी। वह स्थिति सुन कर सेठजी को बहुत ही दु ख हुआ । 
उन्होने पत्थर से ताला तोडा और चन्दना को भोयरे से वाहर 
निकालो, तथा उप्तसे दुख को बाते पूछी लो। चन्दना 
ने कहा-'पिताजी ! मुझे कडी भूख लगी है। मैं तीन दिन से 
भूखी हूँ, पहले मुझे कुछ भोजन ला दो। उस समय केवल 
उडद के वाकुले ही तयारथे। सेठजी ने वे सूपडे मे रखकर 
भोजन के लिए उसे दे दिये और उसको हथकडी-वेडी तुच्वाने 
के लिए लुहार को वुलाने स्वय ही लुहार के यहाँ चल दिये । 


अ्रँखो में श्रॉसु 


चन्दना सूप में रहे हुए उन उडद के बाकुलों को लेकर 
देहली मे पहुंची । एक पैर देहली के भीतर तथा एक पर 
देहली के वाहर रख कर बारसाख (द्वारणाखा) का सहारा 
लेकर खडी हो गई । उस दणा मे उसे अपनी सारी पिछली 
वात स्मरण में आने लगी। “कहाँ तो मेरो माता धारिणी 
और कहाँ यह मूला ”? कहाँ मेरा वह राजघराना ? और 
कहाँ यहाँ भोयरे मे तीन दिन तक कारागृह (जेल) जंसी मेरी यह 
दुदंशा ”? भरे, रे ! मैंने पूर्व भव मे न जाने कंसे कर्म कमाये ? 
जिनका मुझे ऐसा फल भुगतना पड़ रहा है। मैं सोचती थी 
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कि--'अ्रब यहाँ घनावह सेठ के घर पर पहुँच कर मेरे दु ख का 
अन्त आ गया है, परन्तु कर्म न जाने कितने कठोर है कि, वे 
अधिक-से-अधिक दु ख दिखा रहे है ।। यह सोचते-सोचते उसको 
आँखो से आँसू बह चले । 


भगवान्‌ का पारणा 


इधर भगवान्‌ महावीरम्वामों को दीक्षा लेकर ग्यारह 
वर्ष हो चुकं थे। अब उन्हे केवलज्ञान उत्पन्न होने मे एक वर्ष 
से कुछ अधिक समय शेष था। भगवान्‌ अपने पूर्व भत्रो के 
कठोर कर्मो को क्षय करने के लिए कठोर तपश्चर्याएँ कर रहे 
थे। इस बार उन्होने १३ बोल का घोर अभिग्रह ग्रहण किया। 
द्रव्य से--१ सूप के कोने मे, २. उडद के बाकुले हो, क्षेत्र से, 
३ बहराने वाली (दान देने वालो) देहली से एक पेर बाहर 
तथा दूसरा पेर भीतर करके बारसाख (द्वारशाखा) के सहारे 
खडी हो। काल से ४ तीसरे प्रहर मे जब सभी भिखारो 
भिक्षा लेकर लौट गये हो । भाव से--बाकुले देने वाली, 
५ अविवाहिता, ६ राजकन्या हो, परन्तु फिर भी ७ वाजार मे 
बिकी हुई हो (दासी-अवस्था को प्राप्त हो), सदाचारिणी और 
निरपराध होते हुए भी उसके ८ हाथो मे हथकडी और ६ पेरो 
मे बेडी हो, १०. मूंडे हए शिर हो और ११. शरीर पर काछ पहने 
हुए हो, १२. तीन दिन की भूखी १३. रो रही हो, तो उसके हाथ 
से मैं भिक्षा लूंगा। अन्यथा छह महिने तक निराहार रहूँगा ।' 

इस अभिग्रह को लिए भगवान्‌ को ५ पाँच मास और 
२५ पच्चीस दिन हो चुके थे। भगवान्‌ प्रतिदिन घर-घर 
घूमते और अभिग्नह पूर्ण न होने से पुन लौट जाते थे। 
कौशाम्बी की महारानी मृगावती और महामन्त्री की ञ्री ने बहुत 
उपाय किया। उनके कहने से महाराजा और महामन्त्री ने भी 


२१२ | जैन सुवोध पाठमाला--भाग १ 


नैमित्तिको से पूछ कर अभिग्नह जानने का पूरा प्रयत्वत किया, 
पर कार्य सफल नही हो सका । 


भगवान्‌ अ्रभिग्नह के लिए घूमते हुए २६वें दिन चन्दना के 
यहाँ पधारे। चन्दना को यह जानकारी थी कि “भगवान्‌ को 
अभिग्रह चल रहा है और अ्रभिग्रह बहुत ही कठोर दिखता है, 
क्योकि कई प्रयत्न होने पर भी वह फल नही पा रहा है। श्रव 
लगभग छह मास पूरे होने जा रहे है। अत वह सोचती 
थी कि ऐसा कठोर अभिग्रह मेरे हाथ से क्या फलेगा ? परन्तु 
फिर भी जव भगवान्‌ द्वार पर पधारे, तो उसने सूप मे रहे उडद 
के बाकुलो को दिखाते हुए कहा-- भगवन्र्‌ ! यद्यपि ये आपको दान 
मे देने योग्य नही हैं, फिर भी यदि ये श्रापको कल्पते हो, तो इन्हे 
प्रहण करे ।' भगवान ने अवधि-जान से देख लिया कि 'मेरे श्रभिग्रह 
के सभी बोल इसमे मिल रहे है, तो उन्होंने अपने हाथों को खोभा 
बनाकर (नाव की आकृति के बना कर) चन्दना के सामने 
किये। चन्दना ने अत्यन्त हे के साथ भगवान्‌ को उन सभी 
उडद के बाकुलों को वहरा दिये। अन्य मान्यतानुसार 
चन्दतवाला की आँखों मे भगवान्‌ पधारे तब तक श्रॉसू नही थे । 
इसलिए अभिग्रह मे एक बोल कम देख कर एक वार भगवान्‌ 
लौट गये थे। जब भगवान्‌ को फिरते देखकर चन्दनवाला की 
आँखों मे श्राँस श्रा गये, तव दुवारा भगवान्‌ चन्दना के घर 
लौटे और अभिग्नह पूर्ण होने से आहार ग्रहण किया । 


दुःख का श्रन्त 


भगवात्र का अभिग्रह चन्दनवाला के हाथो पूरा हुश्रा 
देखकर देवता चन्दनबाला पर बहुत प्रसन्न हुए।- उन्होने 
देव-दुन्दुभि के साथ चन्दना के घर १२॥ करोड़ सौनेयो की वृष्टि 
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बरसाई और चन्दना के शिर पर बाल बनांये। उसका कँछेि 
हटाकर उसे सुन्दर वस्ध पहनाएं तथा उसकी हाथ-पंरो को 
हथकडी-बेडी तोडकर उसे मुल्यवान आभूषण पहनाये। देंव- 
दुन्दुभि बजी हुई सुनकर और चन्दना के हाथो अभिग्नह फैला 
जानकर महाराजा महारानी सहित सहस्नरो पुरजव भो वहाँ शं 
पहुंचे। सभी ने चन्दता की बहुत प्रशत्ा को । 


जब महारानी को जानकारी हुईं कि 'यह मेरो बहन की 
सौत की लडकी वसुमति है, तथा राजा ने जाना कि 'मेरी सानीं 
की लडकी है, तो उन्हे बहुत दु ख हुप्रा कि 'इसकी ऐसो दशा 
हुई ! उन्होते इसके लिए उससे बार-बार क्षमा याचना की 
और बहुत आग्रह करके उसे राज शसाद मे ले गये। फिर 
शतानीक ने दजिवाहन की खोज कराई और उनका राज्य उन्हे 
पुनः लौटा द्विया । 


चन्दनवाला अब शतानीक राजा के यहाँ कन्याग्रो के 

अन्त पुर मे रहने लगी । उसे अरब वराग्य हो चुका था। वह 
इसी प्रतीक्षा मे ससार से रह रही थी कि 'जब भगवान्‌ को 
केवल-ज्ञान उत्पन्न होगा, तब मैं दीक्षा ले लूंगी ।' 

ब्दस्र् दीक्षा 

उस समय 'के एक वर्ष बांद जब भगवांन्‌ को केंवलैज्ञान 
उत्पन्न हुआ, तब उसने राज्य-सुख को छोडकर-कई ब्ियो के 
साथ दीक्षा ग्रहणा कर ली। वे भगवान्र्‌ की सबसे बडी शिष्या 
हुईं और उनकी शिष्याओ की ऊँची सख्या ३६,००० छत्तीस 
सहस्र तक पहुँची । 

अ्रनुशासन 

महासती श्री चन्दतबालाजी का अनुशासन बहुत अच्छा 

था। कौज्ञाम्बी की ही बात है। उनके पास उनकी मौसी 
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मृगावतीजी भी दीक्षित हो गई थी। एक दिन वे कुछ महासतियों 
के साथ भगवान्‌ महावीरस्वामीजी के दर्शन के लिए “चन्द्रावतरण' 
नामक उद्यान मे गई हुई थी। वहाँ पर सूर्यास्त तक चन्द्र और सूर्य 
देवता उपस्थित थे । उनके प्रकाञ से मृगावतीजी को समय की 
जानकारी न रह सकी । जव वे देवता सूर्यास्त होने पर वहाँ से 
चले गये, तो मृगावतोजी श्रन्य साध्वियो के साथ उपाश्रय 
(सन्त/सतियाँ जहाँ ठहरी हुई हो) पहुँची । वहाँ पहुँचते- 
पहुँचते अँघेरा हो चला था। 

चन्दनवालाजी ने प्रतिक्रमण के पश्चात्‌ मृगावतीजी को 
मौसी होते हुए भो विलम्ब से आने के लिए योग्यतापुर्वक उपालम्भ 
देते हुए कहा--'श्राप जेसी उत्तम कुल-शीलवाली महासती को 
उपवाश्रय के वाहर इतने समय तक ठहरना शोभा नही देता ।' 


विनय 


मृगावतीजी ने अपने इस अ्रपराध के लिए पैरो में पड- 
कर क्षमा-याचना की । उसके वाद महासतीजी श्री चन्दनवालाजों 
को तो गय्या पर सोते हुए नीद झा गई, पर मृगावतीजी उनके 
पैरो मे ही पडी अपने अपराध पर वहुत पश्चात्ताप करती रही । 
अन्त में इससे उन्हे केवलज्ञान उत्पन्न हो गया। 


इधर सोती हुई चन्दनवालाजी का हाथ सथारे से (बिछाये 
हुए बिस्तर से) वाहर हो गया था । उधर एक सर्प ग्रा निकला । 
मृगावतीजी ने केवलज्ञान से वह देख लिया। सर्प हाथ कों 
काट न खावे, इसलिए उन्हाने हाथ को सथारे मे कर दिया । इससे 
चन्दनवालाजी की नींद खुल गई । उन्होने पूछा--'मृगावतीजी 
आप अब तक सोई नहीं ” आपने मेरा हाथ हटाया क्‍यों ?! 
मृगावतीजी ने कहा--'हाथ को सर्प से बचाने के लिए । 
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चन्दनबालाजी--'क्या आपको कोई ज्ञान पैदा हुआ है ?' 

मृगावतीजी-- हाँ ।' 

चन्दनबालाजी - प्रतिपाति (नाश होने वाला ) या 
श्रप्रतिपाति (भ्रमर) ”' 


मृगावतीजी--'अप्रतिपाति ।' 


चन्दनबालाजी यह सुनते ही मृगावतीजी के चरण मे गिर 
पड़ी' 'एक केवलज्ञान हो अमर ज्ञान है। वह जिन्हे 
उत्पन्न हुआ, उन केवलज्ञानी की मुझसे आशातना हुई। 
मैंने उन्हे उपालभ दिया। अहो' कंसी भूल हुई ।' 
चन्दनवालाजी ने मृगावतीजी से बार-बार क्षमा-याचना की । 
इस प्रकार चन्दनबालाजी में दूसरो पर अर्पृशासन के साथ 
स्वय के जीवन मे महान्‌ विनय भी था। थे 


मोक्ष 


चन्दनबालाजी अन्त समय में सभी कर्मो का क्षय करके 
मोक्ष पधारी । 


0 इति महासती श्री चन्दनबालाजो की कथा समाप्त 0 


शिक्षाएं 


१ पुण्य सदा का साथी नही । 

२. कत्तंव्य से सच्चा नाम प्राप्त करो । 

३ सेवा और छ्ृतज्ञता सीखो । 

४ भगवान्‌ को भी कठिन तपदचर्याएँ करनी पडी ॥ 
५. जीवन में अ्रनुशासन और विनय, दोनो सीखो । 
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१ वसुप्ति का नाम चन्दनवाला क्यों पडा ? 

२' चन्दनवालाजी को क्या-क्या कष्ट श्राये ? 

३. भगवान्‌ महावीरस्वामी को क्‍या श्रभ्चिग्रह था ? 
४ चन्दनवालाजी के दु.ख का अन्त फंसे हुआ ? 

५ श्री चन्दनवालाजी से क्‍या शिक्षाएँ मिलती हैं ? 


% 
४. श्री संघ-कमार (मुनि) 


माता-पिता श्रादि 


मगधदेश और “राजगूह के महाराजा 'श्रेशिक' के 
धारिणी नामक एक रानी थी। शरीर, इन्द्रिय और मन के 
अनुकूल शय्या पर आधी नींद लेती हुई उस महारानी को किसी 
रात्रि की पिछली घडियो भे एक ऐसा स्वप्न आया कि-.'एक 
सुन्दर सुडौल हाथी” आकाण से उतर कर लीला के साथ 
मेरे मुख में प्रवेण कर गया ।” पब्चात्‌ वह जाग गई । 

उसने यह स्वप्न अपने पति को जाकर सुनाया । राजा 
ने कहा--'तुम्हे एक कुलीन और भविष्य में राजा बनने वाला 
पुत्र प्राप्त होगा । यह सुनकर रानी को हर्ष हुआ। उसने 
स्वप्त-जागरण किया । 

प्रा.तकाल “न्वप्त-पाठको (स्वप्न के फल बतलाने वालो) 
को पूछने. पर उन्होंने कहा--“रानी को एक कुलीव और भविष्य 
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में राजा या श्रेष्ठ मुनि बनने वाला पुत्र उत्पन्न होगा ।! राजा- 
रानी को यह सुनकर बडी प्रसच्चनता हुई। रानी यत्नपूर्वक 
अपने गर्भ का पालन करने लगी । 


'सेघा नाम का हेतु 


गर्भ के तीसरे महीने मे, जब कि मेघ-वर्षा का काल नहीं 
था, तब रानी को ऐसा दोहला उत्पन्न हुआ कि “वर्षाकाल का 
हश्य उपस्थित हो शोर मैं महाराज श्रेशिक के साथ हाथी पर 
चढकर राजगरुह के पर्वतो के पास वर्षाकाल का हृश्य देखूँ।' 


यह दोहला पूर्णा होता असभव समभ कर रानी दिनो-दिन 
सूखने लगी । 


महाराजा श्रे शाक को दासियो के द्वारा जब यह जानकारी 
हुई, तो वे बहुत चिन्तित हुए। अन्त मे श्रेणिक के ही पृत्र 
भ्रभयकुमार' जो बडे बुद्धिशाली और राजा के प्रधानमन्त्री भी 
थे, उन्होने देव की सहायता से अपनी छोटी मात्ता का यह 
असभव दोहला पूरा कराया। 


गर्भेकाल पूर्ण होने पर महारानी ने एक सर्वाग सुन्दर 
बालक को जन्म दिया। महाराजा श्रेरिक ने उसका जन्म 
बहुत उत्सव से मनाया और बारहवे दिन 'भाता को श्रकाल मे 
मेघ आ्रादि का दोहला आया था, इसलिए उसका नाम 
'मेघकुमार' रवखा । 


लग्न 


आठ वर्ष के हो जाने पर, महाराजा ने मेघकुमार को 
कलाचार्य के पास भेज कर, उन्हे ७२ कलाएँ सिखाईं। पश्चात्‌ 
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योग्य वय वाले हो जाने पर महाराजा ने श्राठ सुन्दरी कन्याओं 
के साथ उनका पारिग्रहणा कराया। युवक मेघकुमार अ्रव 
अपनी अनुरागिनी रानियों के साथ अपने लिए स्वतन्त्र बनाये 
हुए राजभवन मे श्रत्यन्त सुख के साथ रहने लगे। 


बवेराष्य 


कुछ समय के वाद भगवान्‌ महावीर वहाँ राजगृही में 
पधारे। मेघकुमार भी वन्दन-श्रवण के लिए समवसरण में 
गये। भगवात्र्‌ का उपदेश सुनकर उन्हे वेराग्य हो गया। 
उन्होने भगवान्‌ से कहा 'भगवन्‌ मैं माता-पिता को पूछ 
कर आपके पास दीक्षा लूँगा। भगवान्‌ ने कहा -तुम्हें 
जैसे सुख हो, वसा करो (प्र्थात्‌ जिस प्रकार के धर्म को निभाने 
में तुम आत्मग्लानि का अनुभव न करो, उसे स्वीकार करो), 
पर इस धामिक कार्य मे प्रतिवन्‍्ध (किसी प्रकार की रुकावट या 
विलम्ब) मत करो । 


झ्राज्ञा के लिए माता-पुत्र की चर्चा 


मेघकुमार ने वहाँ से राजभवन में पहुँच कर माता-पिता 
से दीक्षा की श्राज्ञा मागी। महारानी धारिणों अपने पुत्र के 
मुख से दीक्षा की आजा के अप्रिय वचन युन कर मूछित हो गई । 
दासियो के द्वारा चेतना लाने पर उसने कहा--१. पुत्र ! 
जब हंम काल कर जाये, तब तुम दोक्षा ले लना। हम तुम्हारा 
वियोग क्षण भर भी सहन नहीं कर सकते।” मेघकुमांर ते 
कहा--माता-पिता / यह आयुप्य बिजली आदि के समाल 
चुचल है। इसका कोई विश्वास नहीं कि 'यह कब तक 
रहेगा ”” कौन जानता है, माता-पिता ! कि कौन पहले 
जायगा और कौन पीछे ?! 
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माता-पिता ने कहा--२- बेटा ! ये आठ तेरों नव- 
विवाहिता सुन्दरी स्रियाँ है, उन्हे पहले भोग ले, पीछे दीक्षा 
लेना ।! मेघकुमार ने कहा-'माता-पिता ! मनुष्य के 
काम-भोग अत्यन्त अशुचिमय है श्रौर कौन जानता है कि कुछ 
वर्षों तक इन स्त्रियों के काम-भोगो को भोग कर मैं इन्हे छोड़ 
सकूँगा या ये पहले ही मुझे छोड़कर चली जायेगी ?' 


माता-पिता ने कहा ३ बेटा ! हसारे पास सात 
पीढियो तक चले - इससे भी अधिक घन है और जनता'मे 
हमारा आदर-सत्कार भी बहुत है। पहले लू इस घन- 
सत्कार को भोग ले, फिर दीक्षा ले लेना। मेघकुमार ने 
कहा-'माता-पिता | यह घन, अग्नि, वाढ, चोर आदि किसी 
से भी कभी भी नष्ट हो सकता है श्रौर राजा सदा राजा ही 
बने नही रहते । कौन जानंता है कि, कुछ ही वर्षो तक धन- 
सत्कार भोगकर मैं इन्हे छोड सकूँगा या ये पहले हो मुझे छोड़ 
'कर चले जायेंगे ”” 


जब माता-पिता सासारिक सुखो से मेघकुमार को लुभा 
नही सके, तो उन्होने उसे दीक्षा के कष्टो को बताया। उन्होने 
कहा--'मेघ ! दोक्षा पालना कोई खेल नही है। वह १ लोहे 
के चने चबाने के समान कठिन है। २. बालू फाँकने के-समान 
नीरस (स्वादरहित) है। ३. महासमुद्र को भुजाओरो से तरते के 
समान अशक्य है। ४. खड़्ग की धार पर चलने के समान दु खद॒ 
है। उसमें पाँच महात्रत पालने होते है। रात्रि-भोजन 
त्यागना होता है। बावीस परीषह सहने होते हैं। उपसर्ग 
आने पर समता रखनी होती है। केश-लोच “करना पड़ता है। 
नगे 'पेर चलना होता है। श्रपने लिए बना भोजन काम मे 
नही आता । रोग उत्पन्न होने पर सदोष -ओषधि नही ली 
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जा सकती। तुम सुकुमार हो, सुख मे पले हो, अत" तुमसे ऐसी 
दीक्षा नही पल सकेगी । इसलिए बेटा ! तुम दीक्षा न लो ।' 
मेघकुमार ने कहा--'माता-पिता ! ये सब बाते कायरो की हैं । 
जो वीर पुरुष मन मे धार लेते है, उनके लिए कुछ भी कठिन 
नही होता | 


दोक्षा 


जब माता-पिता श्रनुक्रूल या प्रतिकूल किसी भी प्रकार 
को बातो से पुत्र को रोकने मे सफल नही हुए, तो उन्होने 
मेघकुमार को अनिच्छापूर्वक ग्राज्ञा दी और निष्क्रमणा 
(दोक्षा) महोत्सव मनाया। एक लाख रुपये देकर नाई से 
मेघकुमार के दीक्षा के योग्य गिखा के बाल रख कर शेष 
बाल कटवाये। उन बालो को महारानी ने मेघकुमार की 
अन्तिम स्मृति के रूप मे अपने पास सुरक्षित रक्खे। फिर 
दो लाख रुपये देकर भेघकुमार के लिए रजोहरण ओर पात्र 
मोल लिये। फिर सहख्र पुरुष मिलकर उठावे--ऐसी शिविका 
(पालकी) मे बिठाकर मेघकुमार की भव्य दीक्षा-यात्रा निकाली । 

भगवान के पास पहुँचकर बहुत रोते हुए माता-पिता ने 
भेघकुमार को भगवान्‌ को शिष्य-रूप मे सौंप दिया। तब 
मेघकुमार ने श्रत्यन्त वैराग्य के 
सासारिक अलकार उतार दिये ओर साधु 
उस समय माता-पिता ने मेबकुमार को दोक्षा को भलो-भाँति 
हढ्तापूर्वक पालने का उपदेश दिया और “हम भी कभी दीक्षित 
बने --ऐसा शुभ मनोरथ (मन की अभिलाषा) प्रकट किया। 

उसके पश्चात्‌ भेघकुमार ने भगवान से कहा--“भगवन््‌ ! 
यह सारा ही ससार दु ख-अ्रग्नि से अत्यन्त जल रहा है | 
जिस प्रकार गृहस्थ अपने घर मे आग लगने पर उसमे से 
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बहुमूल्य सार-वस्तुएँ निकाल लेता है, उसी प्रकार मैं इस जलते 
हुए ससार मे से अपनी आत्मा को बचा लेना चाहता हूँ। अत. 
झाप कृपा करके स्वय अपने हाथी से मुझे दीक्षा दे और स्वय 
अपने श्री मुख से सयम योग्य शिक्षा दे। भगवान्र ने मेघकुमार 
की प्रार्थता स्वीकार कर के उसे स्वय दीक्षा-शिक्षा दी। 


रात्रि का दुःखद्‌ प्रसंग 

रात्रि का समय हुआ । भगवान्‌ के सभी साधुग्रों ने 
छोटे-बडे के क्रम से सथारे (बिछौने) लगाये। मेघमुनि का 
सबसे अन्तिम सथारा (बिछौना) द्वार परआझआाया। राश्रि को 
समय होने पर मेघभुनि सोये, परन्तु उन्हे नीद नहीं आया। 
क्योकि सन्‍्तो का द्वार पर से आना-जाना होता रहता था। 
कभी कोई सन्त दूसरे स्थान पर रहे हुए किसी अन्य सन्त से 
कुछ सोखने के लिए बाहर निकलते, तो कोई सुनाने को 
निकलते, तो कोई पूछने को निकलते, तो कोई सन्त शरीर के 
कारण से भी बाहर निकलते । सन्त ध्यान रख कर आते-जाते 
थे, फिर भो अ्न्धकार और द्वार भे ही सथारा होने के कारण 
कुछ सन्‍्तो के द्वारा मेघकुमार मुनि को ठोकर लग ही जाती थी । 
किन्‍्ही सन्त के द्वारा सयारे को, तो किन्‍्ही के द्वारा पर को, तो 
किन्‍्ही के द्वारा हाथ को, तो किन्ही सन्त के द्वारा मेघकुमार के 
सस्तक तक को ठोकर लग जाती थी। साथ ही सन्‍्तो के 
गमनागमन से मेघकुमार के सथारे मे और शरीर पर धूल भी 
भरती रही । इसलिए मेघमुनि की आँखो की पलके क्षण भर 
भी सुखपूर्वेक आपस मे मिल न सकी । 

तब और श्र 


मेघकुमार ससार मे राजप्रासाद मे सोते थे । वहाँ उनके 
लिए १. राजशय्या सक्‍्खत-सी चिकनी और फूलो-सी कोमल हुआ 
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श्राई ? क्‍या उस कष्ट से तुम्हारे विचार ग्रहस्थ बनने के हुए 
क्या मुभसे यही कहने के लिए तुम मेरे पास आये हो ?” मेघ 
मुनि ने कहा--हाँ ।! 


मेघकुमार के पहले के दो भव 


भगवान्‌ ने तव उनका पूर्व भव सुताना श्रारम्भ किया -- 
भेघ | तुम्हारे इस भव से तीसरे भव की वात है। तुम ब्वेत 
रज्ज के, छह ढाँत वाने, सहख्र हथिनियों के स्वामी, सुमेरुप्रभ 
नामक हस्तिराज थे। एक वार उप्ण ऋतु में वृक्षों के आपस 
में टकराने से वन मे आग लगी । तव तुम उससे बचने के लिए 
भागते हुए थोडे पानी और अधिक कीचड वाले एक सरोवर में 
पहुँचे। वचने और पानी पीने की इच्छा से तुम उसमे घुसने 
लगे | पर कीचड में ही फेस गये । न पानी के पास पहुँच सके, 


न पुन तीर पर पहुँच सके। बहुत ही सद्धूट की स्थिति 
उत्पन्न हो गई। 


उस प्रसद्ध से पहले तुमने अपने यूथ के एक छोटे बालक 
हाथी को निरपराध मार कर अपने हाथी-समूह से निकाल दिया 
था। वह उस समय बालक था और तुम युवा थे। इस समय 
वह युवी था और तुम बृद्ध थे। तुम्हारे प्रति उसके हृदय मे 
रहा हुआ पुराना वेर तुम्हे देखकर जग गया। क्रुद्ध होकर 
उसने पुराना वेर निकालने के लिए तुम्हे तीखे दाँतो से वार-बार 
प्रहार करके घायल कर दिया। उससे तुम्हारे गरीर मे अत्यन्त 
वेदना हुई और पित्तज्वर उत्पन्न हो गया। उससे सात रात्रि मे 
मृत्यु प्राप्त कर तुम दूसरे भव से पुन विध्याचल मे एक हथिनी के 
पेट से लाल रग के चार दाँतवाले 'मेघप्रभ' नामक हाथी के रूप में 
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' उत्तन्न हुए और युवक होने पर स्वयं ७०० हथिनियो के 
स्वामी बन गये । 


एक बार वहाँ भी उष्ण ऋतु मे वन मे आग लगी। 
उसे देखकर विचार करते-करते तुम्हे जाति-स्मरण (पूर्व भव का 
स्मरण) हो आया। तब भविष्य से आग से बचने के लिए, 
तुमने एक क्षेत्र चुता और हथिनियों की सहायता से वहाँ के 
सभी वृक्ष और घास का तिनका-तिनका उखाड डाला। वर्षा से 
जब-जब वहाँ पुन वनस्पति उगती, तो पुन तुम हथिनियो से 
मिलकर उन्हे उखाड़कर एक ओर डाल देते । 


उसके बाद पुन एक बार वन मे आग लगी । तब तुम और 
तुम्हारी हथिनियाँ ग्रादि उस आग से बचने के लिए पहले बनाए 
हुए तृण-काप्ठरहित सुरक्षित स्थान पर पहुँचे । वन के दूसरे-- 
सिह से क्रगाल तक--अनेक पश्ुुओ ने भी चह स्थान पहले देख 
रक्‍खा था। वे तुम सभी से पहले आग से बचने के लिए वहाँ 
पहुँच गये ५। उन सवसे वह क्षेत्र बहुत भर चुका था। सभी 
छोटे-से बिल में ठूस-ठंसकर भरे हुए चूहो की भाँति वहाँ सिकुड़ 
कर बेठे हुए थे। तुम भी किसी भाँति हथिनियो के साथ वहाँ 
एक ओर स्थल बनाकर ग्राग से सुरक्षित खडे हो रहे । 


शश (खरगोश) को रक्षा 


वहाँ खडे रहते-रहते तुम्हारे शरीर मे खुजाल चली। 
तव तुम अपना एक पैर उठाकर शरीर खुजालने लगे। इसी बीच 
एक शश (खरगोण ) दूसरे-दूसरे बलवान पशुओं से धक्के खाता 
हुआ, तुम्हारे पेर के उठाने से खाली हुए स्थान पर आकर बैठ 
गया। शरीर खजलाकर तुम जब पैर रखने लगे, तो वहाँ नीचे 
तुमने वह शश (खरगोश) बेठा पाया। उस समय तुम्हे जीव- 
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करती थी। शय्या-भवन मे २ भ्रगर-तगर की सुगन्ध चारो ओर 
मेंडराती रहती । दासियो के द्वारा ३ पड्डो से मन्द-मन्द वायु भी 
प्राप्त होती रहती । किसी भी शआ्रावश्यकता के होने पर उसे 
पूरी करने के लिए ४ दास भी पेरो पर जगे खडे रहते थे । 


किन्तु आज सब मे परिवर्तत था। भगवान्‌ जहाँ बिराजे 
थे, वही १ बगीचे के स्थान मे सोना पडा, वह भी घरती पर । 
आज २ सुगन्ध के स्थान पर घुल थी और ३ वायु के कोको के 
स्थान पर थी ठोकरे। सयोग की वात है, ४ किसी साक्षु ने 
उनसे इस सम्बन्ध मे सुख-दुख भी न पूछा । उन्हे वह दीक्षा 
की पहली रात बहुत ही वडो लगी। वे अपने-श्रापको मानो 
मैं नरक मे हैँ'--ऐसा अनुभव करने लगे । 


गृहस्थ बनने का निर्खय 


उन्होने विचार किया कि- “जब सै गृहस्थवास मे था, 
तव सभी साधु मेरा आदर करते थे । मधु रता से प्रभ्ोत्तर करते 
थे। शिष्ट व्यवहार करते थे। पर आज मैं ठुकराया जा रहा हूँ ' 
मेरी कूडे-कर्कट के ढेर-सो ब्वस्था वनाई जा रही है | जब 
भ्रथम ही दिन की यह अवस्था हे, तो आगे और न-जाने क्या 
होगा ? यह जीवन भर का प्रश्न है श्रौर मुझसे सदा ऐसा सहन न 
होगा। श्रच्छा है, प्रातःकाल होते ही मै भगवान्‌ से पूछ कर 
3 अहज वन जाऊं। इस प्रकार विचार करके बडे कष्ट के 
साथ उन्होने उस वरिणी रात्रि को पूरी की । 

भात काल होने पर 'मेघमुनि * भगवान्‌ महावी रस्वामी' के 
चरणो मे पहुँचे । उन्होने भगवान्‌ को वन्दन-नमस्कार किया । 
अब भी उनके हृदय मे रात्रि मे किया हुआ निर्णय हढ था । 


जव उन्होने माता-पिता से झ्राज्ञा माँगी थी; त्तव उनके हृदय 
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भें ज्ञान-वैराग्य की ज्योति तेजी से चमक रहाथी। माता- 
पिता ने सासारिक १. शरीर, २ स्ली, ३ धन-सत्कार आदि का 
प्रलोभन बताया, तो ज्ञान-वैराग्य के कारण निप्पृह (इच्छा- 
रहित) होकर उन्हे ठुकरा दिया। इसी प्रकार जब माता-पिता 
ने दीक्षा के दु ख बताये, तो ज्ञान-वैराग्य के कारण धेयें घारण 
कर उन्हे सह लेने का साहस प्रकट किया। परल्तु इस रात्रि मे 
ज्ञान-वैराग्य की ज्योति मन्द हो जाने से उन्हे राजप्रासाद के 
सुख स्मरण था गये तथा रात्रि का नगण्य कष्ट भी नरक-सा 
लगा | 


जघन्य पुरुष और उत्तस पुरुष 


ज्ञान-वैराग्य की ज्योत्ति जब मन्द हो जाती है, तब ऐसा 
ही होता है। जघन्य पुरुष (होन कक्षा के प्राणी) ऐसी श्रवस्था 
मे दूसरो को देखकर उसके ज्ञान-वेराग्य का उपहास करते हैं। 
उसकी की हुई प्रतिज्ञा पर हँसी करते है। ऐसा करने से ज्ञान- 
वेराग्य की मन्द हुई ज्योति चमकती नही है, पर और अधिक 
मनन्‍्द पड जाता है। कुछ जघन्‍्य पुरुष ऐसे भी होते है, जो ऐसे 
उदाहरणो को लेकर ब्रतादि को लेने वाले का उत्साह मन्द कर 
देते है। चले हो दीक्षा लेने | ज्ञान-वैराग्य की बाते छॉटना 
सरल है, परन्तु उसे निभाना हँसी-खेल नही है ।! उनकी ऐसी 
बाते भी दीक्षार्थी को हानि पहुँचाती है। हि 

भगवान्‌ तो उत्तम पुरुष हो नही, सबसे अधिक उत्तम 
पुरुष थे। उन्होंने मेघकुमार को उपालम्भ भी दिया, पर मधुर 
उपालम्भ दिया, जिससे मेघमुनि की मन्द हुई ज्ञान-बवैराग्य की 
ज्योति किर से तेज हुई और जीवन भर के लिए तेज हो गई । 

उन्होने मेघमुनि को मधुर स्वर मे कहा--मेघ ! क्‍या 
साधुओं के आवागमन आदि के कारण तुम्हे आज नींद नहीं 
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श्राई ? कया उस कष्ट से तुम्हारे विचार गृहस्थ वनने के हुए ? 


क्या मुझसे यही कहने के लिए तुम मेरे पास श्राये हो ?' मेघ 
मुनि ने कहा--हाँ । 


सेघकुमार के पहले के दो भव 


भगवान्‌ ने तब उनका पूर्वे भव सुनाना श्रारम्भ किया -- 
भेघ | तुम्हारे इस भव से तीसरे भव की बात है। तुम ब्वेत 
रज् के, छह दाँत वाले, महख्र हविनियों के स्वामी, सुमेरुप्रभ 
नामक हस्तिराज थे। एक वार उष्ण ऋतु मे वृक्षों के आपस 
में टकरान से वन मे आग लगी । तब तुम उससे बचने के लिए 
भागते हुए थोड़े पाती और अ्रधिक कीचड वाले एक सरोवर मे 
पहुँचे। वचने ओर पानी पीने की इच्छा से तुम उसमे घुसने 
लगे। पर कीचड में ही फँस गये । न पानी के पास पहुँच सके, 


न पुन तीर पर पहुँच सकें। वहुत ही सद्धूट की स्थिति 
उत्पन्न हो गई। 


उस प्रसद्भ से पहले तुमने अपने यूथ के एक छोटे वालक 
हाथी को निरपराध मार कर अपने हाथी-समूह से निकाल दिया 
था। वह उस समय वालक था और तुम युवा थे। इस समग्र 
वह युवा था और तुम बृद्ध थे। तुम्हारे प्रति उसके हृदय मे 
रहा हुआ पुराना वर तुम्हे देखकर जग गया। क्रूद्ध होकर 
उसने पुराना वर निकालने के लिए तुम्हे तीखे दाँतो से बार-बार 
प्रहार करके घायल कर दिया । उससे तुम्हारे शरीर मे भअत्यन्त 
वेदना हुई और पित्तज्वर उत्पन्न हो गया। उससे सात रात्रि मे 
मृत्यु प्राप्त कर तुम दूसरे भव में पुत विध्याचल में एक हथिनी के 
पेट से लाल रग के चार दाँतवाले 'मेघप्रभ' नामक हाथी के रूप मे 
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उत्पन्न “हुए और युवक होने पर स्वय ७०० हथ्रिनियो के 
स्वामी बन गये । 


एक बार वहाँ भी उष्ण ऋतु मे वन मे आग लगी। 
उसे देखकर विचार करते-करते तुम्हे जाति-स्मरण (पूर्व भव का 
स्मरण) हो आया। त्तब भविष्य मे आग से बचने के लिए, 
तुमने एक क्षेत्र चुता और हथिनियों की सहायता से वहाँ के 
सभी वृक्ष और घास का तिनका-तिनका उखाड डाला। वर्षा से 
जव-जब वहाँ पुन वनस्पति उगती, तो पुन तुम हथिनियो से 
मिलकर उन्हे उखाड़कर एक ओर डाल देते । 


उसके घाद पुन एक बार वन मे आग लगी । तब तुम और 
तुम्हारी हथिनियाँ आदि उस आग से बचने के लिए पहले बनाए 
हुए तृरा-काप्ठरहित सुरक्षित स्थान पर पहुँचे । वन के दूसरे-- 
सिंह से छगाल तक--अनेक पशुओ ते भी वह स्थान पहले देख 
रक्‍खा था। वे तुम सभी से पहले आग से बचने के लिए वहाँ 
पहुँच गये 4। उन सबसे वह क्षेत्र बहुत भर चुका था। सभी 
छोटे-से बिल मे टुस-ठंसकर भरे हुए चूहो की भाँति वहाँ सिकुड 
कर बेठे हुए थे। तुम भी किसी भाँति हथिनियों के साथ वहाँ 
एक ओर स्थल वनाकर ग्राग से सुरक्षित खडे हो रहे । 


शब (खरगोश) को रक्षा 


वहाँ खडे रहते-रहते तुम्हारे शरीर मे खुजाल चली। 
तव तुम अपना एक पेर उठाकर घणरीर खुजालने लगे। इसी बीच 
एक शह (खरगोण ) दूसरे-दूसरे बलवान पशुओं से धक्के खाता 
हुआ, तुम्हारे पर के उठाने से खाली हुए स्थान पर आकर बैठ 
गया। णरीर खजलाकर तुम जब पैर रखने लगे, तो वहॉ नीचे 
तुमने वह शण (खरगोश) बेठा पाया। उस समय तुम्हे जीव- 
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पनुकस्पा (प्राणी-दया) की भावना उत्पन्न हुई और उस से तुमने 
उसकी रक्षा के लिए पैर को वीच मे रोक लिया। है मेघ ! 
उस समय उस जीव-अनुकम्पा की भावना और क्रिया से तुम्हारा 
ससार परित्त (कम) हुआ । 


(जिससे ससार घटे, ऐसी उत्कृष्ट अनुकम्पा आदि की 
भावनाएँ बहुत श्रेष्ठ और विशुद्ध हीठी हैं। यदि उनसे से किसी 
उत्कृष्ट, श्रेष्ठ विशुद्ध भावना में आयु का बंध हो, तो वह जीव 
वेमानिक बनता है (विमान से देवता बनता है)। परन्तु हायी 
को उस समग्र आयु का वन्य नहीं हुआ। पीछे जब कुछ समय 
के लिए उसमे मिथ्यात्व उदय में श्रा गया, तब) हे मेच * तुम्हें 
मनुष्य-श्रायु का बध हुआ । 


अढाई रात-दिन के पश्चात्‌ जब उस दावानन के बुझ जाने 
पर, सभी पत्चु आग के भय से मुक्त हो गये, तव वे भूख-प्यास के 
मारे चारें-पानी आदि के तिए सभी दिश्लाग्रों मे इधर-उधर विखर 
गये। शण भी वहाँ से चला गया । तब तुमने भी वहाँ से 
चले जाने के लिए ग्ह उठाया हुआ पैर नीचे रखना आरम्भ 
किया । पर अढाई दिन-रात तक एक सरोखा ऊँचा रहने से 
वह भ्रकड॒ गया था। अश्रत वह पर तो टिका नहीं, पर तुम 
पर्वेत की भाँति 'घडाम' जब्द करते हुए सारे अगो से नीचे 
गिर पडे। वहाँ तुम्हे तीन वेदना हुई और पित्तज्वर हो गया। 
उससे तुम्हारी तीन दिन-रात मे मृत्यु हो गई । 


वहाँ से मर कर तुम महाराजा श्रेशिक की घारिणी 
रानी के यहाँ हाथी-सकप्न के साथ जन्मे और क्रमश बडे होने 
के बाद वेराग्य आने पर मेरे पास दोक्षित हुए ।' 
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भगवात्‌ की मेघकुमार को शिक्षा 


इस प्रकार मेघकुमार के दोनो पूर्व जन्मो की घटनाओं सुना 
कर भगवान्‌ उन्हे शिक्षा देने लगे--'मिघ | पूर्व जन्म मे तुम पशु 
थे। उस समय तुम्हे सम्यकत्व (धर्म-श्रद्धा) नई-नई ही आयी 
थी। उस पश्ु और नई श्रद्धा की अ्रवस्था मे भी तुमने उस 
शश की रक्षा के लिए अढाई रात-दिव तक अपने एक पैर को 
उठाये का उठाये रक्खा और महान्‌ कष्ट सहा । 


पर १ आज तुम पशु नही, ऊँचे राजघराने से जन्मे हुए 
मनुष्य हो। २ तुम्हारे मे नई धर्म-श्रद्धा नहीं है, परन्तु 
पुराती श्रद्धा के साथ ज्ञान-बेराग्ययुक्त दीक्षा-अ्रवस्था भी है। 
फिर भी तुम साधुओं के द्वारा सावधानी रखते हुए भो पहुँचे 
हुए कष्ट को सहनन कर सके ? ३. कहाँ तो उस द्षा से 
तुमने अपनी ओर से पशु के लिए महान्र्‌ कष्ट सहा, कहाँ झ्राज 
साधुओं की ओर से आये सामान्य कष्ट न सह सके ? फिर 
४. पूर्व जन्म मे तुमने कहाँ तो अढाई रात दित तक कष्ट सहा 
ओर कहाँ इस समय तुम एक रात्रि मे ही अन्य विचार कर 
बठे ? सोचो, मेघ ! आज तुम्हारे मे कितने उच्च विचार होने 
चाहिएँ ” कितनी अ्रधिक कष्ट-सहिष्णुता होनी चाहिए ?”' 


मेघकुमार मुनि को अपना पूर्व भव सुनकर जाति-स्म रण- 
जान द्वारा अपना पूर्व भव स्मरण से आ गया। भगवान्‌ की 
अत्यन्त मधुर और कुशलतापूर्वक ज्ञान-वैराग्य की ज्योति को, 
पुन दुगुनी चमकाने वाली शिक्षा को सोचते-सोचते मेघकुमार 
मसुति की आाँखो मे भगवान्‌ के प्रति प्रेम के आॉसुओ को धारा बह 
चली। उन्हे अपने रात्रि को किये गये अ्रयोग्य निर्णाय पर 
बहुत परचात्ताप हुआ। उन्होने भगवान्‌ से कहा -“भन्ते ! 
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ग्रव मैं ग्रपपगी दो श्रॉखे छोडकर शेप सारा शरीर सन्‍्तो की 
सेवा मे समपित करता हूँ ।' 


पुनः स्थिरता 


इस निर्णय को मेघकुमार ने जीवन भर निभाया। 
बीच मे थोडे समय के लिए हुई चचलता उनके जीवन में एक 
कहानी मात्र वन गईं। वे फिर कभी विचलित नही हुए। वरन्‌ 
उन्होने सन्‍्तो की सेवा के साथ ही साथ बडी-बडी उम्र (कठोर) 
तपश्चर्याएँ भी की। अन्तिम समय मे उन्होने भगवात्र्‌ की 
श्राज्ञा लेकर सथारा सलेखना भी किया श्रौर समाधिपूर्वक काल 
किया। वे काल करके अनुत्तर (सवसे बढ़कर) देवलोक मे 
उत्पन्न हुए। आगे वे मनुप्य बनकर, दीक्षा लेकर और 
कर्म क्षय करके सिद्ध बनेगे। 

धन्य है, भगवान्र्‌ महावीर जैसे कुशल धर्माचार्य /! और 
धन्य हैं, मेघकुमार जंसे विनीत श्रन्तेवासी |! 


४ इति ४. श्री सेघ-कुमार (मुनि) की कथा समाप्त ७ 


--श्री ज्ञातासूत्र, प्रथम अश्रध्ययन के श्राधार पर । 


शिक्षाएँ 


१ स्वय कष्ट सहकर भी अनुकम्पा-भाव से दूसरो की 
रक्षा करो । 

२. अनुकपा (दया) धर्म का मूल है । 

३ उत्कृष्ट बेरागो के भाव भी गिर जाते है। ' 

४. गिरे हुए को और मत गिराझ्ो, न उसका हृष्टात दो । 


५. उसे मघुरता और कुशलतापूर्वक शिक्षा देकर पुन 
ऊपर उठाओ । 


जज बज 
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अ्रश्न 


१. सेघकुमार का परिचय दो। 

२. मेघकुमार की दीक्षा से एक दिन पहले और एक दिन पीछे 
फी स्थिति बताओ । | 

३. मेघमुनि के पुर्व जन्म बतलाओं । 

४ सथगवान्‌ ने उन्हे कंसी शिक्षा देकर स्थिर किया ? 

५ ग्रेघमुनि फे जीउन से तुम्हे कया शिक्षाएँ मिलती हैं ? 


हि 
५. श्री अजन-माछो (अनगार) 


परिचय 


'राजयुह' नामक नगर मे “अर्जुन नामक एक माली 
रहता था। माली जाति मे वह धनवान, देदीप्यमान और बहुत 
प्रतेष्ठि था। उसकी “बन्धुमती' नामक स्ली थी। वह बहु 
ही सुरूपवती और सुन्दरी थी । 


यक्ष-पुजक 


राजगृह के बाहर अ्र्जुनमालो का फूलो का एक बडा 
बगीचा था। उस बगीचे से कुछ दूरी पर 'सुद्गर॒पारिण/ नामक 
यक्ष का मन्दिर था। उस यक्ष के पारिय (हाथ) मे हजारपल 
'(३$ मन ) का एक भारी लौह मुद्रर था। इसलिए उसे लोग 
'मुदूरपारिय' कहते थे । 
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अर्जुनमाली की सातो पीढियाँ और दूसरे भी सहलो लोग 
उसे वर्षों से पूजत चले आ रहे थे। अर्जुनमाली भो वचपन से 
ही उसे पूजता चला थ्रा रहा था। उनको मुद्र॒पारि यक्ष पर 
बहुत श्रद्धा-भ८क्त थो । वह उसे भगवान्‌ मानता था। नि 
प्रात काल वह सुन्दर-सुन्दर बड़े-बड़े बहुत सुगन्वित फूनों के 
ढेर से पहले उसको पूजा करता और फिर वाजार मे फूलों का 
बेचने जाता था । 

उत्सव का दिन 

एक वार जब अगले दिन राजगृह मे उत्सव होनेवाला 
था, तब अर्जूनमाली को लगा कि 'कल फूलों की बहुत थिक्री 
होगी ।! इसलिए वह दूसरे दिन सूर्य उदय से पहले अँघेरा 
रहते-रहते वगाचे मे पहैचा। फूल अधिक-से-अधिक चूँटे जा 
सके--इसलिए वह अपना खली बन्धुमती को भी साथ ले गया । 
पहले वह यक्ष-पूजा के योग्य फूज चूँटकर यक्ष की पूजा करने 
चला। बन्धुमती भी उसके साथ हो गई । 


ललितागोष्ठी का दुग्यंबहार 


उस राजगृह नगरी में ललिता नामक एक मित्रमण्डली 
रहती थी। उस मभण्डली के सदस्य नाग जैसे दुष्ट स्वभाववार्ले 
बहुत हो क्रोधी, भयावने और विपले थे। उनके माता-पिता 
और राजगृही की जनता भी उनसे बहुत भय खाती थी । कोई 
उन्हे कुछ कह-सुन भी नही पाता था। वे जो कुछ करते, सब 
उसे सुक्ृत (अच्छा किया, यो ही) मानते थे । कुछ लोग 
कहते है कि, उन्हे बचपन से राजा से वरदान मिला था कि 
(तुम जो कुछ करोगे, वह अच्छा माना जायगा / इस वरदान 
के बाद वे बिगड गए थे। | 


ढ़ 
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उस मण्डली केछ पुरुष उस दिन मुद्र॒पाणि यक्ष के 
भन्दिर के पास हास्य-विनोद आ्रादि कर रहे थे। उन्होंने अर्जुन 
के साथ वन्धुमती को आते देखा । उसके सौंदर्य और रूप के 
लोभी बनकर उन्होंने परस्पर यह निर्राय किया कि हम 
श्र्जुजमाली को बाँधकर इस सुन्दरी को अवश्य भोगेंगे। पापी 
लोग सदा ही जहाँ-कही कुछ ऐसा देखते हैं, पाप का निश्चय 
कर लेते है। वे छहो अपने निर्णय की पूर्ति के लिए मन्दिर 
के कपाटो के पीछे लुक-छिपकर चुपचाप खडे हो गए । 

श्र्जुतमाली को इसकी कुछ भी जानकारी नही हुईं। 
उसके हृदय में एकमात्र मुद्गरपारि यक्ष की पूजा का ही विचार 
चल रहा धा। जब वह ॒ मन्दिर मे प्रवेश करने लगा, तब वे 
छहो एक साथ वडी शीघ्रता से कपाटो से बाहर निकल आए 
और सबने मिलकर श्रर्जुनमालों को पूरा पकड लिया। फिर 
उन्होने अर्जनमाली के हाथ-पैर तथा सिर को उल्टा घुमाकर 
बाँधा ओर उसे एक ओर डाल दिया। पीछे वे छहो बन्धुमती 
को भोगने लगे। अपने पति को कष्ट मे और अपने शील को 
भग होता देखकर बन्धुमती चिल्लाई नहीं, जिससे कि दूसरे 
लोग सहायता के लिए आकर श्रर्जुनमाली को और उसे छुडा 
सके। वह स्वय अपनो- शील-रक्षा के लिए भागी भी नही, 
परन्त वह व्यभिचारिणी उन व्यभिचारियों के साथ व्यभिचार 
मे लग गई | 


अ्रजुनसालो को क्रोध 
अर्जनमालों को यह देखकर बहुत क्रोध श्राया । “अरे | 


ये दुष्ट कितने पापी है कि, छहो ने मिलकर मुझे पकड़कर, 
बॉधकर एक ओर डाल दिया और मेरी ही आँखो के सामने इस 
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प्रकार सब मिलकर नग्न व्यभिचार कर रहे है !' उसे अपनी 
सजी पर भी वहुत क्रोध आ्राया। 'अरी यह कंसी कुलटा है, मैं जो 
इसका पति हूँ, मेरे कष्ट का इसे कुछ भो दु ख नही ” इसे अपने 
गील का भी विचार नहीं ? कितनो निलेज्ज है कि 'ेरी ही 
श्राॉखो के सामने व्यभिचार-सेवन करते हुए इसकी आँखों मे भी 
कुछ लज्जा नहीं ?' 

उसे सबसे झ्रधिक क्रोध उस मुद्ररपारि यक्ष पर श्राया । 
“अरे जिस मृत की मेरी सात पीढियाँ श्रद्धा-भक्तिपूर्वक पुजा 
करती चली आई है, मैं भी बचपन से जिसकी श्रद्धा-भक्तिपूर्वेक 
पूजा करता चला आया हूँ, वह म॒द्र॒पाणि अपने ही मन्दिर में 
अपनी ही मूति के सामने मेरी यह दुरवस्था देख रहा है”? और 
वह मेरी सहायता, मेरो रक्षा नही करता ? लगता है, सचमच 
यह केवल लकडा है ! (मूर्ति लकंडे की बनी हुई थी।) परल्तु 
इसमे मुद्ृरपारि भगवात्‌ निवास नही करते |” 


छह पुरुष और पत्ती व्हो हत्या 


भुद्रपारिय यक्ष ने अर्जन के ये विचार जाने। वह 
अर्जुनमाली के शरीर में घुसा और उसके सारे वन्धचन तडातड़ 
करके उसी समय तोंड डाले । श्रर्जुन वन्धनमृक्त हुआ, उसकी 
आपत्ति-अवस्या दूर हुई । अब जिन पर श्रर्जुनमाली को क्रोध 
था, उन्हें नाश करना था। इसनिए मुदरपाणि यक्ष ने मूर्ति के 
हाथ में रहा ३६ मन का लौह मुदर उठाया और उन छट्ठो मित्रो 
ओर वन्चुमति पर चलाकर उन्हे मार डाला। 

शक्ति या वरदान का दुृश्पयोग करने के कारण उन छहो 
पुरुषो की मृत्यु हुई तथा शील भड् करने के कारण बन्धुमति 
की हत्या हुईं। इसलिए कभी भी अथर्म का सेवन नहीं करना 
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चाहिए तथा घर्म को नही छोडना चाहिए। जो अधर्म-सेवन 
करते हैं और धर्म को छोड देते हैं, उन्हे परभव मे तो कष्ट 
मिलता ही है, कभी-कभी इस भव मे भी मृत्यु तक का कष्ट 
उठाना पडता है। 


नित्य फा ह॒त्यारा 


अर्जुनमाली ने जिस काम के लिए यक्ष को बुलाया था, 
चह काम समाप्त हो चुका था, परन्तु फिर भी यश्ष अर्जुनमाली 
के शरीर मे , पैठा हुआ राजगुह नमरी के चारों ओर घूमने लगा 
ओर नित्व छह पुरुषो और एक स्त्री को हत्या करने लगा। 

श्रेरिषक को इस बात की सूचना मिली। उन्होने सारे 
नगर मे घोषणा करवाई कि 'कोई भी विना सावधानी रक्‍खे 
चार-वार नग़र के वाहर जाना-आझ्राना नही करें। तथा नगर 
के बडे-बड़े हार भी बन्द करवा दिए। नगर में अर्जुनमाली 
की इस नित्य हत्या-क्रिया का बहुत्त भय छा गया। कोई भी 
नगरी के बाहर जाता नही था। यदि कोई बिना इच्छा भी 
किसी काम झ्ादि के लिए बाहर चला जाता और अर्जुनमाली 
को आँखो मे आर जाता, तो वह मारा जाता था। 
ह इस प्रकार दिन बीतते-बीतते पाँच महीने और तेरह दिन 

हो गये। इतने दिनों मे ६७८ पुरुषी (१६३ २८६८६७८) और 

१६३ स्त्रियों (१६३०८१-१६३) फी हत्याएँ हुईें। सब 
हत्याएँ ११४१ (६७८--१६३८११४१) हुई । 


कुदेव श्रोर सुदेव को श्रद्धा का अन्तर 


इनमे पहले की सात ह॒त्याएँ मुख्य रूप से श्रर्जनमाली के 
फाररण हुईं तथा पिछली ११३४ ह॒त्याएँ मुख्य रूप से मुदूरपारिण 


२३४ | जैन सुवोध पाठमाला--भांग १ 


यक्ष के कारण हुईं! मुद्गरपाणि यक्ष लौकिक देव था। वह 
श्रज्ञानी, अव्रती, मिथ्यात्वी, रागी और दढ्वेपी था। निर्दोष 
अरिहतदेव को छोडकर ऐसे सदोष अन्प देव-देवियो की श्रद्धा 
करने का, भक्ति करने का व पूजा करने का कई बार ऐसा दुष्फल 
होता है। ये देव वस्तुत. हमारी कोई सहायता नहीं करते । 
यदि पूर्व मे हमारे ही कुछ शुभ पुण्य कर्म कमाये हुए हों, तो 
ये कुछ सहायता करते है । परन्तु दुख देने वाले मूल कारण 
जो कर्म है, उन्हें ये नष्ट नही कर सकते तथा नये झानेवाले कर्मो 
को ये रोक भी नही सकते | वरन्‌ कई बार ये नये पापों मे डालकर 
अधिक पांपी बना देते हैं, जैसा कि श्रर्जुतमाली के लिए 
हुआ। यदि श्रर्जुन “कली मुद्रपाणि यक्ष की पूजा न करता, 
तो उसे हत्यारा बनना नहीं पडता । 


एक श्ररिहृत ही ऐसे देव है--'जिनकी श्रद्धा, भक्ति व 
पूजा हमारे पुराने कर्मो का क्षय करतो है और नये आते हुए 
पाप-कर्मों को रोकती हे ।/ जब पुराने कर्मो का धीरे-घीरे क्षय 
हो जाता है और नये पाप-कर्मों का बंध नही होता, तो आत्मा 
निर्मल वन जाती है, शौर उस पर कभी कष्ट नही आता। सामान्य 
मनुष्य तो क्‍या देव-शक्ति भी उस पर वार नही कर पाती। 
यहो आगे इस दृष्टान्त मे बतलाया जायेगा । 


अर्जुनमाली के द्वारा हत्या चलते-चलते जब १६३ दिन 
हो गये, तव राजगृही में अरिहंतदेव श्री भगवान्‌ महावीर 
सवारी का पधारना हुआा। वे शुरशील नामक चेत्य 
व्यन्तरायतन) मे विराजे। राजगृह में ये समाचार पहुँचे, 
पर कोई अ्रिहत दर्शन का साहस नही कर सका। सभो 
श्र्जुनमाली के मुहर से डरते थे। सभी को धर्म से अपने प्राण 
अधिक प्यारे थे । 
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अरिहंत-भक्त सुदर्शन 

उसी राजगणुह मे सेठ लुदशशंन नामक एक अरिहत के 
श्रावक रहते थे। उन्हें प्राण से धर्म अधिक प्यारा था। बे 
जानते थे कि-- प्राण तो अनन्त वार लुट चुके हैं। प्राणो की 
रक्षा करते-करते कभी प्राणो की रक्षा नहीं हुई। अन्त मे 
मृत्यु आ ही जाती है। धमें ही हमारी वस्तुत रक्षा कर सकता 
है और मोक्ष पहुँचाकर पूरों अमरता दे सकता है।” उन्होने 
साता-पिता से हाथ जोडकर कहा--“माता-पिता ' भगवान्‌ 
महावीर॒स्वामी अपने नगर के बाहर ही पघार गये है। मैं 
उनके दर्शन करने जाना चाहता हैँ ।” माता-पित्ता बोले--“बेटा 
तुम्हारी भावता बहुत उत्तम है, हम भी भगवान्‌ का दर्शन 
करना चाहते हैं, पर बाहर ह॒त्यारा श्रर्जुनमाली घूमता है। 
तुम दर्शन के लिए बाहर जाते हुए कही उससे मारे न जाओ, अतः 
तुम यही से भगवान्‌ को वदन-नमस्कार कर लो ।” 

सुदर्शन ने कहा--माता-पिता ! भगवान्‌ तो अपनी 
नगरी मे पधारे और मैं घर ही वेठा रहूँ ” यही से वन्दन 
करूँ ? यह कंसे हो सकता है ” आप मुझे आज्ञा दीजिए, 
जिससे मैं भगवान्‌ को सेवा मे साक्षात्‌ पहुँच कर दर्णनामृत को 
आँखो से पीऊ॑े और चरणो मे मस्तक्र भुका कर विधि सहित 
चन्दना करूँ |! 

मात पिता ने उन्हे बहुतेरा समभाया, पर सुदर्शन हढ रहे, 
कायर न बने । तब विवेको माता-पिता ने उन्हे इच्छा न होते 
हुए भी जाने की आज्ञा दे दी । 

सुदर्शन को श्रद्धा-हढ़ता 

माता-पिता की आज्ञा पाकर विनयी सुदर्शन भगवान्र के 

सु-दर्शव करने चले । कुछ लोग उनकी प्रभु के प्रति श्रद्ध-क्ति 
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और धर्म के प्रति हृढ-श्रद्धा की सराहना करने लगे--“धन्य है 
सुदर्शन ! कि, मृत्यु का भय छोड कर भगवात्र्‌ के दर्शन के लिए 
जा रहा है। हम कायरो को धिक्‍्कार है कि, हम घर मे ही 
ञ्ली की भाँति छुपे बेठे हैं।। कुछ लोग सुदर्शन की हँसी करते 
लगे--“देखो | इस धर्म के धोरी को ! दर्शन करने जा रहा 
है। पर बाहर निकलते ही ज्यो ही शिर पर अर्जुनमाली का 
मुद्र पडेगा, सारा धर्म-कर्म विसर जायगा । पर सुदर्शन ने 
किसी भी ओर ध्याव नहीं दिया। उनके हृदय मे एकमात्र 
अरिहत-दर्शन की भावना थी । 


सुदर्शन नगरी के बाहर निकले । ग्रुगशील बगीचे का 
मार्ग मुद्र॒पारिय यक्ष के मन्दिर के पास से होकर जाता था। 
वे निर्भय होकर बढे जा रहे थे। दूर से श्र्जुनमाली के शरीर 
मे रहे हुए यक्ष ने उन्हें श्राते हुए देखा। देखते ही वह कऋ्रद्ध 
हुआ और मुद्रर उछालता-बुमाता हुआ उनकी झोर बढा। 

सुदर्शन ने भी श्र्जुत को आते देख लिया, पर उनका 
हृदय हृढ था। वे न इधर-उधर भागे, न पीछे मुंडे । जहाँ थे, 
वही खडे रह गये। नीचे की भूमि का प्रतिलिखन किया ( 'जीव 
थ्रादि हैं या नही ”' यह देखा)। सिद्धो की और अरिहतदेव श्री 
भगवान्‌ महावीरस्वामी की स्तुति की (दो नमोत्थुणं दिये) । 
फिर अट्टारह पाप त्याग कर साग्रारी (बच जाऊं, तो खुला हूँ यह 
श्रागार सहित) यावज्जीवन (जीवन भर के लिए) अनशन कर 
लिया ।' 


कुदेव को हार 


मुद्रपाणि यक्ष ने सुदर्शन के पास पहुँचे कर उन पर 
मुदूर-प्रहार करना चाहा, पर उसे अरिहंत-भक्त सुदर्शन श्रावक 
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का तेज सहन नही हुआ । तर्ब उसने उनके चारों ओर मुद्गर 
घुमाते हुए तीन चक्कर लगाये, फिर भी वह सुदर्शन पर झाकमरा 
करने का साहस नही कर सका। तब उसने सुदर्शन को टकटकी 
लगाकर बहुत देर तक देखा, पर सुदर्शन की आँखों मे कोई 
अन्तर न आया। तब अन्त मे वह मुद्गरपाणि यक्ष निराश 
होकर अर्जुनमाली के शरीर को छोड कर चला गया। साथ 
में अपना मुद्गर भी लेता गया । 

यह हुआ अरिहतदेव पर श्रद्धा का फल | जन्म-जन्म और 
भव-भव तक अरिहतदेव पर क्षद्धा रखने के फल मे आज 
सुदर्शन की शक्ति कितनी बढ गई ?. जिसे अर्जूनमाली भगवान्‌ 
मानता था, आपत्ति से छुडाने वाला मानता था, जिसने संकडो 
की ह॒त्याएँ की, वह यक्ष भी अरिहत-भक्त सुदर्शन श्रावक के 
सामने हाथ चलाना तो दूर रहा, ठहर भी न सका। उसे प्रपना 
मुद्गर लेकर लौट जाना पडा। 


सुदर्शन का सुयोग 


अर्जुनमाली का शरीर अ्रब तक यक्ष की शक्ति से चलता 
था। उसकी निजी शक्ति निष्क्रिय थी। श्रत यक्ष के चले 


जाते ही अ्र्जुनमाली धडाम करता हुआ सारे अगो से नीचे गिर 
पडा । 


यह देखकर सुदर्शत ने सोचा कि श्रब “उपसर्ग (सकट) 
दूर हो गया है । इसलिए उन्होने श्रनशन पार लिया। कुछ 
समय मे शर्जुनमाली स्वस्थ हुआ । उसने खडे होकर सुदर्शन से 
पूछा-'तुम कौन हो ” कहाँ जा रहे हो ” सुदरशन बोले-- 
मैं अरिहतदेव "भगवान्‌ महावीर का श्रावक हूँ और उन्ही के 
दर्शन के लिए तथा वाणी सुनने के लिए जा रहा हूँ ।” श्रर्जन 
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ने कहा- ैं भी तुम्हारे साथ भगवात्र के दर्शन के लिए चलना 
चाहती हूँ।' सुदर्शन ने कहा-“वहुत सुन्दर विचार है 
तुम्हारा | चलो, साथ चलो, वहुत प्रसन्नता की बात है। 
भगवान्‌ के चरणो में पहुँच कर तुम्हारा उद्धार हो जायगा। 
भगवात्र्‌ सभी को तारने वाले है। वे वीतराग है। उन्हें 
किसी के प्रति राग-ह्प नही होता ।' 


सुदर्शन ने अर्जुनमाली के प्रति घृणा नही की । घृणा की 
भी क्‍यों जाय ”? कौन ऐसा है, जो किसी भी भव मे हत्यारा 
न रह चुका हो ? फिर अर्जुनमाली तो स्वय इस भव का ह॒त्यारा 
भीनथा। जो ७ हत्याएँ श्र्जजमाली करना चाहता था, वे तो 
अर्जुनमाली के अपराधी ही थे। अपराधी की हत्या करने 
वाला ह॒त्यारा नही माना जाता। शेप हत्याएँ तो मुख्य करके 
यक्ष के कारण ही हुई थीं। साथ ही अ्र्जुनमाली के सुधार की 
सम्भावना भी थी । जिसके सुधार की सम्भावना हो, उसके प्रति 
घृणा करने से वह सुधरता हुआ भी रुक जाता है। "मैं पाप 
करता हूँ, इसलिए ये मुझ पर घृणा करते है'--इस प्रकार पापी 
के हृदय मे पाप के प्रति घृणा उत्पन्न करने के लिए कदाचित्‌ 
पापी पर घृणा की जाय, तो वह कार्य किसी अ्रपेक्षा उचित भी - 
है, परन्तु जो सुधर ही रहा हो, उस पर घृणा करना तो व्यर्थ 
ही है। यह वात सुदर्शन भली भाँति जानते थे। इसलिए 
उन्होने अर्जुनमाली से घृणा नही की | वे प्रेम से अर्जुनमाली 
को साथ में लिए भगवान्‌ महावीरस्वामी के चररा मे पहुँचे । 


दीक्षा : जोवन-परिवतेन 


भगवात्र महावीरस्वामी केवल-ज्ानी थे, घट-घट के 
अन्तर्यामी थे। उन्हें अर्जुनमाली के उद्धार के योग्य ही हिसा- 
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ग्रहिंसा, बन्ध-निर्जेशा आदि पर मार्सिक उपदेश सुताया। 
सुनकर शअ्र्जुनमाली को अपने पापो पर बहुत पश्चात्ताप हुआ । 
उसे वैराग्य आ गया। उसने भगवान्‌ से प्रार्थेना की कि 
'सगवन्‌ | आप मुझे दीक्षा दे। मुर्क पापो से उबारे।' 
भगवान ने उसे दीक्षा दे दी । 


श्रादरश क्षमा 


अब अर्जनमाली अर्जुन भ्रनयार (मुनि) बन गये। उन्हें 
अपने बंधे हुए कर्मों को क्षय कर डालने की बहुत लगन लगी । 
उन्होने इसके लिए दीक्षा के ही दिन भगवान्‌ से अभिग्रह लिया 
कि--भगवन््‌ !' मैं आजीवन बेले-बेले पारणा करूँगा।' 
, भगवान्‌ की आज्ञा पाकर वे अभिग्रह के अनुसार बेले-बेले 
पारणा करने भी लग गये । 


अर्जुनमुनि गोचरी लेने स्वयं नगर में जाते। कुछ 
अनसमभक लोग मुनि बन जाने के बाद भी उनसे घुणा करते। 
कोई कहता अरे ! इस हत्यारे ने मेरे बाप को मार डाला 
कोई चिल्लाती-'अरे ' इस निदय ने मेरी माँ मार डाली [” 
इस प्रकार पृथक-पृथक्‌ लोग भाई, बहन, बेटी, बहू आदि के 
विपय में कहते । कोई उन्हे श्रपशब्द कहता (गाली भी देता) । 
कोई उन पर थूक भी देता । कोई उन पर ककर-पत्थर आदि 
भी फेक्र देता । कोई मार्ग मे चलते उन्हे मार भी देता था । 
पर अर्जु नमुनि श्रांख उठाकर भी उन्हे नहीं देखते थे, मन मे भी 
उनके प्रति द्वेष नही लाते थे। जो-कुछ होता, सब सह लेते थे । 

कही उन्हे कुछ रोटो का भाग मिल जाता, तो पानी नही 
सिलता। कही किसी घर कुछ पानी मिल जाता, तो आहार 
नही मिलता । पर वे उदास नही होते थे। वे सोचते-“मुझ 
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पर पहले यक्ष चढा था, इसलिए घोर ह॒त्यारा बनकर मैंने बहुत 
पाप किये। इन पर अजन्ञान का भूत चढा है, इसलिए ये ऐसा 
करते है। जब अपना आपा नहीं रहता, तब ऐसा ही हुआ 
करता है। इसलिये मुझे खेद नहीं होना चाहिए। मुझे तो 
मेरा अपना पाप देखना चाहिए। मैं १५४१ ख्री-पुरुषों को हत्या 
का निमित्त बना। यदि मैं मिथ्यादेव की श्रद्धा-भक्ति-पूजा न 
करता, तो इतनी ह॒त्याएँ क्यो होती ” इत्यादि विचारों के साथ 
मुझे समता रखनी चाहिये। इसमे मेरे कर्मों की निर्जरा 
होगी ।' 

ह मोक्ष 

इस प्रकार निर्जेरा की भावना करते हुए और उन उपसर्गों 
को सहन करते हुए अर्जुनमुनिजी को साढ़े पाँच महीने हो गये । 
उन्होंने जितने दिनो मे पाप कमाये, प्रायः उतने ही दिलों में 
उनकी निर्जरा भी कर डाली। जब उनका शरीर थक गया, 
तो उन्होने भगवान्‌ की अनुमति लेकर सथारा कर लिया। 
सथारा १५ दित चला। अन्तिम श्वासोच्छवासो मे उन्हे केवल- 
ज्ञान उत्पन्न हुआ्रा, श्राठ। कर्म क्षय हुए। अन्तिम समय मे काल 
करके अर्जनमुनि मोक्ष पधार गये । 

कहाँ सदोषी सरागी मुद्गरपाणि यक्ष ! जिसने स्वयं 
व्यर्थ ११३४ हत्याएँ की और निष्पाप शअर्जन को भी पापी बनाया 
श्रौर कहाँ निर्दोप वीतराग अरिहत देव | जिनके उपदेश ने पापी 
अर्जुन को उप से उबारा । 

धन्य है, ऐसे अ्ररिहृतदेव भगवान्‌ महावीर | धन्य है, ऐसे 
अरिहत-उपदेशानुसार चलने वाले श्रर्जनमुनि !! और धन्य हैं, 
ऐसे अरिहत पर श्रद्धा रखने वाले सुदर्शन श्रावक !!! 

॥ इति ५. श्री शअ्र्जुत-माली (श्रनयार) की कथा समाप्त ॥ 
“भी श्रतकृत सूत्र, वर्ग ६, श्रध्ययन ३ के आधार से । 
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9. सच्चे भगवान्‌ (देव) अ्रिहत ही हैं। 

२. भश्ररिहंत के भक्त को किसी से भय नही! 

३. घृणा मत करो, उद्धर में सहायक बनो॥ 

४. पश्चात्ताप और तप से पापो भो मोक्ष पाते हैं |; 

५. अधर्मी और घमे-त्यगी इस लोक में भी दुःख पातर है 


भ्श्च 


१ -कुदेव-अ्रद्धा और सुदेव-अद्धा के फल में श्रन्तर बताश्नी १ 
२: कुदेव-श्रद्धा से श्रजुंनमालोे का पतन केसे हुआ ? 


३. सुदेव-भ्रद्धा से सुदक्षेच को रक्षा शौर पझर्जुनमालंरे कर 
उत्थान कसे हुआा ? 


४५ सिद्ध करो कि अजुनसालो आादशे क्षमावातृ ये । 
५. थापी से घरपर करें या नहों २ 
कै 


£, थ्री कामदेव श्रावक्त 


परिचय 


च॑स्पानैगरी मे 'कौमंदेवों नामक बैहुंत प्रतिष्ठित स्वेमान्य 
सेठ रहते थे। उनकी “भद्गा' नामक सुरूषा भागों (पत्नी) थी । 
उनके कई छोटे-बंड़े सुंयोग्य पुत्र भी थे। पत्वी और पुत्र सभी 
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कामदेव के अनुकुल थे। कामदेव के पास १८ करोड स्वर्ण- 
मुद्राओं का धन था। उनमे से छह करोड कोष में, ६ करोड 
वृद्धि (ब्याज, व्यापार) मे तथा छह करोड स्वणॉ-मुद्राएँ घर- 
विस्तार मे लगी थी। कामदेव के छह गोकुल थे। प्रति 
गोकुल मे १०,००० दस सहख्र पशु थे । 

इस प्रकार कामदेव गरृहस्थ परिवार, सपत्ति, सुख, प्रतिष्ठा, 
मान्यता आदि सबसे सपन्न थे। 


धर्म-ग्रहणा 


एक वार भगवान्‌ महावीरस्वामी उस नगरी के बाहर 
पुरोभद्र नामक चेत्य (व्यन्तरायतन) मे पधारे । ये समाचार 
पाकर कामदेव ग्रृदस्थ भगवान्‌ के दर्शन करने तथा बारी 
“सुनने गये। भगवान की वाणी सुनकर उनकी जैन धर्म पर 
श्रद्धा हुईै। उन्हे लगा कि परिवार, घन, प्रतिशा आदि 
की यह मेरी सारी सम्पन्नता वास्तबत्रिक सुखदायी नहीं है, न 
यह परभव में साथ ही चलेगी । विश्व मे प्राणी के लिए केवल 
एक धर्म ही सच्चा सुखवाधों है और भव-भव का साथी है । 
इसलिए मुझे ससार त्याग करके दीक्षा ग्रहण करना उचित है 
पर अभो मुझ मे वैसी तोब्र भावना नही है, अत. दोक्षा नहीं 
तो मुझे क्रावक-ब्रत तो ग्रहणा करना ही चाहिए ।! यह सोच 
कर उन्होने भगवान्‌ से सम्यक्त्व और श्रावक के १२ ब्रत 
अ्रगीकार किये। पीछे तवतत्व की जानकारी आदि करके वे २५ 
गुण-सम्पन्न श्रेष्ठ क्रावक बन गये। यहाँ तक कि “'भगवात्र के 
श्रावको में वे नामाकित मुख्य श्रावको में गिने जाने लगे ।! 

चौदह व तक उन्होने ग्ृहस्थ व्यवहार चलाते हुए 
श्रावकत्व का पालन किया । फिर उन्हे लगा कि 'गमृहस्थी के 
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अंफ़टो से घर्म-चिन्तन और धर्म-करणी मे बहुत बाधा पडती है।' 
तब उन्होने गृहस्थी का सारा भार अपने बड़े पुत्र पर डाल कर 
निवृत्ति ले ली! वे अपनी पौषधशाला से ही जाकर रहने लगे। 
चही वे पीषध आदि धममे-ध्यान करते और जातोय कुलो से 
भिज्ञा माय कर अपना काम चलाते थे । 


पिशाच का पहला उपसर्ग 


एक बार की बात है। उन्होने पौषध किया था। 
दित तो बीत गया, पर जब आवो रात का समय हुआ, तब 
उनकी पौषधणाला के बाहर एक “निथ्याहृष्ठि देव! आझाया। 
उसने भयकर पिशाच का रूप बनाया। टोपनजे-सा शिर, बाहर 
तिकली हुई लाल-लाल आँखे, सूपडे-से कान, भेड का सा नाक, 
घोडे को पूंछ-सी मूंछे, ऊेट के जसे लम्वे-लम्बे ओठ, फावड़े से 
दाँत, लपलपाती जीभ--इस प्रकार पिशाच का रूप बहुत ही 
विक्ृत था। ताड़-सा लम्बा, कराठ-सा चौडा, काँख मे सर्प 
लपेटे, वह पिश्ाच हाथ मे चमचमाता नोला, खड़य (तलवार) 
लेकर भयावना शब्द करता हुआ पौरौषषशाला मे कामदेव के 
पास आया और बोला--' अरे | कासदेव ' मृत्यु के चाहने वाले ! 
कुलक्षण * अशुभ दिच के जन्मे ' लण्जादि रहित ( धर्म-मोक्ष के 
चाहने वाले ! धर्मे-मोक्ष के प्यासे | तुझे पौषध आदि ब्रत से 
डिंगना उचित नहीं है। परन्तु आज यदि तू धर्म से नहीं 
डियता है, उसे नही छोड़ता है, तो मैं ग्राज इस खड़्ग से तेरे 
खण्ड-खण्ड कर दूगा, जिससे तू अकाल में ही बहुत दुःख पाता 
हुआ मर जायगा ६ 


पिशाच-रूपी देव के ऐसा कहने पर कामदेव भयभीत नही 
हुए, क्षुव्य नहों हुए, भागे भी नहों, परन्तु उपसर्ग समक्न कर 
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सागारी सथारा (अनशन) ग्रहरा कर लिया और चुपचाप धर्म- 
ध्यान करते रहे। ऐसा देख कर उस देव ने कामदेव को 
अ्रपनी उपर्युक्त बात दूसरी और तीसरी बार भी कही, परल्तु 
कामदेव के तन-मन में कोई अन्तर नहीं आया । तब देव ने 
क्रद्ध होकर, भीौहे चढाकर सचमुच ही खड़ग से कामदेव के 
खण्ड-खण्ड कर दिये । उससे कामदेव को बहुत कष्ट पहुँचा । 
सुख का लेश भी नहीं रहा। ऐसी उस वेदना को सहन करना 
बहुत कठिन था, फिर भी कामदेव बहुत ही शान्ति से उस वेदना 
को सहन करते रहे । 


हाथी का दूसरा उपसग 


यह देखकर उस देव को कुछ निराशा हुईै। वह 
पौषधणाला से बाहर निकला। इस दूसरी बार से उसने 
अ्रपना पर्वेत-सा लम्बा-चौडा, तीखे-तीखे दांत वाला, लम्बी-सी 
सूंडवाला, मेघ-सा काला और मदमाते भयकर हाथी का रूप 
बनाया तथा पौपघशाला में आकर कहा--अरे ! कामदेव ! 
भृत्यु के चाहने वाले !--इत्यादि । यदि तू धर्म से नहीं डिगता, ब्रतों 
को नही छोडता, तो मैं अ्रभी तुक॑ सूँड से पकडकर पौषधशाला 
से बाहर ले जाऊंगा। वहाँ तुझे श्राकाश मे उछाल कर फिर 
तीखे दाँतो पर भेलूँंगा। फिर भूमि पर डालकर पैरो तले 
तीन वार रोदूंगा । जिससे तू श्रकाल मे ही बहुत दुख पाता 
हुआ मर जायगा ।' 


कामदेव, हाथी के इत वचनो को सुनकर भी न डरे, वरन्‌ 
पहले के समान ही निर्भय निमश्बल चुपचाप धर्म-ध्यान करते रहे । 
यह देखकर उस हाथीरूप-धारी देव ने कामदेव को अपनी 
उपर्युक्त वात दूसरी और तीसरी वार भी कही । परन्तु कामदेव 
के ततन-मन में कोई अन्तर नही आया । तब देव ने ऋद्ध 


4 
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होकर सचमुच ही कामदेव को सूंड से पकड वर पौपधशाला से 
बाहर निकाला, आ्राकाश मे उछाला, तीखे-तीखे दाँतो पर भेला 
और भूमि पर डालकर तीन बार परो से बहुत रौदा । उससे 
भी कामदेव को वहुत कष्ट पहुँचा । फिर भी कामदेव उस 
कठिन वेदना को बहुत्त शञाति से हो सहन करते रहे । 


सप का तीसरा उपसर्ग 


यह देख कर उस देव को बहुत निराशा हुईै। उसका 
दूसरा उपसर्ग भी कामदेव को डिगा नही सका । तब वह पौषध- 
शाला से बाहर निकला । तीसरी बार उसने मसी (स्याही) सा 
काला, चोटी-र्सा लम्बा, लपलपाती दो जोभ वाला, लोही-सी 
आँखो वाला, बहुत बडी फण वाला, आँखो में भी विषवाला, महा 
फूंकार करता, भयकर सपप का रूप बनाया और पौषधशाला मे 
आकर कहा--'अरे | कामदेव | मृत्यु के चाहने वाले |--इत्यादि। 
यदि तू धम से नही डिगता, ब्रतो को नही छोडता, तो मैं अ्रभी 
सर-सर करता तेरी काया पर चढ जाऊंगा। पिछली ओर से 
फॉसी के समान तीन बार तेरी ग्रीवा (गले) को लपेूगा । 
फिर विष वाली तीखी दाढो से तेरे हृदय पर ही कई दश् दूँगा। 
जिससे तूँ श्रकाल से ही बहुत दु ख पाता हुआ मर जायगा । 


कामदेव सर्प के इन वचनो को सुनकर भी पहले के समान 
ही निर्भय और निमग्वल हो चुपचाप घर्म-ध्यान करते रहे। यह 
देखकर उस सर्प-रूपधारी देव ने अपनी उपयंक्त बात दूसरी और 
तीसरी बार भी कही, परन्तु कामदेव के तन-मन मे कोई अन्तर 
नही आया । तब देव क्रद्ध होकर सचमुच ही सर-सर करता 
कामदेव की काया पर चढा । पिछली ओर से फाँसी के समान 
ग्रीवा को तीन बार लपेटा, फिर विष वाली तीखी दाढो से हृदय 
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पर कई दण दिये। उससे भी कामदेव को वहुत कष्ट पहुँचा, 
फिर भी कामदेव उस कठिन बेदना को बहुत शाति से ही सहन 
करते रहे। 

यह देखकर देव पूरा निराण हो गया। वह पिशणाच, 
हाथी और सर्प के तीन-तीन बड़े-बड़े उपसर्ग करके भी क्रामदेव 
को धर्म और ब्रत से डिगा नहीं सका। तब वह पीषधणाला 
से वाहर निकला। इस वार उस देव ने श्रपना वास्तविक देव 
का ही रूप वनाया। चमकता सुनहरा घरी र, उज्ज्वल वहुमूल्य 
वस्च, भाँति-भाँति के उत्कृष्ट कोटि के हार आदि आशभूपणायुक्त 
तथा दसो दिशाओं को प्रकाशित करनेवाला दिव्य वह देव-रूप 
था। फिर उसने पौषवशाला मे श्राकर कहा-- 


देव-प्रद्यं पा 


हे कामदेव | श्रमणोपासक | (साथु की उपासना करने 
वाले | ) तुम वन्य हो। तुम बडे पृष्यवान हो, तुम कृतार्थ हो, 
तुम सुलक्षण हो, तुम्हारा जन्मना और जीना सफल है, क्योंकि 
तुम्हारी नि््नन्‍्थ प्रवचन (जनधर्म) में ऐसी हृढ श्रद्धा है कि, 
देवता भी तुम्हे डिगा चहा सकते । 

है देवानुप्रिय ! (यह आर्य सम्बोधन है) पहले देवलोक 
के इन्द्र ने अपनी लम्वी-चौडी सभा के बीच तुम्हारी प्रशसा करते 
हुए कहा था कि, कामदेव श्रमणोपासक निग्नैन्थ प्रवचन में इतने 
हढ हैं कि, उन्हे देव-दानव कोई भी धर्म से डिगा नही सकता ।! 
परन्तु मुझे उस वात पर -विश्वास नहीं हुआ। इसलिए मै 
तुम्हारी घमर्मं-हढता की परीक्षा लेने के लिये यहाँ आया था| 
तीन वडे-बडे उपसग देकर भ्रव मैंने आ्राज प्रत्यक्ष ही देख लिया 
6 कि, आपकी निग्नेन्थ प्रवचन (ज॑नघर्म ) मे अचल श्रद्धा है। हे 
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देवानुप्रिय | मैंने जो आपको उपसर्ग दिये, उसके लिये मैं आपसे 
बार-बार क्षमा चाहता हूैँ। आप क्षमा करें। आप क्षमा 
करने योग्य है। अब मैं पुन इस प्रकार कभी आपको उपसर्गं 
नही दूंगा।' 


इस प्रकार उस देव ने कामदेव की स्वयं प्रशसा की और 
उन्हे इन्द्र द्वारा की गई प्रशसा सुनाई।( उनको अयने यहाँ? 
श्रामे का और उपसर्ग देने का कारण बताया) तथा उनको 
उपसर्गों में भी धर्म-हढ रहनेवाला बताकर उनके पैरो मे पडकर 
उनसे वार-बार क्षमा-याचना की । फिर वह देवता जहाँ से 
आया था, उधर ही चला गया । 


समवसरण में 
पल 
कामदेव ने अपने को तिरुपसर्ग (उपसर्ग रहित) जानकर 
अपना सागारी सथारा पार लिया। दिन उगने पर उन्होने 
श्रपती नगरी में भगवान्‌ को पधारे हुए जाना। इसलिए 
वे पौषध पालने के पहले ही भगवान्‌ के दर्शन करने तथा वाणी 
सुनने के लिए गये। 


। भगवान्र्‌ ने सबको पहले धर्म-कथा सुनाई। फिर धर्म- 
कथा समाप्त होने पर सबके सामने कामदेव से कहा--'क्यो 
कामदेव ! कया इस पिछली रात को तुम्हे देवता के द्वारा 
पिणाच, हाथी और सर्प-रूए से तीन-तीन बार भयकर उपसर्ग 
हुए ” इत्यादि देवता के आने से लेकर चले जाने तक का 
बीतक सुना कर भगवान्‌ ने कहा--'कामदेव | क्या यह सच 
है ” कामदेव ने कहा-हाँ, सच है 
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कामदेव के द्वारा हाँ भरने पर भगवान्‌ ने वहुत-से सांधु- 
साध्वियो को संबोधन करके कहा--श्रार्थो ' गरहल्थ 
श्रसणोपासक, ग्रृहस्थवास में रहता हुआ भी जब देवादि के 
उपसर्गों को भली-भाँति सहन कर सकता है, तो जिन्‍्हीने घर- 
चार त्याग दिया, जो सदा अ्ररिहंतो की वाणी सुनते रहते है, 
उनके लिए देवादिं उपसर्ग सहना गक्‍य है, अगक्य नहीं है । 
अत, आपको भो कामदेत्र का आदर्ण दृष्टास्त ध्यान में रखते हुए 
सभी उपसर्गों को हढतापूर्वक सहना चाहिए । 

सभी साधु-साध्वियो ने अपने से छीटे ग्रहस्थ के हृष्टान्त 
से दी गई, भगवान्‌ की उस भिक्षा को बहुत ही विनय के साथ 
स्वीकार की । 


देवलोकगंमन तथा मोक्ष 


उसके पण्चात्‌ कामदेव श्रावक ने भगवान्‌ से कुछ प्रश्न 
किये और उत्तर प्राप्तकर अपनी शकाएँ दूर की तथा जिज्ञासाएँ 


पूर्ण की। पदचात्‌ वे वन्दन-तमस्कार करके अपने घर को 
लौट गये । 


कामदेव श्रावक ने उसके पश्चात्‌ और भी अधिक धमम- 
ध्यान किया। (श्रावक की ११ प्रतिज्ञाएँ पाली ।) 


02 २० वर्ष तक श्वावकत्व का पालन किया। 
ग्रन्त मे उन्‍होंने अपने जीवन में जो कोई दोष लगा, उसका 
श्रालोचन प्रतिक्रमण करके सथारा ग्रहण किया | एक मास का 
अनशन होने पर वे मृत्यु के अवसर पर काल करके पहले 
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देवलोक मे देव-रूप से उत्पन्न हुए। वहाँ से वे मनुष्य बनकर 
तथा दीक्षा लेकर सिद्ध बनेंगे । 


४इति ६. श्री कामदेव की कथा समाप्त 


--श्रो उपासकदब्ञांग सृत्र, भ्रष्ययत २ के झ्राधार से । 
शिक्षाएँ 


१ साधु नही तो श्रावक तो अवश्य बनो । 

२ स्वय गृहस्थी, चलाते हुए धर्म ग्रधिक॑नही हो सकता | 

३. देवादि उपसर्ग आने पर भी धर्म मे हढ रहो । 

४ धर्म मे हढ रहनेवाले की देव, इन्द्र व भगवात्र भी 
प्रशसा करते 'हैं । 

५ छोटे के उदाहरण से भी शिक्षा लेनी चाहिए । 


अश्न यू 


फामदेव की लोकिक सम्पन्नता का परिचय दो । 

कामदेव को श्राये हुए उपसर्गों का वर्णन करो। 

कामदेव को देव उपसर्ग देने क्यो श्राया ? 

उपसर्ग समाप्ति के-पद्चात्‌ क्या-क्या हुआ ? 

, कामदेव के कथानक से श्रापको कया शिक्षाएं मिलती है ? 


कक 


ना &( ७0 >>! “४ 


२५० ] जैन सुबोध पाठमाला+-भाग १ 


७० श्री सुलसा श्रादिका 


| परिचय 


'राजयुह' मे "नाग नामक सारधो रहता था । उसको 
पत्नी का नाम था 'सुलसा । वह श्राविका थी । भगवात्र 
महावी रस्वामी की ३ तीन लाख १८ अट्टारह हजार श्राविकाश्रों 
मे उसका नाम पहला था। क्योंकि वह सम्यक्त्व में हढ थी 
तथा उसमे दान आदि कई विशिष्ट गुण थे । 


पुत्र के अ्रभाव में 
,, . चुलसा को कोई पुत्र उत्पन्न नही हुआ था। पर उसने 
इसका कोई विचार नहीं किया । प्रायः हछियाँ पुत्र न होने पर 
देव-देवियो की शरण लेती हैं, उनकी मनौती करता है। मत्र- 
तत्र करवाती हैं। पर उसने देव-देवी को गरणा लेने का या 
मत्र-तत्र करने का मन मे भी विचार नहीं किया! छपतकी यह 
हढता थी कि--(ुत्र चाहे हो, चाहे न हो, परन्तु मैं अरिहतदेव 
के अतिरिक्त अन्य किसी देव को मस्तक नहीं भूकाऊँगी । 
नभस्कार-मत्र' के अतिरिक्त दूसरा मत्र कभी स्मरण नहीं 
करूँगी । । 
सुलसा के पति नाग को पुत्र की बहुत अभिलाधा थी । 


उसने पुत्र-प्राप्ति के लिए अन्य देव-देवियों को पूजना आरम्भ 
किया व अन्य मनत्र-तन्नो का स्मरण चालू किया । 


सुलसा-नाग की चर्चा 


जब सुलसा को यह जानकारी हुई, तो उसने श्रपने पति 
- की समभाया--'पतिदेव ! इन देव-देवियो की पूजा छोड़ो । 
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संत्र-तत्र का स्मरण छोड़ो । हमे एक मात्र अ्ररिहृतदेव और 
नमस्कार-मत्र पर ही श्रद्धा रखनी चाहिए। अ्ररिहृत को ही कुकना 
चाहिए। नमस्कार-मत्र का हो स्मरण करना चाहिए। अन्य 
देव-देवियो और अन्य मत्र-तत्रों पर श्रद्धा रखना सिथ्यात्व है ।' 

साग ने कहा--सुलसे ! मैं अ्ररिहतेंदेव और नमस्कार-मत्र 
प्र हो श्रद्धा रखता हूँ। मुझे अन्य देव-देवियों गौर श्रन्य मत्रों 
पर श्रद्धा नही है। मैं उन्हे ससार-तारक या झोक्ष देने वाला 
नही मानता । पर ये लौकिक देव और लौकिक मत्र है। पुत्र 
की आशा लौकिक आशा है। ये 'लौकिक आशआ पूर्णों करने मे' 
सहायता दे सकते है, इसलिए मैं इन्हे पूजता हूँ और स्मरण 
करता हूँ ।' 

सुलसा ने कहा--स्वामी ! यदि अन्य देवो और मत्रों 
पर हमारी श्रद्धा नही है, वो हमारे हृदय मे भले सम्यक्त्व रहे, 
पर उन्हें पूजने और उनके स्मरण करने की प्रदृत्ति तो सिथ्यात्व 
की ही है। हमे मिथ्यात्व की प्रवृत्ति से भी बचना ही 
अच्छा है । 

दूसरी बात यह है कि, यदि पू्वे जन्म मे हसने पुण्य नही 
कमाये है, तो ये अन्य देव-देवियाँ और मन्त्र-तन्त्र हमे कुछ भी 
नहीं दे सकते। हमारी कुछ सी सहायता नही कर सकते ।' 

साग से कहा-सुलसे ! तुम्हारा कहना सत्य है। पर 
साव लो कि, हमने पूर्व जन्म मे कुद्ध पुण्य कमाये हो और वे भ्रभी 
उदय मे न आये हो तथा पाप हो उदय में आये हो, तब तो ये 
देवता और मत्र हमारी सहायता कर सकते है । क्योकि बे 
वत्तेमाच पाप को दवा सकते हैं और दंबे हुए पुण्य को खीचकर 
शीघ्र बाहर ला सकते है। यह भो हो सकता है कि हमे पुत्र 
प्राप्ति का पुण्य उदय मे आने वाला हो और उसके लिए देव- 
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देवी या मत्र-तत्र के निमित्त की भी आवश्यकता हो। यह, 
सोचकर भी मैं अन्य देवो को नमस्कार करता हूँ और अन्य मत्रों 
का स्मरण करता हूँ। पुत्र होने से तुम पर चढा हुत्नू बाँफ 
का कलक भो धुल जायगा।' 

सुलसा ने कहा--नाथ ! आपका यह कहना असत्य नही 
है, पर मैं इसके लिए मिथ्यात्व की प्रवृत्ति अपनाना नही चाहती ।, 
यदि मान लो कि, पूर्वे में हमारे कमाये हुए पुण्य नही है, तो दोनो 
ओर हमारी हानि ही है। पुत्र की प्राप्ति भी नहीं होगी और 
मिथ्यात्व-प्रवृत्ति का पाप भी पल्‍ले वध जायगा । 

यदि आपको पुत्र की ही अ्रधिक अमिलाषा हो, तो आप 
अन्य स्ली से लग्न कर लीजिए, पर मिथ्यात्व की प्रवृत्ति का सेवन 
मत कीजिए । लोग जो मुझे बॉक कहते है, इसका आप कोई 
विचार मत कीजिए। जो सम्यक्त्व-हढता का महत्व जानते है, 
वे तो हमारी प्रशसा ही करेंगे, निन्‍दा नही करेंगे तथा जो, 
सम्यकत्व-हढता का महत्व नही जानते, उनकी वात हमें सुर्नना#ऋ् 
ही क्यो चाहिए ? 

नाग ने कहा--सुलसे ! मैं तुम्हारा कहा मानकर 
मिथ्यात्व की प्रवृत्ति छोड देता हूँ, पर मैं तुम्हारे लिए सौक 
लाऊं--यह कभी नही; हो सकता। मैं पुत्र चाहता हैँ, पर 
तुम्हारी कूंख से उत्पन्नपुत्र चाहता हैँ। मेरा तुम्ही पर प्रेम 
है। में तुम्हे अपने जीवन से भिन्न नही-कर सकता ।' 

सुलसा ने 'कहा--“धंन्य है, आार्यपुत्न ! आपने मिथ्यात्व- 
प्रदत्ति छोडने का भ्रच्छा निश्चय किया । धर्म पर हढ रहने से , 
अशुभ कर्मो का क्षय होता है, वे शुभकर्म के रूप मे बदलते हैं. 
ओर नये पुण्यो की महान्‌ वृद्धि होती है। कभी शौघ्न, तो कभी 
विलम्ध सर अनिष्ट का, विनाथ होता ह्‌ः ओर इष्ट-प्राति होती हँ | 
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कई बार देवता तक आकर हाथ जोडकर प्रार्थना करते है कि, 
धन्य हैं, आप ! मुझे कुछ सेवा का अवसर दीजिए।' ऐसे 
झवसर पर; उनसे सहायता मागी जा सकती है। इससे पूजा 
प्रादि की पाप भी नही लगता और कार्य-पूरति भा हो जाती है ।' 
नाग ने इस कथन को सहर्ष स्वीकार किया । 


य है, सुलसा ! , जिसने ब्रॉक रहना स्त्रीकार किया, 
अपने ऊपर सौक का आना स्वीकार क्रिया, पर मिथ्यात्व को 
प्रवत्ति करना स्वीकार नहीं किया। स्वय ने मिथ्यात्व त्यागा 
और पति को भी मिथ्यात्व से दूर हटाया । 


कै. 38 “मा शक्रन्द्र द्वारा प्रदंसा 


सलसा की इस हृढ़ता और तत्वज्ञान की देवलोक मे भी 
प्रशसा हुई ) शक्रं नामक पहले देवलोक के इन्द्र ने देवताश्ो 
की भरी-सभो के बीच कहा--'राजगुई नगर के नाग सारथी 
की पत्नी 'सुलसा श्वाविका धन्य है । क्योकि' उसकी सम्यक्‍त्व 
बहुत ही हृढ'है । कोई देव-दानव भी उसे सम्यकत्व से नही 
डिमा सकता । 


“" बह अरिहतदेव, निम््रेन्य गुरु शऔर केवलि-प्ररूपित धर्म ३४ 
मे इतनी दृढ है कि, वह ससार का सुख छोड देती है, पर | 
मिथ्यात्व की प्रवत्ति कभी नहीं अपनाती । ४ 


४ अ्रिहत को ही देव, 'निम्नेन्‍्थ को ही गुरु तथा केवली- 
प्रहूपित तत्त्व की हीं धर्म मानते हुएं' यदि उसे कितनी भी हानि 
पहुँचे, कितना भी कष्ट -पहुँचे, फिर भी वह श्रद्धा से नही 
डिगती । उसके मत मे थोडी भी चचलेता नही आती । 


ऐसी, सुलसा श्राविका को बारम्बार नमस्कार है-।' 
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देव द्वारा परीक्षा 


एक भिथ्याहृष्ठटि देव को यह वात सहन नही हुई। वह 
सुलसा की परीक्षा के लिए साधु का रूप बनाकर सुलसा के घर 
पहुँचा । सुलसा ने उसको साधु समझकर वदन-तमस्कार करके 
पूछा--भन्‍्ते | इस समय आ्रापका मेरे यहाँ कैस्ले पथारना हुआ्ना ? 
देव ने कहा--श्राविके ! मेरे वृद्ध गुरुदेव के शरीर में बहुत 
पीडा है। उनकी शऔपधि के लिए विद्यो ने मुझे लक्षपाक तेल 
बतलाया है। इसलिए मुझे उस त्तेल की आवश्यकता है। 
यदि वह तुम्हारे घर शुद्ध (सूकता ) हो, तो बहराओं ।” सुलसा 
ने कहा--भच्ते ! श्रवश्य कृपा कीजिए !। आज का दिन धन्य 
है कि, मेरे पदार्थ सन्‍्तो की सेवा मे काम आयेगे।' 


यह कहकर वह लक्षपाक तैल लेने गई॥। लक्षपाक तेल 
लाख वस्तुएँ, लाख वार तपाने पर बनता है.। उसके बनने मे 
लाख रुपये व्यय होते है। लक्षपाक तिल की उसके घर मे तीन 
गीशियाँ धी । वे जहाँ थी, वहाँ पहुँचकर वह पहली शीश्ी , 
उता रने लगी कि, शीशी फिम्नलकर नीचे गिर गई और फूट गई। 
दूसरी और तीसरी गीणी की भी यही स्थिति हुईै। तीसरी 
बार मे उसके पैर मे काँच का टुकड़ा भी थ्षुभ' गया। 

५ ॥ 4. ५ $ 


इस प्रकार उसके लाखो रुपये मिट्टी से सिल गये । शीशी, 
के काँच का टुकड़ा पैर मे लग गया, सो श्र॒लग। पर उसके 
मन में इन दोनो बातो को कोई खेद नहीं हुआ । उसे यह , 
विचार ही नही आया कि 'ये केसे साधु है, जिन्हे दान देते हए , 
मेरे मूल्यवात पदार्थ नष्ट हो । यह कैसा 'दान-धर्म है ? जिसे 
करते हुए शरीर मे पीडा हो !! वरच्‌ उसे इस बात का खेद' 
हुआ कि--मेरी ये. वस्तुएँ सन्‍्तों के काम नही श्रा सकी । मेरे 
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हाथों से दान नही हो सका। सन्त भेरे यहाँ कष्ट करके पधारें, 

बा उन्हे आवश्यक वस्तु नही मिल सकी। जो इनके वृद्ध 
-. शुरु सन्त है, उनकी पीडा कैसे दूर होगी ? आह ' वे मुनिराज 
कितना कष्ट पाते होगे ? मुझ अभागिन ने ध्यानपूर्वक शीशियों 
नही उतारी। ऐसे समय में मुझ से सावधानी क्यो नहीं रही ? 
घिक्‍कार है मुझे ! यह सोचते-सोचते उसका मुंह कुम्हला 
गया | श्राँखे डबडबा आईं । 


देवता यह सारा हृष्य देख रहा था। अवधि (अज्ञान) से 
सुलसाकि मन के विचार को भी देख रहा था। उसे प्रत्यक्ष 
हो गया कि, शक्रेन्द्र जो कह रहे थे, वह सर्वेथा सत्य था। 
सचमुच यह सम्यक्त्व मे बहुत हढ है। देवता ने सुलसा के! 
सामने अपना वास्तविक रूप प्रकट किया और सुलसा से कहा -- 
श्राविके ! खेद न करो, यह तो मेरी देव-विकुव्वेणा (देवमाया) 
थी, जो मैंने तुम्हारी सम्यक्त्व-हढता की परीक्षा के लिए की 
थी! धन्य है तुम्हे “कि तुम ऐसी हढ हो। जिस कारण 
इन्द्र भी तुम्हारी प्रशसा करते हैं ।' 
पुत्र-प्राप्ति 

सुलसे ! मैं तुम पर प्रसन्न हुआ । “मायो) जो तुम्हारी 
इच्छा हो, वही मागो । मैं उसको पूर्ति करूँगा ।” सुलसा ने 
कहा--दिव ! मेरी तो यही इच्छा है कि मेरी सम्यक्त्व पर 
हृढता बनी रहे-। मेरी सम्यवत्व-रत्न सुरक्षित रहे । पर यदि 
श्राप कुछ देना चाहते हैं, तो मेरे पति को पुत्र की अभिलाषा है, 
बह आप पूरी करें। | 

देवता ने उसे पुत्र-उत्पत्ति मे सहायक ३२ गोलियाँ दी और 
समय पडने पर “मुझे स्मरण करना-यह कहकर वह देवलोक 
मे लौट गया। समय से सुलसा को इच्छित पुत्र उत्पन्न हुए । 
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भगवान्‌ द्वारा प्रशंसा 


धम्पानगरी' की बात है। भगवान्‌ महावीरस्वामी वहाँ 
विराज-रहे थे। वहां 'प्रस्बड़' तामक एक श्रावक आया | 
वह” विद्याधर (विद्याओ का जानकार) था। उसने भंगवात्र 


महावीरस्वामी की वाणी सुतकर उन्हें वदन-तमस्कार करके 


कहा--'भन्ते | आपके उपदेश सुनकर मेरा जन्म सफल हो गयी। 
अब मै राजगृह नगरी जा रहा हूँ ।' 


:- भगवान ने कहा 'अम्बड ! तुम जिस नगरी मे जा 
रहे हो, वहाँ सुलसा श्राविका रहती है। वह सम्यक्‍त्व में बहुत 
ह्ढ्व है [! ध् ] 2 


] 
प्रम्बड़ विद्याधर द्वारा परीक्षा । 
अम्बड ने सोचा -'भगवान्र, जो कुछ कह रहे हैं, वह" 
सत्य ही है,क्योकि वीतराग भगवान्‌ किसी की असत्य 'प्रशसा 
नही करते । किन्तु मैं परीक्षा करक्रे प्रत्यक्ष देखूँ तो सही कि 
“वह सम्यक्त्व मे किस प्रकार हुंढ है ? 


। 
| 
राजमृह पहुँचकर विद्या के वल से उसने सनन्‍्यासी का 


रूप बताया और सुलसा के घर जाकर कहा--'ओऑयुष्मति ' 


(लम्बी आयुपष्यवालों) मुझे भोजन दो । इससे तुम्हे धर्म होगा, 
मोक्ष की प्राप्ति होगी ।' ट 


सुलसा ने उत्तर दिया--'सन्यासीजी ! अनुकपा के लिए 
मैं प्रत्येक्को भोजन दे सकती हुँ और लो आपको भी देती 
हूं, पर निर्दोष धर्म और मोक्ष तो जिन्हे देने से होता है,' उन्हें 
ही देने से होगा, आपको देने से नहीं हो सकता। “किन्‍्हें 


देने से निर्दोष धर्म और मोक्ष होता है! ?--यह आपको बताने की 
आवश्यकता नही। क्योकि मैं उन्हे जानती हैँ । 


। 
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यह उत्तर सुनकर अबड उसके घर से बिना भिक्षा लिए 
' लौट गया और नगर के बाहर भ्राया। वहाँ उसने आकाश मे 
झघर कमल का आसन लगाया और उसके ऊपर बेठकर 
वह तपश्चर्या करने का दिखावा करने लगा। लोग उसे अधर 
कमल के आसन पर तपश्चर्या करते देखकर चकित होने लगे। 

सेकडो -सहस्नो लोग उसके दर्शन के लिए आने-जाने 
लगे। उसकी पूजा-भक्ति होने लगी और पारणे के लिए 
निमन्‍्त्रश पर निमन्त्रण आने लगे । परन्तु वह सबको निषेध 
करता रहा । 


लोगो ने पूछा--योगी राज | श्राप श्री पारणे के लिए 
किसी का भी निमन्‍्त्रण स्वीकार नही करते, तो क्या हमारा 
गाँव अभागा है ? आप जैसे महान्‌ श्रतिशय वाले तपस्वी, हमारे 
यहाँ से आहार लिए बिना भूखे ही पधार जाएँगे ? नही, नही, 
ऐसा नही हो सकता। हमारे गाँव मे कोई न कोई तो ऐसा 
पृण्यशाली अवव्य ही होगा, जो आपको पारणा कराकर कृताथ 
बनेगा। आप कृपया उस भाग्यशाली का नाम बतावे, हम 
अभी उसे सूचित करते हैं |! 


दिव्य योगी-रूपधारी अबड ने कहा 'पुरजनो ! आपके 
यहाँ सुलसा नामक नागपत्ती है। वह याद पारणा करावेगी 
तो मैं उसके यहाँ पारणा करूँगा /। यह सुचकर लोग सुलसा 
के घर पहुँचे । 

कुछ श्लिषों, जो उस अंवड को देखकर लौटती थीं, वे 
सुलसा के पास अवड के अधर कमलासन, उसकी तपश्चर्या श्रौर 
निमन्‍्त्रण के प्रति उपेक्षा भाव की प्रशसा करती। उसके 
अ्रतिशय का बखान करती, और सुलसा को उसके दर्शन की 
प्रेरणा करती, पर वह इन ग्राडबरो के चक्र मे नही आयी । 


२५८ | जैन मुबोध पाठमाला--भाग १ 


जव इस समय सब लोगो ने आकर सुलसा से कहा-- 
“बधाई है, सुलसा ! बवाई है ! वे अपूर्व योगिराज तुम्हारे यहाँ 
पारणा करता चाहते हैं। उन्हे पारणा कराओ और 
भाग्यशाली बनो। तो उसने अ्रवड की उस विकुव्बेणा को 
जानकर उत्तर दिया--'प्रजनों ! मैश्नरिहत को ही देव, 
निर्म्रथ को ही गुरु और केवली प्ररूषित तत्त्व को हो धर्म मानती 
हैँ। मुझे इन जैसे साधुओं पर कोई श्रद्धा नही है। सच्चे 
साधु लोग अपने अ्रतिशय का दिखावा और तप की प्रसिद्धि नही 
करते । "मै उस घर पारणा करूँगा--ऐसा नही कहते । एक 
घर पर भोजन नही करते । वे अ्रपनी लब्धियो (ऋड्धियो) को 
गुप्त रखते हैं, तपश्चर्या को अप्रकट रखते है। विना सूचना दिये 
घर मे प्रवेश करते है और नाना घरो से गोचरी लेकर सयम- 
यात्रा.चलाते हैं । उन्हे पारणा कराने से ही आ्रात्मा सच्ची 
भाग्यगाली बनती हैँ। ऐसे मिथ्या साधुप्रों को पारणा कराने 
से नही वनती । यह उत्तर सुनकर वहुत-से पुरजन बहुत खिन्न 
हुए। कुछ ने यह उत्तर उस दिव्य-योगीरूपधारी श्रवड को 
ले जाकर सुताया। उस उत्तर को सुनकर अवड को प्रत्यक्ष हा 
गया कि 'सुलसा सम्यक्त्व में कितनी हढ हे ? वह आडम्बर 
ओर लोकमत से किस प्रकार अप्रभावित रहती ह । 


उसने अपना वेष बदला और उन सभी लोगों के 
साथ नमस्कार-मत्र का उच्चारगा करते हुए सुलसा के घर पर 
आकर सुलसा के घर मे प्रवेश किया। युलसा ने उस समय 
अम्बड को स्ववर्मी समककर उठकर उसे सत्कार सम्मान दिया। 
अम्बड ने भी भगवान्‌ द्वारा की गई प्रणसा सुलसा को सुनाई 


ओर अपने द्वारा की गई परीक्षा बताकर उसकी स्वय भी बहुत 
प्रणसा की | 
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लोगो ने भी यह सब देखकर सुलसा की सम्यक्त्व-हढता 
की भूरि-भूरि प्रशसा की और जो पुरजन सुलसा पर खिन्न 
हुए थे, वे पुनः सुलसा पर प्रसच्न हो गये । 


४ इति ७ श्री सुलसा श्राविका की कथा समाप्त ॥ 
शिक्षाएँ 


१. हृढ सम्यक्त्वी की देव तो क्या, भगवान्‌ भी प्रशसा 


२ हंढ सम्यक्त्वियो की कसौटियाँ भी होती रहती है। 
३. मिथ्यादृष्टि के साथ मिथ्यात्व-प्रवृत्ति भी छोडो । 

४ हृढ सम्यक्त्वी दूसरों को भी हृढ बनाता है। 

५. हृढ सम्यक्त्वी की भी लौकिक आाशाएँ पूर्ण होती हैं । 


भरत 


« सुलसा आविका का परिचय दो । 
« सुलसा और नाग फी पारस्परिक चर्चा बताशो। 
« सुलसा की किस-किसने प्रशयसा की ? 
सुलसा की किस-फकिसने कंसी-फंसी परीक्षा लो ? 
सुलसा श्राविका से क्‍या शिक्षाएँं मिलती हैं ? 


के 


मद ७2 ए ७ «४७ 
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< श्री सुवाह-कमार (स॒नि) 


परिचय 


“हस्तिज्षीषें' नामक नगर मे “श्रदीनश्त्रु[ नामक राजा 
राज्य करते थे। उनको “'धारिणी' नामक रानी थी। उस 
रानी को रात्रि मे सिह-स्वप्त' श्राया। € मास और साढे सात 
(कुछ अश्रधिक सात) रात के पच्चात्‌ एक पुत्र जन्मा। उसका 
नाम 'सुबाहुकुमार' रक्‍्खा गया। राजा-रानी ने क्रमण उसे ७२ 
कलाएँ सिखाई और उसका ५०० राजकन्याओ्रो से लग्न किया | 
वह रानियो के साथ राजप्रासाद मे सुखपूर्वंक रहने लगा । 


समवसरण में 


एक वार उस नगर के ईशान कोण मे रहे “पुष्पकरंडककी 
तामक उद्यान से भगवान्‌ महावीरस्वासी पधारे। लोगों की 
उनके दर्शनार्थ बडे समूह से जाते देखकर सुवाहुकुमार ने कचचुकी 
(अंत पुर के सेवक) को वुलाकर पूछा कि--“ये लोग श्राज इतने 
बडे समूह से कहाँ जा रहे हैं?” कचुकी ने उत्तर मे कहा -- 
“भगवान्‌ पधारे हैं, इसलिए लोग बडे समूह से उनके दर्शन करने, 
उन्हे वन्दन करने व उनकी वाणी सुनने के लिए जा रहे हैं।' 
सुबाहु भी इस समाचार को पाकर भगवान्‌ के दर्शन आदि के 
लिए भगवात्र्‌ के समवसरण मे पहुँचे । 


धर्म-कथा 


भगवान्‌ ने सुवाहुकुमार आदि वहुत बडी सभा को विस्तार 
से धर्म-कथा सुनाई । सबसे पहले भगवान्‌ ने १ आस्तिकता का 
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उपदेश दिया। २ दूसरे में 'जीव जो भी पुण्य या पाप-कर्म 
करता है, उसका फल अवश्य भोगना पडता है'-यह बताया । 
३ तीसरे में 'जन धर्म का स्वरूप और उसके पालन का फल' 
बताया । ४ चौथे मे 'जीव चार गति मे कंसे भटकता है और 
सिद्ध कँसे बनता है-यह बताया। ५ पाँचवे में 'साधु-घर्म 
और 'श्रावक-धर्म' बतलाया । भगवान ने बहुत ही मधुर, मनोहर, 
प्रभावशाली शैली से देशना दी । 


श्रावक् ब्रत धाररप 


सुबाहुकुमार ने ऐसी उस देशना को सुनकर देशना समाप्त 
होने के पप्चात्‌ भगवादर्‌ को वदन-तमस्कार करके कहा-- 
भगवन्‌ ! मैं आपकी वाणी पर श्रद्धा करता हूैँ। मुझे आपकी 
वाणी बहुत रुचिकर लगी । आपने जो देशना दी, वह सत्य है । 
घन्य है, वे राजा-महारांजा आदि जो आपकी वाणी आदि 
सुनकर ऋद्धि, वैभव, परिवार आदि सब छोडकर दीक्षित बनते 
हैं, पर मैं उस प्रकार दीक्षा लेने मे असमर्थ हूँ। इसलिए मैं 
आपके पास श्रावक ब्रत घारण करना चाहता हूँ ।! भगवात्र ने 
कहा- जैसा सुख हो, वैसा करो, पर इसमे प्रतिबन्ध मत करो। 
तब सुवाहुकुमार ने भगवान्‌ को वन्दन-नमस्कार करके श्रावक 
के बारह ब्रत स्वीकार किये । उसके पश्चात्‌ पुन बन्दन- 
नमस्कार करके वे अपने राजभवन को लौट गये। 


पुर सव विषयक प्रइन 


उनके लौट जाने पर श्री गौतमस्वामी ने भगवान्‌ को 
वन्दन-तमस्कार करके पूछा कि--भन्ते !' यह सुबाहुकुमार 
बहुत लोगो फो बहुत ही प्रिय लगता है। यहाँ तक कि, यह 
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वहुत-से साधुओं को भी प्रिय लगता है, इसका क्‍या कारण है ? 
१ यह पूर्व भव मे कौन था ? २ इसका पूर्व भव में क्या नाम- 
गोत्र था ” ३ तब इसने कौन-सा अभयदान, अ्नुकपादान या 
सुपात्र दात दिया ? ४ इसने कौन-सा आयम्विलादि में 
नीरस आहारादि भोगा ? ५ इसने कौनसे शील या 
उपवासादि तप का आचरण किया ? ६ अथवा इसने ऐसा 
कौन-सा एक भी आयेवचन (धर्मंवचन) सुना और सुनकर उस 
पर श्रद्धा की, जिससे इसने ऐसी ऋद्धि और प्रियता अश्रादि प्राप्त 
की ?! 
पूर्व भव कथन 

भगवान्‌ ने कहा - गौतम ! कुछ वर्षों पहले की बात 
है। 'हस्तिनापुर' नामक नगर में २ 'सुमुख' नामक 
१ एक धनवान, सुखी और प्रतिछित गृहस्थ रहता था। उस 
नगर में धर्मघोष” नामक आचाये पधारे। उनके 'सुदत्त' 
नामक एक मुनि वडे ही तपस्वी थे । बे एक मास तक उपवास 
करते, फिर एक दिन पारणा करते श्र फिर एक मास तक 
उपवास करते, फिर एक दिन पारणा करते। इस प्रकार वे 
लगातार मास-क्षमण (तप) करते थे। 

एकवार जिस दिन उनके मास-क्ष मण का पारणा था, उस 
दिन उन्होने पहले प्रहर (दिन के पहले चौथाई भाग) मे स्वाध्याय 
किया (शास्त्र-वाचन किया) दूसरे प्रहर मे ध्यान (णास्त्र-चिन्तन) 
किया और तीसरे प्रहर मे गुरुदेव की आज्ञा लेकर गोचरी के 
लिए (जैसे गाय उगे हुए घास का थोडा-धोडा भाग चरती हैं, 
वेसे प्रत्येक घर से थोडी-थोडी भिक्षा लेने के लिए) निकले । 
धनवानू-निर्धन सभी कुलों मे गोचरी लेते हुए वे मुनिराज, 
सुमुख गृहस्थ के यहाँ पथारे | । ह 
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? सुमुख गृहस्थ मुनिराज को अपने घर गोचरी पधारे 
हुए देखकर बहुत ही हषित हुआ। २. वह आसन छोडंकर 
तीचे उतरा। ३ पगरखी छोडी। ४ मुँह पर उत्तरासग 
लगाया और ५ मुनिराज का स्वागत करने के लिए सात-श्राठ 
पैर (कुछ पर) सामने गया। ६ तीन बार प्रदक्षिणा करके 
वदन-तमस्कार क्रिया। ७ फिर अपने रसोईघर मे बहुमाच 
सहित ले गया और ८ अपने हाथो से अपने घर मे जो मुनियो 
के योग्य निर्दोष भोजन के उत्तम से उत्तम पदार्थ थे, वे मुनिराज 
को बहुत मात्रा मे बहराये (दान मे दिये) । 


सुमुख को १ दान देने के पहले “मैं मुनिराज को दान 
दूंगा--इस विचार से बहुत प्रसन्नता थी। २ दान देते हुए 
'मुनिराज को दान दे रहा हूँ --इस विचार से भी वहुत प्रसन्नता 
थी तथा ३ दान देने के पश्चात्‌ 'मुनिराज को दान दिया -- 
इस विचार से भी बहुत प्रसन्नता थी । 


दान का फल 


सूवाहु ने ! निर्दोष दान दिया था, २ शुद्ध भाव से 
दिया था तथा ३ महातपस्वी जैसे शुद्ध पात्र को दान दिया था। 
इस प्रकार ? दान, २ दाता और ३ पात्र तीनो उत्तमथे 
और दान के समय सुबाहु के १ मन २ वचन और ३. काया 
ये तीनो भी शुद्ध थे । इस कारण सुबाहु ने सम्यक्त्व प्राप्त की 
व ससार घटाया (मोक्ष को निकट बनाया) । 


सुमुख के इस दान से प्रसन्न होकर देवताओं ने ये पाँच 
दिव्य बाते प्रकट की--१ सुबर्णो (सोना) बरसाया । २ पाँचो रग 
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वाले फूल वरसाये । ३. थ्वजाएँ फहराई (अथवा वस्त्र 
बरसाये) । ४. दुन्दुभियाँ (एक प्रकार का उत्तम वाजा) वजाई । 
और ५. अहोदान ! अ्रहोदान इस प्रकार घोपणा की। 
(अर्थात्‌ 'यह दान प्रणसनाय है ऐसी वार-वार प्रणसा की ।) 

हस्तिनापुरवासी भी यह देखकर परस्पर मे सुमुख की 
प्रणसा करने लगे कि--धन्य है ! धन्य है |! देवानुप्रियो ! सुमुख 
ग्ृहस्थ धन्य है !! जिसने ऐसा देव-प्रणसित सुपात्र दान 
दिया । 

कालान्तर से उसे मिथ्यात्व मे मनुष्य आयु का वध हुआा। 
वह आयुष्य समाप्त होने पर काल करके अ्रदीनगन्रु की महारानी 
घारिणी के कुक्षि मे आया और क्रमण आज मेरे पास आया। 

हे गौतम ! इस सुवाहुकुमार ने पूर्व भव मे ३. उन 
महातपस्वी को, जो निर्दोप, उत्तम भाव से महान्र्‌ सुपात्र दान 
दिया, उसके प्रभाव से यह सुवाहु ऐसा ऋद्धि-वंभवादि-सपन्न 
तथा बहुत लोगो को और साधुओ को भी प्रिय बना है । 


दोक्षा 


तव गौतमस्वामी ने पूछा--क्या भगवन्‌ | यह सुवाहुकुमार 
आपके पास दीक्षा लेगा ” भगवान ने कहा -“हाँ' । 

कुछ दिनो वाद भगवाच्‌ का वहाँ से विहार हो गया। 
उसके पद्चात्‌ की वात है--एक बार सुवाहकुमार को तीन दिन 
का पौपघ करते हुए रात्रि को विचार आया कि--“भगवान्‌ यदि 
यहाँ पधारे, तो मैं दीक्षित बनूँ ।! अतर्यामी भगवान्‌ सुबाहुकुमार 
के इन विचारों को जानकर वहाँ पधारे। सुवाहुकुमार भगवान्‌ 
का उपदेश सुनकर दीक्षित बने । उन्होने दीक्षित वनकर कई सूत्रों 
का अभ्यास किया और बहुत तत््चर्याये की। श्रन्त में 
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सथारापूर्वक काल करके वे पहले देवलोक मे गये। वहाँ से वे 
९४ भव तक क्रमश मनुष्य और देव बनते हुए १५ पन्द्रहव भव 
मे मनुष्य बनकर तथा दीक्षा लेकर सिद्ध, बुद्ध, मुक्त होंगे। 


0 इति ८. श्री सुबाहु-कुमार (मुनि) की कथा समाप्त ४ 
-श्री सुखविपाक सूत्र, श्रध्ययत्त १ के झ्राधार से 
शिक्षाएँ 
१ पात्र का योग मिलने पर भावपूर्वक अपने हाथो से 


निर्दोष दान दो । 


- सुपात्र दान से ससार घटता है ( मुक्ति निकट 
चनती है) । 
३ सुपात्र दान से आत्मा की क्रमश उन्नति होती 
रहती है। 
४. सुपात्र दाती को लौकिक सुख भी मिलता है । 


५ सुपात्र दानी लोगो का व खाधुओझे का भी प्रिय 
चनता है १ 


डे 


अश्न 


१. भगवान्‌ ने घर्में-कथा में कितनो सुरुष बातें बतलाईं ? 

२ श्री गोतसस्वामी ने सुबाहु के सम्बन्ध से क्‍या क्या प्रद्न 
किये ? 

३, सुपात्र दान देने श्रादि की विधि बताशो । 

४ ४. सुमुख गृहस्थ के सुपात्र दान से क्रमशः क्या-क्या फल 

झुए 

५. सुबाहुकुमार से आपको क्‍या शिक्षाएँ मिलती हैं ? 

कै 
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परिचय 


पुराने समय की बात है। “राजगृह' नामक नगर में 
'धर्न्या (घन्ना) नामक सार्थवाह (परदेश में व्यापार के लिए 
जाते हुए साथ मे चलने वाले लोगों को पालने वाला) रहता था। 
उसके १. घनपाल, २ धनदेव, ३ धनगोप श्रौर ४. घनरक्ष-ये 
चार पुत्र थे । उन चारो पुत्रो की क्रमश ये चार पुत्र-वधुएँ थी -- 
१. उज्मिता ( फेकने वाली ), २ भोगवती ( भागने बाली ), 
३. रक्षिता ( रक्षा करने वाली ) और ४ ,रीहिणी ( बढाने 
वाली )। 


परीक्षा-विचार 


धन्ना सार्थवाह को एक वार पिछली रात्रि को कुटुम्ब के 
विषय मे सोचते हुए यह विचार आया कि-- (मेरे ये चारो पुत्र 
अयोग्य है, इनसे मेरे कुल का काम नही चल सकेगा, अत ) इन 
चारो पुत्र-वधुओ की परीक्षा लूँ, जिससे जानकारी हो जाय 
कि, मेरे यहाँ न रहने पर या असमर्थ हो जाने एर या काल कर 
जाने पर मेरे कुल का काम कौन चला सकेगी ”' 


पाँच शालि का प्रदान 


दूसरे दिन उन्होने अपने परिवार को, जातिवालों को, 
मित्रो को और बहुओ के पीहरवालो को निमन्त्रण दिया । 
उनको भोजन देने के पश्चात्‌ जब वे कुछ विश्वाम कर चुके तब 
उन सभी के सामने १. सबसे बडी बहू उज्मिता को बुलाया 
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और उसे पाँच शालि अक्षत (चावल के बीज) देते हुए कहा-- 
'ुत्नी | मेरे हाथ से इन पाँचो चावल के बीजों को लो और 
इनका सरक्षण करते हुए (हानि से बचाते हुए) तथा सगोपन 
करते हुए (हानि न हो, ऐसे ग्रुप्त स्थान मे रखते हुए) इन्हे- अपने 
पास रवखो ।' यह कहकर घजन्ना ने उसके हाथो मे वे पाँचो बीज 
दे दिये और उसे स्वस्थान पर भेज दिया । 


उज्मिता ने उन बीजो को एकात मे ले जाकर सोचा-- 
'मेरे ससुर के बहुत-से कोठार, शालि (चावलो के बीजो) से ही 
भरे पडे है। जब ससुरजी पाँच शालि मागेंगे, तब मैं उन 
कोठारो मे से पाँच शालि ले जाकर उन्हे दे दूँगी । इन शालियो 
का सरक्षण-सगोपन करना दृथा है ।। यह सोचकर उसने वे 
बीज एक झोर फेक दिये और अपने काम मे लग गयी । उसका 
जैसा नाम था, वेसा हो उसने काम किया। 


घन्य ने २ दूसरी बहू भोगवती को भी बुलाकर पाँच 
शालि दिये। उसने भी एकात में जाकर बडी बहू के समान 
सोचा। पर उसने बाज फेंके नही, किन्तु उनके छिलके उतार 
कर उन्हे खा लिए। उसने भी अपने नाम के अर्थ के अनुसार 
काम किया। 


धन्य ने ३ तीसरी बहु रक्षिता को भी बुलाकर पॉँच 
शालि दिये। उसने एकात मे जाकर सोचा--'ससुरजी ने आज 
परिवार, जाति, मित्र, पीहर वाले आ्रादि सबके सामने ये शालि 
के बीज दिये हैं, इसलिए अवश्य ही इसमे कोई कारण होना 
चाहिए ।' यह विचार कर उसने एक नये स्वच्छ वस्त्र मे उन्हे 
बाँधा और अपने आभूषण। को पेटी भे रख दिया । और 
नित्य १. प्रात , २ मध्याह्ल और ३ संब्या तीनो समय उनको 
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देखती रहती श्र पुत सभाल कर रख देती । इसने भी अपने 
नाम के अर्थ के अनुसार काम किया। 


रोहिणी द्वारा वृद्धि 


धन्य ने श्रन्त मे ४. सबसे छोटी बहू को भो बुलाकर पाँच 
गालि दिये। उसने भी एकात मे जाकर तीसरी वहू के समान 
सोचा । परन्तु उसने सरक्षण-सगोपन के साथ सवर्द्धत (वढाना) 
भी सोचा । यह सोचकर उसने अपने पीहर वालो को बुलाकर 
कहा--इन पाँचो गालि के बीजो का सरक्षण-संगोपत करना 
और प्रतिवर्ष वर्षा ऋतु मे इन्हे बो कर इनकी वृद्धि करते 
रहना । इस प्रकार चौथी ने भी अपने नाम के अर्थ के अनुसार 
किया । 


पीहरवालों ने रोहिणी की वात स्वीकार कर ली। 
प्रथम वर्षे की वर्षा ऋतु मे उन्होंने उन पाँचो शालियो के लिए 
एक स्वतन्त्र छोटा-सा क्यारा बनाकर उन्हे वो दिये। पहली 
बार मे ही वे पाँच शालि सेकडो शालि बन गये । पक जाने 
पर उन्हे काटकर हाथ से मलकर फिर साफ किया। फिर 
उन्हे घडे मे डालकर और उन पर छाप झ्रादि लगाकर उन्हे 
सुरक्षित कर दिया गया । 

दूसरी वर्षा मे उन्हे वोने पर वे इतने वन गये कि उन्हे 
पँरो से मल कर साफ करना पड़ा। तीसरी वर्षा मे वे कई 


घडे जितने और चौथी वर्पा मे वे कई सैकडो घडे जितने वन 
गये । 


पाँचवाँ वर्ष 


धन्ना सार्थवाह को पाँचवे वर्ष की एक पिछली रात्रि मे 
विचार आया--'अ्रव देखना चाहिए कि, उन शालियो का किस 
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बहू ने क्या किया । किसने उत्तकी रक्षा की ” किसने उनको 
गुप्त रकखा ? किसने उनकी वृद्धि की ?' 


दूसरे दिन उन्होने पहले के समान सबको इकट्ठे करके 
भोजन जिमाकर विश्राम के समय सब के सामने बडी बहू 
उज्मिता को बुलाकर कहा-बवेटी ! पिछले पॉँचवे वर्ष मे मैंने 
जो तुम्हे पाँच शालि दिये थे, वे मुझे लाकर दो ।' 


१ तब उस बडी बहू ने कोठार मे से पाँच बीज निकाल 
कर उन्हे ससुर को लाकर दिये। तब घजन्ना ने शपथ दिलाकर 
उसे पूछा -'बेटी | सच-सच बता, क्या ये वे ही बोज है, जिन्हे 
मैंने पाँचवे वर्ष तुम्हे दिये थे ”” तब उसने सब बात सच-सच 
कह दी। बीजो के फेकने की वात सुनकर धन्ना को बहुत क्रोध 
आया । उन्होने सबके सामने उस उज्मकिता को घर की दासी 


का काम सौप दिया। इससे उज्मिता को बहुत पश्चात्ताप 
हुआ । 


२. दूसरी बहू भोगवती की भी यही स्थिति हुई। पर 
उसने बीज फेंके नहीं थे, परन्तु खाकर काम मे ही लिये थे । 
इसलिए घन्ना ने भोगवती को दासी न बनाकर रसोईन का 
काम सौंपा । 


३. तीसरी बहू रक्षिता से बीज मागने पर उसने अपनी 
आशभूषरा की पेटी मे रक्‍्खे हुए रक्षित व गुप्त पाँच शालि लाकर 
दिये। धज्ञा ह्वारा शपथपूर्वक सच-सच बात पूछने पर रक्षिता ने 
'ससुर द्वारा शालि मिलने पर उसे क्‍या विचार हुए ? तथा 
उसने किस प्रकार उनका सरक्षण सगोपन किया'-ये सारी 
बाते ससुर को बताईं और कहा - पिताजी ! इसलिए ये बीज 
वे ही है, जो आपने मुझे दिये थे |” 
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धन्ना यह सव सुनकर रक्षिता पर प्रसन्न हुए। रक्षिता 
मे सरक्षण और संगोपन की योग्यता देखकर उन्होने उसको 
घर की स्वामिनी बना दी । 


रोहिणी का उत्तर 


४ सबसे छोटी वह रोहिणी से वीज मागने पर उसने 
कहा-'पिताजी ' आप मुझे गाडियाँ दीजिए ताकि, मैं आपके 
पाँच गालि श्रापको लौटा सकूँ। घचन्ना ने पूछा--'वेटी ! पाँच 
बीज लौटाने के लिए गाडियो की कया आआरावश्यक्ता है ” तब 
रोहिणी ने वे पाँच गालि गाडियो-जितने कंसे बने ”” इसकी 
कहानी सुनाई। यह सुनकर धन्ना ने उसे गाडिया दी। 
रोहिणी उन गाडियो को लेकर पीहर गई और जो पाँच गालि 
सकडो घडे जितने वन गए थे, उनको उन गाडियो मे भरा । 
गाडियाँ भरकर वह उन्हे ससुराल लाई और लाकर ससुर को 
दे दिए। धन्ना यह देखकर वहुत प्रसन्न हुए। उन्होने रोहिणी 
में सरक्षण-सगोपन के साथ सबद्धंत की भी योग्यता देखकर उसे 
घर की सचालिका वना दी। 


यह देखकर वहाँ पर बैठे हुए सभी परिवार, जाति, 
मित्र आदि लोग रोहिणी पर प्रसन्न हुए और उन्होने उसकी 
वृद्धि की प्रशसा की तथा साथवाह की भी प्रशसा की कि--'धन्ना 
सार्थवाह बडे ही चतुर हैं, जिन्होंने अपनी वहुओ की परीक्षा” 
करके उन्हे उनकी योग्यता के अनुसार काम सौंप दिया ।/ 
- जब नगर में यह वात फैली, तो नगरवासियो- ने भी 
रोहिणी और धन्ना साथवाह की प्रशसा की। घन्ना भी बहुओो 
को योग्यतानुसार काम सीयकर निश्चिन्त हो गए। 
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शिक्षा 


बालको | आप कैसे बनना चाहते हो ”? उज्मिता के 
समान ? नही, नहीं। यह जो ज्ञान पा रहे हो, वह कही 
फेक न देना, भूल न जाना या आधा स्मरण रक्‍खा, आधा 
विसर गए- ऐसा भी मत करना। अथवा जो ब्रत धारण 
करो, उन्हे छोड न देना या उनमे दोष भो मत लगाना । क्योकि 
जो ऐसा करता है, वह निन्‍दनीय बनता है। इसलिए चाहे 
ज्ञान हो या चाहे ब्रत, उन्हे स्थिर रखता। 


बालको ! ज्ञान या क्रत को लज्जा से या भय से 
भोगवती के समान टिकाना भी कुछ प्रशसनीय नही है या 
इच्छा के साथ भी टिकाया, पर केवल सासारिक (लौकिक) 
सुख के लिए टिकाया, तो भी प्रशसनीय नही है। धामिक ज्ञान 
या धारभमिक व्रतों का उद्देश्य लौकिक नही है, किन्तु उनका 
उद्देश्य मोक्ष प्राप्त करना है । 


तो क्या आप तीसरी बहू रक्षिता के समान बनोगे ” 
हाँ, उसके समान बनना अच्छा है। ऐसा पुरुष धन्यवाद व 
प्रणसा का पात्र, वनता है। जो सीखा, वह स्मरण रक्‍्खा, 
जो ब्रत लिया, वह निभाया। पर आप उद्यम करो और 
चौथी बहू रोहिणी के समान बनो । 


जब चौथी बह ने पाँच शालि गाडियो से लौटाये, तब 
तीसरी बहु को कितना पश्चात्ताप हुआ होगा ? अरे ' मैं भी यदि 
इसके समान शालि की वृद्धि करती, तो मैं सचालिका बनती ! 
यदि आप से योग्यता है, तो आप तीसरी बहू के समान रहकर 
खेद का अवसर मत आने देना । जो ज्ञान सीखा, वह दूसरो 
को सिखाना और जो ब्रत स्वय ने घारण किये हैं, वे दूसरो को 
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भी धराना, जिससे श्रापका व दूसरों का भी जीवन सगलमय 
चने | 

॥ इति ६, छोटी बहू : रोहिणी की कथा समाप्त ॥ 


--श्री ज्ञाता धर्मफ्थाग सूत्र, श्रध्ययन ७ के प्राधार से । 
शिक्षाएं 


१ बड़ों के द्वारा दी गई वस्तु छोटी न समझो । 

२. प्राप्त वस्तु का सरक्षण, सगोपन श्रौर सवर्धन करो । 
३. ऐसा करने वाला उन्नति #प्त कर्ता है । 

८, फल पाने में घीरज रक्‍्खो । 


अश्त 


रोहिणी श्रादि नाम फे प्रर्य बत्ताश्रो । 

« रोहिणी सबसे श्रच्छी बहू क्यों फहलाई ? 
रोहिसी श्रादि फो क्‍या क्‍या कार्य सौंपे गये ? 
घन्मा ने सब के सामने परीक्षा क्यो की ? 

» श्रापको रोहिणी से क्‍या शिक्षाएँ मिलतो हैं 
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कै 


फथा-विभाग समाप्त 


कै 


काटए-विभाग 


ए, श्री पंचपरमेछ्ि-स्तपन 
- [_ तर्ज: काहे मचावे शोर, पफेहा * ] 


णक सौ आठ चार, परमेष्ठि ' करते हैं तमस्कार ॥टेर। 
अरिहन्त कमें-शत्रु विजेता, त्रिजग-पू्ित तीथेप्रणोता, 
न राग-हेष विकार ॥ परमेष्ठि। १३ करते है .. 
सिद्धों के सब कर्म खपे हैं, सारे कारज सिद्ध हुए है। 
ज्योति मे ज्योति अपार ॥ परमेष्ठि । २१ करते है . 
आचार्य आचार पलाते, संघ शिरोमणि सघ दिपाते। 
_ सकल संघ रखवार ॥ परमे४्ठ। ३१ करते हैं 
उपाध्याय अध्ययन कराते, अआति मिठाते ज्ञान चढाते। , 
द्ादशोॉग आधार ॥ परमेष्टि । ४१ करते हैं .., 
साधु आत्तमा अपनी साथधे, महात्नत समिति-गुप्ति आराधे । 
... त्याग दिया ससार ॥ परसेष्ठटि । ५। करते हैं 
पाँच नसन सव पाप-प्रणाणक, उत्तम मग़ल- विध्च-विनाशक | 
भव-भव शोति अपार ॥ परमेष्ठि । ६। करते है .. 
हम में भ्री तुमसे गुण जागे, हम भी परसेष्ठटि पद पावे॥ 
“पारस” हों भव पार ॥ परमेष्ठि | ७१ करते हैं 
--तमस्कार महामन्त्र के भावरें पर २ 
क 
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कु, थ्री चौवीसी-स्तवन 
[ तर्ज देख तेरे संसार फी हालत .. .. | 


अजय जिनवर ! जय तीर्थंकर ! जय चौवीसी भगवात्र्‌ 
साधु-शक्षावक करें प्रणाम २ । 
आप तिरे, झऔरों को तारे, भरत शझित्र भगवान | 
साधु-आ्षावक करे प्रणाम २ ॥ टेर ॥ 
१ ऋषपभदेव का कीत्तत करते, २. श्रजितनाथ को वन्दन करते । 
३. सभवनाथ का नाम सुमरते, ८ अ्रभिनन्दन को चित्त में धरते ॥! 
५ जय सुमति, ६. जय प्मप्रभ, जय त्रौवीसी भगवात्र्‌ ॥१॥साधु 
७ सुपाश्वेनाथ का कीत्तेन करते, ७. चन्द्रप्रभ को वन्दन करते। 
€ सुविधिनाथ का नाम सुम रते, १०. शोतलप्रभु को चित्त में घरते ॥ 
११. जय श्रेयाँस, जय वासुपृज्य, १२. जय चौबीसी भगवान्‌ । शासाधु 
१३. विमलनाथ का कीत्तेन करते, १४. अ्रनन्तनाथ को वंदन करते | 
१५ धर्मनाथ का नाम घुमरते, १६. भातिताथ को चित्त में धरते ॥ 
१७ जय कुन्धु, १८. जय अरनाथ, जय चौवीसी भगवान्‌ ॥३॥साथु 
१९ मलिनाथ का कीत्त॑न करते, २०. मुनिसुत्रत को बन्दन करते । 
२१ नमिनाथ का नाम सुभरते, २२ अन्ध्रिनेमि चित्त मे धरतें ॥ 
२३ जय पारस, २४ जय महावोर, जय चौवीसी भगवात्र्‌ ॥४॥ साधु 
ग्रनन्‍्त सिद्ध का कीर्त्तन करते, विहरमान को बन्दत करते। 
ग़णधर प्रभु का ताम युमरते, गुरुदेव कों चित्त में धरते।॥ 
केबल शिष्य विनय करता, जय चौबीसी भगवाय्‌ ॥५॥साधु 
+$ 
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छु, छीशकर सतत 


[ तर्ज . घर भ्ाया मेरा परदेशी ॥ 


जिनवर ! जग उद्योत करो, भवसागर से पार करो ॥क्षुव॥ 
ऋषभादिक महावीर सभी, चौबीसी विसरूँ न कभी। 
मम सुख गुण गए नित उचरो ॥॥१॥ भवसागर से 
तुम हो कर्म अरि जयकर, तुम गम्भीर ज्यो'सागर वर । 
स्िध्या मल मम दूर हरो ॥२॥ भसवसागर से,... ... 
तुमने रजमल धो डाला, जरा मरण का दु ख टाला। 
मुझ प्र भाव प्रसन्न धरो ॥३॥ भवसागर से 
तीर्नों लोक करे सुमिरत, स्तवन सदा और नित्य नमन । 
मुझ मे बोधि लाभ भरो ॥४॥। भवसागर से 
तुम चद्रो से भो निर्मेल, तुम सूर्यों से भी उज्ज्वल । 
“पारस” सिद्धि जझ्ीक्ष वरो ॥५॥ भवसागर से 


>>लोगस्स के भावों पर 
कु 


४. अहंन्‌ सतच 


| तर्ज - जन गरए मन अधिनायक ] 


हें अहेत ! हे भगवन्‌ जय हे ! शासन श्रादि विधाता ॥ ध्रुव) 
धामिक तीरथ चार वत्ताये, बोध स्वयं ही पाये। 
सब पुरुणे मे उत्तम सिंह वरपुण्डरीक पद थाये। 
गधहस्ति मदवारे, लोकोत्तम रखवारे, हित प्रदीप प्रद्योता | 
है अभयद ! हे नयनंद ! जय हे शासन आदि, विधाता-। 
जय है, जय है, जय है, जय जय जथ जय है, गासन ग्रादि-विधाता ॥ 
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मार्ग दिखाया मोक्ष वताया, सयम विधि सिखलाई १ 
धर्म बताया, श्रर्थ सुनाया, आगे कूच कराई। 


धर्म सारथी भारी, धर्म चक्रकरधारी, ज्ञान न कही रुक पाता ! 
हैं अछद्य ! हे जिनवर ! जय हे ! शासन आदि विघाता। 
जय हे, जय है, जय हे, जय जय जय जय हे,शासन आ्रादि विधाता।। 


जयी बनाये, समुद तिराये, बुध दे मुक्त बनाये। 
तीर्णा स्वय भी, बुद्ध स्वयं भी, मुक्ति स्वय भी पाये। 
तुम सब जाननहारे,तुम सव देखनहारे,शिव थिर अरुज श्रनता । 
हे श्रक्षय | है सुखमय | जय है ! शासन आदि विधाता। 
जय है, जय हे, जय हे, जय जय जय जय हे,शासन आदि विधाता ॥ 
जन्म नहीं, अवतार नहीं, अपुनरावृत्ति पाई। 
सिद्धि नाम है प्रकट विश्व मे, वह पच्रम गति पाई। 
बोधि बीज दाता रे, द्वीप बचावनहारे 'पारस' शरण प्रदाता। 
हैं जित भ्ररि | हे जितभय ! जय हे ! शासन आदि विधाता | 
जय हे,जय हे,जय है, जय जय जय जय हे,शासन श्रादि विधाता ॥। 
---“नमोत्युणं' के भावों पर ॥ 
के 


५, महावीर नमन 
[ तर्जे--सुनो सुनो ए दुनियांवालो ! बापू ... | 


तमत श्रमणा भगवान ज्ञात-सुत, महावीर स्वामी को । 
त्रिशला जननी सिद्ध जनक, देवाधि देव. नामी को.॥टेर। 
जिनके जुल्म समय में तारक, भी अपना दुख भूले ! 
दिव्य सौख्य तज सब सुरपति भी, बम भाव मे भूले ! 
जन्म पूर्व ही वृद्धि कारक, 'वर्धभान' नामी को ।नमन,...। १ 
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जग ममता तज कर्म क्षय हित, जिनसे सयम धारा ' 
तोड दिये घनघाति बन्चन, दीघे उम्रतप द्वारा |! 
हुए स्वय सम्बुद्धकेवली, अत “श्रमणा' नामी को ॥ नमन ...२। 
नव तत्व पड़द्रव्य आदि, त्रिविध श्रुत धर्म प्ररूपा ! 
अनगार व आगार द्विंविध यो चारित्र धर्मनिरूपा |! 
करी चतुविध सघ प्रतिष्ठा, जेत सघ स्वामी को ॥ नमन .. ३) 


द्वितीय देशना मे ही लखकर अतिशय अपरपारा ' 
गौतमादि ने शीश भुका, सर्वज्ञ तुम्हे स्वीकारा [| 
हुए सभी ग्यारह ही गणाधर, भविजन अभिरामी को।। नमन ॥४। 


वेदिक वौद्धादिक धर्मों का मिथ्यापत्त समझाया ! 
जैनधर्म ही सत्य अनुत्तर, अद्वितीय बतलाया !! 
गौशालक से सहे परीषह, धन्य क्षमाधामी को ॥ नमन....५॥ 
धन्ना जैसे श्रमण तुम्हारे, श्रमणी चन्दनबाला ! 
शख पुष्कली से श्रावकं, श्राविका जयन्तिबाला !! 
श्रेरिकक रेवति लाखो ने ही, धारा शुभकामी को ।। नमन .. ।६॥। 
दीपावलि को दीप अ्रलौकिक, तुम लोकेग्र पंधारे ! 
अब आगम ही है अवेलम्बन, भवदघि तारन हारे [| ' 
पारस मन बच तेन से चाहे, मिलूँ मोक्ष गामी को।।नमन ;7।७। 
ऐ सु 5 ; 


न सती अजीज >> 


- “ 8, गरु चन्दलाधि . _ - 


* - [ त़र्जे--"घर आया मेरा परदेशी:... “] 


गुरुवर्‌ | वन्दन अनुमति दो, चरण कमल मे आश्रय दो ॥श्रव 
पाप क्रियाएँ तज आये, सचित द्रव्य भी तज गये । 
यथाशरक्ति विधि वन्दन लो॥ चरंण कमल मे ..... ॥१॥ 
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मस्तक चरणों में धरते, दोनों हाथो से छिूते । 


कष्ट हुआ हो क्षमा करों ॥ चरण कमल में -॥रा। 
अहो रात्र क्या शुभ वीता ? सयम में न रही वाघा ? 
सुख शाता का उत्तर दो ॥ चरण कमल मे... -॥३॥ 
जो अपराध हुए हमसे, दूर हरे मनव च तन से । 
निष्फल ग्राशातना करो ॥ चरण कमल मे . ..॥४॥ 
मत वच तन के योग बुरे, हम कषाय से घिरे हुए 
कूठ 'दिखावा मिथ्या हो।॥ चरण कमल मे. ॥४५॥। 
हम हैं भूलो के सागर, पर हैं श्राप क्षमासागर | 
“पारस का उद्धार करो ॥ चरण कमल में - - ॥६॥ 
- इच्छामि खतासमराों' के भार्वी पर । 
<*$ 


वीर व उनके शिष्यों की स्मति 
.. तर्ज * कप्नी सुख है कभी दुख है. ].. 
जिनेश्वर वीर और उनके; शिप्य अब थाद गआते हैं । 
- हरप करते भजन गाते, वंडो को सर भ्ुकाते है ॥ठेर। 
जिनेश्वर डसा “कौशिक अगूठे मे, वहाई।दूथ की धारा। 
क्षमा का बोध दे तारा, प्रथश्च॒ वे याद शभ्राते है ॥१॥ 
साधु: गये आनन्द श्रावक घर, भुल तत्क्षण क्षमाने को । 
जो चौदह-पूर्वी होकर भी, वे गीतम' याद आते है (8२॥ 
साध्वी . विता विछुडे सिधाई माँ विकी और भोयरे डाली । 
ने फिर भी धैर्य त्यागा, वे 'चन्दना' याद आती हैं ॥३।। 
श्रावक : देव मिथ्यात्वधारी के, कठिन परिषह सहे तीनो । 
तथापि ब्रतन खाडा, वे कामदेव याद आते है ४ ।। 
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श्राविका ' जो स्री जाति होकर भी, विलक्षण प्रश्न करती धी । 
ज्ञान-चर्चा की रसिका वे, 'जयन्ती' याद आती है ॥५॥ 
कहे 'केवल' अरे 'पारस' बता अपना जीवन इन-सा । 
यही है सार सुनने का, कि हम भी याद बनते हैं ॥॥६॥। 
कै 


4, गैन घमं के १४ गुण 
जय वीर धर्म की बोलो, जय जैन धर्म की बोलो ॥टेर॥ 
१. जैन धर्म ही सत्य पूर्व पर, २. धर्म न इससे कोई बढकर । 


श्रद्धा सुटढ कर लो, जय जैन धर्म की बोलो ॥१॥ 
३ श्ररिहन्तो ने इसे बताया, श्रद्धितीय सब में कहलाया । 

पूरी प्रीति जमा लो, जय जैन धर्म की बोलो । २॥ 
४ जैन धर्म मे कमी न कुछ है, ५ स्याह्वाद सिद्धात सहित है। 

गहरी रुचि बना लो, जय जैन धर्म की बोलो ॥३॥ 


६ है शत-प्रतिशत शुद्धि बाला, ७ तीनो शल्य मिटाने वाला । 
शीक्र फरसना कर लो, जय जैन धर्मकी बोलो ॥॥४॥ 


८ अविचल सिद्धि देने वाला, ६ आठों कर्म खपाने वाला । 
मन बच तन से पालो, जय ज॑त धर्म की बोलों ॥५॥। 
१० यही मोक्ष तक पहुँचायेगा, ११ सच्ची गान्ति दिखलायेगा | - 
' इसके पीछे हो लो, जय जैन धर्म को बोलो वादा | 
१२ इसमे विकृृति कभी न आ्राती, १३ इसकी संधि टूट न पाती । 
पारस' १४ सब दु.ख टालो, जय जैन धम की बोलो ॥छ॥। 
“++औपपातिक, देशनाथिकार के सावो पर । 


कि 
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९, पालो हह आचार 
[ तर्ज : वो दिन घन होसी | 
पालो हृढ श्राचार, जैनो | सव मिलकर ॥ छ्ुव ॥ 

प्रात काल सदा उठ जाओ, पहले धर्म मे चित्त लगाओरो। 
आलस दूर निवार ॥१॥ जैनों सब ... 
सतो को पतच्राग नमाग्नरो, देव धर्म को मन मे ध्याओं। 
जपो मन्त्र नवकार ॥२॥ जनों सब ... 
सामायिक का लाभ उठावो, प्रभु प्रार्थना विधि से गाओो। 
करो मधुर उच्चार ॥३॥ जैनो सब ... 
नित नियम चौदह चितारो, ब्रत पच्चखाण नया कुछ घारो। 
रोको आश्रव द्वार ॥४॥ जैनो सव.... 
करो मनोरध-त्रय का चिन्तन, अ्ररु विश्राम चार का सुमिरत | 
भावों भावना बार ॥५॥ जैनो सब ... 
सुनों सदा मुनियों का भाषण, पूछो प्रब्न करो हल धारण | 
सीखों ज्ञान अपार ॥६॥ जनों सब ... 
छाने विना न पानी वियो, अथुरद्े भोजन कभी न खाश्नों। 

पालो नित तिविहार ॥७॥ जेनों सब 
अप्टम पाक्षिक पौपध धारों, प्रतिक्रमण कर दोष निवारों। 
प्रायश्चित लो घार ॥4॥ जनों सव . 
सोते समय करो खसथारा, बआयुष्य का रखो आगारा। 
उठने पर लो पार ॥९॥ जैँनो सब . 
महा-मन्त्र' छा कभी न भूलों, हर काग्रो में पहले बोलो | 
नि . अथवा लोगस्स चार ॥$०॥ जैनो सब .. 
जेन घम पर रक्‍़्खा श्रद्धा, करो न भूठो परमत निनन्‍्दा। 
रहो सदा हुशियार ॥११॥ जैनो सब . 


काव्य-विभाग--स्थानकजी मे जाएं | २८१ 


रहो परस्पर हिलमिल जुलकर, कलक निन्दा चुगली तजकर | 
करो सघ जयकार ॥१२॥ जैनों सब.... 

जो जिन धर्म लजावे कोई, उनको साथ न देना कोई। 
कर दो बहिष्कार ॥१३॥ जेतो सब ... 

सात व्यसन को दूर निवारो, बारह श्राचक ब्रत स्वीकारो। 
लो इक्ीस गुणा धार ॥१४॥ जेनो सब .. 

जीवन जोशो ऐसा सुन्दर, लगे सभी को प्यारा सुखकर | 
पारस' करे पुकार ॥१५॥ जेनो सब 

कै 


स्थानकनजी में जाएँ 
[ तर्ज * सुबह औौर शाम की. |] 


बहित . आओ, भेया | आो देरी न लगाओो, 
स्थानकजी मे जाए।टेर। 
भाई . आभ्ो, बहिन आओ, देरी न लगाश्रो, 
स्थानकजी में जाएँ टेर। 
व० मुनिराजो के होगे दशक, मगलिक हमे सुनाएँगे। 
कुछ-कुछ ज्ञान नया सीखेंगे/ पच्चखाणो को घारेंगे॥ 
उत्तरासग ले आश्यो, या मुंहपत्ति ले आग । स्थानकजी ।१॥ 
भा० विनय बढ़ेगा मन बच तन मे, श्रद्धा हह हो जाएगी । 
आँख ज्ञान की खुल जाएगी, पाप क्रिया छुट जाएगी ॥ 
आसन लेकर आओो, पूंजणी लेकर आओो। स्थानकजी ।२। 
च० मिलेगे ज्ञानी श्रावकजी भी, सामायिक सिखलायेंगे। 
प्रतिक्रमण पल्चीस बोल, तवतत्वादिक रटवायेगे ॥ 
साला लेकर आओ, पोथो लेकर आओ स्थानकजी ।३॥ 
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भा० मीठी मीठी अ्रच्छी अच्छी, धर्म कथा सुन पाएँगे । 
जीवन अपना उठेगा ऊँचा, हम महान बन जाएँगे ॥ 
अटपट भटपट आश्ो, जल्दी जल्दी आओ । स्थानकजी ।४। 


ब० मुनि बनेगे एवन्ता से, महासति चन्दनबाला। 

या फिर आनन्द कामदेव से, चेल्लना जबन्तीबाला |! 

सतुष्ट हो आग्ो, हषित होकर आओ । स्थानकजी ।५। 
दोनो.-भाई बहन वे भी जाते है, हम भी सग हो जाएँ। 

सब मिलकर हम जैन धर्म की, ध्वजा सदा फहराएँ ॥ 

खेल छोडकर आओ, कूद छोडकर आशो । स्थानकजी ।६। 
दोनो -केवल पत्थर नही रहेगे, पारस” हम बन जायेंगे । 

बालक भी मिल पाली का चौमासा सफल बनायेंगे ॥ 

(ज्ञान क्रिया का आराधन कर सच्चे जैन कहायेगे ॥।) 

आओो सहेली आओ, आओझो साथी आओ | स्थानकजी ।७। 

ही 


सामायिक कोनिय 
[ तर्ज : दिल लूटने वाले जादूगर . ... ] 
यदि आत्मोन्नति अभिलाषा हो, तो सामायिक आराधन हो ।'टेर।। 
य्रदि देह बढे परिवार बढे, घन धानन्‍्य बढे सुख भोग बढे। 
इनसे ससारोन्नति होती, पर आत्मा का उत्थान न हो ॥१॥ 
ससार स्वर्ग-सा देख चुके, साक्षात्‌ स्वर्ग भी भोग चुके । 
अ्रव अमर मोक्ष सुख पाना हो तो, धर्म प्रति आकर्षण हो ॥२॥ 
सब लोक मे घमर्में ही ऐसा है, जो आत्मोन्नति कर सकता है। 
यदि साधु धर्म सामर्थ्य नही, तो. गृहस्थ घर्म अनुपालन हो ॥३॥ 
श्रावक के कुल वारह ब्त हैं, उनमे सामायिक नववाँ है। 
यदि पूरे वारह बन न सके, तो नववाँ ब्रत ही धारण हो ॥४॥ 
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हिसादिक पाप अठारह है, सावद्य योग कहलाते है। 
सावद्य योग तज सवर धर, शुभ योगो का सचालन हो ॥५॥ 
हिसा असत्य चोरी मैथुन, अरु परिग्रह ये दुर्ग त कारण । 
यदि जीवन भर छोड न पाश्नो तो, एक घडी भी वारण हो ॥६॥। 


पाप न करना, " न कराना है, ' मन *वच 2काया शुद्ध रखना है । 
जो >करें, न उनका *वचनो से, या *काया से अनुमोदन हो ॥॥७॥ 


प्रात. सध्या सामायिक हो, व्याख्यान मे भी सामायिक हो । 
कम से कम एक मुह॒ते समय, का, नियम सदा ही धा ण हो ॥८॥ 
कुछ "ज्ञान बढे, *श्रद्धान बढे, >चारित्र बढे “तप “वीर्य बढे । 
स्वाध्याय प्रमुख तब ऐसी करो, जिससे सामायिक पावन हो ॥९॥ 


सामायिक "सबका भय हरती,*सबके प्रति अनुकम्पा भरती । 
3उनतीस शेष घडियो मे भी, अति तीज भाव से पाप न हो ॥१०॥। 


वे धन्य धन्य मुनि महासती है, जो यावज्जीवन दीक्षित है। 
यदि आजीवन दीक्षा न बने तो, एक घडी साघुपन हो ॥११॥ 


'केवल' कहते 'पारस' सुन रे, सब मे सामायिक रस भर रे। 
जिससे सब गुणा की रक्षक, इस, सामायिक का सरक्षण हो ॥१२॥ 
तोन सनोरथ 
दोहा 

१ आरम्भ परिग्रह अल्प हो, २ महात्रत हो स्वीकार । 
३ सथारा हो अन्त मे, तीन मनोरथ सार ॥१५॥ 
बारह भावना 


१ तन घन कोई नित्य नहीं है, २ दुख मे देव भी शररा नहीं है। 
३ यह संसार चक्र है भारी, ४ यहाँ ऋकेले सब नर नारी ॥ 
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५ देंढ़ भी अ्रपना नहीं है जग मे, ६ तथा अशुचि ही भरी है इसमे । 
७ आश्रव सवको सदा रुलाता, ८ संवर उस पर रोक लगाता ॥ 
६ एक निर्जरा से ही सुख है, १० और लोक मे कहीं न सुख है । 
११ अति दुर्लभ सम्यवत्व रत्त है, १२ जहाँ अहिसा वही धर्म है | 
'केवल' कहते पारस सुन रे, सदा भावना वारह भा रे। 
भरतादिक ने इनको भाई, भा कर जीघ्र ही मुक्ति पाई ॥ 


चार भावना 
१ सब जीवो से रखूँ मित्रता, २ दुष्टो की मैं करूँ उपेक्षा । 


३ दुखियो के प्रति अ्नुकपा हो, ४ अधिक ग्रुणी मे हर्प सदा हो ॥ 
अदा रह पाप-त्याग 
कभी न प्रागी हिसा करना, २ कभी न भूठी वाते कहना। 
नही किसी की वस्तु >राना, ४ कभी न गाली ग्रुप्ता करता । 
५ इच्छाओं को नहीं वढाना, ६ कभी न आँखे लाल बनाना । 
७ नही किसी से अ्रकडे रहना, ८ कभी न मन मे जाल बिछावा । 
६ कभी किसी का लोभ न करना, १० राग मोह मे कभी न पड़ना । 
११ नही किसी से बेर वबसाना, १२ नही लडाई रंगडा करना। 
१३ मूठ कलक न कभी चढाना, १४ नही वे री को चुगली खाना । 
१५ निंदा से बचते ही रहना, १६ विषयो मे रति श्ररति न करना । 
१७ माया रखकर भूठ न कहना, १८ भूठे मत मे कभी न पडना । 
किवल' कहते पारस” सुनना, यो ते पाप अ्रठारह तजना। 
पपरत्थिड निवेपी वनना, यदि तूँ चाहता दुख न पाना ॥ 
४ रे 3. की कं 
काव्य विभाग समाप्त 


+ 


दवा 
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जेन सुवोध पीठेम्रॉला--भाग १ समाप्त 
ह कै 


२ के 


« है बीर ! 


मुद्रागत भावनाएँ 


हे वीर । पैसे स्वस्तिक पोदृगलिक-मसंगलों से श्रेष्ठ है, वैसे ही 
झ्ाप झ्रात्मिक घंगलो में श्रेष्ठ हैं; श्रतः हम श्रापकी शरण से 
ग्रात्म-संगल' प्राप्त करें। 


. हे वीर! जंसे सूर्य पौद्गलिक प्रकाशकों मे श्रेष्ठ हैं, वैसे ही 


श्राप ग्रात्म-ज्ञान-प्रकाशकों में श्रेष्ठ हैं; श्रत हम श्रापकी शरण 
से 'प्रात्म-प्रकाश प्राप्त करें। 


हे वोर ! जैसे सूर्य की किरणोे भ्रगणित वस्तुश्ो को प्रकाशित 
फरती हैं, वेसे ही श्रापकी द्ादशागी वाणी भ्रनत भावों को 
प्रकाशित करती है; श्रतः हम ग्रापके श्रर्थागण को समझे । 

हे वीर ! आपके उस विद्याल श्रर्थागम को श्रार्य सुधर्मा ने थोडे 


में प्रथित कर शब्दागम (ग्रथ) दनाया; झ्रतः हम उस शब्दागम 
को फठत्य करें। 


« हेवीर।! उन प्रर्थागप और दाब्दागस से झाचाय॑ स्वयं ज्योतिमान 


दीप बनते हैं भ्रोर शिष्पों फो भी ज्योतिमान दीप बनाते हैं; 
ग्रत हम प्राचार्य के शिष्य बनें । 


* है वीर | हम झापको वाणी के कुभ वत्‌ पूर्ण पात्न बनें। 
« है वीर ! 


झापकी दूध समान वाणी में कोई श्रन्य जल समान 
वाणी मिलाकर दे, तो हम वहाँ हस-वत्‌ विवेकी बनें। 


श्रापको वाणी से वेराग्य प्राप्त कर हम काममोश के 
कीच से कमल-बत्‌ ऊपर उठें। 


हे वीर ! ज्ञान, दर्शन, घारित्र, तप और यीये के पाँचों प्राचार 


हममे कमल फो विकसित पाँच पखुरिमो के समान विकसित 
बनें । 


+ी 


